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tos de vista bem documentados e a sua cional" considerada,procedeu-se ao cal
divulgagao, para conhecimento de toda  cule do preco de cada um dos al}
a populagao, convém que seja feita, mentos que a constituem, por pessoa
coordenadamente, sob a forma de campa (dia, més eano) e para a populagao
nha nacional por todos os meios de c§_ do Continente (mil escudos/ano) cen
municagao de grande influncia:radio, forme o Quadro IV. 0 custo de 55$81,
televisao, imprensa. por pessoa/dia, para 2800 calorias,e

de 43$85 para 2200 refere-se apenas
9 - HIPOIESE DE CUSTO DA “DIETA KACIO aos alimentos, tal como sao adquiri-

NAL" dos no mercado, nao incluindo a con
feccao com todas as despesas ineren
Para avaliar o custo da "Dieta Na- tes.
QUADRO IV

"DIETA NACIONAL" (Aproxi. 2800 Calorias)®

CUSTOS
PER CAPITA roruLAgAo *
Alimentcs Prego/Unidade g/dia Dia Mas Ano Contos/Ano
Leite 14820/Litro 350 4397 140810 1 785820  iF 542 565
Frango 65800/Kg 120 7#80 234300 2 0800 25 S£2 503
Peccada(eongelada) 48$50/Kg 85 4812 123860 1 438820 13 713 379
Ovos (iipo D) 32820/Duzia 20 87 29810 348820 3 258 633
Azeite (Extra) 81850/Litro, 40 3826 97880 | 1 173$60 10 850 879
Margarina(Plenta) zmg angup ()aﬁutur(}msao 4 127 225
Pao § g 00 ~ 2896 118880 1 525860 13 160 812
Arroz 16850/Kg 60 $99 29370 356840 3 295 20
Legiminosas
(feigco manteiga) 40200/Kg 15 $60 18400 216§00 I 987 082
Agucar 20820/kg 30 60 18800 216400 1 997 Qap
Produios horiicolas 35¢00/ko® 400 14¢00 420800 5 040800 46 195 g3:
Batata A 5850/Kg , 600 2830  vagoo 1 188800 12 384 010
Frutos 25800/Xg 400 10§00 306200 3 600300 33 1°4 BAD

TOTAL 55_.‘;81{ 1 tb?t’ﬂiuf@ 20 091360 185 762 $19

A maioria dos calculos foi feita com base na tabela de preges, publicadsz
nutencao lMilitar, referente a Fevereiro do 1679,
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Populacao (9 245 800). h;n ineleg dasfanaa
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Ro784 Calorias.
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Custos obtidos da Tabela de Comercializagao — Diveegac Corel de Comircin Ali-
mentar,
*

Media de pregos norwais no wmercado da Lishoa.
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ara 2200 celorias/pessos ter-sa-is:
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Contos/dno/Popiagin 145 955 832, [ é ?4}/{39 X /j,,u-: /.921'/}’“
L/-30ho x 4,405 1112450
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