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«igrefa fécile. Ser mulher tem sido
om

vida foi uma historia de muito estudo @ muito
wabalho Para poder continuar a estudar de-
pois do liceu, dei explicagbes. Alé acabar o
curso. Tive bolsa de estudo. A minha classifi-
cacao permita-o. Conciliava os 1empos. In-
teresse-me pelo lealro. pela poesida, @ por
oulras expeniéncias muito uteis para a minha
vida Todavia nessa altura eu ja linha a no-
CA0 de que uma grande percentagem de mu-
Iheres ndo linha acesso a educagao basica.
E |sso preocupava-me, sabe? Foi essa cons-

«Estamos todas a entrar na vida publica por for-
mas muito variadas. Qualquer que seja 0 NOsSso
tipo de vida, temos em comum o facto de sermos

mulheres».

CF — Fazendo o retrocesso no lempo,
fale-nos de si.

MLP — A minha vida pode parecer para
algumas mulheres muito diferente. Tornei-me
uma fhgura politica. Olhando a minha vida.
considerc que live um acesso a muilas fon-
tes de lormacao. Talvez me possa Consi-
derar uma pessoa privilegiada . Mas lenho
muito de comum COM O gque penso que sao
as mulheres da minha geracao

Curiosamenie, lembro que a coisa mais di-
fic)l que considers na vida, ol o ter de fazer
— @& 8u SO Unha gualro anos —, um pano
para tabuleiro bordado @ =ponto de cruz=. Eu
vivia em Abrantes. E a minha terra As mi-
nhas pnmas a4 nessa amwa laziam o seu

om que aprender também a bordar= Para
mim foi dificilimo. E tanto. que quando lenho
hoje um problema para resolver, penso. =nao
pode ser mais dificil do que loi lazer ponto
de cruz aos quatro anos...~. Depois a minha

cisncia que me estimulou 8 tirar © meu cur-
50 Nessa epoca era dificil &s mulheres la-
zerem cameira superior. Decidi-me por enge-
nhatia guimica. Era um desalio. As minhas’,
prolessoras faziam-me objecto das suas Criti-
cas = . Mas @ imzszsivel..» = uma mther
nao vai consequir —= g8 (1 m e Anoo. (u
gostas lanto de poesia .= =Val s udy ha
casso - Mas eu sentia que a engenhana
era a maneira de me aproximar dos opera-
tios @ das operanas. Era @sse 0 meu princi-
pal objectivo. Ao acabar o curso trabalhel um
ano na de Energia Nuclear. As
mulheres nBo operanas, nfo linham acesso
ao mew fabrl. Um ano depois a Administra-
;a0 da entho CUF, considerou que podera
fazer essa expenéncia. E em 1954, lul a pri-
mara mulher engenheira na Quimigal.

— Fol entbo uma experiéncia pliotol?

— Sim. Aos vinte & quatro anos encontrei’
-me naquela imensidade que sao as fabricas
do Barmreiro, & no Meio operdro como dese-
jwa A minha vida preencheu-se com o lra-
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MARIA DE LURD

CONTA (EM EXCLUSIVO) A SU

Trabalho de MARIA LEONOR

balho labril. As oito horas locava a swene
pela segunda vez Fechavam-se os portdes
@ tdos os Wabalhadores unham de eslar
dentro da labrica: operanos e engenheiros O
horano era de oilo horas, Nao havia semana
inglesa, Trabalhdvamos seis dias em cada
semana

— Em que sector trabalhava?

— Fazia parte do Depatamento de Estudos
o Projectos. Por vezes comtinuava-se para

— Em que sector trabalhava?

— Fazia parte do Depatamenio de Estudos
e Projecios. Por veres continuava-se para
alem do horano novmal. O mimo da labrica e
0 cheiro dos seus produlos quIMICos era. —
am ceros dias — inlensissimo  Paravam so-
bre a labria. alados a um barulho constante
S0 wwendo se pode avahar Mas e lalvaz
tambem por 18s0 viviamos num ambienie de
optima solidariedade que eu ainda hoje ex
penmento quando encontro pessoas que
nessa altura foram operarios no Barreno E e
muito agradavel. Costumo dizer <hzemos
weies 3omezma anmba - Sor madher nes-
58 @D cac bn uma cela suresa’ Quando

ética_do rabalho industrial Nessa aitura 0s
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rapazes acedtavam mal uma mulher a exer-
cer funges de chefia. Afinal acabaram por
Mmostrar-me uma atitude de grande abertura
@ isso loi sinonimo de mua, mulla coisa
Da parte dos meus colegas havia um certo
espanto. Mas também havia uma sa camara-
dagem. Cunosamants o Jorge de Melo (dono
da empresa) ouvia sempre as minhas expo-
sicbes. Nem sempre esiava de acordo Co-
mentava no final: «Vocé & uma socialista de
direlta . =

— Fol-lhe muBto dificil integrar-se no
trabaiho fabril de investigacao?

— Néo tive dificuldades especas nesse
trabaiho. Todavia a vida indfusinial sujena as
Leis da Economia & extremaments pesada e
dificil. Lembro-me de ter tentado ntroduzir
outras formas mais suaves de trabalho espe
calmente do complexo de trabaiho da indus-
tria xtil onde trabalhavam trés mil mulheres

— Introduzir outras formas, porqué?

— Porgue 0 barulho dos leares era ensut-
decedor. As operarias. |4 na rua, lalando
umas com as oulras, grilavam como se
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debaixo da fralda prctepe a pele do bebé! !

Fl'ﬂmll'lﬂ novo Creme . bebés

Com accao antibacterians, &ivia
o ardor e irritagao provoudal pla
vassadura das fraldas»: pe.e inflamad'a
e ate gretada das nadeyas e viritha:
cobertas peia fralda '

Fraldme nevo Po para bebés

Tambem com #.gao antibacteriana,
absorve 4 a 17 vezes mais humldtde
que o talco +ulgar.

Ultrafino e r'e aroma suave,FRALDINE Po
protege. .esodoriza e mantém
fresca e saudavel

a pele Jelicada do bebé.

fralding novo Sahonete

U'ira suave e agradavel para completar
4 higiene do seu bebe
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mente mas. Havia no ar um pe que nos
invadia. Respiravamos po. Era como s& nos
senlissemos comudos por esse po dos 1éx-
teis. Quantas vezes disculi com oS adminis-
tradores da empresa sobre essas condigoes
de Irabalho... Eu propria me interrogava
como e possivel..

— Trabalhar 14?7

— Nao. Mas em que condigoes aquelas
mulheres poderiam reservar energias para,
de volta a casa preparar tudo 0 que constitui
o trabalho de uma dona de casa?
— E entdo?
— Consegui. Mas esta analise aproximou-

-meé ainda mais das dificulddes das mulheres .

que Irabalham profissionalmente, além do
trabatho da casa.

— Niéo h4 remuneragéo para a dona de
casal!?...

— Mas @ importanie dar-se valor a esse
trabalho. A mulher chamada ~doméstica=
temn necessidade de que alguém lhe dé mais
atencao

— Foi a primeira mulher em que activi-
dedes?

— Embaixatriz, Primeiro Ministro, Enge-
mheira na Quimigal Presidenle Internacional
do ‘Mavimeni) «Fa Homan s

— Dificuldades?

— S0 como curiosidade, o faclo de que
quando aprovada por aclamacao como Presi-
dente do <Pax Romana- o bispo, assistente
aclesiastico, ficou um tanto embaracado.
Uma mulher nagquele cargo era a primeira
vez. Assim interrompeu-se a sessao e ele
propno telefonou ao Papa. a saber se era
possivel. Foi possivel

~— Tem sido para si como o tal «ponto
de cruz?s

— Nao (e sorri). Onentam-me dois aspec-
tos noreadoreg da minha actividade; primei-

“ ro @ que para que as mulheres se possam
impor ha que manifestar uma cena qualidade
.de 1; comparavel ao que os homens
880 capazes de produzir. Isso exige muito de
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nos. E preciso que a muiher tenha capace
dade de resposta, Mostras Igualdade com o
melhar & ndo com o denominadorn comum ou
manos bom.. Em sequndo lugar — © oulro
principio — ser fiel aquilo que eu Propaa sou
quanto muther. Se em delenmmado momento
ha uma forma ‘de realizar um trabaltio ou de
0 organizar, ou O de how com as oulras
pessoas, ou de exprimit opinGes que vao ao
arrepio daquilo que & radicional, lago-0 com
a cerleza de que nao eslou Sozinha € oe que
as mulheres 1&m de se inovar conslante-
mente. E necessario fazer coisas que ndo
seqam convencionais. Estamos todas a enltrar
na vida publica por lurmas muto variadas
Qualquer que seja o nossa hipo de vida, te-
mos em comum O actd de sermos mulheres
Esta aprendizagem se lormos sinceras, quer
mulheres operanas, da classe media. unves-
‘sharias, funcionarias, traz um ceito numero
de realidades pelas quais lodas nds passa-
-mos. Fenso que nessa cedeza deve residic
muita da nossa lorga e da nossa nlengao de
nos ajudarmos umas as oulras

Agora val uma certa conlissao minha néo
escondo que apesar de ter sentido sem-
pre muilto esta solidariedade para com lo-
das as mulheres ao longo da minha vida,
fol para mim muito diticil no periado
que estive no 5° Goaverno 2 nos Meses que
se Ihe sequiram — verificar que certa pro-
paganda partidaria «daria uma lolografia-
deliberadamente delormada daquilo que
ey s0u, do que pretendo e das idelas que
tenho. Esse facto viria ahnal a cavar um
fosso entre muilas mulhsres @ eu E a nao
tive possibilidade de direr: «Nao sou assin!
Sou doulra maneras

No préximo numero: O dia-a-dia de
Maria de Lurdes Pintasiigo.




sensacho de frustragdo enorme. A gente
pensa que val tralar delerminada questio.
Que vai escrever um artigo. Que var bratar
responder a uma séne de cartas, elc.

CF — Entéo o que faz para organizar o
sou lempo?

quais s30 as coisas que OSSO encaxal Nes-
Assim na véspera lenlo preparar 0
se segue. Tenho a preocupacho de
deixar lempo para que uma das reledes
refeicho simples, que o & Como sabe
ndo sou frequentadora de retaurantas, por

Nessa refeicio ha a conversa espontanea

Deixo sempre tempo livre para pansar. E &
noite que encontro 0 meu lempo para re-

i

Recebo muitos telefonemas. Alguns deles
Tenho um correio que & muio intenso.

o ipsume ysweniamenn s v rem gt -
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N&o s0 de Porugal mas de oulros paises.
Ha neles aspectos que locam lambém a nos-
sa sociedade e acs quais ndo posso deixar
de responder. Preciso de reflexio e de silén-
cio. O mals importante vem de cima e 0

DE UMA MULHER ACIUAL &
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vera.

Sem esla organizagho sentir-me-ia um
~Catavenios,

CF — Participa no trabaiho doméstico?
MLP — Sim. E muito importante para mim

e ——————e

viver num ambienle que embora simples le- |

nha um enquadramento de beleza. Em cada
manhé eu tenho de senlir que a casa estd
apta a receber um novo dia.

Soi-que me ven de muia criancz-a habilo
de vor pida Ghsi foh B2 Istt Wdo em (r-
den: as iuses apagades, @ mmolscas vl
tas @ nos lugares...

Fago pequenas refeigbes com as mulheres
que me ajudam nas larefas domésticas.
Aproveitamos para trocar impressdes que
vao desde o custo de vida até aos aconleci-
meantos da sociedade

" bre 0 que vai pelo mundo: Ha o Telejomal. £

certo. Mas nem lodas as noticias do mundo

por ai passam. E limitado. Ler o jomal «de

o a pavio= lava imenso empo.

E digo-he o que sinto. O meu dia-a-dia |
temn que ver com a vida das outras mulheres. _
E creio bem que também os homens i6m .

problemas de lempo.

Trabalho de
MARIA LEONOR

Maris de Lurdes Pintssilgo, continua sempre 20 lado de Ccada mulher

CF — Que pensa da conjugacao de es-
forgos homem/mulher?
M.P_—Pumqsémmqmm

N&o se (evera ficar tho dominado sobre
iquilk que oo ar a fezer

CF = E ainua sowre 0 seu dis-a-dia?
MLP — Considero que tenho muita sorte:
80 lalar do trabatho, dado que muito da mi-
nha actividade tem que ver COm 0 8NCONtrar
pessoas, ouvi-las e conversar com elas, au
néo lenho uma fronteira muito nilida entre o
que & trabalho @ tempos livres. Por exemplo:
estar A conversar consigo. Estou a dar uma
enirevista. £ um trabalho, mas lambém estou
8 gostar de eslar a conversar consigol Ale
oo ponto isto 6 um tempo lvre para mim
Entende?

CF — Perfsitamente. Que pensa do fu-

N sas, apesar da idade que tenho. Sonho mil &

71 WHAR Y o
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uma coisas. Estou sempre a fazer projecios
O tempo passa @ multiplicam-se 0s s0nhos
bem como as comsas por realizar @ lentar
{azer.

CF — E estd empenhada designada-
mente em qué?

MLP — Bom, estou-0 &m mulas cosas.
Em contribulf para 0 desenvolvimenio dos
grupos que estao igados a actividades que
Bm que ver com 0 Nesso dia-a-dia: coopera-
livas consumidoras, as associagbes de agri-
cullores, as equipas cooperativas igadas aos
meios de comunicaco social, as empresas
em pulo-gestdo 0s grupos de animacao cul-
tural, afc.

Estou interessada que adquiram lorca na
sua prabtica social cultural quobdiana

Fundamentaimente que conhecam e pas-
sam contribulr para uma socedade cada vez
mais feliz

O projecio das mulheres. Nos LINMODS aN0s
tem uma grande convergéncia de aspiragoes
nos problemas comuns. Independentemente
da dasse socal a que pertencam Sinlo que
esta a emergir — com 10do O respeilo pelos
Movimentos de Mulheres ligados a corentes
patidénas ou ideoidgicas ou religiosas (eu
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O PRECO\£ ESPECIAL

- i PARA\VOCE
100840 AMIGA DA ACRONICA»
AMIGAS DA CRONICA |
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ESTA INSCRITA
ORADA s DA
CODIGO POSTAL = N&o O
— Desejo receber os dois livios por Esc: 580500
— Junto envio a quantia de 1 livro Esc.: $

— Os pedidos devem sar leilos s0 em cheque ou vale da'oorm'm
—Nionmhicobnmca. :
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propria pertenco a um grupo cristao) uma
linha conjunta como que uma rede de mulhe-
‘ res. Estive em reuniao com 140 mulheres de
T varios pontos do pais. Em termos politicos

ndo sel quais sho as suas idelas. Havia entre
grande leque de prolissdes, e a cer-
poderem contribuir para uma socie-
mais
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Ao fim @ 80 cabo que possam ser felizes!
muita cotsa a nivel interna-

i
i

no mesmo sentido comum de
Sho ideias novas enlre pessoas
que 18m a mesma visho da historia, da so-

" com tudo isso e a sua vida

CF — Contribuiré para isso a dureza de
vida que tém vivido?

MLP — E. Vo rapidamente aguilo que é
essencial Em todos os campos. Alé na sua
falta de lempos vres. Elas sentem-nos, ex-
primem-no @ alé tém solugao para isso. Tem
imaginacéo e perseveranga Com estas duas
qualidades poderao i1 muilo longe

CF — Concorda que se a mulher portu-
guesa ndo participa em pleno, & porque
Ihe coarctaram as possibllidades?

MLP — Sem duvida. E voltando a questac
do dia-a-dia a mulher porluguesa deveria
analisar em conjunio loda a sud actuagao
Até por exemplo as Telenovelas = O que ha-
vera de verdade nisso? Que relacao havera
Progresso ou
retrocesso? A liberdade e a emancipagac da
mufher n@o & «copiar«. O vazio de costumes,
Quase uma cera libemnagem, nao é o ca-
minho

CF — E de que modo poderdao participar
para melhorar conceitos?

MLP — Aulo-analisando-se, reflectindo,
parando para pensar, conviver e lrocar im-
pressbes com oulras pessoas Criar grupos

Mesmo com poucos anos de escolandade
lodas podem participar na melhona da sua
pmpna cultura.

— E como se descreve aqul o con-
nolto de cultura?

Serd precisamente parar para reflectis
Analisar o cano e 0 erado

Partir para uma nova lomada de conscifn-
cia. Para uma nova maneira de ver & condu-

zir a nossa vida Fazé-lo com coragem ef

com desassombyo
A cullura e também iss0

TUDO PARA FESTAS

CARNAVAL = ARTIGOS DE PRAIA
FLORES ARTIFICIAIS  BRINQUEDOS e NATAL

ALMEIDA & OLIVEIRA, LDA.
ARMAZENISTAS - IMPORTADORES - RETALHISTAS

Trav. Nova de S. Domingos, 8 a 14

Tel. 328566 — 1100 LISBOA
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