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PROCURA DO SAGRADO

RETORNO AO ESPIRITUAL

O altimo quartel do século XX poderd vir a ser um
dos periodos de maior espiritualidade na histéria do
munde ocidental e mesmo na histéria global da huma-
nidade.

A uma escala totalmente inédita; aurcnie o5 Ritimos
séculos, o sagrado parece irromper, de uni mosneiras,
no mundo dos nossos dias.

E isto porqué? As recentes conquistas tecnolégicas,
durante algum tempo consideradas como a realizagao
humana suprema, quase divina, sGo hoje olhadas no
seu aspecto destruidor. As pessoas comegam a dar-se
conta de que o dinamismo da vida humana reside, em
Gltima andlise, ndo na eslera da técnica mas no domi-
nio do espiritual, mesmo quando este ndo é explicita-
mente reconhecido.

O motor da técnica &, alids, nao-tecnolégico. Todo
o progresso moderno se baseia em sonhos e aspiragdes
que sdo, simultaneamente, miticas e misticas. O mito
ccidental de um reino escatolégico estd na base da
nossa adesd@o crescente ao modo industrial de vyida,
concebido como a via que nos conduzird a uma trans-
formagto paradisiaca da terra. Esse mito concedeu
& era que acabamos de atravessar néo sé eficdcia pra-
tica mas também significado salvifico. Foi ele que tor-
nou possivel o esforco heréico, a dedicagdo intensa e
o empenhamento persistente requeridos por uma i&o
gigantesca aventura.

Confrontados agora com a devastagao da Terra e
com a ameaga de um impasse na organizagéo da vida
social, experimentamos a necessidade de novos modos
de viver, de novos valores, de novas formas de abor-
darmos o mundo interior e exterior, de novas mcnei-
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*» um espago de reflexdo critica sobre
as correntes e movimentos sociais
do nosso tempo

* um estimulo & criagdo de modelos
alternativos de vida em sociedade

* um olhar de fé sobre o hoje e 0 ama-
nhé da histdria que vivemos
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ras de nos situarmos no espago e no tempo. A expe-
riéncia de um modo de ser transcendente, espiritucl,
comega a atrair-nes o nivel mais profundo do nosso
ger.

Ndo que escoc supsriéncia seja feita dentro dos
cuinextos - rehgivsss wadicionais. Ela é demasiado
vasta e demasiado envolvente para se deixar conter
dentro de esquemas pré-estabelecidos. Situa-se para
além daquilo que é habitualmente considerado a es-
fera do religioso, mergulhando as suas raizes em for-
mas de religiosidade hoje consideradas arcaicas. O
fenémeno religicso é assim concebido ndo sé em fer-
mos de interioridade, mas também em termos de efi-
céacia, Nele esté& a fonte da criatividade espiritual que
se revela em todas as fases da vida.

Assim entendida, a espiritualidade ndo é apenas
um movimento interior; é a prépria energia vital. Dos
trés elementos de base da vida religiosa — {é, culio
e espiritualidade —, é neste ullimo aspecto que hoje
se concentram a maior procura e interesse.

Este retorno & experiéncia interior tem sido consi-
deravelmente estimulado por influéncias vindas quer
do mundo asidtico quer das tradigoes cnimistas de
povos tribais. Para além dos antagonismos tradicio-
nais, as diferentes formas de percepgdo religiosa ilu-
minam-se mutuamente e contribuem, cada uma & sua
maneira, para a riqueza da tradigGo global, multi-
forme, da humanidade. A consciéncia de que os dife-
rentes modos de experiéncia espiritual ndo se excluem,
antes convergem, serd uma das grandes aquisigdes
da futura consciéncia universal.



NOVO FUTURO E NOVO PASSADO

O futuro que est& diomte de nés serd um periodo
de retorno ao nosso eu mais profundo, ao mundo dos
arquétipos que influenciam o nossa maneira de ser e
de estar. Uma das fungées desempenhadas pela mo-
derna psicologia do inconsciente é precisamente a de
preparar a sociedade contemporénea para esta via-
gem mitica &s raizes do passado e do futuro. Dessa
viagem surgir& o nove passado e o nove future; futuro
que serd simultenecmente ultra-modemo e ultra-om-
tigo, dado que futuro e passado comungardo ao nivel
mais profundo da nossa consciéncia.

De facto, o futuro novo que antecipamos ndo po-
der& alimentar-se das actuais formas de experiéncia
religiosa, a tantos titulos vazias de sentido; terd de
enraizar-se na comunhéo original com o sagrado. A
crescente complexificagio da vida a que hoje assisti-
mos tender& a acentuar-se no futuro e exigir@ como
suporte uma experiéncia religiosa profunda, alicer-
cada nos fundamentos mais remotos da consciéncia
espiritual.

Ora, uma das caracteristicas da religiosidade pri-
mitiva &, precisamente, o seu cardcter difuso e omni-
presente, Trata-se de um élan que penetra todas as
esferas da vida. Néo é, pois, de admirar que também
no nosso tempo « religiGo tenda a invadir a vida toda.
Em todas as ciéncias e em todas as profissdes se reve-
lam sinais de um crescimento da consciéricia espiri-
tual. A medicina toma consciéncia de que a cura de
um ser humano é mais do que um simples processo
fisico; requer comunhdo com os poderes cbsmicos e
espirituais. Os estudos lingufsiccs a fipct tstiica a
expressdo estética, revelam cada vez mais a conscién-
cia de que toda a realidade tem uma base espiritual.
Na psicologia, na antropologia, na educagio e mesmo
no direito, estdo a desenvolver-se correntes humamis-
tas que se orientam para o confronto e a comunhdo
com a ordem transfenomenal das coisas. As préprias
tradigbes religiosas, que durcnte algum tempo pare-
ciam ter perdido a sua qualidade espiritual, comegam
o reencontrar a verdadeira profundidade da experién-
cia religiosa.

Estas novas memifestagdes da ordem sagrada das
coisas sdo ainda hoje consideradas marginais, por
vezes até extravagantes. Existem, porém, pequenos
sinais de uma nova visdo, ao nivel da passagem da
consciéncia individual & consciéncia cbsmica. Os con-
ceitos de uma nova ordem politica, uma nova ordem
econémica, um mundo em que as forgas da vida se
sustém mutuamente dentro de um quadro ecolégico
equilibrado, correspondem a uma nova forma de cons-
ciéncia, sequndo a qual seremos convidados a ultra-
passar as nossas lealdades particulares e a experi-
mentar a qualidade pan-humana da viden

Quaisquer que sejam as formas especificas que a
experiéncia religiosa venha a assumir no futuro, a
dimensdo césmica constituird certamente um elemento
fundamental. O facto de nos encontrarmos hoje pré-

ximos de uma destruigao radical da terra, enquemto
lugar de habitagéo das formas mais elevadas de vida,
é fruto de termos limitado o nosso horizonte ao
imediate e ao particular, esquecendo as conse-
quéncias mais amplas dos nossos actos. Por isso, a
fase destruidora do processo tecnolégico sé poderd ser
detida por uma fase espiritual, na qual nos reconcilia-
remos connosco préprios, com a Terra e com os mis-
térios mais fundos da realidade.

UM NOVO PODER

Urge fazer eclodir um novo poder /< )
7
religioso, poético, revoluciondrio.
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Urge mergulhar nas raizes do passado, i) |

aprofundar a compreensdo do presenté:’f)\ 3 I

evocar a visdo de um futuro novo.

Urge activar os vastos recursos humanos
capazes de actualizar a transformacdo do mundo
para a qual fomos criados.

Thomas Berry
in «Future forms of religious experience»
texto policopiado, 1975

O VAZIO RELIGIOSO

As convicgoes absolutas sGo hoje cada vez mais
raras, mesmo nos circulos considerados sreligiosos».
Néao hé&, certamente, nenhuma camada social, e deve
haver poucos individuos que, influenciados pela edu-
cagdo moderna, ndo se sintam atingidos por um certo
nimero de diavidas. :

Ao longo do século passado, a autoridade cientifica
substituiu, gradualmente, a autoridade religiosa na
imaginagdo popular e, como resultado, o cepticismo
generalizou-se cada vez mais,

A consequéncia imediaia desta generalizagdo foi o
surto de uma vaga de inquietagdo e de depressao
profundas. A nossa época é uma época de frustragdo,
de angistia, de agitacdo. Por toda a parte somos con-
vidados a aproveitar das coisas enquanto podemos e *
a tentar ignorar a impressGo de que tudo é vdo e
vazio de significado. Refugiamo-nos entdo na «droga»
que é para nés a procura de um elevado nivel de vida,
procura de estimulos fortes e complexos para os nos-
sos sentidos, acabendo por os des-sensibilizar, Vive-
mos sequiosos de distracgbes, de imagens, de sons,
de emogdes que pretendemos gozar ao mdximo, no
minimo de tempo.

Para mcmter este nivel de vida, a maior parte de
nés organiza a sua existéncia vergando-se sob um



trabalho magador, a fim de ganhar suficiente dinheiro
para vencer o aborrecimento, e entregando-se, em
intervalos ciclicos, a prazeres firepidantes por mais
dispendiosos que sejam.

Néo se trata de uma caricatura. E a realidade pura
e simples de milhdes de vidas— realidade de tal
modo banal que nem vale a pena demorarme-nos a
analisé-la. :

Face a ela sdo possiveis, & primeira vista, duas
atitudes: ou procurcmos ressuscitar um velho mito
perdido e colocamos nele a nossa seguranga, ou dize-
mos, de uma vez por todas, que a vida é suma histéria
de loucos», que devemos aproveitar ao mdéximo, antes
de regressar ao nada.

Acontece, porém, que ndo sdo estas as lnicas so-
lugbes. Mesmo reconhecendo que a ciéncia ndo nos
fornece nenhuma razdo para acreditarmos em Deus,
na imortalidade da alma ou em qualquer outro ideal
absoluto, & possivel descobrirmos que existe uma
maneira totalmente nova de viver, sem termos que
‘recorrer a falsas crengas e sem nos deixarmos tomar
pelo desespero. Para tal, importa apenas que aceite-
mos uma revolugdo completa dos nossos modos habi-
fucis de pensar e de sentir.

O que hé& de extraordindrio nesta revolugdo é que
ela nos revela a verdade escondida por tréds dos mitos
da religiGo e da metalisica tradicionais. Ela ndo parte
de crencas; parte de realidades tangiveis que corres-
poridem, de maneira inesperada, &s ideias de Deus e
de vida eterna. Ora a redlidade que corresponde a
Deus e & evida eterna» é francg e leal, tirrp s, ¢ 2erta
aos olhos de todos. Para a entrevermos basta libertar-
mo-nos da opacidade das crengas — crengas em Deus
ou crenga no atefsmo — para abrirmos os nossos olhos
& luminesidade da fé.

DA CRENCA A FE

E preciso distinguir claramente entre a crenga e a
{é, pois, tomada na sua acepg@o comum, a crenga de-
signa um estado de espirito que é quase o contrdrio

Receais que eu seja humano, demasiado humano?
Desconfiai desse receio: por essa via, podereis
derivar para o desumano, acreditando que assim
vos aproximais de mim, ou mesmo que falais
em meu lugar.

Engano total.

Se quiserdes estar proximos de mim,
tornai-vos tdo humanos quanto possivel.
E essa a vossa maior proximidade.

DEMASIADO HUMANO?

da fé. A crenga estabelece verdades rigidas e s6 aceita
a realidade na medida em que ela estiver de acordo

com essas verdades. Pelo contrdrio, a {é é uma aber-
tura sem reservas do espirito & verdade, qualquer que
ela seja. A {6 ndo se deixa embaragar por nenhum
preconceito; é um mergulho no desconhecido. A crenca
imobilizer; a {é deixa partir livremente.

Quase todos nés acreditamos em alguma coisa, d
fim de nos sentirmos em seguranga, a fim de que as
nossas vidas individuais nos paregam revestidas de
valor e de significado, A crenga tornou-se assim como
que uma tentativa de nos agarrarmos & vida, de a
retermos para nés. Ora ndo podemos compreender a
vida e os seus mistérios enquanto nos esforgarmos por
a reter, da mesma maneira que ndo podemos trans-
portar um ribeiro num balde, Se tentarmos encerrar
dgua corrente num balde, ficaremos sempre desiludi-
dos, porque num balde a dgua deixa de ser corrente.
Para termos dgua corrente temos que a deixar seguir
O seu cursa.

O mesmo se passa com a vida e com Deus. A fase
actual do pensamento e da histéria humana favorece
um certo «deixar corrers, fruto do desabar das crengas
onde procurdramos a nossa seguranga. Ora este desa-
parecimento das antigas certezas que nos assegurd-
vam a salvagdo ndo é, de modo algum, uma catds-
trofe. E antes uma béngdo. Forga-nos a olhar a reali-
dade de frente, com o espirito aberto. Nao podemos
conhecer Deus sendo com um espirito aberto, do
mesmo medo gue ndo podemos ver o céu sendo atra-
wés e unia jziela ddaa e ndo de um vidro pintado
de negro. "’

Os espiritos «religiosos» que se recusam o crrancar
a camada de pintura sobre o vidro, que desconficm e
temem a atitude cientifica e confundem a fé com o
apego a certas ideias, permcnecem estranhamente
ignorantes das leis da vida espiritual. Com efeito, um
estudo atento das religites e espiritualidades’ compa-
radas demonstra que o abandono das crengas, enten-
didas como refigio para escapar & finitude e & morta-
lidade, é uma etapa légica e natural da vida do es-
pirito.

Porque a minha disténcia esté para além de toda
a disténcia que vos é dado criar ou compreender.

Permanecei, pois, no vosso lugar.
E ai qu
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Maurice Bellet

in «Le lieu du combat»
Desclée, Paris, 1976




MORTE DA IMAGEM DE DEUS

Hé& muito que sabemos que a salvagdo passa pela
morte da forma humena de Deus. O que frequente-
mente esquecemos é que a forma humana de. Deus
néo é apenas Jesus Cristo; sGo todas as representa-
cbes, ideias e crengas no absoluto que ocupam o espi-
rito dos homens. Tal é o verdadeiro significado do
mandamento: «N@o gravards nenhuma imagem do
que est& nos céus, ndo te inclinards diante dela, nao
a adorardss.

Para atingirmos a realidade Gltima da vida—o
abeoluto, o eterno, Deus—temos que deixar de a
cristalizar sob a forma de {dolo. Ora os fdolos ndo sGo
apenas imagens brutcs, tais como o representacdo
imaginéria de Deus sob os tragos de um ancido sen-
tado num trono dourado. Séo também as nossas cren-
cas, os nossos preconceitos favoritos da verdade, na
medida em que se opdem & abertura sem reservas do
nosso espirito e do nosso coragdo & realidade. A nica
fungéio legitima das imagens é a de exprimirem «
verdade e ndo a de a deterem.

Assim foi sempre nas grandes tradigdes orientais,
tais como o budismo, o induismo, o tacismo. E assim
foi também na tradigdo crista, tal como ela nos é
apresentada através da histéria e dos ensinamentos
de Cristo. A sua vida inteira foi, do principio ao fim,
a expressdo da sua aceitagdo total da inseguranga:
«As raposas tém tocas e as aves do céu tém ninhos,
mas o Filho do Homem néo tem onde deitar a ca-
begas.

Este principio torna-se ainda muis evidante cuandc
consideramos a natureza divina de Cristo e zeatde
mais ortodoxo do termo: enquanto incarnagdo parti-
cular e finica de Deus. De facto, a mensagem funda-
mental da vida de Cristo é que esta imagem fiel de
Deus se torna fonte de vida no momento em que se de-

N&o me encontrareis nas imagens que fabri-
cais, nem nas estrelas, nem nas feras que ame-
drontam os vossos sonhos, nem no mar, nem
no céu.

N&o me encontrareis nos vossos pensamen-
tos. Nem na accdo, nem no dom, nem no élan
do coragdo.

N3o me encontrareis nas vossas renuncias —
a carne crucificada, a abstinéncia, a disciplina
dura, o chicote, o jejum, o celibato, o ermitério
no fundo das florestas.

Ni5o me encontrareis nas vossas obras. Nem
mesmo na construcdo do mundo novo, da cidade
justa, do homem universal.
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NAO ME ENCONTRAREIS =

sagrega. Aos discipulos que procuravam agarrar-se a
sua divindade, tal como ela se apreseniava na forma
da sua individualidade humana, ele explicou: «En-
quanto o gréo de trigo ndo cair na terra e ndo morrer,
permanecerd estéril. Mas se morrer serd portador de
frutos. Foi nesse mesmo espirito que mais tarde lhes
disse: «£ bom que Eu desaparega, porque se Eu ndo
desaparecer o Espfrito ndo poderé descer sobre vos».

Estas palavras aplicam-se mais do que nunca aos
cristéios e adaptam-se perfeitamente & nossa época.
Ao ignorarmos o sentido verdadeiramente revolucio-
ndrio que elas contém, desprezamos @ incrivel verdade
segundo a qual a chamada evisGo de Deus» sb se
obtém quemdo abandonamos as nossas Crengas numda
qualquer ideia de Deus. Segundo esta mesma légica,
que é o inverso da nossa, o caminho para descobrir-
mos o xabsolutos e o «infinito» ndo é esforcarmo-nos
por escapar ao mundo finito e relativo; é aceitarmos
totalmente os seus limites. Por mais paradoxal que
parega, s6 nos é dado encontrar um sentido para a
vida quando tomamos consciéncia de que ela é total-
mente despida de cbjectivo e s6 conhecemnios os «mis-
térios do universo» quando estamos intimamente con-
vencidos de que nada sabemos sobre eles.

A multidéo dos agnésticos, dos relativistas e dos
materialistas néo conseguem entender o que isto signi-
ficar, porque se recusam o levar até ao fim a légica
dos seus préprios pensamentos. Abandonam dema-
siado cedo a sua {6, a sua abertura de espirito, face
& realidade, e acabam por se deixar cristalizar em teo-
rias acabadas. Ora a descoberta do mistério de Deus,
dessa maravilha superior a todas as maravilhas, ndo
€x (¢ nenlume (enju Hasta abrir os olhos do espi-

rito e a s e surgirdo.
” 2\ Alan Watts
f S WS  g “\ in «Bienheureuse insécurité»
\ 2 W .= | Stock, Paris 1977 (adaptacéo)

N3o me encontrareis no siléncio, na grande
noite, no zero, no nada, no abismo, no inefével.

N&o me encontrareis na negacdo, na grande
recusa, na destruicdo violenta do que esté para
além. Nem no esquecimento.

Ndo me encontrareis — seré preciso dizé-
.lo? — no santuério. Ndo me encontrareis no
templo, no timulo vazio, nas cerimdnias, no
éxtase sagrado.

Nio me encontrareis.

Maurice Bellet
ibidem
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