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FEMINISMOS E MOVIMENTOS DE MULHERES: &) act o8
LIGAGRO DO PESSOAL E DO POLITICO

l. Feminismos e movimentos de mulheres - uma perspectiva sociolbgica
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Num primeiro tempo, vou clarificar em que perspectiva me coloco
ao falar, esta tarde, de "feminismos e movimentos de mulheres".

Fago-o0 porque reconhe¢o que, numa época e numa sociedade como
aquelas em que vivemos, a referéncia a feminismos pode acordar ecos
de vaos combates ideol8gicos, paralizantes do entendimento das coi-

sas e inibidores de acgao construtiva,
Recuso, assim, uma qualquer referéncia aos feminismos que os en
quadrasse nos esguemas dicotémicos taoc caros 3 visdo unidimensiondl

da realidade. Mesmo se tenho desabarcar, na referéncia aos feminis-
mos, elementos de luta contra o sexismo, dese jaria faze-lo sem que
isso se traduzisse na mera listagem de antinomias que nao permitem
sair do registo em que o sexismo se coloca e que, no termo, se redu-
zem a uma afirmagao do unisexo., E o que me faz reagir ao unisexo nao
& apenas o conhecimento da imensa exploragao de milhoes de pessoas

a - criticos por meia dfizia de milion&rios, Antes, sim, a afirmagao
do caraEdﬂﬁda@a@aQuIMaOuE w&tﬁncia em homens e mu-
lheres; e, para além dessa afirmagao antropolfgica, a denfincia do mi
to do UM, UNIFORME; MESMO que, sendo reflexo do monismo cultural

| absurdo, & caminho para o finico polftico, redutor das diferengas e

aniquilador de todas as dissidéncias criadoras.

.}) ,udg,.cﬁ,;r-rp e ;;‘4/.,-,17" J?.u[rt e [...cl‘}m- m.t.p ﬂ{’ A Ld{; f'if

Desde 1975, éuitas das lutas parcelares desencadeadas pelos fe-
minismos e movimentos de mulheres - e consideradas como actividades
"marginais"™ durante a década anterior - foram retomadas a nivel das
inst8ncias socio-polfiticas nacionais e internacionais. E possivel
j& hoje tragar o itinerfrio de questoes que tendo sido inicialmente

apenas a explosao do que as mulheres sentiam no seu dia-a-dia ressoa-
ram nos movimentos de mulheres como fortes sinais de alarme que as
inst&ncias do poder polftico nao puderam ignorar.,

A 115&950 entre o pessoal e o polfitico poderia ver-se nessa ca-
minhada., No entanto, o que me parece mais significativo & que nos
feminismos e movimentos de mulheres se processa a globalizagao nao

88 das préticas sociais mas das prdprias questoes gue as motivam,

Noutros termos, di-se, no seio dos movimentos de mulheres,_unaligi;r
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gragao inédita entre a mudanga pessoal e a mudanga polftica.

Como refere Nancy Hartaocg,professora de ciéncias polfticas na
Universidade John Hopkins, "ao aprofundarmos os lagos entre o pessoal
e o politicg,ao tentarmos compreender os lagos entre a vida quotidia-
na e as instituigoes sociais, comegimos a entender a existéncia como
um processo social, como um produto da actividade humana",

Ou ainda em outros termos:

"Uma redefinigao fundamental de nbs mesmas & uma parte integral
da acgao para a mudanga polftica",

Quando as mulheres analisam a sua prépria vida, através do no-
vo "relais" que sao os movimentos de mulheres, poem em causa a matriz
social em que se definem,

0 despertar macigo das mulheres e a sua expressao social nos fe=-
minismos e movimentos de mulheres levanta a questao de saber se &
possfvel uma tomada de consciéncia pessoal sem que sejam sacudidas
as estruturas sociais. E, reciprocamente podemo-nos perguntar que
sentido tém as mudangas sociais e polfticas que nao passam pelos pro-

cessos pessoais de transformagao dos membros dos grupos que se que=-

rem agentes de mudanga.
Como diz outra autora americana (Marge Pierqy): "Se aquilo gque

mudamos nao nos muda & porque brincamos ¢

Mda@a@ Qul ﬁb{xﬂe&hﬁt ica que assume, nos fe-

minismos e movimentos de mulheres, o pessoal & do seu significado no
corpo social.

Trata-se também, por outro lado, dos acontecimentos sociais e
politicos mais significativos e que encontram na vida actual das mu-
lheres o eco que abala o adquirido e abre novas possibilidades.
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a 1nduqao reciproc con itui um dos aspectos mais novos da

situagao das mulheres na sociedade. Os movimentos de mulheres surgem
assim como os lugares privilegiados dessa indugao,

Importa salientar que refiro apenas aqui a ligagao pessoal/poli-
tico ao nivel da metodologia de anfilise social.

Um trabalho completo exige dois outros niveis
- por um lado, a génese histérica dos movimentos de mulheres (que
dou por adquirida neste contexto)
- por outro lado, a expressao de uma tdoria(hue, embora me seja ca=-
ra, resultaré, julgo, mais rica, do conjunto de debates que terao lu-
gar nesta série do CRC, )

Embora limitada, a anflise é indispensfvel a qualquer projecto
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politico que se queira portador de algo mais do que de estafadas dou~-
trinas,

Em primeiro lugar, porque, situando-se na seguéncia de outros
movimentos socio-polfticos que movimentaram grandes massas desde 0

infcio da industrializagao e nascendo de uma dimensdo pessoal que se
exprime hoje, com as vivéncias de hoje, os movimentos de mulheres re-
velam onde se situam as interfaces de maior impacto social e pessoal.
Estao assim em condigoes de fornecer elementos para definir uma po-

1ftica tecnicamente intersectorial e econbmica, social e culturalmen-
te integrada.

Em segundo lugar, nascidos de yvivéncias pessoais onde se expri-
me 0 guotidiano tal qual &, os movimentos de mulheres contribuem pa-
ra que a polftica se molde sobre a realidade. Permitem a desmontagem
dos idealismos que se julgam realismos s& porque utilizam os crité-
rios quantitativos e, englobantes da macro-economia,

Em terceiro lugar os movimentos de mulheres dao & polftica um
contributo decisivo porque, ao revitalizarem o tecido social, podem
estabelecer a diffcil ligagao que vai dos movimentos sociais ao po-

y) der polfitico.

/S onD
2633? r Falar de feminismos leva-nos para o campo dos fenbmenos sociais,
k‘longe das doutrinas feitas.

J& Euma@éﬂigum QfE'UIELH-\Q os feminismos sao uma

prética social efectiva constituida por um conjunto de opgdes, denfin-

cias, lutas, acgaes que visam a eliminagao do sexismo e, COmO conse-
quéncia explicita, a afirmagaoc de valores, atitudes, possibilidades

ignoradas do humano que permaneceram até ao nosso tempo ao nfivel do
pessoal e do privado mas que, pela primeira vez na histéria, tém as
condigoes para se tornarem sociais e fiblicas, acrescentando assim
novas dimensoes & vida humana,

Digo feminismos e movimentos de mulheres num plural deliberado,

Como qualquer outro movimento social, as guestﬁas e os actores do
processo sao tao diferentes entre si quao diferentes sao as situa-
goes em que se manifestam, (Basta comparar os feminismos europeus
com os feminismos americanos ou os feminismos da Europa do Norte com
os feminismos do Mediterréneo).

Exprimem-se em centenas de pgpgicaqaas peribdicas, partindo qua-

se todas da vivéncia concreta das mulheres; utilizando o tom satf{ri-

¢o face sexismo que denunciam; e apontando para guestoes societais
que, se diferenciam da discriminagao contra as mulheres no sentido

estrito, nao deixam de fazer sistema com essa discriminagao.
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Os feminismos e movimentos de mulheres tém vArias formas de vi-

sibilidade de que & simbolicamente mais significativa a existéncia

de lugares onde as mulheres se encontram, se dizem e procuram solu-

goes pr&ticas e fundamentagoes tedricas para a sua situagao concre-

ta e para a sua intervengao colectiva,
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Pela sua natureza e pelas opgoes que tomam os movimentos de mu-

reforgam alguns dos aspectos de mais urgente solugao no domf-
politica.

As mulheres dizem eu =~ poem em questao (metade da humanida-
de !) os esquemas de delegagoes de poderes;

as mulheres fazem a interpenetragao do imagin&rio e do real
(literatura portuguesa) - o seu idealismo & o realismo exigi-
do pela vida

as mulheres revém constantemente a sua acgao ¢ a sua estraté-
gia (Femmes hebdo e a sua suspensao) - rigor cientffico

as mulheres realizam um trabalho indispensfvel mas sem valor
monetério - poem em causa o trabalho-escravo,

mu o" (raparigas mais apli-
?@ﬁ@é@g@qﬁ Qe tom aézério - qualidade &ti-

as mulheres tém o gosto do novo, do irreverente, do inconfor-
mista (Petra Kelly, deputadas portuguesas que falam) - inova=-
950 cultural

as mulheres sao a base da pirdmide da produqio e as correias
de transmissao para o consumo - uma economia ligada ao real

os movimentos de mulheres afirmam a forga, porque recusam o

disfarce escoléstico da "pessoa" neutra e assexuada e porque
denunciam o mito do UM, do UNIFORME, a tendéncia para o MES-
MO - p8em em causa o monismo cultural;

sao a dissidéncia constante face ao finico politico,
partido,
ideologia,
regime
ou homem,



2, "Interface" civico/politica

- No plano pessoal ]
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Uma das primeiras manifestagoes da tomada de consciéncia das
mulheres, & 2 afirmagao da sua liberdade e autonomia; a reivindica-
¢ao do seu direito a serem sujeitos activos da sua prépria histbriaj;
e a rejeigao das dominagaea que exteriormente e muitas vezes a cober-
to da lei, as oprimem.

A expressio desta autonomia tem muitas vezes como cenfrio o que
até af serviu de meio securizante. B a separagao da mae, do pai, do
marido, do quadro com caracteristicas de comunidade priméria. E uma
aparéncia de "inocéncia" readquirida, da afirmagao da crianga que pe-
la primeira vez faz um desenho, ata os sapatos, salta uma escada e

diz: "Fui eu gdzinho que fiz isso!"
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A rajeiqao das dominagéea & o primeiro tempo dum tal processo,
Tudo o que & constrangimento, tudo o que & ressentido como imposigﬁo
personalizada, tudo o que & limite ao quadro idflico de um parafso
original em que tudo teria sido possfivel e o prazer continuasse li-
gado a todo o acto humano - tudo isso & rejeitado em bloco.
TallTéjbolgiol sk semelhanGlls ‘evidentes’ tom o comportamento dos
povos no perfodo imediato & conguista da independéncia. A libertagao
diz-se entao negativamente: B o grito do recém-nascido rompendo com
0 mundo de que se separou. £ o ressentimento amargo por tudo o que
constituiu uma histfria na sua depend&ncia e nos seus limites. Mas
nem por se afirmar como rebeldia, o desejo de autonomia & menos ver-
dadeiro, S8 que se trata de um penoso e diffcil trabalho até que se
torne possivel a liberdade que se afirma na encruzilhada das inter-

dependéncias e se reconhece nas renfincias que a vida exige para que

cada uma seja, de facto, sujeito da sua histéria.

Porque, para ser sujeito da sua histbria, "& preciso", como diz
Catherine Clément, "passar pela histéria",
Quer dizer "pelo momento preciso onde se faz a articulagao exac-
ta entre a histbria de um sujeito individual e a his%ﬁgia_golactivan.
<  lo g lee L2V
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Os feminismos e os movimentos de mulheres t&m sido o lugar on=-

de esta articulagao tem tentado realizar-se. Nelese se tém afirmado
vidas que se autonomizam para a intervengao consciente na histbéria,
A prética dos movimentos de mulheres &, antes do mais, a afir-



magao sociolbgica de um lugar onde pode exprimir-se 0 sujeito-mulher,

onde a autonomia das mulheres pode tomar forma e possibilitar cria-
goes genuinas sem fxxxx conduzir ao delfrio narcigista . do eu, pro-
jectando-se idealment@.— . numa qualquer galfxia livre de toda a lei
de gravidade.

Gradualmente 0s movimentos de mulheres retomaram as grandes
égggg em que as mulheres se reconheciam oprimidas e, por acgoes su-
cessivas - ou até pela ameaga que constitue a sua exist@ncia - leva-
ram os poderes pfiblicos a debrugarem-se sobre as formas institucio=-
nalizadas de opressao das mulheres, Nasceu assim um espantoso volu=-
me de legislagoes que libertou a mulher, pelo menos em teoria, das
formas mais Obvias de dominagao, que lhe conferiu juridicamente a au-
tonomia que as estruturas patriarcais lhe nao reconhecem, constituin-
do hoje um corpus jurfdico que leva a falar de um direito internacio-
nal das mulheres, Reconhece-se assim que as mulheres sao sujeitos po-
tenciais da grande Histbria.

- Significado politico . -

% J':r’ . bty (o . . . |
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0 significado politicé inequfvoco do desejo pessoal de autono-

mia asaiﬂgﬂ@a(;m)&mgﬂgﬂ!ﬁhms de mulheres situa-

-se, antes de mais, no reconhecimento de que a verdadeira libertacgao

se gera nos sujeitos individuais e se veicula através da sua prbpria
organizagao,
B, em termos muito imedliados, a afirmagao de que"nunca o Estado

libertarf a sociedade" - como j& foi programa de governo neste pafs =

mas de que a sociedade contém em si mesma a forga suficiente para se
exprimir e se estruturar.

Mais: qualquer projecto de reformas a introduzir pelo aparelho
do Estado 88 tem sentido a partir da vivéncia do sujeito individual
e colectivo. @
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- 0 processo seguido pela luta de autonomia até & existéncia de

um direito internacinal das mulheres, poe ainda outra questao - a de
saber se uma sociedade em que se aplicassem totalmente as normas in-
ternacinais conduziria automaticamente a uma maior autonomia das mu-
lheres. Questao que se poe no seio das grandes ideologias em que o

mundo se divide, O que equivale a dizer que as questoes primeiras das
mulheres na sociedade - as que dizem respeito aos seus direitos cfvi-

cos de plena cidadania e que estruturam a sua autonomia como pessoa =



que essas questoes se poem aguém das clivagens ideolégicas tradicio-

nais. Interrogar o processo de autonomia das mulheres & uma interro-
gagao posta a toda a ideologia.

O préporio entendimento da organizagao polftica do corpo social
apresenta novas formas nos feminismos e movimentos de mulheres. Nancy
Hartsok exprime-o do seguinte modo:

"Primeiro, o nosso modo de anflise sugere que precisamos de or-
ganizagoes que incluam a apropriagao da experiéncia como parte do
trabalho da prépria organizagao. (...) Assim, precisamos de usar a
nossa prépria organizagao como lugares onde comegamos a redefinir as
relagoes sociais e a criar novas formas de trabalho gue nao seguem
08 modelos de dominagﬁo e de hierarquia estabelecidos pelo actual mo-
do de produgao",

"Em segundo lugar, a nossa estratégia é a de comegarmos a con-
vergir com outros grupos que partilham o nosso entendimento da polf-
tica, Nao podemos contudo trabalhar com aqueles que se recusam enca-
rar as questoes em termos da vida de cada dia ou com as pessoas que
nao usam a sua prdpris experiéncia como uma base fundamental do co-
nhecimento. Tao pouco podemos trabalhar com agqueles que tratam a teo-
ria comoc um conjunto de conclusoes a serem coladas sobre a realida-
de", (pg.72)

Fundacéo Cuidar o Futuro

3. M"Interface" econbmica

- No plano pessoal
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As mulheres que, ao longo do século XX, foram tomando conscién-
cia de que eram indispensfveis no circuito do trabalho remunerado,
deram-se conta af da exploragao a que estavam sujeitas.

E certo que para uma certa camada da classe m&dia o trabalho
remunerado p8de ser tratado durante um certo tempo como uma escolha,
E, através dessas mulheres, tornou-se claro que o trabalho remunera-
do fornece um sentimento de independ&ncia econbmica. Reforga-se as-
sim o sentido de autonomia,
dec Nao vou entrar nas ambiguidades sociais e econdmicas do traba-
lho remunerado. O que me interessa & o facto de que a mulher que ga-
nha o seu préprio salério assume um papel autdnomo perante as soli-
citaqaea da oferta, O mesmo movimento de inféncia que referi h& pou-
co leva-a a dizer: "comprei isto com o meu prdprio dinheiro; mnao o
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devo a ninguém", A compra e a procura nao sao totalmente actos que
correspondam as necessidades reais.

Sao muitas vezes, em termos pessoais, compensagoes afectivas
- quantas vezes ouvimos, do fundo da solidao de muitas mulheres, di-
zerem: "dei isto a mim prépria", - Pudor por afirmar a compra? Por
que o seria? O dinheiro pertence-lhe; o gosto tamb&m, Mas o que a
mulher diz com essa frase tao comum & que gostaria que alguém tives-
se pensado nela e lhe desse 0 que ela teve de comprar,

Sao tambfm resposta a anseios de que nao temos consciéncia - is-
so & particularmente nftido nas mulheres que durante a inffncia e a
Juventude recalcaram o desejo de ter o que viam nas outras mulheres
por caréncias econfmicas ou outras razoes (sem disso se aperceberem,
de resto) e que, uma vez atingido o patamar da independ&ncia econd-
mica, parecem atacadas de "bpolimia" generalizada. (Compram vestidos
e atavios, compram livros, concertos e exposigoes). Assim, ao mesmo
tempo que a mulher adquire independéncia econémica, torna-se a_pre-
sa de novos mecanismos.

Nao se tém cansado de ¢.dkzer os movimentos de mulheres, B que
a m&quina de dominagao econdémica rapidamente entendeu este novo fe-
nbmeno. Assim, a economia introduziu-se nos interstfcios da vida,
colou-se as aspiragoes do inconsciente, amalgamou-se com a tendén-
cia 3°°1Fm@1&?a9t€md&a @anlq{UF@t&ncia do ter.

Daf que o consumo se tenha sobreposto a produgao. Tornou-se cla-
ro para os movimentos de mulheres que o consumo se tornou uma fun-
gao econbmica autbnoma, E que o seu agente principal & a mulher, so-
bretudo através das tarefas que continua a assumir no agregado fami-
liar.

Os movimentos de mulheres nao opoem a esta nova orientagao da
economia enquanto realidade social um Juizo moral - lutando pela"so=-
ciedade frugal" ou pelo "small is beautiful”,

0 que denunciam & o espantoso paradoxo em que nos fazem viver
os dirigentes polfticos:

- um acento totalitlrio e violador dos grupos e das consciéncias
através do reforgo de todas as estruturas conduzindo ao consumo,

enquanto o siléncio sobre a produgao apenas & quebrado para falar
dos "sectores em crise" e da necessidade do "relangamento de inves-
timento”,

Ou, noutros termos, denunciam que os dois lados do funcionamen-
to econdmico - a produgaoc e o consumo - pertencem a dois mundos di-
ferentes:
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- num, a produgao, os critérios sao quantitativos (lucro para o

investidor, nfimero de postos de trabalho fornecidos) sem que nunca

se ponha a gquestao de saber © _gque se val produzir e porgué;

- noutro, o consumo, os critérios sao (aparentemente)gualitati-
vos (os méritos que tém, por que & que um produto & melhor que to-
dos 0s outros).

E, assim, 0 que 05 movimentos de mulheres procuram & que o con=-
sumo se torne uma fungao exercida consciente e lucidamente pelos

agentes que nele intervém. Para além da defesa do consumidor, o que
0s movimentos de mulheres revelam & a necessidade de utilizar o gon-
sumo como fungdo reguladora da prépria produgdo.

As consequéncias de uma tal perspectiva sao imensas:

um consumo lficido significa a orientaqﬁo para a satisfagao das
necessidades bisicas

e logo uma completa raorinnhaqaé-da produgao,

As mulheres fazem ainda face a um outro problema: o sistema

Py ;
ﬁi) ' .ngzﬁijhonetarista actual invade todos os esquemas de pensamento e desvalo-

riza todas as tarefas sociais nao-remuneradas (de notar que esta
tendéncia & mais forte nos pafses de acesso recente & industrializa-
gao do que nos pafses industriais como a Inglaterra ou os Estados
Unidos)., Este facto & ressentido pelas mulheres nao s8 ao nfvel das
tarefas F&Hﬂda@aanﬁw dﬁ[iQaE WEOde voluntariado. Os
movimentos de mulheres tém sido o lugar onde tem nascido o estimulo
para permitir quantificar o trabalho gratuitamente realizado pelas
mulheres. E ndo faltam os estudos a dizer o valor econbmico, em ter-
mos monetérios, do trabalho doméstico. Donde, uma visibilizagao des-
se trabalho com a consequente revalorizagao e reconhecimento social
que lhe sao inerentes.

Por outro lado, ao detalhar as tarefas que as mulheres realizam

face aos agregados familiares e comunitfrios em que se inserem, 0s
movimentos de mulheres acentuam a multifuncionalidade das mulheres

e fornecem um quadro onde essa multifuncionalidade & reconhecida,
Desta forma, o0s movimentos de mulheres foram Pioneiros do que hoje
aparece como iniludfvel: a ciéncia econdmica utilizada na gestao pfi-
blica estd em plena faléncia porque sb & capaz de dar conta dos fe-
némenos "matematiséveis™, Em paralelo, h& um sector invisfvel da eco-

nomia que corresponde nao s& ao desejo sofisticado de alguns de cria-
rem o seu préprio universo mas sobretudo 2 necessidade de sobrevivén-
cia da maioria num perfodo em que o pleno emprego parece cada vez

mais invifvel, Assim surge o que uns chamam de "contra-economia"
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(Hazel) e outros de"economia subterrfnea" (Minc).

Lo "Interface" social

- No plano pessoal

Através de tudo o que acabo de dizer, evidencia-se algo que nas
vlrias sessoes de estudo que a ONU organizou 3 volta da Conferéncia
Mundial de Copenhague se tornou um "leit-motiv": as mulheres sao re-
conhecidas na sua existéncia, comegam a tornar-se sociologica e es-
tatisticamente visfveis.

As mulheres fazem,no entanto, a verificagao de que pouco ou na=-
da ganham com uma visibilidade que as acrescente numericamente aos
agentes da vida social e da tomada de decisao,

O conhecimento de si mesmas traduz-se numa afirmagao da diferen-
ga que estf sub-jacente, sob formas diversas, & prética de todos os
feminismos e movimentos de mulheres.

Diferenga e visibilidade levam a pdr a questaoc nos movimentos
de mulheres do coeficiente polftico das actividades e dos processos
em que s%ftﬂﬁgé@u%iﬁ&‘m@:%ﬂrenmlvida.

Assim a sua presenga na formagao dos mitos arcaicos de crianga
e mais tarde a sua forte no sistema educativo, levam a per-
guntar se nao & de facto 4s mulheres j& hoje, na situagao em que se
encontram, que estf aberto o terreno em que se formulam os c8digos,

a interpretagao dos sinais, a reorientagao do processo social,

De igual modo, a presenga maciga das mulheres na agricultura e
o papel quase universal que tém na preparagao dos alimentos - isto
numa &poca em que se torna claro que a alimentagao, mais do que re=-
gime racional, veicfila uma cultura - essa presenga pode significar
uma afirmacao da identidade cultural de um povo sem:- @ qual nao hé&
desenvolvimente possivel

E finalmente para apenas citar os exemplos mais cléssicos - as
mulheres sac as primeiras a dar-se conta de que a sua safide tem de
ser repensada e vivida autonomamente como resultado da percepgao do
seu préprio corpo. Continuam a verificar que os primeiros cuidados
de higiene e safide lhes cabem na quase totalidade, Daf a prolifera-
gao nos movimentos de mulheres da literatura sobre "as-mulheres-e-a-
-safide" bem como a crianga de centros de safide de mulheres em que as

mulheres actuam como agentes dos cuidados prim&rios e da medicina
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preventiva ao nfivel da comunidade,

Face a este reconhecimento nao admira que os feminismos e movi-
mentos de mulheres ponham na prltica em causa o Estado - providén-
cia - problema polftico da maior actualidade,

Face a um crescimento zero, face aos custos exponenciais da safi-
de e da educagao, face ao sistema proteccionista que torna ainda w
possivel a produgao dos alimentos necessfirios, algo de novo tem de
permitir as condigoes minimas de vida.

Chegou a altura de pensar de outro modo a solidariedade social,
Talvez tenha chegado mesmo a hora de pensar tudo de outro modo...

Fundacéo Cuidar o Futuro



