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Em «Fome para 1.700 milhes» enuncia-ge
um dos problemas que nos tempos de hoje mais
ailige la_Innanidedel kb gque Ievziid a um pessi-
mismo desesperado, se, a atenui-lo, o homem
nao dispusesse de uma poderosa arma; é dela
que nos fala «0 mundo maravilhose do mais
simples»; que ndo se trata de mera especulacdo
tedrica provam-no as aplicacbes que essa nova
energia vem tendo em tantos sectores da vida
humana.

A radioactividade oferece-se ao homem como
coisa neutra em si, dependendo dele que redunde
em sua gloria ou destruicdo; estd em cheque o
problema da sua liberdade — «Conceitos de liber-
dade».

Em «Téenica ao servico do homem» esclarece-
-se 0 conteido da nogdo de técnica e profissio-
nalismo,
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BIFURCACAO

Na sexta manha do mundo, criou Deus o Homem. E,. porque ele era a mais
perfeita das criaturas terrenas, sobre todas as até entdo criadas lhe conferiu
o Senhor direito de posse. Este depénderi, porém, essencialmente de uma es-
colha da vontade livre: fazer, ou ndo, um acto de submissio de criatura para
com o seu Criador.

Mas, na euforia do poder de que se vé investido, o Homem nfo aceita
limites. E escolhe a recusa.

Com ela atrai a dor, a incerteza, a pena, a insatisfacio, a morte; e, no
mesmo instante, a Natureza furta-se-lhe a entrega doecil.

Ficar4, assim, até ao fim dos tempos numa Eiemi-hostﬂjdade, que o homem
se esforca por dominar, porque, apesar de tudo, foi a ele e a mais ninguém
que Deus instituin senhor,

Como no primeiro aiafla opedo mantems0.. 0 Homela concinua a fazer a
sua escolha. Boa. M4. Em qualquer dos casos, escolha livre que Deus respeita,
porque respeita infinitamente a dignidade da alma humana. Permite-lhe des-
vendar segredos escondidos no mistério dos seres e das coisas, chamando-o,
assim, a comparticipar da Sua Sabedoria Eterna, mas de cada vez que novas
revelacoes lhe vio sendo feitas, também de cada vez se lhe bifurca, em frente,
uma escolha a renovar: glorificacdo pessoal ou gléria Divina? Utilizagdo do
segredo recém-conquistado para o servigo do proximo ou para a sua ruina
e destruicio?

Pela inteira responsabilidade, que assume, na realizacido dos seus actos, é
que o homem se agiganta em relagdo as outras criaturas do mundo visivel.
E, contudo, € precisamente dessa marca distintiva da sua dignidade que mais
frequentemente se demite, quando multiplica desculpas para justificar as suas
atitudes de negacdo,

Unicamente, deseja para si a inconstincia das criancas e das aves; ou,
em horas negras, inveja a total, pesada auséncia de reacces das pedras.

Até quando ignorard ele ou continuari a esquecer, voluntiriamente, o seu
mais honroso titulo: o de ser responséavel?
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Nos dltimos anos, especial-
mente apos a 2.° Guerra Mun-
dial, o cinema ¢ a imprensa de
todo o mundo tém vindo a di-
vulgar largamente as dificeis
condigdes de vida da maioria
da humanidade, nomeadamenie
no aspecto alimentar, Assim,
tornou-se vulgar falar e ouvir
falar da fome no mundo, que
surgiu como uma das mais pre-
mentes questoes da actualidade.
Com o conhecimgiito gue dela
tomou a opinidac pallics da
generalidade dos paises apare-
ceu com ftoda a intensidade de
um verdadeiro problema; Pro-
blema a escala mundial, pois
aparece em todos os continen-
tes, afecta realidades essencia’s
e requer solugdes de caracrer
supra-nacional,

Problema a escala
mundial

De acordo com os trabalhos
realizados pela ONU para a
elaboracio do «mapa da fomes,
apos a dltima Grande Guerry,
dois tergos da populagio Jo
mundo vivem sub-alimentados.
Considera-se que se encontram
nesta situagdo todos quantos
ndo dispuserem de 2.700 calo-
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fome bara 1700

rias diarias; ora, o conjunto da
populagdo dos chamados paises
«pobres» tem uma alimentacdo
que lhe fornece, em média, ape-
nas 2.150 caloridgs, nomeada-
mente na Unido Indiana, Indo-
nésia, e alguns paises &rabes.
no primeiro dos quais nfo ul-
trapassa mesmo as 1.685 calo-
rias diarias, Praticamente, a to-
talidade das populagdes na Asia
e na Africa, bem como na maio-
tid dos graises. da Ameérica La-
o vive 2n/ditus @@l de'sub-
-alimentagfo, o mesmo suceden-
do, embora em menor grau, na
Europa Mediterranica e Orien-
tal. A situagiio aparece com
toda & seriedade quando com-
parada com o nivel alimentar
dos paises 4ricosy, de em mé-
dia 3.040 calorias diarias por
habitante.

O problema alimentar ndo
pode ser, porém, suficientemen-
te esquematizado pela simples
consideragfio da <capacidade
energética dos alimentos de que
dispbem os diferentes povos.
Ndo basta uma alimentacdo
guantitativamente abundante: ¢
necesséria uma dieta contendo
variados elementos e perfeito
equilibrio entre todos. Também
quanto a este aspecto é de gran-

de desfavor a situagio dos pai-
ses ipobres; por exemplo 0s seus
consumos médios de gorduras
(36,8 grs. diarias) ou de pro-
teinas animais (8,5 grs. dia-
rias); e as disparidades ainda
mais flagrantes quando parti-
cularizados os consumos em al-
guns paises — por exemplo de
carne: na India, 1 Kg. por ano
por habitante; ¢ no Paquistio,
5 Kg. Em comparagdo, com 0s
79 ¢ 111 _Kgs. por ano e por
habitahte\nbs E. UL ¢ fa Aus-
tralia. Finalmente, a falta de
vitaminas e sais minerais, de
recear em ftoda a alimentac3o
pouco variada, provaca o apa-
recimento generalizado nas re-
gides pobres de wirias doen-
¢as de caréncia — bécio, beri-
-berl, pelagra, escorbuto, etc.
— ¢ favorece o enfraquecimento
geral do organismo,

Pode-se talvez alegar que a
miséria ndio € tio profunda co-
mo acaba de se apontar, uma
vez gue mesmo nos paises sub-
-evoluidos camadas maiores ou
menores de populagio vivem
em condigdes satisfatérias e por
vezes em grande abundancia.
A verdade insgdvel dessa res-
lidade apenas significa, porém,
que todas as restantes pessoas



se encontram ainda em pior
situagdo do que os valores mé-
dios deixam entrever.

Exceptuando-se, entio, ape-
nas ‘os habitantes da América
do Norte, da Europa Ociden-
tal e da Austrilia, toda a res-
tante humanidade — salvo re-
duzidas iminorias — depara pa
sua vida, mais ou menos in-
tensamente, com caréncias ali-
mentares.

Problema que afecta
a vida toda

0O problema da fome nio
¢, porém; um problema iso-
lado & & sua maior ou menor
agudeza & superficie da terra
pode-se considerar justamente
como indice significativo do ni-
vel de vida geral das popula-
¢des. Sendo a alimentagdo uma
das primeiras necessidades, a
sua imperfeita satisfacio faz
supor dificuldades Inevitdveis,
levando a satisfagio ainda mais
imperfeita das necessidades me-
nos prementes, A fome no mun-
do 'mantém, portanto, estreitas
relagdes de interdependéncia
com toda uma série de difi-

milhdes de pessoas

culdades e baixos consumos no
que respeita a wvestudrio e ha-
bitago e, mais acentuadamente
ainda, guanto & educagdo, ndo
devendo ser considerado isola-
damente mas em ligagdo com
a situag@io econdmica geral.

E, em relagiio a vida do ho-
mem, podem-se sintetizar em 2
pontos as consequdncias da ex-
trema pobreza, de que a fome
& um dos elementos determi-
nantes, talvsz o fundamental,
mes 180 O Gniciy

Em 1.7 lugar, vida curta: o
aspecto mais saliente, do encur-
tamento da vida nos paises po-
bres, ¢ fornecido pelas eleva-
das taxas de mortdlidade, con-
sequéncia em parte da ma ali-
mentacio — em cada 60 miihGes
de mortes (média mundial por
ano) calcula-se que 30 a 40 mi-
thées sejam devidos & ma nutri-
¢lo—em parte da falta de edu-
cagio e de higiene — especial-
mente notéria, quando se focam
as causas da mortalidade infan-
til—e em parte por falta de cui-
dados médicos — comparemos,
por exemplo, as taxas de mor-
talidade pela tuberculose nos
paises ricos ¢ pobres, respecti-
vamente 64 /i e 333 /.

Também a esperanga de vida

a4 nascenca €, nestes ultimos
paises, muito baixa. E isso é
devido, quer & elevada morta-
lidade mnas primeiras idades,
quer as dificeis condicBes de
existéncia que encurtam a vida:
A correlag@o entre a esperanca
de vida @ nascenga e a prospe-
ridade econdmica & flagrante:
cito 6 paises, indicando entre
parénteses a longevidade média
dos respectivos habitantes —
Inifo Indiana (32 anos), Con-
g0 [Belgn (37), Espanha (47),
Argentina (57), Franca (64) e
Holanda (71).

Em 2.* lugar. vida dura e
empobrecida de pofencialidades:
Tem-se reunido imimeros indi-
cadores que documentam’ difi-
ceis situagdes, no que respeita
a vestuadrio ¢ habitagio, ausén-
cia quase total de determinadas
comodidades largamente vulga-
rizadas em outros paises; exi-
guidade dos servigos médicos
¢ de ensino, etc. Indico, a se-
guir, alguns wvalores médios re-
ferentes ao grupo dos paises
ricos e aoc grupo dos paises
pobres, que documentam, em
relagio a wvarios sectores de
consumo, a posicio de extremo
desfavor dos segundos.
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Ciisginis Paises Paises
Ricos Pobres
Alimentagiio — calorias por dia @ habitante .. 3.040 2.150
Tecidos — Kg. por ano ¢ habitante ... 845 2,18
Energia mecanica — Cv hora, por dia e habitante 26,6 1;2
Telefones — n.* por 1.000 habitantes ... ... 90 2
-~ Meédicos — n.? por 1.000 habitantes ... 1,06 0,17
Professores primarios — n. por 1.000 habitantes ... 3,08 1,76

O teor de wida das popu-
lagdes dos diferentes territérios
¢, pais, profundamente afectado
pela  prosperidade econémica
dos mesmos, aparecendo assim
com toda a sua importancia
a acgdo a empreender para a
satisfagdo das dificuldades ali-
mentares, ‘e ottras, que actual-
mente pesam sobre a maioria
da humanidade.

*
* Sk

Até agui,-analisamos abjecti-
vamente, e muito em resumo,
o problema da fome no mun-
do, delimitando-o = apresen-
tando alguns elementos funda-
mentais gue permitiram eviden-
clar a complexidade ¢ vastiddo
da sua natureza, Resta estudar
qual a pogicio gque nos cim-
pre tomar perante ele,

Face a qualquer fenémeno,
é-nos pedido, num 1.° momento,
que procuremos compreendé-lo
e, na medida do possivel, ex-
plica-lo, em condigdes de im-
parcialidade, como sz nio nos
dissesse respeito...; interessa en-
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tdo, apenas, perceber a reali-
dade. Assim procedemos, até
agora.

Contudo, num 2.° momento,
dispensados do desinteresse, até
ai imprescindivel, é-nos pedide
que walorizemos o fenémeno,
tomando posi¢do. Reconhecen-
do-lhe valores positivos ou ne-
gatives, _nreparames, para um
2 monientd, lunfa laeilagzlo Jna
realidade. E, se hd fendmenos
perante os «quais podemos per-
manecer. distantes ¢ indiferentes,
a fome de milhSes de nossos
irmios ndo ¢& evidentemente,
um deles, O grau de empenha-
mento em tal questdo torna,
mesmo, mera preocupacdo ted-
rica — impossivel de realizar
na pratica — a destringa entre
os 3 tipos de pensamento apon-
tados: ao tomarmos conheci-
mento de quaisquer dificulda-
des, em gue Se encontrem se-
melhantes nossos, ¢ ndo poden-
do alhearmo-nos do sofrimento
que sabemos dai resultar, to-
mamos inevithvelmente posigao,
considerando condendvel que
tal estado de coisas subsista e
surgindo-nos o desejo de tra-

balhar, de fazer qualguer coisa,
para que essas dificuldades de-
saparecam,

Assim se explicam 68 intime-
ros -artigos ¢ relatos aparecidos
sobre o problema da fome; para
por diante de nés uma reali-
dade indesejavel, na conviccao
de que, uma vez conhecida, nio
pederd subsistir por muito tem-
B

Existe, porém, o perigo de
que, ao focar problemas tdo
graves € ao mesmo tempo tdo
vastos, como este, nos habi-
tuemos a permanecer inactivos,
apesar da seriedade da situacao,
convencidos da nossa incapa-
cidade para qualquer actuagiio
efivaz, desesperados — mesmo
antes de tentar ~ de conseguir
qualquer modificacdo na reaii-
dade.

Contra esse perigo nos deve-
mos precaver, pois, condescen-
der com tal passividade, que
tende a surgir em nos, seria
pactuar com um estado de coi-
sas reconhecidamente indesejd-
vel, renunciande a todo o es-
for¢o, Quando mais nada nos
restar fazer, poderemos ainda



sofrer, solidarios com todos os
que sofrem na miséria; nunica,
porém, conviver pacificamente
com tal situagio.

Contudo, o empenhamento na
resolucdo do problema é-nos,
ainda, especialmente exigido pe-
la sua directa proximidade em
relagio a nds.

Em 1." lugar, porque o pro-
blema da miséria de enormes
multidoes ndo € problema
alheio; é também o nosso pro-
blema de portugueses. E o pro-
blema de mais de 10 milhdes
de portugueses do Ultramar,
de que tantas vezes nos esque-
cemos, B o problema de grande
namero dos § milhdes e meio
de portugueses da Metrépols,
cuja alimentagdo média (2.440
cal. diarias) estd, ainda, abaixo
do minimo e cujas condicSes
de vida, em geral. sdo muito
precarias, apenas comparaveis
na Europa as da Esplinha, Jté-
lia meridional e alguas pzisel
balcanicos,

Problemas de todos quantos
vivem da caridade pablica ou
privada, talvez isolados na
nossa propria rua em alguma
cave, agua-furtada ou vio de
escada, com certeza nas vielas,
patios ou «¢ilhass do nosso

bairro e na orla citadina das
furnas e bairros de lata.

Problema das camadas de
mais baixos rendimentos do po-
vo.das nossas provincias, vi-
vendo em condigdes. terrivel-
mente desumanas, no Alte Mi-
nho ou nas Beiras, no Douro

. ou em Trés-os-Montes.

Problema, também, das po-
pulagdes industrials trabalhado-
rag, cujo seldario médio é de
23%40 didrios (sem entrar em
correccio com os dias de de-
socupagdo) quantos esforcos de
equilibrio ndo serdo mnecessa-
rios para subsistir face, por
exemplo, ao custo da alimen-
tacio ¢ da habitagio?

Em 2. lugar, porque pode-
mos, desde ja, ajudar a resol-
vé-lo. As baixas capitagdes de
rendimento ¢ todos os indices
de fracos c¢onsumos que gqui-
sermos, reunir, mostrando a po-
Biezd Vo) nGsso | ipolvh 1552 enf
ultina analise, indicadores da
falta de recursos para satisfa-
zer todas as necessidades. Isto
¢, da insuficiéncia da nossa
producdo de bens e servigos.

O problema esta, pois, por
um lado em produzir, em criar
por métodos mais eficientes tu-
do gue actualmente, faz falta,

Produciio a que todos s

chamados, cada um no seu Pgs-# 5"

to, e que depende do que qui~
sermos € soubermos render. Por
outro lado, o problema é de
distribui¢do; de atribuicdo a to-
dos os portugueses do que for
necessdrio a sua vida. Assequ-
rar que uns n So tepham de
mais, a custa do que outros
tém de menos, e que a uns nao
se pecam esforcos suplementa-
res, guando a outros se reco-
nhecem facilidades excessivas.

O problema da fome é, para
nos, um problema de fomento
e um problema de justica so-
ciall

Ora nés podemos trabalhar,
desde j&, para uma producio
mais abundante, pela seriedade
que pusermos o estudo, pre-
paragdo finica para o desem-
penho das fungBes que formas
chamados a desempenhar; e po-
demos, também, formar a nossa
zensclencii | efn \espirito de jus-
tica e no amor aos NoOssos ir-
méaos. .

Como deverdio ser os anos
do mnosso curso — trampolim
para uma posigio confortével,
ou esfor¢o sério de prepara-
¢do profissional e de formacfo
deontologica?

JGDLS.

Noticias de Pax Romana

® O Comité Directivo de Pax Romana — M.LE.C. terd a sua terceira reunido ordinéria em
Roma. Simultdneamente realizar-se-4 a X| assembleia plensria do M.LI.C. com o tema «Os
intelectuais na comunidade mundial em formagiaon. O Santo Padre recebers em audiéncia
particular os dirigentes da Pax Romana.
® O Secretério Geral do M.LE.C. acaba de fazer uma visita aos grupoes africanos do M.LLE.C.

te em Dezembro préximo;

afim de preparar o Seminério Africano a realizar provavels




0 que é o atomo?

Vamos procurar dar um re-
lato sucinto, plenamente con-
vencidas de que € incompleto
e necessariamente elementar,

Segundo a teoria de Ruther
ford-Bohr, as particulas elemen-
tares que constituem o Aatomeo
sdo essenclalmente o electrdo,
o protio ¢ o neutrdo. O elec-
trio possui uma massa cerca
de 1800 wvezes menor que a
dos outros 2 corptsculos e uma
carga clécirica negativa.

Em virtude da sua grande
massa relativa, o protio ¢ o
peutrfio costumam chamar-se
particulas pesadas, tendo o pro-
tio uma carga positiva e o
neutrdo conforme o nome su-
gere, um equilibrio que carac-
teriza o estado neutro.

Além destas particulas, co-
nhecem-se outras, também con-
sideradas constituistes basicas
da matéria, mas d: mweros m
portancia, como o positrdo, o
mesdo e ‘0 neutrino.

Num corpo qualquer estas
particulas ndo se aglomeram
em desordem, mas, pelo con-
trario, dispSem-se, segundo uma
ordem rigorosa, que € sempre
a mesma em <ada unidade pri-
maria de uma substdncia sim-
ples de elemento.

Estas unidades primdrias, €
que tém o nome de atomos,
que sdo, portanto, as menores
por¢Ses de matérla, em que se
manifestam as propriedades ca-
racteristicas dos elementos.

Como se agrupam as
particulas elementares
no atomo?

Aceita-se, alids com boas

WNo mundo maravilho

Passados tantos séculos de ciéncia
tantos recursos, encontram os homens
mais pequena

E possivel que o conceito de
atomo tivesse nascido, inicialmen-
te, das especulacdes cosmologi-
as,c nas civilizacoes antigas do
Egipto, da india ou da Babilénia.
Contudoe, foi somente no 1.° pe-
riodo da existéncia da filosofia
grega que os Atomos apareceram
ecmo bese de um sistemz-filosé-
(cu,

Meditando sobre os fenémenos
naturais quotidianos, os tilésofos
tiveram a intuicio da existéncia
de um principio que se encontra

na esséncia da constituicao de

todos os seres, Tal principio era

para Tales de Mileto «a agua», para Anaximenes o

«ary, para Heraclito o «fogo». Para Anaximandro,

confudo, esse principio n3io era nada de concreto,

antes qualquer coisa de indefinido, que se podia

transformar sucessivamente em toidlas as coisas.
As concepeoes atémicas reaparecem neste periodo

e entram, de uma forma mais ou menos vaga, nas



s0 do “mais Jimples“

amadurecidas tantas teorias, esgotados
a solucdao de grandes problemas na

parte da matéria

construcoes das diversas teorias
cientificas, tais como as de Gali-
leu, Gassendi, Boyle, Boscovich
e Newton. Porém s nos come-
¢os do século XIX o inglés Dal-
ton deu infcio a fase cientifica
propriamente dita do conheci-
mento da matéria, a que poste-
rioriera. os traballg (dexay-
-Lussac, Avogadro e Ampére for-
neceram uma contribuicao deci-
siva.

Com o evoluir da Fisica, ou-
tros fenémenps trouxeram a sua

contribuicao para o estabeleci-

mento da teoria atémica, tais como o movimento

Erowniano, cujo estudo tedrico foi realizado, por

Einstein. Assim foi-se radicando, cada vez mais, a

conviecao da existéncia dos atomos e das moléculas

que estao num estado de agitacio e que o calor

contido nos corpos & a medida da energia cinética

dessa agitacio,

provas, que os protdes e feu
tros de cada atomo se ag
pam numa regiio chamada ni-
cleo, em torno: do gual os elec-
trdes se movem <om enorme
velocidade.

Na maior parte dos elemen-
tos, este ntcleo mantém-se per-
manentemente estavel, devido
as forcas Internas de coesdo.
Por outro lado, os electrBes,
em nimero igual ao dos pro-
toes, giram em Orbitas exter-
nas ao nicleo gue mantém en-
tre si ¢intervalos» bem deter-
minados ¢ fixos. O nimero de
orbitas aumenta, sequndo a
complexidade. As orbitas tam-
bém se costumam denominar
niveis da enpergia, devido 2
constante de energla associada
a cada electrdo.

Foi, ainda, gragas aos tra-
balhos de Bohr, nomeadamente
no qgue se refere ao atomo de
hidrogénio, que se estabelece-
raln | lol jiostilados seguintes:

Entre as orbitds, que a Me-
canica Classica indica como
possiveis para o electro, em
torno do nucleo atémice, s6
algumas dentre elas, formando
uma série descontinua, podem
ser descritas pelo electriio, sem
irradiagdo de energia electré-
nica. Essas o&rhitas chamam-se
orbitas estacionarias e caracte-
rizam os estados energéticos es-
taciondrios do dtomo,

Num estado estacionério, o
dtomo ndo emite nem absorve
energla. As drbitas estaciona-
rias podem ser determinadas
por uma regra de quantifica-
cao.

Sabemos, ainda, que cada
electrao do dtomo, quando per-
corre uma trajectoria estacio-
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nérla, é definido por 4 nimeros
quanticos.

O nicleo exerce uma certa
forga atractiva sobre os elee-
troes; em consequéncia da sua
carga positiva, forga esta que
¢ igual e directamente oposta
a forga centrifuga originada sio
movimento de translaccdo dos
electrdes, do que resulta uma
estrutura altamente equilibrada.
Os electrdes e os corpusculos
nucleares esto animados de
movimentos de rotagio e to-
das estas propriedades permi-
tem comparar o micro-cosmos
atoémico ao sistema solar.

Uma vez que ndo difere de
uns para outros elementos a
natureza das particulas funda-
mentais, conclue-se que ag di-
ferentes propriedades fisicas e
quimicas derivam da guantida-
de de corpusculos existentes no
dtomo de cada elemento e da
reparticao dos elecliGes nas reli-
pectivas orbitras

De uma maneira geral, pode-
mos dizer que as propriedades
quimicas dos eclementos depen-
dem dos electrfes situados na
orbita periférica e estdo intima-
mente relacionadas com a ten-
deéncia revelada pelos &tomos
de possuirem, na sua G6rbita
periférica, o nimero méximo
possivel de electrBes,

Ao nimeéro total de cargas
positivas do nicleo dia-se o
nome de nimero atémico, Dois
dtomos com o mesmo ntthero
atémico, isto é com o mesmo
nimero de protdes ¢, portanto,
de electr&es, mas com ndmero
desigual de neutrdes, dizem-se
isétopos e as suas propriedades
fisicas wvariam devido & dife-
renga de massa.
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Posto isto, vejamos algumas
caracteristicas. dos atemos: dos g
resultados experimentais, calcu-
lam-se gue o raio do Atomo &
cerca de 10.000 vezes malor
gue o do nicleo. Representando
o ntcleo por uma esfera com
lem de raio, as orbitas dos elec-
trbes encontrar-se-iam a uma
disténcia minima de 100 m,
Conclua-se, dagui, que o atomo
¢ um sistema predominantemen-
te vazio.. Se a matéria nos sur-
ge compacta & devido & actua-
¢do das forgas eléctricas atrac-
tivas dos seus componentes por
um lado, e a imperfeigiio dos
nossos sentidos, por outro;

Além da teoria atomica de
Bohr, de que temos estado a
falar, outras ha como por exem-
plo as que se baselam na Me-
canica Ondulatéria, segundo a
gual cada particula 'da micro-
fisica, electrdo, protdo, fotdo,
€ acompanhada del nma onda
o difive alsah nathroza osta-
tistica. Devido a natureza rs-

tatistica do movimento destas

particulas, ndo se podem deter-
minar, com igual e ilimitada
precis@io, as variaveis que defi-
nem a posigio do corpisculo
e os componentes da sua velo-
cidade, como também a  ener-
gia das particulas e o instante
em que se faz essa determiaa-

céo.
Que é a Radioactividade?

Os dtomos da maijor parte
dos elementos tém uma vida
flimitada. Alguns, porém, como
o radio, utdnio e tério, trans-
formam-se espontaneamente em
outros dtomos diferentss, por
um fenémeno de desintegragio

e

natural, que o homem nio pode
alterar. Esses elementos sdo as
substancias radicactivas. A sua
transmutagio acarreta variagao
do nimero atémico e portanto
da constifuicdo nuclear.

A designagio de radicactivo
provém de gue a transmutagio
& acompanhada de radiagdes e
580 estas que, por wvezes, de-
nunciam a presenca de elemen-
tos radicactivos. .

As radiagdes emitidas sfo
constituidas por particulas alfa
e beta ¢ por uma radiagdo
gama.

A particula alfa é constituida,
ctomo se verificou experimen-
talmente, jpor um mnucléo de
dtomo de hélio, Segundo Gan-
cov, estas particulas tendem a
salr do nucleo, com a mesma
velocidade; pode, porém, acon-
tecer que a particula, ao aban-
donar o nicleo, provoque a pas®
sacem de-uma particula do
meano naclio de um nivel para
outro nivel de energia superior.
A particula alfa aparecera com
uma energia que ¢ a da parti-
cula normal, dininuida da dife-
renga de energias entre os dois
niveis nucleares; por sua vez,
a particula do mnicleo mudou
de nivel e tende de novo a vir
ocopar o nivel normal. Voltan-
do & primeira posigdo, emite
um «quantor igual a diferenca

“de energias entre os dois niveis.
Esta teoria tem ja confirmagao
experimental.

Quanto & particula beta, emi-
tida pelo niacleo, chegou-se a
conclusdio de que, para gque o
principio da conservacio da
energia fosse aplichvel as emis-
sbes de particulas beta, seria ne-
cessério admitir que juntamente



com a particula beta seria emi-
tida «qualquer colsa» que sequn-
do a concepcio dos fisicos seria
uma particula neutra, com mas-
sa igual & do electrdio ou mes-
mo nula, gue se chama neu-
trino.

Como consequéncias da Ra-
dioactividade, temos: 1.° Des-
coberta de wvérios isétopos ra-
dioactivos e, a partir da isoto-
pla, descoberta da isomeria nu-
clear.

2.° Possibilidade de determi-
nar a idade da Terra.

Em 1919, fol conseguida, por
Rutherford, a primeira transmu-
tagdo artificial. Dai para ¢4,
a fisica nuclear tem tido grande
desenvolvimento. Citemos, por
exemplo, a descoberta da ra-
dioactividade artificial, por Ire-
ne Curie e Frederico Joliot.

A fisica nuclear experimen-
fal continuou a progredir em
ritmo crescente. Assitn._em 1520,
verificou-se que bombardeando
uranio com neutrdes havia for-
macio de bario radioactivo.
Admitiu-se a cisdo nuclear, ou
séja, a quebra do ndcleo ats-
mico em 2 mucleos diferentes.

Experiéncias seguintes con-
firmaram a hipdtese e mostra-
ram que a ruptura se podia dar
de, pelo menos, guatro manei-
ras distintas.

Descoberta a cisfo nuclear,
dols factos chamaram a aten-
gdo dos cientistas: 1) a verifi-
ca¢do de que, na ruptura de
cada nicleo, se libertava uma
energia da ordem dos 200 Mcv
em segundo lugar, havia liber-
tagdo de alguns neutrdes por
cada guebra nuclear.

Foi ‘este facto de se produzir
uma reacgdo nuclear, em guz

1942 e 1.* reacgio em cadeia
com o que a possibilidade da
utilizagiio da energla atémica
se tornou uma realidade,

um projectil — neutrao — liber-
tava alguns projécteis, que le-
vou a pensar que (&l reac¢do
se podia propagar em cadela.

Apareceram, porém, inime-
ras dificuldades, antes de se
consequit, em Dezembro de

Helena Amorim e
M.” Teresa Bastos

DICIONARIO ATOMICO

Electrao —a mais pequena particula que possui
carga eléctrica negativa.
Isétopos — Substancias com o mesmo n.’ atémico e
peso atémico diferente.
Isébaros — Substaneias com o mesmo peso atémico e
n.” atémico diferente
Neutrao — particula eléctricamente neutra de massa 1
N.” atémico — N.” de electrdes do dtomo igual ao n.°
de protdes.
Flesa at5mics -~ pesc] do_dtomo. sibmetido & acgdo
da gravidade — dado pela soma do
n.” de neutroes e protdes do dtomo.
Positrao — particula eléctricamente positiva de massa
igual & do electrdo.
Protdo — particula eléctricamente positiva de massa 1
Radioactividade — Propriedade de certos elementos
de n.” atéomico elevado se trans-
formarem noutros espontaneamen-
te emitindo radiagoes.
Raios alfa— niicleos de hélio, carregados positiva-
mente.
Raios beta — electrdes, - carregados negativamente.
Raios gama — radiagéo do tipo raios x.
Transmutagao — passagem de um &tomo e outro ch~
ferente pela emissfio de particulas
alfa e beta.

n



Penetrando nos mais diversos
abre a radioactividade um

Colaboragio de Maria Luisa M. de Mello, Maria

na agricultura

Como se sabe, a alimentagdo é larga-
mente servida pela actividade agricola.
E sabe-se, também, que dois tercos da
humanidade estdao submetidos a um re-
gimen de sub-alimentagdo, quer sob o
aspecto energélico, pelo inferioy aiimiern
de calorias nol alimeniol (g e (sy_ingere,
quer sob o aspecto oculto, de caréncia de
substancias protectoras, como as vitami-
nas, substéncias minerais e aminoacidos
essenciais ap metabolismo (*).

Por isso, poe-se, com grande premén-
cia, a obrigagdo moral de elevar a pro-
dugao agricola ao nivel das necessidades
alimentares, Mas esta tarefa produtiva
encontra, para a sua realizagio, obsta-
culos que a investigacio cientifica vai re-
movendo, mediante a solugio de diver-
sos problemas, dado que é «com a cién-
cia que se resolyem problemas praticoss.

Para a resolucdo desses problemas cien-
tificos no campo da Agronomia, para des-
vendar alguns segredos que envolvem a
vida vegetal e seu crescimento, larga con-
tribuigao podem trazer os desenvolvimen-
tos no uso da energia atémica, por exem-
plo, aplicando-se a técnica, por um lado
extremamente poderosa, e por outro ex-

12

tremamente sensivel, da radicactividade
e dos is6topos radivactivos ao estudo dos
processos fisioldgicos que muito interes-

(Continua na pdgina 14)

ng inddstria

O niicleo dos Atomos pode transfor-
mar-se espontdneamente (radicactivida-
de), ou devido ao bombardeamento com
projécteis adequados (protées, particulas
e, neutrdes, etc.). Desta cisdo do niicleo,
resulta uma libertagao de energia, a que
se da correntemente o nome de energia
atémica e que melhor seria designar por
energia nuclear. Nos altimos anos, con-
seguiram-se realizar reac¢des nucleares
em cadeia, em que se libertam extraor-
dindrias quantidades de energia, o que
leva a prever que, no futuro, sera & cisio
nuclear que os homens irdo buscar a sua
principal fonte de energia.

Os dispositivos, em que hoje se liberta
esta energia, chamam-se reactores nu-
cleares. Até agora, os reactores tém ser-
vido principalmente para a producio de
radio-elementos artificiais, cuja aplicagio
na indistria é muito variada.



sectores das actividades humanas
vasto campo de aplicacdes

Candida Monteiro, Ana Cardigos ¢ Francisca Isabel Pereira

A titulo elucidativo, indicam-se os prin-
cipais is6topos de emprego industrial

Isstopos Aplicagses
Carbono 14  Quimica Organica Analitica;
Metalurgia do ferro, etc.
Fésforo 32 Metalurgia:
g Quiml(a) o Faufed) reic.

(Continua na pagina 14)

na medicina

No camipo médico, a aplicagio da ener-
gia atémica é, por enquanto mais uma
grande promessa que uma conquista.

Algo de positivo temos a assinalar;
mas ainda se estd mo comeco (de uma
curva ascensional, sem duvida), ja por-
que aqui, como em tudo cujo fulcro ex-
perimental é o homem, os progressos séo
lentos, ja porque se tem de contar mao
s6 com os beneficios que essa energia
pode trazer, como os efeitos nocivos de
que ela é causa, os quais tém de ser eli-
minados ou, pelo menos, atenuados.

(Continua na pdgina 15)

na investigacéo

Inclinado sobre o abismo das eras, pro-
cura o homem, para além da verdade
do momento que vive, certezas sobre as
épocas que o precederam héd muito—
preocupam-no problemas como o da Idade
da-Terra gue habita: debrica-se em ana-
iisé ‘soore -documentos, nyumias, tecidos,
escritos. B a radioactividade, que no cam-
po da investigacio cientifica tem papel

de relevante importincia, pois permite, ©

servindo-se de veiculos de natureza qui-
mica, conhecer o destino de determina-
das substincias, e uma vez conhecido,
estudar as aplicagoes radioactivas ao or-
ganismo vivo, tem também no campo
histérico larga aplicacdo: servindo-se de
is6topos, torna-se possivel a estimativa de
idades geol6gicas pré-histéricas; a analise
da transformagio do urfnio em chumbo
facilitard a avaliacio da idade da Terra.
Estendendo-se assim a todos os dominios
da ciéncia, pratica como de investigagao,
a radioactividade pde na méao do homem
uma incalculdvel fonte de valores.
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na agricultura
‘(Continuagao da pagina 12)

sam & Agronomia, e cujo comando pode-

- ria_contribuir, entre outras vias, pelo
 melhoramento da planta e pela cultura

«sem solo», para o aumento de produti-

- vidade agricola, no seu aspecto quanti-

tativo e qualitativo.

No melhoramento das .plantas, me-
diante as radiagdes, por exemplo, o ge-
netista pode provocar mutacdes dos cro-
mossomas e dos genes, de que resultem
individuos vegetais com movas caracte-
risticas de grande valor pritico.

Pela aplicacio da técnica dos isétopos
radioactivos, em condicées cuidadosamen-
te controladas e envolvendo a planta em
atmosfera de anidrido carbénico com car-
bono radioactive, foi possivel estudar, no
processo vital de tdo primordial impor-
tdncia como é a fotosintese, as reaccoes,
que nele se ddo, e os compostos inter-
médios, que ai se originam, até A for-
macao dos hidratos de carbono.

Com alguns radiols61epos) usady bsta
mesma técnica, tem-se contribuido para
o esclarecimento de vérios processos e
para a provocagao de diversos efeitos fisio-
16gicos, tais como: a actuacio dos hebri-
cidas colectivos no combate as ervas da-
ninhas; a influéncia dos diversos alimen-
tos na formacdo de produtos pecudrios;
a luta contra os insectos que destroem
as culturas ou ocasionam quebras no ren-
dimento agricola.

Utilizando-se a aménia, contendo azoto
radioactivo, vio-se esclarecendo alguns
aspectos do metabolismo dos Prétidos,
com beneficio da prética fertilizante e do

consequente rendimento cultural. Ainda

sob estes aspectos, recorrendo-se a fés-
foro radioactivo, pdde obter-se informa-
¢do sobre a alimentacio fosfatada das
?Iantas, o destino e o movimento do fos-
oro transportado para o solo pelos adu-
bos, enfim, sobre uma melhor utilizacio

14

dos fertilizantes com respeito & quanti-
dade, forma e modo de aplicacio dos
adubos fosfatados, em beneficio do au-
mento de produgio alimentar,

Tais sdo, numa brevissima referéncia,
alguns pontos em que o uso dos radioiss-
topos tem sido um grande recurso, nio
apenas para esclarecimento de muitos
pontos obscurcs, capaz de impulsionar
0 progresso agricola, mas ainda para a
realizagao directa dum progresso sob va-
rios aspectos, dentre os multiplos, em
que, no futuro, interviri numa escala
imprevisivel.

(') Vidé artigo escrito neste nimero~ Fome
para 1700 milhdes de pessoas.

na Indastria
(Continuacéo da pagine 12)

(Jumica Analitica; 1
Siderurgia

Tuxolre) 30

Ferro 55 Metalurgia do ferro;
Agos

ligas
COrrosio
desgaste
lubrificacdo

Cobalto 60 Radio-metalografia

Uma das aplicagtes mais curiosas é,
sem divida, a que preconiza a utilizagio
dos radio-isétopos como sucedineos do
radio para a radiografia das pecas met4-
licas. Se é facto que a pesquiza dos de-
feitos dessas pegas se pode fazer pelos
raios X, é de considerar, no entanto, que
as altas tensdes necessdrias exigem insta-
lagBes caras e delicadas, havendo, pois,



vantagem de empregar a radiacio gama
do radio.

Deparamos, porém, com uma difioul-
dade de ordem financeira, no que res-
peita & utilizagao deste elemento.

Gragas ao emprego dos radio-isotopos,
essa dificuldade deixa de existir, sendo
possivel realizar, por pregos verdadeira-
mente acessiveis, fontes muito intensas
de radia¢io gama. Outras vezes, aplicam-
-se para dar indicacao de densidades, me-
didas do nivel de um liquido, espessu-
ras, efc.

O Carbono 14, por exemplo, utiliza-se
para evidenciar a libertagio dos gases
toxicos mas fabricas, principalmente, o
6xido de carbono. Empregam-se, para o

efeito, detectores apropriados, que se co--

Jocam nas fontes suspeitas de instalacio,
os quais dao o alarme, logo que exista,
na atmosfera, um quantitativo superior
a tolerdncia admitida.

Também nas indistrias guimicas ©s
radio-isétopos sdo de larga aplicagao. A
adi¢do as matérias primas; dos radio-isé
topos convenien es, [perwiie see aic as

transformagdes, passo a passo, tornando

possivel uma verificacio continua das di-
ferentes fases do fabrico.

Se é certo que, até agora, os reactores
nucleares tém servido, principalmente,
para a producdo de radio-elementos, nio
é menos exacto que a sua maior impor-
tancia wird a ser, um dia, a de actuarem
como potentes fontes de energia. Com
efeito, enquanto a combustiao de 1 tone-
lada de carvao fornece uma energia da
ordem de grandeza dos 10.000 Watts,
para produzir a mesma energia, por ci-
sio do urdnio, bastardo 400 miligramas
de uréinio,

£, este factor de redugdo, importan-
tissimo no consumo de matérias primas,
que permite prever a importincia que
virdo a ter os geradores de energia até-
mica.

na medicina
(Continuagao da pdgina 13)

No tratamento do cancro, substitui-se
cada vez mais o Rédio pelo Cobalto. Uti-
lizam-se bombas de Cobalto, destinadas
a ser fontes de radioactividade, equiva-
lentes a varias' centenas de gramas de
radio. '

Com o iodo radioactivo que se fixa
sobre os tecidos de glindula tiroide, po-
dem-se tratar tumores muito graves deste
Orgao. .

Com os outros corpos radioactivos, po-
dem-se saber quais as lesdes orgéanicas
que determinam certas doencas, como as
doengas de coracao.

Mas vemos constituir-se nao sé6 novos
métodos de tratamento médico, como no-
vos métodos de diagndstico, gragas aos
isétopos. Por meio dos isGtopos sindica-
dores» podem-se diagnosticar e localizar
tumores cerebrais, ntilizando albumina
ectraidla d¢ sannie, @ quid se acrescen-
tou iodo radioactivo. Imjectando-6 ele é
fixado pelo tecido lesado. O registo das
radiagbes, conforme as partes do crénio,
permite reconhecer se existe um tumor;
e, neste caso, localizd-lo e determinar a
fua extensdo e profundidade.

Também, gracas aos is6topos, utiliza-
dos como <«indicadores», podem-se estu-
dar as causas e processos de cancros. Es-

tes, com efeito, absorvem certos elemen-

tos radioactivos melhor que os tecidos
ordinarios,

A Medicina tem, assim, a sua frente,
um novo campo a desbravar, campo, cu-
jas poucas descobertas; feitas até agora,
sd0 um imenso estimulo para o trabalho
de hoje e uma imensa esperan¢a para O
dia de amanha.
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Escondida misteriosamente, durante milénios, no intimo

" do fisico, pressentida por muitos através da historia, revelou

“mem a radioactividade como uma das armas do nosso tempo.

E porque a tem na mdo, e porque ela é a arma das arm
gesto para que essa forca caia sobre as coisas, benéfica ou
mais do que nunca, que o homem procure a justa hierarquia ¢

Porque ndo actua impelido por um determinismo cego, m
da vontade propria, e por isso com plena responsabilidade, ¢
gue, no Bem e na Paz, a fonte imensa de recursos que o Criador

Porque ¢ livre, pesa cada um dos seus gestos na Ba
Mal. Porque é
a fundo os mei
que as consequ
directa das ca
meard Alegria,
Destruicao, Odi

Que se
briu a chave d
LIVRE! E qut
maneira como
confioun, na gre
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mais intimo do mun-
-S¢ finalmente ao ho-

38, e porque basta um
destruidora, é preciso,
los bens e interesses.

as sim sob o impulso
necessdrio que empre-
pos a sua disposicao.
lanca do Bem ou do
livre, deve olhar, bem
0s de que dispoe; poi-
‘neias estdo na razdo
wSas, a sua mdo se-
Progresso, Justica, ou
0, Vingancas.

«N&o & o som; é o ruide que rompe o siléncio e o
ofende,

A nossa época ruldosa ndc tem harmonias, nem si-
léncio. E pobre de «palavrasy, rica de «vozess. Fal-
tam os aspagos de meditagio e de recalhimento. Vive-
mos dispersos na dispersic de mil coisas essenciais
Ao fim de um dia qualquer, vence-nos a fadiga; o si-
léncio ndc nos atrai. Com dezenas de encontros em
cada dia, pontuais a todos, somos incapazes dum mi-
nuto do silencieso racolhimento, e chegames sempre
atrasados ao encontro com nés préprios, que ofere-
cemos fodas as noites a nés préprios? O ruldo do
munde que passa, o rumor qus, mesmo sem esforgo,
com um sé instante de bondade silencicsa se desva-
neceria. Falta-nos aquela sabedoria aconselhada pelo
Imperador estéico — a sabedoria de dedicar so reco-
Ihimento um momento da nossa jornada quotidiana,
afastados do rufdo do munde. Um dia inteiramente
«existencializado» ndo tem um fnico instante «essen-
cialy. Estamos a perder o sentido da existéncia essen-
cializada, o apreco da palavra eficaz, dao siléncio
regenerador o frutifere. E supomos ficar viteriosos,
encadeados como_ estamos pelos acontecimentos epi-
dimic(s dol [afiv-addian( \dezz=dvical 1dal rofunda
poesia go gGuotidianow.

(do artigo «Siléncie e ruido. Palavra e vezn
do revista «Rumo» n.® 1 Margo de 1957)

lembre, pois o homem do nosso tempo, o homem que desco-
0 cofre magico, cujo segredo ¢ maravilhoso e fterrivel, que é
2 dai colha a nogdo da responsabilidade, a ajustada visdo da

deve actuar, ¢ que a sua mdo oriente as armas que Deus lhe
inde batalha da Caridade.
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meard Alegria, Progresso, Justica, ou
Destruigao, Odio, Vingancas.

Que se lembre, pois o homem do nosso tempo, o homem que desco-
briu a chave do cofre magico, cujo segredo ¢ maravilhoso e ferrivel, que ¢
LIVRE! E que dai colha a no¢do da responsabilidade, a ajustada visdo da
maneira como deve actuar, e que a sua mdo oriente as armas que Deus lhe
confiou, na grande batalha da Caridade.
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CONCEITOS DE LIBERDADE

Quando, pela primeira vez o

homem se pensou, se curvou
sobre a sua consciéacla, redu-
to impenetravel de paradoxos,
compreendeu gue era livre. Por-
que mesmo que a <naturezas
viesse interpdr-se entre ele e
a projec¢io exterior da sua es-
colha, nada poderia limitar o
seu tomar de decisio.
. E. 'desde entdo, latente em
todos os pensamentos, pressnie
em todas as filosofiag, a liber-
dade surge cor —a|siblislicad:
do destino humano, como fonte
de desespero ou como caminio
de esperanga.

Linhas que se cruzam cbscu-
ramente de todos os tempos,
tendéncias que afloram a um
primeiro plano trazem, hoje,
mediante uma acentuagdo dife-
rente, nova, correspondente ao
tempo histérico, esse tema de
sempre & meditagio dos ho-
mens.

E assistimos, assim; no muna-
do moderno, a um conflito de
humanismos, derivados, afinal,
dessas diversas concepgdes de
liberdade e de todos os con-
ceitos que ela tem pressupos-
to. Cada um de nés, meditando
esses problemas eternos, toma
uma posigio fnica, mas gue se

integra, de forma mais ou me-
nos precisa, nas grandes cor-
rentes do pepsamento que agi-
tam © nosso tempo.

Tempo perturbado de davi-
das ¢ incertezas! Mercé de filo-
sofias. como o existencialismo,

de tendéncias extremas como

o racionalismo, das concepgoes
materialistas do marxismo, ha
uma quebra dé valores que se
consideravam, ha séculos. Ha
por asslh dizer,, uma revisio
46 Judo o queld 7 vspdith <2
homem, nio a essa razdo uni-
versal, abstracta; que congelou
nos grandes sistemas do século
passado, mas a esse ¢eus con-
creto, ftinico, subjectivo, nas
suas grandezas ¢ nas suas mi-
sérias.

E, por isso, constantemente
tema do pensamento actual, a
liberdade ¢ o fulcro das gran-
des doutrinas. Perante a sua
condicio de ser livre, o homem
¢ forgado a tomar uma atitude.
E essa escolha, a cada momen-
to, implicando a participagio
de todo o ser, ¢ a fonte dessa
luta sem tréguas, mediante a
gual o homem se define e traga
um caminho.

Todas as correntes de ideias
actuais insistem neste ponto e

interpretam-no segundo as suas
concepcdes basicas. Mas, em
quase todas, numa generaliza-
¢do larga, ha um desejo imenso
de colocar o homem no centro
do Munde: o homem, de que
se reconhecem, com uma sensi-
billdade penetrante, aguda, que
guase atinge a dor fisica, todas
as limitacdes, todas as impossi-
bilidades, tedos os nadas. Por
um caminho obscuro, tortuoso,
chamejante de revolta, imerso
1d Histshero e ma angastia,
procura-se aqiiela certeza cheia
de paz, aquela finalidade que
g¢ prolonga no Absoluto, aque-
le reconhecimento do walor di-
vino do humano, mensagem de
sempre, desde que Cristo pré-
gou a sua doutrina.

Como reconheco gue sou
livre?

O dia a dia é uma chamada
continua: estou sempre na en-
cruzilhada do caminho; posso
escolber este ou aquele. De
mim, dependem as minhas ati-
tudes perante o Belo, o Verda-
deiro, o Bom. Mas, afirmando
ou negando, podemos integrar
cusa atitude em duas concep-
¢Bes diferentes: ou julgamos



reencontrar livremente um sen-
tido dado a cada momento, a
cada decisdio ab aterno, mas a
que podemos aderir ou nfo, ou
julgamos criar qualguer coisa
de novo, imicamente dependente
de nés. O primeiro caso é o
ponto de wvista cristio; o se-
gundo o ponto de wvista do
existencialismo, do racionalismo
actual ou do marxismo.

A posicio existencialista

sBoris compreendera imedia-
tamente: o nosso dever € fazer
0 que gueremos, pensar o que
julgamos bem, ser responsavel
apenas perante nés mesmos,
por constantemente em davida
tudo o que se pensa e todo o
mundo. Boris assim construira
a sua vida e era werdadeira-
mente livrex. (Jean Paul Sar-
tre «Les chemins de la libértés)

Este pequeno texto resume
bem o pensamento do existen-
cialismo atew. O homem nfo
se perde no Mundo, mas reage
perante ele, Para além do eser
em aix, ele ¢ «ser para siv, por-
que pensou e criou a sua exis-
téncia, Mas pensou-a e sentiu-a
profundamente saindo da sta
ipropria imobilidade que o fez
participar do ser em si, pois,
como Sartre escreve:

<A existéncia nfo pode pen-
sar-se de longe: é preciso que
¢la nos invada bruscamente,
que pouse schre nds, gue seja
um grande peso mo coragdo
comp um enorme animal imé-
vels. («La Nauséer)

Entéo o liquido fluido repre-
senta a consciéncia dinamica,

artifice da sua metamorfose per-
pétua, liberdade que ¢ uma fa-
talidade caindo sobre nés.

«0 homem é o unico ¢ sobe-
rano senhor do seu desticos,
(Sartre — «Les Mouchess)

Agindo, o homem cria-se a
sl proprio, vai-se definindo pou-
o a pouco, mas numa defidi-
¢ido «que fica sempre em aber-
tom,

O homem vive na medida
que escolhe: por isse, para os
existencialistas, ¢ absolutamen-
te independente. De tal forma
que nem a liberdade pode com-
prometer-se numa escolha:

#...0 engagemerts deve sér
livre mas nunca definitivos,

De resto, essa escolha é ape-
nas acgdo, ‘0 momehto, por-
que, se ela fosse conhecimento,
integrava-se numa ordem esta-
helefida e deiava da lsar intel
tanferie) Tivme: LA HC Mainlia
existéncia pode ‘ser escolhida
por mim.

«Num certo sentido, escolhi
nascer.s
‘(Sarfre: al'étre ef le nbanfs)

Diante dessa escolha de cada
momento. o honietm senle uma
terrivel inquietagdo: angustiade,
50, rodeado de nadas.

a... ele podia fazer tudo o
que queria, ninguém tinha di-
reito de aconselha-lo; para ele
86 existitia o Bem e o Mal,
s¢ os inventasse; & sua roda
as ceisas agrupavam-se, espe-
rando, sem fazer um sinal, sem
dar a menor indicacio. Estava
s6 no meio dum monstruoso
siléncio, sem ajuda e sem’ des-
culpa, condenado a decidir sem

recurso, condenado a ser
para sempre.
(Sartre: <'éfre ef le néanty)

E, assim, Deus nio tem lu-
gar numa tal doutrina, porque
limitaria o homem. O homem
escolhe um caminho e essa de-

cisdo importa, apenas, como
decisdo, nunca como resultado.
Porqué:

... 0 meu crime é bem meu;
relvindico-o & face do sol; ¢
a minha razio de wviver e o
meu orgulhos,

{Sarfre — «Les Mouchess)

Neste mundo, que cria, o
homem estd s6: ninguém lhe da
uma finalidade, uma orientaciio;
estd mergulhado, apenas, na
sua dolorasa contingéncia.

E esta, a parte absurda, an-
gustipsa do existencialismo. A
sua concepcao de liberdade aca-
La por vl ripissar a condicdo
humana; no seu subjectivismo,
torna-se ineficaz caindo, como
nota Auguste Echverry, na ilu-
sdo do ¢Hstéicos,que prefendia
suprimir o' mal, negando-o. Por
outro lade, o dinamismo das
suas concepgoes, esse asperto
de luta para abrir um caminho,
e a condigdo livre do homem
como ponto de interesse funda-
mental, trazem a esta filosofia,
pelo menos, o valor duma fen-
tativa.

A posicao racionalista

O racionalismo chega por
caminhos diversog a pontos de
vista semelhantes.

4O homem nio assiste, ape-
nas, #o espectdculo das coisas;
nele =& introduz a titulo de
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_acter ¢ ‘contempla o seu pré-
“prio desempenho através das
coisas, sua projeccdo e sel re-
flexow,

«Brunschvicg — «L'éxpériénce
humaine et la causalité physi-
ques.

Também Brunschvicg se opde
aos sistemas conceptualistas.
Agora, ¢ o espirito que é puro
dinamismo e assim absoluta-
mente livre, auténomo.

«A cringio no sentido mais
positivo ¢ mais forte da pala-
yra caracteriza, portanto, a or-
dem da inteligéncia».

Hssa autonomia do espirito
podia opor-se a experiéncia, se
esta ndo fosse, também, con-
siderada um acto do espirito.

A liberdade €, aqui, esse po-
der de criagdo que todo o ho-
mem jpossul, poder que se es-
tende até ao deminio moral,

«Em todos os/-ddmiice, les
her6is da wida" espiritual sdo
aqueles gue, sem prestar aten-
¢do a modelos envelhecidos, a
precedentes j4 anacronicos, lan-
gariam diante de sl caminhos
de inteligéncia e verdade para
criar um universo moral, da
mesma maneira que criaram o
universo material da gravitagao
ou da electricidades.

E o esforgo intelectual que
eleva o homem ao plano mo-
ral, como o mesmo caminho
conduz & wverdade ¢ @ ciéncia.

Quanto a Deus, escreve
Brunschvicg: «O ser absoluto
ndo se sabe bem o que &

(..:) Deus é o verbo inte-
rior, em espirito e wverdades.

Como no existencialismo,
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também no racionalismo encon-
tramos um desejo imenso do
espiritual para além da maté-
ria. Simplesmente, a sua con-
cepgio de Razdo, como a Li-
berdade para o existencialismo,
vio multo além da condigdo
do homem — fazem-no senhor
soberano, esquecendo a sua fra-

gilidade, a ambiguidade de todo

0 seu pensamento, a incerteza
de todos os seus Juizes. ¢

Dessa liberdade — razéo que
nada limita, Brunschvicg ndo
tira as dltimas consequéncias.
Porgiie, se as tirasse, algumas
das suas conclusdes acabariam
por invalidar-se: como ¢ que
essa liberdade total compreen-
deria o progresso? Desaparece-
riam as no¢bes do homem, de
Deus, de natureza, de espirito
— como nota Blondel — perante
@ssa razdo, expressio livee e
abstracta, continuamente evo-
lwindo.

A posicio marxista

O marxismo € mais uma ten-
tativa para compreender o ho-
mem.

Mais uma vez, a mesma preo-
cupagio dominhante: as ideias
abstractas, substitulr o pensar
do homem e da sociedade con-
creta.

N3ao interessa j& uma ¢inter-
pretaciior do mundo, itias a sua
stransformacios, Marx julga
necessario penetrar nos acon-
tecimentoy para construir o fu-
turo.

A natureza é dominada pela
técnica ao servico do homem.

<... para o socialista toda a
pretensa histéria do mundo &
apenas, a produ¢do do homem

pelo trabalho humano; portan-
to, o devir da natureza para
o homens.
(Depenne—Qeuuvres philosophi-
ques)

E as idealogias passam a ser
eco dos fenomenos econémicos,
e a verdade passa a ser subjec-
tiva, histérica, circunstancial.

Engels afirma que ¢... oque
se reconhece, agora, como ver-
dadeiro, tem escondide o seu
lado falso que aparecera mais
tarde, da mesma maneira que
o que se réconhece, actualmen-
te, como falso, tem o seu lado
verdadeiro, gragas ao qual pode
ter sido, antes, considerado co-
mo verdadeiros.

Assim, ‘0 justo ou o injusto
avaliam-se, conforme a sua uti-
lidade & classe.

A religido ndo é compativel
com o homem livre consciente:

«O medo crioun os deusess
(leni:)

O marxismo tira, do trabalho
humano, as suas concepdes
mais fecundas. Hoje, esse tra-
balhe ndo ¢é wverdadeirameare
compreendido: «ha alienaglo da
obra e do operdrio».

Mas o Marxismo trabalha pa-
ra uma libertagio Ffutura, onde
as condi¢des do homem serdo
transformadas, para uma socie-
dade sem classes — paradoxo
duma escatologia numa filoso-
fia materialista.

Dominada a sociedade, os ho-
mens dirigirdo, entdo, os acon-
tecimentos e a liberdade serd

o ponto culminante para gue

tende a humanidade.
«A liberdade nfo & pois,
uma gualidade inerente & na-
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tureza humana, mas o fruto
maduro da evolugio histéricas.
(M. E. Duhring: Boulever de

la science)

Mas, enguanto nfio chegam
€55as novas eras, ser livres de-
pende apenas de cada homen
~— &f tomar consciéncia do de-
termiinismo do. Universo para
utiliza-lox.

E assim, no marxismo, ndo
interessa a liberdade no seu
aspecto metafisico ou psicole-
gico. Ela ¢ qualquer coisa de
exterior ao hoimem, embora cle
contribua para construi-la. Mas
é que, nessa cidade futura, <o
individuo ceincidira ¢om a na-
tureza humana. N&o sera, ja,
unm homem, mas o homem abso-
lutos.

E, assim, é mais com a sua
mistica do que com o seu con-
telido que o marxismo sediiz
tantos militantes. HEss: esporan;
¢a num mundo melhor aclasta
muitos, Mas enguanto a sua
reacgio € wverdadeira perante
certas condi¢Ges de trabalho,
por outro lado o homem acaba
por. perder o seu significads

inico e exclusivo, absorvido
pela sociedade.

E nés, os cristaos?

Depois de meditarmos todas
essas deturpacdes da liberdade,
de termos avaliado, embora ri-
pidamente, os erros, ay ilusdes,
o desespero a que os homens
foram levados por ndo a te-
rem compreendido, voltamos os
olhos para a concepcio cristd,
E reparamos que, para além

das visGes parciais, exclusivas,

ha um juizo universal.

Tudo o que de bom se en-
contra em cada sistema nela se
encontra.

Também ela se dirige ao ho-
mem' concreto, dnico, feconhe-
cendo a sua dignidade como
imagem de Deus:

Também ela lhe faz reconhe-
g agrspay migéning e A
tteditar~na “wiorte... s nac
deixa perdido no desespero o
na soliddo, antes o gula por
um caminho de certezas ¢ es-
peranga.

Também ela o reconhece li-

vre na sua decisdo, mas livre
de dar o seu consenfimento e
de entrar ou ndo ma harmonia
perfeita do Universo.

Porque a liberdade é esse es-
colher entre um sint ¢ um ndo,
mas esclarecidos pela razdo,
fluminados pela fé.

Se a liberdade fosse, ape-
nas, inteligéncia, encontrariamoy
Spinoza e o seu panteismo; se
fosse s6 vontade — chegariamos
ao irracionalismo de Sartre.
Pelo contrario, ela reune as
duas, tendendo para essa sim-
plicidade tnica, em Deus, em
que pensar e querer sao uma
€ a mesma {ofsa,

Em nos, ha a reparticio da
vontade ¢ da inteligéncia; mas,
na medida em que formos reen-
contrando o sentido do mundo
e do que representamos nele,
ficaremos integrados nessa li-
berdade que nos precede.

I, lah |dfdein eterna, pode-
remos “escolher livremente um
caminho, consentir, em plena
consciéncia, em sermos nas pro-
prios.

Maria Candida da Costa
Reis

Por lamentavel gralha tipografica safu errado na tltima «Presenca»
o n.° da série, que devia ser o 16 e niio o 17, como por engano aparecei.
Repetimos por isso, desta vez, esse mesmo niimero, apresentando aos
leitores as nossas desculpas.




A Igreja ama ¢ favorece os
progressos humanos. B inegavel
gue o progresso écnico vem
de Deus; pode ¢ deve portanto
conduzir a Deus, O crente
admira as conguistas da técni-
<a, serve-se delds para penetrar
mais profundamente no conhe-
cimento da criagio e das for-
¢as da natureza, que procura
dominar com maquinas e ins-
trumentos, afim de reduzi-las
ao servigo do homem e ao en-
riguecimento da wida terrena:

(Pio XII, Radiomensagem de
Natal, 1953).

O panorama, & primeira vista
sem limites, que a técnica des-
vela aos olhos do homem mo-
derno, reduz-se, por mais ex-
tenso que seja, a um aspetio
parcial da vida no conjunto
da realidade visto exprimir ape-
nas as relagbes desta com a
matéria.

Temos assim um panoréma
alucinante, que wvem afinal a
encerrar 6 homem — demasiado
crédulo na imensidade e omni-
poténcia da técnica— numa pri-
sdo vasta mas limitada, e por-
tanto com o tempo, insuportd-
vel ao seu genuino espirito.

Pio XII, Radiomensagem do
Natal, 1953).

..+ ‘A mente, que se deixa
seduzir pela concepcao da vida
ditada pelo wespirito técnicor
fica insensivel, desinteressada e
portanto cega, diante das obras
de Deus; de natureza completa-
mente diversa ¢da técnica, como
s8o os mistérios da f& crista.

(Pio XII, Radiomensagem de
Natal, 1953).
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O nivel de industrializagao dos nossos dias criou-nos
o habito de termos a técnica permanentemente ao nosso
servigo, e de tal maneira que o identificamos, para nés
proprios, como um direito natural.

Mas nio ¢ apenas em relagiio & téenica concretizada
em realizacdes materiais que o fendémeno se wverifica.
Nio é apenas o direito de ir a Paris em trés horas, de
ouvir uma estagao emissora do Brasil, de cozinhar em
fogdes com regulagdo automadtica, ou de usar roupas
de tecidos sintéticos. £ também o direito de julgar a
«técnicas como expressdo de profissionalismo e de ava-
liar 0s méritos da humanidade através do nosso padrao
pessoal.

Qualquer de nés é livre de escolher o seu médico-

a técnica ao

-assistente, de nio apreciar um determinado pianista,
de criticar asperamente um jogador de futebol, ou de
yEjeitar por, inferior um sgrvico. de cristal,

Dste-dentinnefitt de—submistiéc-da ‘técnica & vontade
individual induz mma lei de formacdo da mentalidade
da nossa época, traduzida num egocenirismo doentio,
por extrapolagdo simplista de conclusdes erradas.

Com efleito, um egocentrismo deste tipo enferma de
um vicio fundamental — o da divisdo da humanidade
em duas categorias distintas: a dos criadores e aperfei-
coadores, por um lado; e a dos utilizadores e criticos,
por outro. E dai o paradoxo de, os melhores, serem jul-

gados pelos piores.

Em consequéncia, o conceito da «técnica ao servigo
do homem» sd é coerente de facto, quando nele estiver
implicito que o homem conquiston o direito de a ter ao
seu servigo. E isso s6 se d4 por uma inversao de dados
do problema, de modo a definir, como ponto de partida,
a posi¢ao do «Homem ao servico da técnicas; ou, por
outras palavras, em sentido mais lato, «a utilidade social
do individuoy.

A «Técnicas, qualquer que ela seja, estd na reali-
dade ao servigo do homem, em geral; mas é necessdrio
que cada individuo, em particular, se torne digno de



receber os seus beneficios, por reflexo da sua contri-
buic¢do para o patriménio colectivo.

A mae que educa os filhos nos principios da moral
e do dever; o advogado que busca a verdade, para garan-
tor a justica; o escritor que se serve da ficcio para abor-
dar problemas histéricos ou sociais; o cineasta que pro-
duza um filme com o exclusivo objectivo de divertir;
todos eles exercem uma funcio técnica na sociedade,
0 que lhes déd a consciéncia de poderem usufruir, em
toda a extensdo, dos resultados da técnica para os quais
nao concorrem directamente.

Mas, para isso, é necessirio que a mie tenha a
a técnica de educar; que o advogado tenha a técnica
de procurar a verdade; que o escritor tenha a técnica

servico do homem

Pelo Engenheiro Luis Almeida Alves

de escrever; que o cineasta tenha a técnica de fazer
cinema. E estes atributos técnicos sé se adquirem por
um esforco persistcmtc He)propiratan & (ntlsizsmy,sem
0s quais a mae seria uma ma ‘educadora, o advogado
um mau advogado, 0 escritor um mau escritor e o ci-
neasta um mau cineasta. !

O individuo s6 atinge o pleno direito de usar o «pro-
fissionalismo» dos outros, através do seu préprio «pro-
fissionalismo». E este nao se resume «a ter jeito», a
«saber umas coisas» ou «a conseguir levar 0s outross.
A Sociedade exige muito mais! Exige que o funciona-
mento da sua estrutura seja eficiente no conjunto, e
isso implica como corolério imediato, a competéncia pro-
fissional de todos os seus elementos.

E nem se pode alegar, como desculpa para a hipé-
tese de falta de eficiéncia, o exemplo das técnicas que,
de qualquer modo, tenham redundado em Bem da hu-
manidade, A Téenica faculta meios de acgio, mas nao
imprime um sentido 4 sua finalidade.

E, nestes conceitos de Técnica e profissionalismo,
que tem de apoiar-se a juventude de hoje, através dos
seus desdnimos e canseiras, para que os homens e as
mulheres de amanha possam cons:ﬁjdar, em definitivo,
aquele direito ao servico da técnica, que, por enquanto,
apenas lhe ¢ concedido a titulo de empréstimo.

Os homens impregnados d
wespirito  técnicor dificilmente
éncontram a calma, serenidade
€ interioridada requeridas para
poderem reconhecer o camiitho
gue leva ao Filho de Deus,
feite homem.

(Pio XII, Radiomensagem de
Natal, 1953).

O «conceito técnico da vidas
nao € portanto outra coisa se-
ndo forma particular do mate-
rialismo, congquanto oferece co-
mo ultima resposta a questao
da existéncia uma formula ma-
tematica e um calculo utilitério,

(Pio XII, Radiomensagem de
Natal, 1953).

As rapidas e prodigiosas des-
cobertas da ciéncia, que se en-
conlradin ng Brigem destas técni-
cas (de difusad) sio boas em
si: sio como um Jouvor ao
Criador. Se postas nas méos
dos homens podem favorecer a
difusdo das verdades, do belo
do bem, ou ser, pelo contrério,
meiog de corrupgdo individual
ou colectiva, mem por isso o
progresso cientifico tem em si,
menos valor. Longe de o re-
pelir, a Igreja aplaude-o de
boa vontade e ensina os seus
filhos a utiliza-lo para um fim
util e convida-os a desenvol-
ver as maravilhosas possiblili-
dades assim oferecidas & po-
pagagio da comunidade hu-
mana.

(Pio XII, & 42.* Semana So-
cial da Franga, 14-7.55).



UMA QUESTAO QUE O CINEMA TORNOU ACTUAL

Liberdade e histériaem “GUERRA E PAZ"”

Nesta obra-prima —uma das maiores
da literatura universal — devemos dis-
tinguir cuidadosamente os «factos» da
«tese, o romance da filosofia gue, no
final, tenta repensa-lo in abstracto, tra-
duzi-lo em termos universais.

Ao longo de quase toda esta imensa
4iliada» de figuras e episodios, a vida
fala por si. A vida. Com os seus traba-
lhos e os seus dias, com a sua paz ¢ a
sua guerra, as suas alegrias e as suas
dores; com as estagoes que se sucedem as
estagdes e com: os planos que o homem
estabelece mis 0 imprerito fiz abortar:
com a sua unidade de terdencia — por
vezes, bem secreta — e com a sua diver-
sidade de realizacdo. A vida que se de-
senrola na estepe ou nos saldes do grand
monde; nas frentes de batalha, ruidosas,
ou nos estados maiores, concentrados e
meditativos; em pequenas herdades per-
didas nos confins da Russia infinita e
milendria ou nas cortes da Europa na-
polednica e anti-napolednica, de 1805 a
1812, A wvida que avanga num ritmo
largo e lento, que pode ter os seus rapi-
dos mas que nao resolve numa série de
«erisess. Por isso nido encontramos, habi-
tualmente, em Tolstoi nem as profunde-
zas abissais de um Dostoevski nem o seu
movimento vertiginoso. Mas encontira-
mos, em compensagao, um realismo mais
integral, uma imagem mais natural e
mais perfeita da existéncia dos homens.

Ao longo de quase todo este «Guerra
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pelo P.© Manuel Antunes S, J.

e Paz» fala a vida por si. Mas depois é
o autor que fala em nome da vida. Para
que este romance-epopeia conservasse, in-
teiras, a autonomia e a objectividade de
grande criacdo, achamos preferivel que
0 ndo tivesse feito. Porém, uma vez que
julgon necessario fazé-lo, acompanhamo-
-lo no seu discorrer filoséfico.

Como exphicar a histéria? Qual o seu
sentido? Qual o seu contenido? Tolstoi co-
meca por eliminar certas teses explica-
tivas, antigas e do seu tempo: a provi-
dencialista—como a fatalista, a herdica
taqto(coma-h ndoalbgica.

Para ele, nem o recurso a Divindade,
nem a afirmacac do Destino —uma e
oulro, mitos ftranscendentes —, podem
dar razio suficiente da «forga que move
o0s povoss. Porqué? Muito simplesmente,
responde o nosso autor, porque a ciéncia

ja ndo pode aceitar nem a Divindade

nem o Destino.

Por outro lado, nem a vontade reali-
zadora dos chamados génios superiores
— dos herdis que deixaram na terra um
vestigio, uma cicatriz— nem o poder das
ideias sobre as accdes dos homens podem
satisfazer o nosso desejo de inteligibili-
dade, a mossa ansia, matural, de achar
um nexo de causa a efeito nos fenéme-
nos histéricos, precisamente esse mnexo
que, encontrado, permite formula-los em
leis. No primeiro caso, nido, porque €res-
tabelecendo as condigGes necessarias do
liame entre aquele que ordena e aquele



que executa, verificamos que aqueles que
ordenam tomam menor parte no aconte-
cimento e que a sua actividade é consa-
grada exclusivamente a comandar»; no
segundo, também ndo, porque por exem-
plo, ndo se vé conexdo directa entre o
Contrato social e o terror durante a revo-
lugéao francesa.

Entao em que consiste a histéria? Num
jogo dialético de necessidade e liberdade.

Mas que é a liberdade? O poder de agir
ou ndo agir, de agir desta ou daquela
maneira? Nao. Para o historiador, ela
«nao € mais que a manifestacio do re-
siduo desconhecido do que conhecemos
das leis que regem a vida do homems».

Por outras palavras: em histéria, a li-
berdade é uma ilusao de liberdade. Como
temos o sentimento espontineo de que
¢ o sol que se move a volta da terra,
imével, assim também temos a impressio
de que somos livres e independentes das
«leis do espago, do tempo e da casuali-
dade», Mas assim como, no primeiro ce-
so, era «forcoso requaciaria ac mid 1ma
imobilidade que ndo existia e admitir o
movimento que existe mas nao sentimos;
no caso presente, é analogamente neces-
sario renunciar a uma liberdade que nio
existe e reconhecer a dependéncia que
nao sentimos»,

Com esta comparacdo, que encerra o
livro, acaba o autor por eliminar, de
facto, o que antes parecera por em prin-
cipio: a afirmacdo da liberdade na ne-
cessidade, reduzindo aquela a esta. Como
foi levado a isso? Pela tese de que a
<histéria s6 ¢ uma ciéncia na medida
em que a liberdade ¢é circunserita por
leis», de que «reconhecer em histéria a
liberdade dos homens como uma forca
que pode ter influéncia nos acontecimen-
tos histéricos, o mesmo é que admitir,
em astronomia, o movimento espontianeo
dos corpos celestesy.

Esta exposicao, talvez um pouco en-

durecida e certamente demasiado breve,
mostra quanto o grande criador que foi
Tolstoi, no dominio da arte, nos aparece
aqui, em filosofia, tributirio do seu tem-
30. Do naturalismo, do cientificismo e do

eterminismo dos anos 60 do século XIX,
data de «Guerra e Pazy.

Tolstoi comega rejeitando, em nome d
ciéncia, a explicacdo providencialista da
histéria, Fa-lo porém com excessiva sim-
plicidade, nao distingnindo entre os va-
rios providencialismos. De facto, podera
a visao providencialista da histéria, —a
de um S. Ireneu como 4 de um S. Agosti-
nho, ‘a de um Paulo Ordsio como a de um
Bossuet — confundir-se com isto: «a von-
tade divina submete os povos 4 vontade
de um homem predestinado, e, em se-
gundo lugar, a mesma divindade dirige
a vontade desse homem predestinado para
o fim antecipadamente posto»? Por certo
que aio. (O sentico | desdes tedlogos da
histéria — tao profundo quanto mati-
zado — da acgio de Deus e da liberdade
do homem preservou-os de cairem em tal
mecanicismo. Por isso, a interpretacio
que nos legaram — despojada, sem du-
vida, de alguns exageros antropormofis-
tas, fruto de concretas imagens do mun-
do — &, ainda hoje, valida e tem conti-
nuadores da estatura de um Karl Barth,
de um Oscar Cullman, de um Reinhold
Niebhur, de um Jean Daniélou,

Mais. Em si, a interpretacio providen-
cialista, cujos principios o Cristianismo
nos fornece, constitui o estadio ultimo de
uma leitura da histéria feita em wvérios
niveis de profundidade.

Tolstoi prossegue no seu trabalho de
demoligiio, langando o ridiculo sobre as
explicacdes pelo herdi e pelas ideias. Fm
parte, ele tem razio. Mas, em parte, s0-
mente. .




Com efeito, o antigo método histérico
centrado em narrativas de batalhas, de

dinastias, de aliancas — por casamento

ou nao—, de sucessoes, de partilhas, na
descricao de costumes, na apresentagao

- de ideologias encarnadas em homens

superiores, esse método conduzia, com
muito compreensivel facilidade, ao «ar-
bitrario» e ao «irracionals,

Confra essa histéria, biogrifica e mo-
ral, Tolstoi exige uma outra histéria;

= ouma histéria formulada em leis, No

que estamos de acordo com ele. Mas ha
que ver quais as condicdes que tornam
possivel essa formulagdo e qual a natu-
reza dessas leis,

A histéria, para poder ser pensada em
termos de universalidade, tem qgue ser
vista de muito alto. Portanto, mais em
largos conjuntos «enraizados na geogra-
fia, (...), nas técnicas, nas forcas sociais,
nos movimentos de grande amplitudes
(Paul Ricoeur, Histoire et Vérité, pg.
93), do que nos factos concretos e indivi-
duais, embora deles se faga uma soma;
mais de civilizacio para ciyilizagio; de
ciclo para ciio) de  tvieel pari_rrise, db
que nos varios planos que, dentro da
mesma civilizacao, ciclo ou crise, se so-
brepéem oun dialécticamente jogam.

Na hipétese de serem formuladas leis,
hi que analisar, ulteriormente, o seu ca-
racter. E este nao poderd ser nunca de
rigorosa necessidade. Se nem nas leis da
natureza consegue sé-lo: nas leis fisico-
-quimicas, por exemplo.

Ora foi pendor bastante comum da
filosofia e da antropologia, durante os
séculos XVIII e XIX, tomar como mo-
delo das ciéncias do homem as ciéncias
da natureza. E, como estas eram pensa-
das nas categorias da estrita universali-
dade e da absolula necessidade, essas
mesmas categorias se aplicavam aquelas,

Dentro desse clima, se movia Tolstoi,
no momento de escrever «Guerra e Paz».

Mas é evidente a extrapolacio que ele
realiza e que outros, antes ou depois
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dele, realizaram também. A tendéncia
a tudo racionalizar, a tudo situar no
plano da exacta inteligibilidade, através
de leis, levaria, no caso presente da his-
téria, ao limite de suprimir, nada mais
nada menos que a propria histéria.

Com efeito, a histéria é uma «acgaos,
um e¢drama» que tem o homem como
protagonista. Neste acontecimento con-
creto, este homem concreto, Ora querer
fazer do homem, em vez de um ser que
age sobre a natureza e sobre os seus se-
melhantes, apenas um ser necessirio, um
instrumento do que nao pode deixar de
ser, ¢ tirar a4 histéria o seu cardcter essen-
cial de acontecimento. De acontecimento
concreto, realizado por um homem con-
creto ou por homens concretos. «A his-
toria ¢ histérica — diz Paul Ricoeur —
porque ha accdes singulares que contam,
outras que nao contam; homens que pe-
sam, outros que ndo pesam; uma bata-
lha perdida, um chefe que morre dema-
siado cedo— on demasiado tarde! — e
eis um destino mudado».

Toca) eita| e drvieinfluéneia do poli-
tico sobre o mstorico, da ideologia sobre
a base civilizacional, poderia ser demons-
trada com exemplos tirados da péatria de
Tolstoi e sucedidos nos ultimos decénios
da sma vida. Qual teria sido a marcha
dos contecimentos na Riissia sem a dou-
trinagdo persistente de um Plekanov e
sem a vontade titanica e realizadora de
um Lenine? Teria existido Outubro de
19172 Precisamente com o carédcter que
a revolugdo assumiu? E, pelo menos, du-
vidoso.

Mas ndo insistamos. O que fica dito
talvez baste por agora.

Que é a histéria? Um jogo real de
liberdade e de necessidade, de herdis e de
massas, de ideologia e de acciio. E, sobre
essa dialéctica, o jogo misterioso da Pro-
vidéncia, feito de misericérdia e de jus-
tica, de amor e de fidelidade ao Seu e-

signio.



FERNANDO PESSOA

E sempre dificil e, consequentemente,
quase sempre inexacta a caracterizacio
de uma obra poética a partir de uma
unica coordenada. O verdadeiro poeta é
demasiado rico de contetido humano para
caber numa s6 dimensao; nele a unidade
existe como resultante de varias forgas
diversas, contraditérias até, nao como
afirmac¢do de uma tnica solugdo possi-
vel. O principio, valido para qualquer
poeta de wvulto, é-0 em particular para
Fernando Pessoa, cuja impossibilidade de
esgotar numa sé perppectivaigia n red-

lidade de uma mensagem imensd se cons—.

cretiza na criagao de trés poetas heterd-
nimos — Alberto Caeiro, Ricardo Reis e
Alvaro de Campos — todos eles dando
um contributo préprio para a compreen-
sao da totalidade dos aspectos que mar-
cam a personalidade de Fernando Pessoa.
Porque cada um tem algo de especifico
e distinto a comunicar; algo que s6 a ele
define e se nao identifica com a mensa-
gem de nenhum dos outros, esquecer um
deles seria megar uma parte do poeta e
mutilar o significado da sua obra.

Os versos de Alberto Caeiro sdo a afir-
macido de uma coincidéncia integral en-
tre a realidade e a aparéncia das coisas.
Sao a remimcia a qualquer tentativa de
espiritualizacio do material; tém a moti-
va-los uma atitude de néo interpretacio
do mundo circundante, um intuito de
captar a sensagio antes de elaborada a
percepgao.

Sou um guardador de rebanhos.

O rebanho é os meus pensamentos

E os meus pensamentos sao todos sen-
[ sagdes.

Penso com os olhos e com os ouvidos

E com as mdos e os pes

E com o nariz e a boca

As poesias de Ricardo Reis nascem de
um pensamento solidamente estruturado,
de uma disciplina mental que o préprio
Fernando Pessoa considera demasiado
tersa@ cunbo.jde paganismo que as
marca e a perfeigao formal quase pre-
tensiosa que as caracteriza conferem-lhes
uma indole prépria que as aproxima de
certos poetas classicos.

Ponho na altiva mente o fixo esforgo
Da altura, e a noite deivo,
E as suas leis. o verso;

Que. quando ¢ alto e régio o pensamento,
Subdita a frase o busca
E o ‘scravo ritmo o serve

Alvaro de Campos surge «em deriva-
¢io oposta a de Ricardo Reiss (*), como
exigéncia de uma capacidade emotiva
que nem ele nem Caeiro poderiam esgo-
tar. Os seus versos sio o eco de uma in-
quietagio que o nio abandona; de uma

ansia constante de inantingivel. Ao con-

(') Carta a Casais Monteiro — Fernando Pessoa

a7



trario de Alberto Caeiro, Alvaro de Cam-
pos ndo acredita numa coincidéncia en-
tre o real e o aparente. Segundo ele, cada
homem esconde um mistério indesvenda-
vel pelos outros; uma vida em que estes
ndo penetram, mas que, mem por isso,
é menos verdadeira.

Temos todos duas vidas:

A verdadeira, que é a que sonhamos

[nra infdincia,
E que continuamos sonhando, adullos
[num substrato de névoa;
A falsa, que é a gue vivemos em con-
[vivéncia dos outros,

Que ¢ 4 pratica, a Uil
Aquela em que acabam por nos meter
[num caizao

Quanto a Fernando Pessoa ele mesmo,
a sua poesia é marcada por trés notas
fundamentais, em certa medida também
presentes nalgnmas composigdes dos he-
teronimos: vago, subtileza e complexida-
de; notas que a nao definem numa sin-
tese — vimos ja que isso se torna quase
impossivel — jmas aue o integrapi;- de
uma maneira genérice. ruoina corrente de
poesia portuguesa contempordnea. Alids,
é o proprio F. Pessoa quem, num ensaio
sobre «A nova poesia portuguesas, nos
fornece elementos que nos permitem a
determinacio do seu sentido exacto de
cada um destes trés termos.

Vago e obscuro nio sio conceitos sing-
nimos. Por poesia vaga nao deve, pois,
entender-se poesia confusa ou «confusa-
mente expressa», mas poesia cujo con-
teudo, enquanto realidade interior, incon-
cretizavel pela insaficiéncia da palavra.

Ao longe, ao luar,

No rio uma vela,
Serena a passar,

Que é que me revela?
Nao sei, mas meu ser
Tornou-se-me. estranho.
E eu sonho sem ver
Os sonhos que tenho
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Que angiistia me enlaga’
Que amor nao se explica?
E a vela que passa

Na noite que fica

A subtileza reflecte-se num intuito de
desdobrar imagisticamente uma sensagao
em vérias outras que lhe reforcam o
contetido. Numa composicao como &lm.
pressoes do Crepusculos I a sensagao
de siléncio resulta mais forte, depois de
traduzida por uma série de imagens que
a pprecisam.

Panis de rocarem ansias pela mink'alma
[em ouro...

Dobre longinguo de outros sinos... Em-
palidece o louro

Trigo na cinza do poente... Corre um
[frio carnal por mink’alma

A complexidade nasce de uma preo-
cupagio de «encontrar, em tudo, um
aléms; dilata o sentido corrente de cada
coisa, busca-lhe um complemento neces-
sario. No mesmo ensaio sobre «A Nova
peesia poriugnecay, Fernando Pessoa alu-
e, taimdém, & coripiexidade, ao referir
a possibilidade que existe para o poeta
de intelectnalizar uma emocio ou emo-
cionalizar uma ideia. Precisamente, esta
capacidade de conferir emogao a uma
ideia pode considerar-se uma constante
na obra de Fernando Pessoa, Ao foca-la,
Adolfo Casais Monteiro diz: E que ele
transformoun, digamos assim, em emo-
coes, os seus pensamentos; sensibilizou
o cerebral; deu raizes de existéncia ao
absoluto»,

Porque a poesia pode ndo nascer direc-
tamente de um estado emotivo, enquanto
dado priméario, e radicar, em 1ltima ana-
lise, num elemento intelectual, posto a
vibrar, é licita a afirmacio do poeta:

O poeta é um fingidor
Finge tao completamente
Que chega a fingir que é dor
A dor que deveras sente



E os que léem o que escreve, Mas, em que medida se aproxima ou

Na dor lida sentem bemn, afasta a obra de Fernando Pessoa, ele
Nao as duas que ele teve, mesmo, da obra de cada um destes hete-
Mas s6 a que eles nao tém réonimos? Analisado o conteiido das suas

mensagens respectivas, a conclusio é fa-
Esta emocionalizaciao da ideia que, se  cil. Alberto Caeiro é aquele cuja ideagdo
atendermos a opiniao de F. Pessoa, se  mais nos surpreende, porque menos pro-
pode constatar em quase toda a poesia  xima se encontra do que se nos afigura
portuguesa contempordnea, é, porém, fa- normal em Fernando Pessoa. Ricardo
cilitada nele por uma tendéncia para a  Beis ultrapassa, em perfei¢io formal, o
despersonalizagio que, desde muito cedo, seu criador. Alfredo de Campos vence-o
o define perante si préprio. E, alids, esta  em capacidade de conferir vibragio emo-
mesma possibilidade de despersonaliza- tiva a ideia que serve de base a muitas
gao, concretizada, afinal. numa capaci- das suas composi¢des.
dade de viver varias vidas, que explica
a criagao dos heterénimos. ' Maria Idalina Pereira

FERIAS NO ESTRANGEIRO

Devido 3 proximidade das Férias de Ve-
réo, e também porque muitos estudantes
portugueses costumam passé-las no estran-
geire, inclufmos jigumas suabstdes nlanto @
actividades de Federazses o (tllieds 35 rai-
geiras, nas quais poderdo, com proveito,
tomar parte.

@  Encontro anual da Pax Romana em Ge-
men. Terd lugar de & a 16 de Agosto,
no Castelo de Gemen (Alemanha) com
o tema «Autoridade e Liberdades. Para
mais informagdes dirigirse a K.D.S.E
65 Koblenzerstrasse — Bonn — Alemanha.

& Semana de estudo sob os auspicios do
M.LLC., durants a sequnda quinzena de
Setambro, no Institute Seocial Noordeinde
em Haia (Pafses-Baixos), O estudo serd
centrado no problema de cooperagio
dos Intelectuais Catélicos, em ordem 23
promogio dos leiges nas Universidades
Africanas.

@ XXI Congresso Missiondrio Internacional
de Universitarios organizado pelo Sscre-
tariade Missionarico de Pax Romana
(MLEC.),  en| Setembra. 2m Angers
VEidnga), 'Os prinsiphictimas a abor-
dar serdo: Contactos entre a Cultura
Cristd e Culturss Africana e Asidtica;
Trabalho do Missionério leigo; acolhi-
mento dos estudantes sstrangeires.
Indicagbes mais completas podem ser
obtidas, escrevando para o Secretariado
Missiondrio, Rus MNamur 9, Louvain —
Bélgica.

@ XI Congresso anual da K.D.S.E de 3|
de Julho a 5 de Agosto em Eidesttat
— Baviera —O tema escolhido foi «Uma
lgreja Gnica num Mundo Unidos —

@ De 10 a 17 de Agosto, terd lugar a
XII* Newman Summer School na Univer-
sidade de Rsading, tratando o tema:
A comunicagdo das ideiasy — Podem
ser obtides mais detalhes, através da

Newman Association, 31 Portman Square,
Londres W. I,
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Os médicos catdlicos interrogam o Santo
Padre sobre questoes religiosas e morais
relacionadas com a analgia

| — Existe obrigacao moral de recusar
sempre a analgia e aceitar a dor fisica
por espirito de fé?

«1) Os principios fundamentais da

« anestesiologia, como ciéncia e como arte,

e o fim a que ela tende, ndo levantam
objecgao. Comiate forcas gneproduzem
efeitos prejudiciats, | shh/ mnites aspectos,
e dificultam um bem maior:

2) 0O médico, que a aplica, nao entra
em conlradigao nem com a ordem moral
natural nem com o ideal especificamente
cristao. O que procura, segundo a ordem
de Deus (cfr. Gen. 1, 28). é submeter
a dor ao poder do homem, e utiliza para
isso as aquisi¢oes da ciéncia e da téenica,
segundo os principios que enunciamos
e hao-de orientar as decisbes nos casos
particulares.

3) O paciente que deseja evitar ou
acalmar a dor, pode sem inquietagdo de
consciéncia utilizar os meios encontrados
pela ciéncia, e que, em si mesmos, nao
sdo imorais, Circunstancias particulares
podem impor outra atitude; mas o dever
geral de rentncia e purificagao interior,
que obriga os cristdos, ndo é obsticulo
ao emprego da anestesia, porque esse de-
ver pode-se cumprir de outra maneira.»
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2— A privagao da consciéncia e do
uso das faculdades superiores, provocada
pelos narcdticos, € compativel com o éspi-
rito do Evangelho?

«Notemos primeiro que, no sono, a
prépria natureza interrompe, mais ou
menos compielamente, a actividade inte-
leghall Se nup sbmo mofundo, o uso da
razao (<¢usus rationis») nao € inteira-
mente aholido e o individuo pode ainda
gozar das suas faculdades superiores—o
que S. Tomés de Aquino tinha ja notado
(S. Th. p. 1 q. 84 a. 8) —, o sono exclui
todavia o «dominium rationis», o poder
de a razao dirigir livremente a actividade
humana. Se o homem se entrega ao sono,
nio se segue que proceda contra a ordem
moral privando-se da consciéncia e do
dominio préprio quanto ao uso das facul-
dades superiores. Mas é certo, também,
que pode haver casos (e apresentamesse,
muitas vezes), nos quais o homem néo
se deve entregar ao sono, mas deve con-
tinuar na posse das suas faculdades supe-
riores para cumprir um dever moral.»

«A supressiao da consciéncia pelo sono
natural néao oferece portanto, em si, difi-
culdade nenhuma; todavia ¢ ilicito acei-
tar essa supressio, quando ela impede o



cumprimento de um dever moral. A re-
nancia ao sono natural pode, além disso,
na ordem moral, exprimir, e por em acto
uma tendéncia ndo obrigatéria, em or-
dem ao aperfeicoamento moral.»

«Mas a consciéncia de si pode, tam-
bém, ser alterada por meios artificiais.
Obter este resultado ou pela aplicaciao de
narcdticos ou pela hipnose (que se pode
chamar um analgésico psiquico), nao
traz qualquer diferenca essencial sob o
ponto de vista moral. A hipnose, contu-
do, mesmo considerada s6 em si, estd
submetida a certas regras.s

«Na questao que Nos ocupa, presente-
mente, trata-se de uma hipnose praticada
pelo médico, ao servico de um fim cli-
nico, observando as precaucoes que a
ciéncia e a moral médicas requerem,
tanto do médico que a emprega como do
paciente que a aceita. A esta utilizagdo
determinada da hipnose aplica-se o juizo
moral que formulamos sobre a supressao
da consciéncia.»

3 —a) Nos moribundoas, cil dosntés-em
perigo de morte, é licils eripregur Miris-
ticos, no caso de existir umg indicacdo
clinica a recomenda-los?

... como, segundo o espirito do Evan-
gelho, o sofrimento contribui para expiar
os pecados pessoais e adquirir maior c6-
pia de meéritos, aqueles, cuja vida estd
em perigo, tém certamente motivo espe-
cial para aceitda-lo, porque, com a morte
proxima, esta possibilidade de ganhar no-
vos méritos esti em vias de desaparecer,
em breve. Este motivo, porém, nao inte-
ressa directamente ao médico que pratica
a analgia, mas sim ao doente que deu
para ela o necessirio consentimento ou
mesmo a pediu. Seria. evidentemente,
ilicito praticar a anestesia contra a von-
tade expressa do moribundo (quando ele
¢ ¢sui iurisy).»

«A pergunta encara, sobretudo, a hip6-
tese de uma indicagio clinica séria, por

exemplo, em caso de dores violentas e de
estados doentios de depressio e angtistia.
O moribundo nao pode permitir, e muits
mesmo pedir ao medico que lhe provogue
0 estado de inconsciéncia, se com isso se
coloca em estado de nfo poder satisfazer
a deveres morais graves, por exemplo, ao
dever de regular negécios importantes,
de fazer o seu testamento, de se con-
fessar.»

«Por outro lado, nm médico conscien-
cioso, embora n@o seja eristao, nao cedera
jamais as pressées de quem desejasse,
contra a vontade do moribundo, fazer-
-lhe perder a lucidez, para o impedir de
fomar certas decisdes.

Quando, nao obstante as obrigagées que
lhe incumbem, o moribundo pede a nar-
cose e para a usar existem, no caso, mo-
tivos sérios, um meédico consciencioso nio
se prestara a isso, sobretudo se for cris-
tao, sem ter convidado o doente, por si
mesmo, ou melthor ainda por intermédio
de outrem, a cumprir antes os seus deve-
res. Se o doente obstinado se negar a tal
cumpriments, el pensksting g pedido da
warcast b médido pade‘evnsentir-lhe, sem
se tornar culpavel de colaboracio formal
na falta cometida.»

Mas, se o doente cumpriu todos os seus
deveres e recebeu os tltimos sacramen-
tos, se indicagfes médicas claras sugerem
a anestesia, se nio se ultrapassa na fixa-
cao das doses, a quantidade permitida,
se se mediu cuidadosamente a intensidade
e a duragdo desta. e o interessado con-
sente — entdo nada se opde: a anastesia
¢ moralmente permitida.»

3—b) Serd obrigatério renunciar a
anestesia. se a ac¢do mesma do narcotico
tiver como efeito abreviar a duracio da
vida? :

Em primeiro lugar, toda a forma de
eutanasia directa, isto é, de administra
¢do de narciticos com o fim de pro
car ou apressar a morte, é ilicita, |




tamente da vida. Um dos principios fun-
damentais, da moral natural crista, é que
o homem nio é senhor nem dono, mas
somente usufrutudrio do seu corpo e da
sua existéncia. Ora o homem arroga-se
o direito de disposiciao directa da vida,
toda a vez que quer encurti-la como fim
ou como meio. Na hipétese por vis enca-
rada. trata-se, unicamente, de evitar ao
paciente dores insuportdveis, por exem-
plo, em caso de cancro nao susceptivel
de operagio ou em caso de doengas in-
curaveis.

Se, enlre a narcose e 0 encurtamento
de vida, nio existe nenhum nexo causal
directo, posto por vontade dos interessa-
dos ou pela natureza das coisas (e seria
o caso, se a supressio da dor ndo pu-
desse ser obtida sendo por intermédio de
encurtamento de wvida), e se, pelo con-
trario, a administragao de narcéticos pro-

duz por si mesma dois efeitos distintos,
um o alivio das dores e o outro o en-
curtamento da vida, entdo é licita; mas,
ainda neste caso, ¢ preciso ver, se ha en-
tre os dois efeitos proporcao razoavel, e
se as vantagens de um compensam os
inconvenientes do outro.»

«Em resumo, vds perguntais-Nos: «A
supressio da dor e da consciéncia por
meio de narcdticos (quando exigida por
indicagio médica) serd permitida pela
religiao e pela moral, ao médico e wo
paciente (mesmo ao aproximar-se a morte
e prevendo-se que o emprego dos narcé-
ticos abreviard a vida)?» Tem que res-
ponder-se: «Se nao houver outros meios,
e se, dadas as circunstancias, isso nio im-
pedir o cumprimento de outros deveres
religiosos e morais: ‘Sim.»

(Discurso de 24 de Fevereiro de 1957 )

o ponha

@® Ja pensou no que pode significar para si, como mstrumento de traba-
lho metédico, um ficheiro pessoal bem organizado?
Ou ainda o que ele pode significar para alguém a cujo servigo

... orientando o sentido critico...
... chamando a atencdo para obras fundamentais?

@ Aproveite para isso as fichas que vdo saindo em cada numero da
«Presenga», ¢ que poderd juntar a outras que ji tenha ou que venha
a fazer sobre obras de interesse em qualquer dominio.

® ... e repare que ha dois tipos de fichas: as verdes, reservadas para
obras directamente ligadas ao tema central de eada ntimero da re-
vista; e as brancas para romance, biografia, ete,
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Nés e o Ultramar

Hé a distdncia a separar-nos. Mas nds po-
demos vencé-la, conhecendo melhor e vivendo
mais conscientemente os problemas do Portugal
de alem mar

@ Perspectivas de crescimento econdémico

RGBT Ui dar o Futuro

® Costumes
® Colonizacao
® Accao Missionéria

sd30 alguns dos assunics & tralar no préximo
nimero




'Fundago Cuidar o Futuro |
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