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Tem este niimero como ideia central —a Fa-
milia — e assim aparece-nos um primeiro artigo,
de cardcter doutrinirio, sobre «Espiritualidade
conjugal e familiar». !

Cuam a3 «Familii, comauidade 12 2mor», foca-
-s¢ 0 verdadeiro amor, como base séliaa de uma
vida familiar auténtica.

«Fraldas e latim» é um interessante testemu-
nho de uma rapariga que pde a render no lar a
sua vocacao de universitaria conseguindo o equi-
librio na vida familiar, por uma justa hierarquia
de valores.

Em «Preparando o fufuro» encara-se todo o
aspesto da preparacio para o casamento e para
a vida familiar que o namoro deve revestir. Com
a «Familia e a lei» faz-se uma apreciacio de como
a Familia é encarada nos documentos legislativos.
«A Situacio da Familia em Africa» e «A Familia
nos meios pobres portugueses» sdo artigos de
cardcter informativo, focando estes 2 assuntos.
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AUSENCIA

Os documentos pontificios e as estatisticas dos socidlogos coincidem ao apontar a
gravidade da situacdo que a Familia atravessa mos nossos dias, e por isso esta garantia
de uma autoridade que ndo temos, é suficiente para nos desaconselhar a repeticio de
quanto sobre o assunto se tem escrito. '

Alids os males que corroiem a dignidade da vida familiar ndo datam de hoje
apenas, e bastara relancear os olhos pela Histéria dos povos ou pela literatura de
todas as épocas para o concluirmos dos atentados que se tém cometido contra ela,
mesmo nas sociedades chamadas cristas.

Também, se, por graca de Deus, esclarecidas sobre a doutrina e santidade da
vida matrimonial (e tanto quanto o permita o barro de que somos feitas) mnos nio
mmpendera directa e imediatamente a culpa de virem a quebrar pelo nosso lado os vincu-
los sagrados, talvez jwics calibera (posimi, vesporsalili adbs de wmna oare forma de
destruicao da Familia: a perda lenta do seu espirito.

Como cidaddos de muitas pétrias, movemo-nos simultineamente em multiplos e
bem diversos circulos, de cardcter profissional e apostélico, e é exactamente naquele
que por ordem natural seria auténticamente o nosso onde acabamos por nos sentir
estranhos.

A casa familiar tormou-se o local de enconiro fortuito dos seus membros em
refeigbes apressadas, durante as quais cada um faz um esforgo dificil (quando o
faz...) para prestar atengdo aos restantes, e, logo apds, o emprego, a aula, a reunido,
a leitura ou outra qualquer forma de trabalho necessirio nos rouba impiedosamente
uns aos outros. De nada vale recordar uma situagdo que mdo voltard mais, nem
Jamentar esta que se impds & maioria como inevitivel. Urge, porém, que nos ndo
deixemos «habituar» a ela para que o didlogo entre o individuo e a comumidade
familiar se ndo interrompa. Enquanto a angistia de nos sentirmos segregados da
Familia nos morder o coragio, o espiritoda Familia permanecerd em nds muito em-
bora as aparéncias o neguem; e deste modo em lugar de fantasmas dos seus membros,
havera presengas e os raros momentos de encontro serdio, de facto, participagdo, na
vida de todos aqueles que o Senhor quis do mesmo sangue,
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A PALAVRA DA IGREJA

® A Familia Cristd

«0 primeiro ambienle nalural e necessério da educagdo & & [amilia precisamenle a islo
deslinads pelo Criador. De modo que, em geral, a educagdo mais eficez e duradoirs, é aque-
la que se recebe nums [amilia cristé bem ordensda e disciplinads, lanto mais eficaz, quanto
mais clara e conslanlemente af brilhar sobreludo o bom exemplo dos paise oulros doméslicos».

[Ene. Divini Hius Magistri)

® Fim e forma da educaglo cristd

«O [im préprio e imediato da educagdo cristd & cooperar com a grags divina na f[or-
macdo do verdadeirc e perfeilo cristdo, isto &, [ormar o mesmo Cristo nos regenerados

pelo Baplismo.
|Enc. Divini llius Magistril.

® Instituicdo Divina do Matrimonio

¢O Malriménio néo foi instituido, nem restaurade pelos homens, mas por Deus, ndo
foi pelas homens, mes pelo préprio sulor da Natureza - Deus e pelo reslaurador da mesma
nalureza Cristo Nosso Sanhor, que o Malriménio [foi resguardado por lei, confirmado e ele-
rado,; por itso, essas liie pAa dodem vepender sm nada degs vonindes humenas, nem sugei-

lar-se, & nelhuing cdivisagio Genteirics os prisriol espolosy,
[Enc, Casli Conubii)

® A graga sacramental

«Cristo elevando @ dignidade de verdadeiro e real Secramento da Nova Lei o matri-
ménio dos seus fiéis, lomou-o de facto, sinal e fonte daquela especial graga interior pels
qual elevava o amor natural & maior perfeicdo, confirmava a sua indissoldvel unidade e san-

lificava os prdprios cnjuguess.
{Enc. Casti. Conubii)

@ Sua indissolubilidade

«...porém, fica de pé, & lei de Deus amplissimamente confirmada por Crislo e que néo
pode ser abalada por nenhum decreto dos homens, opinido dos povos, ou vonlade dos le-
gisladores : «Ndo separe o homem, aquilo que Deus uniun. (5. Mal. XIX, 61.

Se o homem injuriosamente tenls sepsré-lo, o seu aclo & completsmente nulo; e com
réz8o, porque como [§ mais de uma vez vimos, o proprio Cristo afirmou : ¢Todo aquele que
repudia a sus mulher e cass com oulra é adiltero e quem casa com & repudieda & adilleron,

(S. Sue. XVI, 18),
{Enc, Casli Conubii]




a proposito da espiritualidade
conjugal e familiar |

Talvez nunca como hoje se
tenha ensinado tanta moral, se
tenham tratado tdo de [route os
problemas do casamcato e da
familia. Mas permanece o es-
candalo do aburguesamento dos
lares cristdos, é muito pequena
a percentagem dos militantes da
A.C. que continuam a viver no
mafriménio o mesmo anseio de
apostolado e de perfeiciio que
os animava em solteiros.

Certamente gue s6 do esfor¢o
pessoal dos esposos e do seu
desejo de correspondéacia ao
amor de Cristo hd qua esperar,
em tltima analise, a mudanga
do panorama.

Néo ha divida, pi=%n, de
que o nosso século asuste a
um esforgo de reflexfio sobre
a santidade da familia, Mal, se
o houve, resulton da atracgdo
da aparente novidade e daguela
lei do espirito humano gque o
inclina a exagerar uma tendén-
cla que lhe parega contrariar
outra antiga. E werdade gque
certos autores se fixam quase
exclusivamente no celibato como
valores da Igreja e se desinte-
ressaram, nas suas obras, dos
problemas da perfeicio cristd
no casamento. Tal atitude, além
do efeito megativo que pode
causar, privando a espirituali-
dade conjugal duma base teo-
légica sélida, pode favorecer a
difuso de erros, mem sempre

lancados s6 pelos inimigos da

Igreja; muitas vezes, sdo fruto
apenas de teorizacdes apressa-
das ou unilaterais. Assim se con-
trariou a doutrina da ordem dos
fins do matriménio, se desdisse
a superioridade objectiva do ce-
libato consagrado a Cristo, se
abriu inconscientemente a porta
a mais de um atentado contra
a santidade do amor e da fa-
milia.

Por outro lado, tem-se per-
dido, progressivamente, o sen-
tido da loucura cristd — aquela
loucura de que S. Paulo falava
aos Corintios —, e ndo ha du-
vida de que semelhantes dou-
tripas #m cruiribuido podero-
§7.neiiti plara issc. P apeeil re-
ligiosa de muitos casais, em que
se depositava esperanca, a espi-
ritualidade pegajosa ¢ piegas de
tantos noivos, nada disto € cor-
rupgao acidental. Estava ja im-
plicita na teoria do amor e na
visdo inexacta do cristianismo
que os dirigla.

O matrimoénio, seus fins
e valores

E sabido que o matriménio,
sacramento de unifio indissoli-
vel entre um homem e uma mu-
Iher, simbolo e figura da uniio
de Cristo com a Sua Igreja,
tem por fim a geragfio e con-
veniente educacio de mnovos se-
res humanos para a gléria de

Deus, ¢ o aperfeicoamento e
mutuo auxilio dos esposos. -

Quer isto dizer, nfo neces-
sariamente que duas pessoas
resolvem casar directa ¢ ime-
diatamente porque desejam ter
filhos, mas gue, unindo-se neste
sacramento, se obrigam a usar
e procurar os bens especificos
deste estado de acordo com
uma hierarquia de valores. Dis-
pensamp-nos de insistir, reme-
tendo para um artigo publicade
por A. desconhecido no n.® 14
da «Presenca®, como os dois
fins principais do matrménio
— geragBo e educagdo dosz fi-
Thos e valorizagdo dos esposos
J—se articulam no plano divino
de infeo 2 eonduzir ‘marido e
mulher & plenitude da vocagio
humana e cristd que lhes é pe-
dida, repetimos apenas, pelas
consequéncias da afirmagdo, em
que, na ordem da instituicdo, &
a gerago dos filhos a finali-
dade primordial do casamento e
para ela se ordena ou dela de-
corre nfio s6 a polaridade se-
xual homem-mulher como todas
as realidades directamente liga-
das ao matriménio.

O problema naturaimeate as-
stime importéncia especial a res-
peito da upiSo corporal yuve
condiciona a transmissdo da vi-
da. Nao ha divida de que tal
unido estd vinculada, antes de
mals, & geragio; mas seria es-



tranho que Deus a pedisse dos
esposos, se mAo fosse possivel
encontrar nela um wvalor hu-
mano profundo que, longe de
fazer regressar duas pessoas a
condi¢do da animalidade instin-
tiva, ‘pudesse contribuir eficaz-
mente para o enobrecimento das
suas almas e tornar-se instru-
mento de sublimagio do seu
miituo amior, De facto, essa
unifio ndo 56 pode como deve
exprimir ¢ objectivar a doagdo
completa dos esposos um a0
outro mo cumprimento da sua
vocagio comum, a fusfo total
das suas vidas em ordem a
complementaridade de ambos, a
confianga definitiva na Ffideli-
dade do «outro», como garantia
de estabilidade. Se toda a di-
diva é simbolo daquele que
oferece, encontramos aqui uma
densidade de simbolo riquissi-
ma: precisamente porque se tra-
ta de simbolo wvivido, por exi-
gir uma gpresenga’ e wma. sis-
ponibilidade de todo'ellel, com
um subsequente resultado salu-
tar gue € o da sublimagdo da
matureza sujeita aos ataquas de
concupiscéncia desordenada.

E evidente, pois, que nio se-
ria humano procurar apenas a
fecundidade, perdendo de wvisla
estes valores. Mais do que iwo,
& assim licito aos esposos, desie
gue ndo comntrariem directa e
artificialmente a possivel con-
cepgio, servirem-se dessa unido
para o seu enriquecimento mt-
tuo, precisamente através da co-
munh&o e doagdo total da vida
conjugal. Talvez smiesmo que o
facto de a concepgdo ndo ser
fisiologicamente possivel em to-
dos os dias e nio haver por-
tanto munca mais do que uma
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probabilidade disso, seja uma
como' gue indicagio da Provi-
déricia de que os. esposos tém
liberdade de escolher, na puréza
cristd, a norma de conduta con-
jugal que melhor servir ap eno-
brecimento da sua vida e do
seu amor. Enobrecimento de que
56 eles podem julgar o que se
fundamenta, como fica dito, na
dignidade priméria da transnis-
sfo da vida e mo wvalor dos
fins secundéarios que a umio
conjugal assegura,

Ora ¢, neste ponto, gus se
separam todos aqueles a guem
parecem muito duras estas nor-
mas de moral cristd. Ultrapas-
sando o alcance secundario que
¢ proprio da unifio conjugal
como simbolo da comunh&o es-
piritual e sedativo da concupis-
céngia, querem ver na unido
sexual um valor absolufo e au-
ténomo com & qual, no seu en-
tender, o amor conjugal se iden-
fiticarias Psicoladicamente. &
ecoifusas 2 initiiol B, L A80
sdo raros 08 proprios esposos
catolicos que sofrem as conse-
quéncias ou supbem que O #en-
gagements da pessoa toda, ape-
nas importa para a mulher uma
expressdo objectiva e Gltima de
doagao. Nio é assim, A comu-
nhdo de direitos ¢ obrigagdes
é mitua como é matua a co-
munhdéio de Ffinalidades primé-
rias e secundarias na prépria
instituicdo. Por desconhecé-lo,
acontece que certas raparigas
no principio do noivado se sen-
tem ‘chocadas com a eventuali-
dade futura daquilo que se lhes
afigura uma ingeréncia dos sen-
tidos num dominio supostamen >
reservado s6 do espirito. Infe-
lizmente, desconhecem a reali-

dade do pecado original e suas
consequéncias, uma das quais
concretizada no desequilibrio
que dele resulta para a atureza
humana et ambos ©s sexos e
que o matriménio é chamado
a rectificar embora nfio de qual-
quer modo. Efectivamente, os
cristdos de hoje julgam-se ape-
nas obrigados a acusar quebras
de castidade fora do matrimd-
nio, como se a satisfagdo da
concupiscéncia nele, de que fala
o xatecismo, ndo obedecesse a
normas nas pessoas casadas ou
g6 o adultério ou a limitagio
criminosa- dos fithos constituis-
sem os seus abusos condenaveis.

Repetimos que nos parece
ver ma base de muitos erros
recentes a falta de distingio
entre o que & fundamental e
primério e o que é secundario,
mas subordinado como fim, na
vida conjugal, ou entre o que €
plenitude de realidade ¢ o que
éjanenas simbolo e meio orde-
widn @ vsna plenitude. Porque,
se a unido corporal do casa-
mento € s6 por si a propria
esséncia e ndo unicamente meio
natural e simbolo da plenitude
do amor conjugal, que na in-
tengio do Criador esta destinado
a asseguré-la parece impossivel
continuar a afirmar com a Igre-
ja que sdo os filhos o primeiro
fim da instituicio do matrimd-
nio; é-se logicamente conduzilo
a aceitar a legitimidade das
praticas anti-concepcionais em
situagbes de crise (para ndo
cair na outra alternativa de gue
s6 as pessoas de situagfio desa-
fogada podem atingir a perfel-
cio do 'casamento); levando a
tese &5 suas derradeiras impli-
cagbes, ndo se wveria mesmo



motive wvalido para condenar
todas as aberragbes com gue¢
duas pessoas quaisquer pretan-
dessem, ndo expriniir o seu amor
humano mas dar simplesmente
desafogo ao instinto desorde-

Mas podemos tentar uma cri-
tica mais profunda. Tudo neste
mundo exige conta e medida,
porque tudo deve servir, tudo
€ meio para o amor de Deus,
na realizagdo da sua divina
vontade. Nem o trabalho, nem
o apostolado, nem a peniténcia,
mem a ciéncia, mem a oragdo
sequer, se poderiam procurar
como fins em si, ou exercitar
sem critério. Tudo deve con-
vergir, na Fé e na Esperanca,
para a Caridade, unica realidade
cuja medida é n8o admitir ne-
nhumas.

Ora o que se diz, em geral,
da caridade, que é o amor de
Deus — e das criaturas n'Ele
e por Ele —, pode e deve i
zer-se de todas as suas feraas
concretas e, portanto, do amor
conjugal. E assim se pode afir-
mar que entre marido ¢ mulher,
unidos em nome de Deus como
Cristo a Sua Igreja, ndo ha nem
pode hayer limites para o amor,
para esse amor que € participa-
¢dio de Caridade. Mas uma coisa
€ o amor em si e outra a ma-
neira ou meio de o exprimir.
No uso dos meios para um fim
ou fins hierarquizado pertence
4 razfo discernir da sua conve-
niéncia e oportunidade. Note-se
que, neste sentido, até a procria-
¢io dos filhos é tmeiop — meio
de realizar a perfeicio subjecti-
va dos conjuges, meio de rea-
lizar, normalmente, a medida
perfeita do lar cristdo.

Moral e perfeicio

Na doutrina evangélica € ne-
cessario um esforgo de abstrac-
¢io para distinguir uma moral
do minimo. Ndo nos disse Jesus
que fossemos perfeitos como o
nosso Pai do Céu € perfeito?
A moral do casamento tem de
ser, pois, encarada no ambito
normal da intimidade conjugal,
sob pena de conclusdes absur-
das.

Escolhendo-se um ao outro
e trocando as suas promessas
perante Deus — sabe-se até que
$30 08 esSposos o8 proprios mi-
nistros do sacramento—, marido
e mulher tomam o compromisso
de caminhar para a santidade,
ndo apesar do casamento, mas
afravés do casamento, isto &€,
assumiram a responsabilidade
de santificar-se um ao outro
e um pelo outro na realizacdo
dos fins da vocagfo que rece-
Serams, Ecta (verdads ¢ guese
s lictiadio D balh B i8uMo 2
um pelo outro, & fundamental
para a compreensdo da espin-
tualidade do matriménio. Toda
a santidade consiste e é medida
pela caridade posta no cumpri-
mento dos deveres de estado,
e os deveres de estado do ca-
samento implicam sempre duas
pessoas. Fugir disto é ou ter
uma visfo errada da perfeigao
conjugal ou proturar uma solu-
¢io, no fundo, facil: no fim de
contas, chega &s vezes a ser
mais simples resignar-se & inca-
pacidade espiritual do <outro»
e tentar o conforto duma de-
vogdo ¢compensadoras. Nem ha
perigo de que o dia-a-dia seja
vulgar, desde que se entenda em
Cristo a fidelidade,

Fidelidade a Deus, fielidade
ap goutroy, Fidelidade que cog-

siste, em primeiro lugar, no de- -

sejo sincero e ardente do pro-
gresso, ma total renoncia ao
gosto  exclusivamente préprio
perante a resposta da caridade
maior. E isto nio € tdo facil
quanto possa parecer, mesmo
para uma pessoa «encantadas.
Porque por grande que seja a
comunhfo de ideias e sentimen-
tos, 6 por fantasia se imaginara
que duas pessoas hajam de ser,
sem esforgo, complementares em
tudo. E porque ndo interzssa
a complementaridade na medio-
cridade, mas a complementari-
dade ma perfeigdo. Por sso o
amor conjugal, muito mais que
um' encanto, é uma transforma-
¢do, nfo ma personalidade do
outro conjuge, mas pelo «épa-
nouissements de duas persona-
lidades cada vez mais comple-
mentadas em Deus, Ser fel ndo
5, poin/epenas-zestar de acordo
Lempras;srtes/de tudo, € ser,
pela propria presenga, um cons-
tante sugerir de «mals altoz.
E um acorde ¢ um encontro no
ideal sugerido e realizado.
Ora isto exige uma atengdo
vigilante, uma prudéncia € uma
intui¢do que 86 o proprio amor,
vivido na Graca de Cristo, con-
segue dar; ser constantemente
ideal e sonho para o <outro»
sem estar nunca num plano ina-
cessivel a ele; ser um ¢sim»
constante ao «outroy, sem nunca
atraigoar com isso o amor de
Deus., Nao sdo antinomias in-
solivels; mas a solugdo s6 se
torna facil na polaridade ho-
mem-mulher, nas suas semelhan-
cas e dissemelhangas, nos dife-
rentes chamamentos da perfei-
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¢do gue cada sexo pode sugerir
e ajudar a alcancar ao outro.
O erro mais nefasto seria, aqui,
portanto, o de esquecer gue,
governada embora pela mesma
Moral, ¢ diferente a manecira
de ser marido e de ser muiher.
Mas é este assunto suficiente-
mente debatido ja na «Presencas
para que valha a pena prosse-
guir.

Moral e Oruz

Disse-se que © caminho do
amor ¢ de santidade tera de ser,
muitas vezes, o da rendncia.
De lamentar, por isso, & gue
certa corrente moderna pretenda
restaurar na terra uma frangui-
lidade semelhante a do jardim
do Eden. Porque se esquecem
entdo duas coisas: que nenhum
de nos ¢ puro como nNossos pri-
meiros pais antes da queda, e
gque a mensagem de Cristo ¢
uma mensagem de loucura, gue
5o se pode entendcr airi e da
Cruz.

Nao sSo as obras por si
que valem, é o amor que as
inspira e informa... Mas no
dever de estado de cada um de
nés pode ser real uma cruz e
podemos ser postos na alterna-
tiva de pegar nela ou de a re-
pelir., Ora a censwa que 38
pode fazer aos cristdos sensafos
dos nossos dias — como aos do
tempo de S. Paulo— é a total
auséncia deste sentido da cruz.
Dessa cruz que redime pecados,
que salva as almas, que nos
liberta do egoismo e das de-
sordens da sensibilidade ¢ do
coragdo, que é, enfim, expressio
de verdadeiro amor.

A perfeicio cristd ndfio pode,

pois, construir-se & margem da
reniincla e da mortificacio. E
ndo ¢ isto tristeza, porque a
verdadeira alegria s6 pode en-
contrar-se na liberdade — e a
verdadeira libendade tem de ser,
antes de tudo, conseguida con-
tra o egoismo e as paixdes.

A primeira peniténcia na vida
conjugal, muitas vezes, ¢ a da
doagdo. Por isso, a Igreja sem-
pre ensinou gue os esposos se
ndo podem recusar um ao ou-
tro sem faltarem gravemente
aos seus deveres, se nio inter-
vém maotivo razoavel para tanto,

Equilibrio

Mas a perfeigo ndo ¢é de
modo algum, uma lefra. B es-

pirito e vida, Dissemos que a

unido sexual no casamento € em
si mesma um walor. Dissemos
quie, ordenada embora em pri-
meiro lugar para a geragio,
ela’pode & deve servir o amor
eon_woal, pelz olitengfodos sevls
fins secunddrios. Donde a con-
clusdo de que tal uniSo mo
casamento ¢ ndo so legitima,
porém santa ¢ até instrumento
de perfeicio, gquando traduz
uma resposta # vocagio de fe-
cundidade ou de fidelidade, que
demos a uma vontade (mesmo
que adivinhada, apenas) do
soutrow.

Dizemos que o «sim» &, en-
tdo, ndo 86 bom como até ele-
mento de perfeicio, Com um
complemento apenas: a perfel-
¢lo exige ainda e depende do
contetido humano e cristio des-
se sim. N&o bastaria querer ter
fithos ou saber gue o <¢outrod
tem um direito para, ma corres-
pondéncla, se ser perfeito. Era

ja bom; mas fica a imensidade
aberta do melhor —na digni-
dade, na atitude, ma pureza da
inten¢do, na consciéncia da pre-
senca ¢ da vontade de Deus,
numa palavra, na imensidade
aberta do amor cristio, da ca-
ridade divina.

Pode ser ainda melhor, se
Se procurar essa uniio como
expressiio ou testemunho dum
amor instituido por Deus para a
realizacio dum designio divino,
Convém, todavia, observar que
poderd, porventura, ser mais
perfeito renunciar, de mituo
acordo, a unifo e procurar ou-
tras maneiras de exprimir e vi-
ver o amor humano, que, nfo
esquecamos, & gualquer coisa
que transcende as situagdes con-
cretas.

Queriamos, precisamente, nio
dar normas e notar que se ne-
cessita agui duma wvisdo muito
serena e equilibrada, sem a qual
ie[larallia tudo. Sobretudo por-
que caga caso é particular, por-
que a intimidade do amor nfo
aguenta tabelas. Neste dominio,
a cenvengdo do mais perfefo
depende até da wviabilidade mo-
ral de cada sclugiic concreta,
Porque, uma vez mais, a cari-
dade deve prevalecer sobre o
esguema,

Pureza

Tivemos a preocupagao de
ndo fixar normas dentro da-
queles limites que a Moral deixa
ao critério dos esposos. Doi-nos,
por isgo, mais que a literatura
#cristd» moderna exalte de tal
forma o valor da uniio sexual
entre 08 €sposos que perca pra-



ticamente de vista o valor da
continéncia conjugal.

Recebemos os frutos disso:
qguando ndo podem ou ndo gue-
rem ter mais filhos, os cristios
que frequentam as nossas Igre-
jas, ndo recelam faltar aos man-
damentos. N&o seré porque se
habituaram a uma moral do mi-
nimo?

Nio é 56 este o mal. Ele
estd ja na falta de pureza, de
amor reflectido 4 luz de Cristo,
que corre por esse mundo além.
Pode ser que certas coisas ndo
sejam pecado, gue outras nio
passem de faltas leves. Mas
perguntarmos: Isso basta a uma
alma cristd? Isso chega a dois
esposos cristaos?

Vem a propésito falar da pu-
reza. Pensamos que pureza se
pode definir como o primado
do espirito nas relagbes entre
alma e corpo. Primado ndo quer
dizer totalitarismo, ndo significa
negacdo dos valores sensives,
Significa s6 que a castidade
conjugal, a pureza conjugal,
consiste em aceitar todos os va-
lores que Deus criou, mas na
consciéncia plena da sua ordem.
S6 assim se pode manter a
continuidade, entre a virgindade
dos noives e a pureza dos es-
posos (que devem ser tdo ima-
culados como agueles, embora
em planos diversos).

A falta de pureza de tantos
lares cristdos, denuncia-se nesta
caréncia do primado do equili-
brio sobre os seus bens sensi-
veis, patente nas leviandades
que nio chegam ao pecado gra-
ve nem talvez leve contra a
castidade, mas denunciam a fal-
ta de asas em guem os comstitui

e sBo coroa e efeito da sua me-
diocridade espiritual e humana.

Tais leviandades s8o o sinal da
auséncia da Verdade e since-
ridade, incompativel com a in-
timidade de Deus.

Nunca como hoje se soube
tanto;nunca como hoje, talvez,
se tenha amado menos. A dell-
cadeza ndo € ignorancia, mas
é circunspecgio, no uso digno
do que se sabe que gera o res-
peito dos outros pelo respeito de
n6s mesmos, Temos esquecido
que o cristianismo ¢, antes de
tudo, um Enconfro com a Pes-
soa de Jesus, Pensamento de
Deus nascido em natureza hu-
mana.

Cristo na Familia

Nada do que dissemos valera
sem este encontro vivo de am-
bos os esposos com Cristo, se
150 se virem u'Fle, se () ndo
vimm a0 sed witto inmor Sim
esta wivéncia, nem as doutrinas
serdo acreditadas vitalmente,
dem postas em pratica, E, pelo
contrdrio, quando Cristo estiver
presente poderemos calar-nos.

E todo o problema da espiri-
tualidade na familia. Cuidam
alguns que basta ir a reunides,
ter conversas devotas, trabalho
em campanhas da Acgio Ca-
tolica. Pensemos que € mais
simples e muito mais dificil tam-
bém: é «apenas» viver o cris-
tianismo a exemplo de Cristo.
Os esposos tém em si mesmo o
modelo: quando se ¢descobri-
ram» um ao outro, ndo foi cer-
tamente um cartesianismo flo-
rido que pensaram: foi um en-
contro de pessoas, um contacto

de mundo a mundo. Enquantc
o cristianismo nio for para eles
assim, falta-lhes descobri-lo ain-
da. N&o & preciso gue procurem
temas pios, nem gue se lancem
na investiga¢io teolégica. Tudo
isso sera auténtico, na medida
em que cumpram ou resulte de
Cristo. Procurem-no a Ele, sai-
bam transformar-se n'Ele, ten-
der a Ele um com o outro,
um pelo outro. E serd altura,
entdo, da palavra de S. Agos-
tinho: ama e faz o que quiseres.

O mesmo se diga da educa-
¢io dos filhos. E verificacio
dolorosa que mem sempre sdo
os lares cristdos viveiro de san-
tidade. Porque se respeita a
doutrina de Cristo, se ama tal-
vez no intimo, vagamente, a
pessoa de Cristo, mas se ndo
vive com Ele na sua realidade
de Pessoa viva.

O ensino religioso da juven-
tude peca, @5 vezes, precisamen-
te po isi: ] nco muito, con-
duz & explicagfio, néo ap En-
contro com Cristo, Se muitos
adolescentes educados «catolica-
mente» se sentem, em dado mo-
mento, como flores de estufa,
sem' loucura, nem sonho, mem
heroismo, € talvez porque nun-
ca lbes falamos de Cristo vivo,
de Cristo crucificado neles e
por amor deles. Se muitos se
ndo convertem, ¢ talvez, ainda,
porque teimamos em apresen-
tar-lhes um cristlanismo sem
exageros. E portanto sem amor,
Ninguém se converte sendo a
uma loucura maior. Como nin-
guém se apaixonard sendo por
Alguém.

R.



A Familis,
comunidade de amor

Todas as frases — as mais simples, as mais
suibtis as mais filoséficas — que procuremos defi-
nir a convivéncia intima da familia, gravitam a
volta de uma tinica palavra: Amor.

" (Nele tem de radicar o contacto entre os es-
posos, nele tem de assentar a nossa doagio aos
filhos; a ele tem de ir buscar alento a nossa con-
tinua preocupagdo pelos outros, a nossa abertura
para os que nao sao o que chamamos, por vezes
com uma ponta de egoismo vaidoso <«a nossa
familia».

0 amor encontra-se na esséncia de todas as actividades humanas, se as elevarmos
ao seu mais alto grau de pureza. Deus Caritas est — Deus é Amor — e 0 homem, feito
a semelhanca de Deus, mergulha as suas raizes nessa fonte inesgotavel.

Qusemos portanto fazer a pergunta que surge em tantos espiritos demasiadamente
medrosos parp-z formivlarsan soertamente Podera o amor subsiciiemo casamento? Ou,
mais concretarnente, resiSiita o AMUr 40 CaSAIEnio?

Fagamos desde ja a distingdo essencial entre o que vulgarmente chamamos pai-
xio e o verdadeiro amor.

Paixao indica-nos algo de instintivo, em que a inteligéncia, a compreensio e a
generosidade servem o desejo momentineo — desejo que se pode extinguir com 0
passar dos anos, &s vezes com o passar dos meses. A paixdo procura-se a si prépria
naquele a quem quer, e procura o seu préprio prazer. A paixao é, pois, fundamental-
mente egoista (ou egocéntrica, se preferirmos).

O amor é bem diferente. Pode coexistir com a paixdo e persistir apés o seu desa-
parecimento; pode ainda sé adquirir o seu verdadeiro valor, a sua completa eclosao
no momento em que a paixao enfraquece.

Néao pretendemos definir o amor. S. Paulo fé-lo de modo inultrapassével ao
falar-nos da caridade. Mas o que queremos afirmar é que, para o conservarmos tal
como idealmente o concebemos um dia, em relagao a alguém que vemos, hora a hora,
nos momentos de fraqueza e desencorajamento, que ja nédo é para nés o ente superior
e sem defeitos do primeiro momento, precisamos de todas as nossas forgas e de toda
a nossa inteligéncia. Precisamos, bem despertas e bem resolvidas a vencer, de tomar
0 nosso amor nas mios e olha-lo de frente, corajosamente.

Quais as coiosas que nos aproximam daquele a quem amamos? Quais as que
nos afastam? Com os olhos, os ouvidos e o coragdo bem abertos, inclinemo-nos sobre
estas duas perguntas essenciais.

Family group Henry Moore



As respostas & primeira sio tdo diferentes e individuais como diferente e indi-
vidual ¢ um homem relativamente ao seu semelhante. { s
Para a segunda, porém, quantos pontos de contacto em todos os lares. Dispersao

da vida moderna, falta de tempo para pensar em comum os grandes e pequenos pro-. «

blemas do dia a dia, da vida conjugal, da educagio dos filhos. Saibamos julgar valo-
rativamente as ocupagdes a gque mos entregamos e cortemos decididamente com algu-
mas — por vezes bem louvéveis — para preenchermos o lugar que s6 a nés pertence
e no qual ndo podemos nem devemos ser substituidas. Criemos a nossa volta um
ambiente intelectual e fisicamente repousante, no qual os que nos rodeiam, expan-
dindo-se livremente, encontrem da nossa parte o necessirio apoio e compreensao.

E a este amor consciente e profundo, radicado num mutuo ideal de santidade,
que os esposos tém de ir buscar a forca moral e fisica para uma completa e alegre
doago aos filhos. E ndo dizemos completa no sentido de exclusiva ou exclusivista.
Completa é para nds a doacdo que sabe hierarquizar os valores, que nos encontra
sempre disponiveis no momento preciso, e disponiveis até ao ultimo limite.

Julgamos por vezes que o amor dos pais aos filhos, por mais instintivo e uni-
versal, ndo necessita vigilancia constante, auto-dominio, renovagao interior. Os filhos
sdo carne da mossa carne, e nos primeiros meses sentimo-los como wm prolongamento
do mosso préprio ser. E ndo existird, nesta forma de amar, algo de menos puro?
O verdadeiro amor néo se procura, entrega-se.

Durante os anos maravilhosos em que se forma a mnova personalidade, temos
necessariamente que exercer uma vigilancia constante sobre més préprias. Consa-
gremos a cada filho uma atengdo respeitosa, reconhecendo a verdade dos seus actos
naquilo mesmo que nunca sonhdramos para ele; reconhecendo com humildade que
lhe haviamos imaginado um caminho diferente do que Deus lhe reservara.

Forcemos ao auto-dominio muma distribuicao justa de tudo o que possuimes — o
amor, o pio, o carinho, o conhecimento da vida, a repressdao do mal,

A renovagio irtericy-Je ave necessitarmog) ¢ feita do novinlente constante da
nossa alma na procura-de L awor vada dia maior© mais sanwo pelos fHhos. Nunca
podemos esquecer que o amor mais instintivo é aquele que mais sofre a instabilidade
do temperamento.

A mossa vida desenrola-se no seio de uma familia composta de pessoas. E messas
pessoas atrai-nos especialmente aquilo que sentimos como um reflexo de nés mesmos.
Se n#o purificarmos o amor que lhes consagramos, nem aos nossos filhos consegui-
remos amar com um sentimento igual e equilibrado.

Estruturada nestes moldes, a familia abre-se naturalmente para o mundo exte-
rior. Todos aqueles que a rodeiam recebem a influéncia dessa forma néo egoista de
amar. As conversas que, sem aflorar problemas intimos, deixam aparecer o perfeito
acordo entre os esposos; um matural dominio de si que transforme a convivéncia com
uma crianca num contacto egradével, ao qual, porém, nio deve faltar espontaneidade;
uma abertura da alma familiar para os problemas dos outros, levada a efeito na
intimidade, mas que enche o espirito de modo a transperecer involuntariamente nas
relagfes exteriores.

E, envolvendo a existéncia inteira, os momentos de esperanca como as imensas
horas de amargura, Deus, presenca constante e fulcro do Amor, tltimo limite da
vida de familia.

Maria Helena da Graca Mira Mafeus



“Pra.ld.as e l.atixrn«

FERNANDA MACRUZ — pertenceu a
Equipe Nacional, de 1949 a 1951. Foi
depois para Sao Paulo, onde trabalhou
como secretaria da Equipe Diocesana.
Casou com Radi Macruz, da JUC de
Sao Paulo, hoje médico. Actualmente
encontram-se nos Estados Unidos, onde
Radi esta realizando estagios em vérios
hospitais. Foi ld que Ihes nasceu mais
um filho, o terceiro e qué¢ se chama
Patricia,

Alguém disse:

— I'am only a house-wife.

A «frase feita acordou-me. Ja ouvira isso, an-
tes. Frase feita. Mal usada e tSo abusada. Tam-
hém eu usei a frase.

Nos ¢as formadass gostamos de «onlys. Nesse
sonlys, wval tody # ‘raitagiEs)de 7o) eltardios
directamente apicando nussos dipionias. ~ Em
vio, procuramos declinar fralda em latim. E como
ndo conseguimos, desabafa-se no... conlys. Su-
blinha-sé o <onlys. No ¢only», vai toda a nossa
vinganga.

- - *

Ser <house-wifes, compreende ser esposa, mae
e dona de casa. O marido ¢ médico, engenheiro,
«o digbo». Em horario fixo, ou senfo, sem hori-
rio, quando é <o diaboy, é <o diabor ¢ mais
nada. Em casa, ¢ marido ¢ pal. Pai de criancas
que, se a5 6 nio estio na cama, estdo indo.
Nossas trés fungdes, porém, ndo se separam.
Nem tém horario. Mées, esposas e donas de casa,
somo-lo a um s6 tempo: vinte e quatro horas de
um dia. E do outro também.

Agora, que estou no oficio ha quatre anos,
olho p'ra tréds e vejo mais coisas. Na imagem do
altar, por exemplo, vejo nés dois e mais alguém.
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Eu disse ¢sim» ao Macruz. Um ¢sim» no escuro,
Naguela hora, eu ndo sabia da bigamia do caso.
E. Eu casei com Macruz. E com a Medicina
também. Isto, iria significar que eu seria a esposa.
Mas, na grande maloria do tempo, Macruz de-
veria estar com a <outras... a Medicina.

Também a casa, era uma imagem romantizada,
Eu ndo sabia, entdo, que, mela, todo o mundo
tem- horéario para tudo, menos eu. Nio sabia tio
pouco que, logo gue me instalo para escrever, o
meu proprio movimento faz nascer, neste meu
bando de ¢alguéns», o urgente desejo de ir ao
banheiro, E que eu, gostosamente instalada, sou
arrancada & minha inspiracio pelo pensamento
imediato e pratico, de evitar desastres na cera
do chdo,

- . *

2\ glnle casa, > ¢oafomna-se pouco, com a
queda de actividade em escala de A. C. organi-
zada. Trabalhar em equipe, o «movimentos da
JUC, a wvivacidade febril do meio universitario,
tornou-se wvicio.

Equipe existe. Mas, ¢é tanto mais dificil quanto
intima. E ¢ diferente: tem sé trés membros; Deus
e nos os dois. E os dois; tém sectores diferentes.
Se um tem a profissdo — campo delimitado, de-
finido e claro — 0 outro tem um campo infinita-
mente aberto. Desconcertantemente vasto. «Un
monde aux mille visages», segundo Jouvenroux.
E a gente perde-se no desequilibrio de uma adap-
tagdo custosa. No reconhecimento do VER, JUL-
GAR e AGIR de cada uma das mil caras.

Ha ainda a espiritualidade. Somos agora dois

e Deus. O absoluto e o relativissimo. Um «trian-

gulo» que se ndo resolve facilmente, como os
do cinema. Acertar o passo, € todo um galho.
O galho de Deus, segundo Macruz. Na JUC, o

«cada macaco em seu galhos funcionava guanto,



a espiritualidade Gltima, pessoal. Agora, a colsa
¢ outra: sdo dois, os macacos. E... o galho ¢
um 86,

Nio é facil encontrar a linha de espiritualidade
comum ao casal.

S6 agora vislumbramos a nossa. — Vislumbra-
mos, disse en. Agora sublinho. — J& era tempo:
Hugo, o nosso mais velho, ja estd entrando na
equipe.

Foi agora também que eu disse afinal o ¢sim»
inteiro. Completo ¢ consciente. A Macruz ¢ &
Medicina, A Deus.

Jé ndo lavo a louga a&s pressas, Na faria de
ler, enquanto os ¢selvagens» dormem. Firia, No
grande medo, de ndo manter em dia, a minha...
wculturas,

Aprendi tdo de repente, que a cultura munca
estd em dia mesmo. Compreendi que a minha
cultura deve estar condicionada & minha ¢pro-
fissdor. Nio deve, nfio pode ser aguela cultura
aérea e flutuante do fulano gue len Socrates e
a quem se pergunta ¢e dails. '

Mais do que isso: aprendi a Meditagio. Aguela
que faco mudando frelday v Pt dia Bat-ou en
mim de um golpe, Seu valor inieleclosl bmpém.
Foi ela, uma, que ampliou, completou, alinhavou
em mim, a outra, a tal cultura. A cultura nossa...
das sformadass.

Gragas a ela, pus-me afinal, inteira e sem des-
culpas, bem mais nas méos de Deus. Tudo por-
que Patricia tem, no sen coragfio, um buraco a
mais. A mais do que devia. E vida, haverd ou
Troco a fralda e vou pensando em Deus e
amando Patricia. Um bebé gorducho, bonito ¢
tio gostoso. Um bebé que, afinal nfio é «meu
bebés. Mas uma alma dentro de um compo. E
«alma» parou de ser palavra de oragio. E de
filosofia: O pensamento j&4 nio escapa por entre
os dedos do raciocinio. Uma alma num conpo que
Deus empreston. Confiando na gente.

Senti-me mais culta. A teoria da tese satu do
livro e do diploma. Parou de ser voz de pro-
fessor. Ou ponto de exame. Agora tenho«a na
carne. Senti-me maijor. Vi Deus a otho nu, E, no

nosso plano fisico, se O vi a olho nu é que estou
mais perto... d'Ele, )

Ja ndo devoro livros, noite a dentro. Um dia, -
um marido disse-me gue ndo conseguia mais con-
versas com a mulher. Que «tinha sido formadas,
Porque — dizia ele — ela s6 fala de empregada.
A histéria ficou-me. E ficoun atrapalhando. Como
sou exagerada, as solu¢Bes também sdo: queimel
muito arroz, por ndo querer dar <atengdo de
maisy @ casa,

Ganhei calma. Sei o que lglo. Gozo o gue es-
tudo. Agora, j& me permito comparar minha ca-
bega com a maquina de came, 1d da cozinha.
O gue chega vai sendo moido, devagarinho, com
a graga de Deus.

Dia que eston cansada, decreto feriado, Jantar
é de lata. E passo o dia a fazer coisas de que
gosto, a la Fernanda. Mas faco-o auténticamente,
Sem sombra de culpa. Porque sei que preciso.
Porque a hora da folga chegou. Porque com-
preendi gue ser dopa de casa, egposa e mie,
nio & «onlys, ndo senhorl

Aprendi que cozinha, também se estuda 4 mesa
sentada. Armada de papel, lapis, inteligéncia e
Amor. E que, p'ra falar com a vizinha, preciso
de todos ios meus cursos e do Espirite Santo
temti v Porgus ela pergunta;

~ IOt as/you mieus byl gorothers?

E explicar a americano que tusso é seu irmao,
nio ¢ sorvetel

Aceitei a pobreza, Aquela que Macriz gueria
¢ que eu wvivia.., porque tinha ddlares mesmo.
Agora ¢é diferente. Ela entrou na equipe... de
mansinho. A irmd pobreza do nosso santo.

* » -

Outro dia, fiz exame de motorista. Tive de
encher papel. Desseé¢ de nome, profissio, estado
civil, Na profissio, ful escrevendo HOUSE —
WIFE. Sem «onlys. Firme. Segura. E muito
altiva.

Sabeis, 6 gentes? Afinal, eu pus Deus nisso.

(Transcrifo com [eves adaptagées de
&Trago de Uniso»
Publicacio do grupo de Formades
do Brasil)
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PREPARANDO O

Preparacdo para o casamento e para
a vida familiar é um tema tao complexo,
levanta tais problemas que nao me sen-
tiria com forcas de o abordar de uma
forma sistematizada.

Nao pretendo, pportanto, com este ar-
tigo, expor feorias on mesmo apresentar
ideias originais sobre o assunto. Queria,
muito simplesmente, lembrar uns tantos
pontos que me parecem essenciais ¢ que
sao fruto, quer de leituras feitas, quer
ainda, e sobretudo, duma meditagao séria
sobre o problema e duma tenmtativa de
tornar vida a teoria, numa curta expe-
riéncia de namoro.

Muito particularmente para auerni an-
cara a vida com _sarixdads, 0 azmaorg é
um periodo, mais ou menos longo, em
que aqueles que se amam, preparam, du-
ma forma consciente, a unido plena que
se realizara no casamento.

Nao pode ser, portanto, tempo de es-
pera, de inactividade, de contempla-
¢ao ou de sentimentalismo piegas. E a
altura propria para assentar bem fundo
os alicerces duma wumido auténtica, afe-
rindo pontos de vista, limando as arestas
de duas personalidades que, por necessa-
riamente diferentes, se chocam em mui-
tos pontos— num esforgo de enriqueci-
mento e mum clima de exigéncia e ele-
vagao.

A familia que se vai constituir, o am-
hiente que surgird, dependem da atmos-
fera criada durante o mamoro, porque a
base dessa familia sdo os dois que o Sa-
cramento uniu num sé.
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FUTURO

Um dos pontos fundamentais da uniao
¢ que cada um conheca o outro como a
si mesmo e que o conhega tal como ele é.

No entusiasmo da descoberta, parecera
fécil este conhecimento. Nao estio os
dois de boa vontade prontos a jpatentear
ideias, gostos, feitios?!... Nao tenhamos
ilusdes! E muito dificil abrirmo-nos tal
COmMO sOMos, porque o nosso egoismo la
estara sempre a colorir, com as suas me-
lhores tintas, o retrato de nds préprios.
Se m@o nos acautelarmos, surgirdo desilu-
sdes amargas que podem deitar tudo por
terra. Tendo isto em conta é preciso nao
cair no cepticismo total. Vacinados con-
ra desilusSes, importa langarmo-nos nu-
i campanha ide rerdude e sinceridade,
campanha que tem de continuar sempre
através da vida.

Nao pode haver medo de perguntar a
causa de tal ou tal atitude, para nés me-
nos clara, mem receio de discordar e de
mamfestar, com franqueza, a nossa opi-
niao. J

Esconder aquilo que pensamos, seria
uma traicao a verdade e a nds mesmos,
& nossa personalidade que ndo deve ser
esmagada pela do outro.

Para que seja possivel o conhecimento,
é mecessario criar um clima de simplici-
dade, de franqueza e de seriedade, em
que todos os problemas podem ser postos
sem receio, em que os esforcos se con-
jugam ma procura duma tunica solugdo.
Nao ha nada como a seguranca e a con-
fianca! Tudo ficard em falso, se esta con-
fianca ndo existir porque € ela que cria



»

aquela atmosfera de paz e de tranquili-
dade, imprescindivel & preparagdo da Vi-
da futura, em que ela continua a ser um
dos pontos essenciais.

Com esta base de verdade e confianca,
poder-se-4 partir, entdo, para uma vida
de exigéncia em todos os aspectos e cami-
nhar para um progresso, cada vez maior,
da uniao,

Ambos tém dons, formacao, caracter
diversos, provenientes até da sua quali-
dade de homem e mulher. £, no entanto,
ma complementaridade, que a unido se
realiza, procurando cada um, na medida
das suas possibilidades, dar o maximo
para o conjunto. Nao interessa -dar o
mesmo. Interessa, sim, dar o melhor, ser
estimulo, apelo a santidade, ndo em teo-
ria mas na vida,

A frequéncia dos sacramentos, a troca
de experiéncias de vida interior, os pro-
pbsitos feitos em comum, tudo pode con-
solidar a unido verdadeira.

Mas hé tendéncia para cair num egois-
mo a dois, num mundo fechado para os
outros. Pode ter-se ultrapassado a barreira
de interesse exclusivo, pelo «meu proble-
may, para se consiruiv oulvsm(Fovce
mais larga, mas que, da mesma forma,
impede passar além do «nosso problemas.

A preparagio séria do casamento im-
plica, portanto, rentiincia constante e €,
na medida em que os dois estao prontos
a renunciar, mesmo aquilo que parece
legitimo, que a wumido adquire forca e

solidez. Afinal, como alguém dizia, os
que se amam, estdo também unidos quan-
do olham ambos para o mesmo ponto,
quando se entregam a uma tarefa comum.

O clima da exigéncia mido abrange, po-
pém, imicamente, o aspecto espiritual.
Estende-se a toda a vida. Um namoro
consciente ¢, mecessariamente, estimulo
para um trabalho sério, para a aquisi¢do
duma cultura auténtica, que terd projéc-
¢iio nesse pequeno mundo, na nova fami-
lia, da qual os dois vao ser o suporte.

* Para a rapariga, e sobretudo para a
rapariga universitdria, tem de ser o des-
pertar para uma maior abertura e inte-
resse por determinados aspectos caracte-
risticamente femininos que, por vezes, @
vida absorvente da faculdade faz esquecer.

H4 o perigo de cair num falso inte-
lectualismo, desprezando, como sem va-
lor, certos pormenores, de vida doméstica,
considerados incompativeis com a voca-
cdao universitaria.

T evidente o erro de tal atitude, pois;
se a mulher universitaria se deve libertar
da escraviddo dos problemas domésticos
que: impede a ehertura para um mundo
d= lirte ossés mait vasts, (mio deve, de
forma alguma, tomar a posi¢do oposta.

E, nma procura do equilibrio e da har-
monia, que se devemn concentrar todos os
esforgos: fazendo por dar sempre, a cada
coisa, o sen lugar, sem preconceitos nem
exageros.

M. B. A.

uniu ndo o separe o homems.

«O homem unir-se-4 4 sua companheira e serfo dois numa sé
carne. Por isso jaA nio sdo dois, mas uma s6 carne. O que Deus

(Mat. XIX, 5, 6)




A Familia e a Lei

Néo haverd realidade deste
nosso mundo humano que es-
teja mais proximo de cada um
de nés do que a familia. Nada
nos ¢ mais natural e nada ca-
rece menos de explicagdes, do
que a compreensio da sua ue-
tureza, dos seus caracteres e da
sua fungio — porgue é wverda-
deiramente sentida por todos,
ou na plenitude da sua acgdo
benéfica no nosso eu ¢ na nossa
vida, ou na cicatriz dolorosa
que a sua falta imprime no in-
timo da nossa alma. Nascidas
no seio de uma perfeita ou im-
perfeita, @s wvezes um pobre
vestigio interrompido, ou pri-
vados completainente dela desde
O principio, sempil .eVaraads
cofinosco, nos varios caminhos
da existéncia, a marca que ela
nos deixa, por ipresenga ou por
auséncia. E isto gue ¢ um dado
da nossa experidncia existen-
cial, classifica, de logo, toda a
tradi¢do individualista que foi
a triste heranca do século pas-
sado, de gque vimos sofrendo
os estragos tio profundamente
demolidores. Mas, no providen-
cialismo que preside a todos os
acontecimentos do mundo, nfo
resta divida de que foram esses
estragos que se lamentam, o
proprio germe da reaccdo que
fez redescobrir os velhos cami-
nhos auténticos, velados pela
poeira dos desvarios. E assim,
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a Familia, como grupo natural
e primeiro em que o homem
— ser soclal — se encontra ou
se deveria encontrar sempre in-
serido, como o melo auténtico
para o nascimento, desenvolvi-
mento e realizacfio da persona-
lidade humana e consequente-
siente, como a melhor garantia
da organiza¢io harménica da
sociedade e da sua continua-
gio ~ &, hoje, uma no¢do de-
finitivamente conquistada pela
grande maloria dos povos cul-
tos com uma visio realista dos
problemas dos homens. E, como
em todos os sectores, a existén-
cia das excepees ¢ o campo
feeondo e el x@y que) e as
JVepresentaidi, Nad ifaZem sendo
um acréscimo de certeza pro-
vada aqueles principios.

N&o podia o nosso sistema
juridico-social assentar moutras
colunas. E assim, comecando
pelo diploma legislativo funda-
mental, fica, de logo, claramen-
te, definida a posicio que o
Estado toma em face da Fami-
lia, wuja importancia na estru-
turagdo organica da Nagio é
suficientemente posta em relevo,
Todo o titulo IIT da Constitui-
cio Politica de 1933 lhe é de-
dicado e mele se diz, logo no
seu primeiro artigo: «O Es-
tado assegura a constituicdo e
defesa da familia como fonte
de conservaciio e desenvolvi-

mento da raga, como base pri-
maria da educagio, da disci-
plina e harmonia social ¢ como
fundamento da ordem politica
¢ administrativa, pela sua agre-
gagdo e representacio na fre-
guesia ¢ no municipios.

Nesta definigio de principios
que constitui um vasto progra-
ma, mergulha as suas raizes
toda a protecgio familiar que
a lei portuguesa perfilha. E
assim, numa sequéncia coeren-
te, a Constituigio assegura-lthe,
loge, o seu papel politico na
organizagdo nacional e a fami-
lia aparece-nos como a base na
estruturagdo conporativa inte-
gral /d4 nagdo: sSo os chefes
de ramiiia, como tais, e exclu-
sivamente, que elegem as Jun-
tas de Freguesia. E é este o
primeiro elo da cadeia que por
sucessivos degraus, chega até
aos orgdos mais elevados da
Nagdo. Deste modo a familia
se projecta na vida politica —
porque as juntas de freguesia
concorrem para a eleigio das
Camaras e estas das Juntas de
Provincia, ¢ todas elas, como
autarquias locais, estdo repre-
sentadas na Camara Corpora-
tiva — através do poder de ex-
pansio do edificio corporativo.
E assim como os circulos ca-
racteristicos da dgua do lago,
por mais afastados, méo esque-
cem nunca que todos vém da



mesma pedra que se -atirou,
assim a familia encontra, sem-
pre, o seu ipapel primordial,
mesmo na icipula mais longin-
gua da organizagio. E no ti-
tulo V da Constituigdo que tudo
isto vem consignado.

Era evidente que, atribuindo-
-lhe tdo importantes fungdes, o
Estado ndo podia deixar de se
preocupar em assegurar a ra-
milia a sua constitui¢do autén-
tica ¢ a preservacio da sua
natureza ¢ dos seus caracteres
essenciais. Por isso, ainda na
Constituicdo, mo titulo III e
art, 13, se legisla que a consti-
tuigSo da familia assenta no
casamento e fillagio legitima.
E entramos mo <apitulo mais
importante da proteccio legis-
lativa & familia: o reconheci-
mento do casamento catélico,
com os seus caracteres proprios,
nomeadamente, a indissolubili-
dade, na lei civil, depois da
Concordata com a Sauwta 5S¢
em 1940. E todos saberios g1
¢é bem justificado classificar, de
mais importante, esta protec¢io.
No casamento que lhe serve
de origem, encontra a familia
as suas proprias delimitacGes
de mnatureza. E nés também
sabemos como todas as concep-
¢Bes de casamento que ndo con-
tinham os caracteres que a re~
ligido catélica lhe atribui, fal-
seiam as familias que dele re-
sultam, atingindo-as na essen-
cialidade do seu ser e das suas
fungbes: Penso que: serd, até,
abusivo chamar ainda familia
a realidade flutuante e contin-
gente que ¢ o (fruto de tais
casamentos, porque a familia
s6 se concebe permanente ¢ una,

para nfo ser uma abstrac¢io
sem contetado.

E ¢ esta familia assim con-
cebida que depois, em variados
sectores, numa miltipla e bem
intencionada legislagdo de por-
menor, procura proteger.

No aspecto econdmico, ¢ de
salientar a instituicio do Abo-
no de Familia, pelos decretos
n.™ 32,192 de 13 de Agosto
de 1942 e 32.688 de 20 de Fe-
vereiro de 1943, respectivamen-
te, para os trabalhadores por
conta de outrem, na indistria,
no comércio e mnas profissSes
livres ofi ao servigo de orga-
nismos corporativos ¢ de coor-
denagio econémica e para os
funcionarios publicos. E uma
tentativa de realiza¢do do prin-
cipio do salério familiar ja pre-
visto também na Constituigao,
segundo o qual o justo saldrio
nio ¢é somente definido pela
participacdio do trabalhador mo
srocesss prodriivo; tnas ainda
(=8iiis saz. pecessidaces. Boale,
o trabalhador ¢ considerado
existencialmente: nSo o traba-
lhador-tipo, mas este trabalha-
dor, tal como ¢ na realidade,
parte integrante de uma familia
constituida por n pessoas e nio
utdpicamente isolado.

Sao ainda de protecgio eco-
némica. a familia as disposi¢bes
respeltantes a assisténcia aos si-
nistrados do trabalho, e & viova
e fithos no caso de morte, da
lei 1942 de 27 de Julho de
1936. E a campanha largamente
difundida e realizada da habi-
tagio econdmica, independente
& conveniente para todas as
familias, a cooperagio do Es-
tado com a familia ma obra de
educagio, a constante vigilan-

cia nia salvaguarda da moral ¢
dos bons costumes, tudo s&o
aspectos que, dispersos em va-
riados diplomas legislativos, in-
tegram a preocupacio global
da protecgio a familia, mani-
festada pelo Estado.

Ha, porém, ainda todo um
outro sector que tem sido e €
objecto das preocupagtes legis-
lativas, também pelos reflexos
que tem na familia: trata-se do
trabatho das mulheres fora de
casa. Aceitando um determinado
estado de coisas —a corrida
cada wvez maior das mulheres
para o trabalho fora de casa —
o Estado adoptou a solugdo
de regulamentar esse trabalho,
pressentindo que ele colidia com
o papel que a mulher, por na-
tureza, ¢ chamada a desempe-
nhar no seio da familia. Se ao
homem, como chefe de familia,
cabe dedicar-se a uma profis-
sdo, para com ela ocorrer a
manatencdo econémica da mes-
mi, 2 11alher Cake todo o tra-
balho diferente, feito das lides
domésticas, da criagio e da
educacio dos fithos e do cui-
dado pelo bem estar geral da
familia. Facil ¢ concluir gue,
acrescentar a esta tarefa tdo
importante, dificil e absorvente,
o trabalho numa profissdo gual-
quer, € arriscar-se a prejudicar
e tornar pouco eficientes am-
bas as coisas, E dai a necessi-
dade de uma regulamentacio
desse trabalho, pela qual, indi-
rectamente, .0 Estado wisa pro-
teger a familia. E desde as
proibigdes de determinadas ta-
refas as mulheres (e aos me-
nores), no despacho de 15 de
Setembro de 1934, por poderem
ser mocivas @ sua satde, desde
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a regulamentacdio do trabalho
nocturno mo dec. 24.402 de 24
de Agosto de 1934, reforcado
pelo despacho de 1 de Agosto
de 1955 («as mulheres e os me-
nores de 18 anos nfio podem
trabathar normalmente nos es-
tabelecimentos industriais nem
antes das 7 h. meny depois das
20 hi) na preocupagio de sal-
vaguardar os bons costumes e
assim dignificar a familia, até
a proteccio concedida as mu-
lheres em periodo de gravidez,
parto ou aleitagio (a gravida
pode pedir mudanca de tarefa,
se executa normalmente traba-
thos que possam prejudicar a
gestagio, mdo pode ser despe-
dida sem justa causa no periodo
de gravidez, tem direito a 30
dias de (érias por altura do
parto e devem ser-lhe concedi-
dos, depois deste, 2 periodos
por dia para a amamentagio
dos filhos e ainda as empresas
industriais com mais de 50 mu-
lheres sfio obrijadas o) ressair
creche ou. a contrdhair’ son'a
taxa de 6300 por més, por mu-
lher, para o Fundo do Socorro
Social, que val ajudar a cria-
-las) — tudo isso € a concreti-
zagio do principio. geral, con-
tido no Estatuto do Trabalho
Nacional, que no art, 31 diz:
«O trabalho das mulheres e dos
menores fora do domicilo, sera
regulado por disposicies espe-
ciais, conforme as exigéncias
da moral, da defesa fisica, da
maternidade, da vida domésti-
ca, da educagio e do bem so-
cial».

Como se verifica, ma parte
aplicavel, também os menores
sio abrangidos pelas disposi-
¢Oes anteriores, como membros

frageis da familia que interessa
proteger.

E, agora, depois de vermos
a preocupacio gue merece esta
regulamentacio do trabalho das
mulheres fora de casa, que, na
sua maior parte, se destina as
mulheres casadas e por elas se
justifica, ¢ a relativa abundan-
cia de disposicoes que ja se
lhe dedicaram, talvez se seja

levado a um certo entusiasmo,

que me parece nao ter raizes
solidas de werdade. Suponho
que a protecgdo a familia que
por elas se prosseque, estd des-
viada do sen verdadeiro objec-
to. Sei que ela traduz a boa
vontade do Estado em servir-se
o melhor possivel dum dado
circynstancial que se lhe apre-
senta — a saida das mulheres
casadds para as profissdes. A
corrente € geral e irrompen
com muita forca e sem que,
pela sua prépria tunultuosidade
fosse possivel logo tomar cons-
viencia ao seussigaificado) Mas
taivez Wi cheyado o momen-
to de fazer uma paragem e wa-
lorar — assim como nas pes-
soas, a adolescéncia rica de
forgas novas e incontrolaveis,
sucede a idade adulta em que
se definem os valores e se hie-
rarquizam. E, sem entrar na dis-
cussio do problema mujto com-
plexo, penso que, como princi-
pio, as mulheres casadas tém o
sett melhor papel humano e so-
cial dentro da sua casa. E que
dificilmente o poderfio desem-
penhar bem, distraindo-se dele
— sem querer, de modo ne-
nhum, estabelecer regras infle-
xiveis, onde ndo pode havé-las,
por definigio.

Por isso me parece que o

Estado deveria entrar decidida-
mente pelo caminho que conduz
a raiz do problema — seria a
proteccio mais auténtica: se as
mulheres, em geral, saem para
as profissdes por necessidades
econdmicas (o que se admite),
entdo interessava criar condi-
gBes para que essa determinante
ndo se desse e a familia pu-
desse s6 com o que o chefe
ganha, manter-se na sua ver-
dadeira feicdo, em que cada
um ocupa & esfera que lhe per-
tence, dentro dela. Era ir até
ao fim no caminho do -abone
de familia, que pela sua exigui-
dade, esti aguém das suas pos-
sibilidades como solugfo. E as
vantagens que adviriam para
o progresso humano e social,
do encontro do equilibrio neste
problema, seriam a melhor jus-
tificagio para as leis de um
Estado que a si mesmo se li-
mita pelo direito natural e pela
moral cristd.

No infanto, a completa solu-
¢do do conflito nio pode ser,
cdmodamente, atirada para o
Estado. Porque os problemas
humanos nunca podem reduzir-
-se a meros dados econémicos
e héa toda uma gama de factores
a dardhes tonalidades, também
agui as multheres tém uma res-
ponsabilidade de conscienciali-
zagio. E, quando elas reconhe-
rem como era falaz uma certa
embriaguez de eindependénciar
e ¢emancipagdoy que as tomou,
terdo ajudado, de maneira de-
cisiva, a Lei a defepnder as fa-
milias, de que elas hdo-de ser
sempre o fulcro ¢ a alma.

Maria Filomena Cruz
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A Familia Indigena em Africa

Deve haver quem se admire de eu di-
zer que ¢ dificil escrever sobre a familia
indigena em Africa, depois de ter passado
3 meses a observi-la e a procurar com-
preendé-la. — E possivel que tenham ra-
zdo em admirar-se; mas a verdade é que
havendo muita coisa que eu posso descre-
ver, me sinto incapaz de julgar, porque
para o fazer com justica é indispensdvel
transpor o abismo que separa dos nossos,
os critérios e escalas de valores indigenas.
Ora essa transposi¢ao nem sempre é facil.

A vida social e familiar dos mativos
varia de regido para regido. Pode dizer-se,
todavia, que, duma maneira geral, o ni-
vel de civilizagao ¢ muito baixo. Entre
as inimeras causas que explicam esse
facto, parecem-me fundamentais a falta
de contacto com outras ragas, a depressao
causada pelo clima.-2s doengas préprias
dos Trdpicos e, sobve o) as{ona 638
extremamente desfavoraveis em “que os
indigenas sao forcados a fazer a explora-
¢ao do solo. Essas condigdes provocaram
uma extraordindria limitagio do convi-
vio social e impossibilitaram o nativo de
se dedicar a outra profissao, que nao a
agricultura. Nao existe, portanto, aquela
permuta de servigos e bens entre os dil
ferentes membros de uma sociedade que
é um dos factores mais importantes do
progresso humano.

A familia indigena é quase sempre
poliggmica. Mas, ao contrdrio do que
muitos pensam, nio € ela a tmica respon-
savel por esta situacdo. Foi para mim
uma surpresa verificar que para muitos
nativos a posse de varias mulheres conta
sobretudo como um acréscimo de méo de
obra e como meio de criar um maior na-
mero de filhos, que mais tarde ajudarao
nos trabalhos do campo.

O chefe supremo da comunidade fami-
liar é o pai, do qual dependem directa-
mente todos os membros. Ele é na Terra
o liame que liga os vivos aos mortos € o
representante visivel do direito ancestral
que regula a vida e actos de toda a fami-
ia. £ também o detentor do poder e di-
reitos a face da lei e exerce em relagao
aos filhos uma tutela rigorosissima que,
com as raparigas, vai até ao ponto de
lhes negociar o casamento sem as con-
sultar.

Este casamento ¢ considerado um con-
trato pelo qual marido e mulher se pro-
péem perpetuar a descendéncia. Em ver-
dadeiro direito gentilico é indissohivel,
mas tive ocasiao de observar alguns ca-
sos de anulacio e por razdes que em nada
o justificavam.,

1) dlembameniio,, oy compra de noiva,
dolaals! por‘todos-como' uzaa fonte de
receita; mas, do que me disseram, pare-
ce-me poder concluir que em principio
apenas se pretendia com ele regular a
ordem social e moral no matriménio.
De resto, ele é ainda a tinica garantia
do cumprimento dos deveres conjugais e
paternais.

O indigena médio tem 2 a 3 mulheres
que compra em geral com 14 ou 15 anos.
Para cada uma constroi uma casa ao lado
da sua e a todas procura tratar igual-
mente para evitar conflitos. Sao elas que
tém a seu cargo o sustento de toda a fa-
milia ‘e por isso trabalham o dia inteiro,
no campo, enquanto os homens passam
guase todo o dia a descansar, pois tém
apenas a seu cargo a construgio das ca-
sas, a caca, a venda dos produtos do-
campo e a administracdo do dinheiro.

Na familia, as mulheres ocupam, sem




reacgdo, uma posicio de inferioridade,
que parece tender a agravar-se cada vez
mais, pois em muitas regides s6 os ho-
mens entram em contacto com 0s euro-
peus, 0 que vem aumentar a sua superio-
ridade em relacio a elas. As criangas
crescem totalmente abandonadas.

As maes procuram sustenta-las o me-
lhor que podem; mas nao as sabem edu-
car. Os pais tratam-nas, por vezes, com
uma paciéncia e carinho raros, mas tam-
bém nao se sentem responséveis pela sua
educacdo Interessa-lhes, apenas, negociar
para as filhas wm bom casamento e, em
alguns casos, encaminhar os filhos para
os grandes centros, onde mais facilmente
poderdo arranjar o dinheiro necesséirio
para a compra da noiva.

86 nos sitios, onde ha missdes, é que
a mulher esta a comegar a impor-se. Con-
seguir, porém, fazer respeitar o casamen-
to monogamico é ainda a maior dificul-
dade dos missionarios. Em muitas regides
generalizou-se o costume dos moives, al-
gum tempo antes do casamento, levarem
as raparigas as missdes para ai aprende-
rem o catecismo ¢ vnL-ammino, de servi-
¢os domésticus. Com esia prepacaac; niul-
tas conseguem criar em casa um ambiente
bastante superior ao das outras e é possi-
vel que com o tempo elas venham a exer-
cer uma ac¢ao benéfica no meio.

As missoes ja fizeram muito pela ele-
vagio da familia indigena em Africa;
mas hd, ainda, muito que fazer e para
isso elas precisam do apeio de todos nds.
Precisam que todos as ajudemos. Os que
estamos longe, com oracdo e ajuda mate-
rial; 0s que estao perto, com o0 seu traba-
lho efectivo.

Das raparigas que vao viver rpara o
Ultramar as missoes esperam, sobretudo,
um auxilio eficaz na actuacéo educativa
junto da mulher indigena, de cuja ele-
vagao depende todo o levantamento da
familia, :

Maria Antonieta Santa Clara Gomes
20

Seminério Africano

E j& em Dezembro préximo que se realiza
em Achimota, Ghana o Seminkrioc Africano,
reunido de estudo, em que pela 1.* ver se
sncontrardo juntos os dirigentes catélicos
africanos de todas as universidades, para
estudar e discutir importantes problemas qua
a lgreja e a Universidade hoje encontram

em Africa.
Assim, a par de ideias de base
— O Leigo e o Corpo Mistico de Criste
— A responsabilidade civica do estudante
africano
— A Missdo da Universidade
tratar-se-4 temas de estudo dcerca dos pro-

blemas reais da Universidade Africana.

— A situagdo material da Universidade

Africana
— A Uyvoridadr Africana o o Estado
— A Universidade Africana e a Sociedade
— A Universidade Africana e a Religido

— Relagbes entre as Universidades Afri-

canas

— A educagdo da rapariga africana.

A partir daqui, focar-se-§ a responsabili-
dade importantissima do grupe catélico na
Universidade.

E ae mesmo tempo que se procurar infun-
dir o espirito & o ideal da Pax Romana, fen-
tar-se-& langar as bases de um planc de tra-

balho regional.

E desnecessério acentuar a imporidncia
que este encontro reveste, talvezx mesmo para
o rumo que hé&-de orientar o future do Con-
tinente Africano.



Alguns dados sobre a situacdo das

familias pobres na area de Lisboa

A Familia — Ronault

Nao existe qualquer estudo sobre a a-
tnacao da familia pobre, entendendo como
tal, «aquela cujos recursos nao sdo sufi-
cientes para se manter de acordo com o
seu nivel social». O que vamos escrever
portanto, acerca de familias pobres na
area da capital, é o resultado do que te-
mos podido observar e da reflexao sobre
agins Jalos e nos forneeu o Instituio
de Assisténcia 4 Familia.

Em 1953, segundo apurou este institu-
to, entre as familias da area de Lisboa,
que a ele recorreram, 951 viviam em
barracas, 4.216 em quartos, 1.105 em
partes de casa, 4.885 em casas alugadas.
Nessas mesmas familias, verificava-se
5.595 casos de desemprego por doenca,
1.449 por falta de trabalho, 54 por falta
de preparagdo profissional, 76 por falta
de readaptagéo ao trabalho. A capitagdo
média mensal nestas familias era de
87800. :

Estes niimeros expressam apenas, uma
amostra da realidade referem-se sbmente
aquelas familias com quem o 1. A. F.
mantém contacto. Para mostrar que é
assim, basta indicar que ha em Lisboa,
7.434 barracas.

A situagio em 1957 é sensivelmente
a mesma de 1953, como o sabem todos



aqueles que tém conhecimento directo
desta parte da populagido. Por consequén-
cia, as consideracoes que entio se pode-
riam fazer, conservam toda a sua forga.

£ evidente que a grande massa destas
familias, vive em precérias condigdes de
habita¢ao. As barracas, na maior parte,
néo sdo assoalhadas e a sna defesa contra

a chuva e o frio é mais que deficiente.

Os quartos sdo talvez ainda piores do que
as barracas, porque na tlinica divisao dor-
me e faz a vida normal, toda a familia:
pai, mae, filhos de ambos os sexos e, em
frequentissimos casos, outros parentes. E,
se estes quartos forem uma série de gaio-
las, sem ar nem luz, separadas umas das
outras por frageis tabiques ou folhas de
jornal, pode-se supor em que ambiente
de promiscuidade material ¢ moral, as
pessoas se encontram. Por estas ¢habita-
goes», pagam-se rendas que, em média,
vio de 50800 a 300$00.

Com a capitagao baixissima que atrds
indicamos, é facilimo concluir quais as
possibilidades de vida digna que tém es-
tas familias.

Sem um| minime-de condictes mate-
riais, a sua energid pare Jotar yai-se ok
tinguindo e até a forca do instinto de
conservacao decai. Encontram-se numero-
sos casos de pessoas que nao tém o menor
interessee em ir ao médico, embora se
sintam doentes. Costuma-se falar em des-
leixo; mas até que ponto uma pessoa mal
alimentada, mal vestida, a dormir numa
barraca ou num quarto imundo, onde se
acotovela tanta gente, tera energia para
estar manhas on tardes inteiras em hos-
pitais ou dispensdrios; para correr dum
lado para o outro, para tirar radiografias
e analises, contactando com um pessoal
que, decerto por excesso de trabalho, nem
sempre, tem para com ela, o respeito que
merece.

Como indicagido das condigoes sanita-
rias destas familias, apontamos os ntime-
ros de 1953, ainda fornecidos pela LAF.:
5.244 casos de tuberculose, 2.163 de reu-

matismo, 730 de doencas mentais.

Chega-se muitas vezes a este quadro
material, porque o chefe de familia nao
tem a preparagao profissional necessaria
para encontrar um emprego, cuja remu-
neracio Jhe permita fazer face as despe-
sas do agregado familiar.

Compreenderemos a causa desta au-
séncia duma profissio definida, se nos
lembrarmos que, em grande maioria, es-
tas familias vieram da provincia para Lis-
boa, praticamente a aventura, porque nio
encontravam mnas suas terras, condigdes
de vida.

Segundo indicacdo da LAK., em 1955,
entre as familias, que. em Lishoa, recor-
reram aos seus servigos, 8.464 eram imi-
grantes; havia nelas 2.930 trabalhadores
eventuais nao diferenciados; 1.193 ven-
dedores ambulantes; 717 operdrios da
construgao civil. Como consequéncia 3.706
dessas familias eram pobres e 1.137 nao
tinham recursos de espécie nenhuma,

Numa atmosfera de tdo exirema po-
breza, em que falta o mais necessdrio,
em que 230 ba um ponto de apoio sélido,
“aol € postivel cithbelecer uma familia
capaz de cumprir as suas obrigaces. Para
suprir as deficiéncias do saldrio paterno,
a mae, os filhos mais velhos trabalham
também. As criancas ficam sdzinhas ,en-
tregues as mais diversas e mais perigosas
influéncias. A noite, os pais cansados nio
estao dispostos a prestar-lhes atengao. De
resto ndo é muito possivel passar um se-
rdo agraddvel, muma barraca ou num
quarto, onde ndo pode haver um minimo
de recato; onde se cozinha, se dorme, se
lava a roupa, se faz tudo, em suma,

As criangas criadas mestas condigdes

nao podem ter uma vida psiquica equili-
brada; e de certo modo, muito menos,
uma consciéncia bem formada.

A juventude, sem amparo, cai com fa-
cilidade apavorante. Maes solteiras, «ex-
periéncias conjugaisy, familias ilegalmen-
te constituidas—sdo casos que se vao



tornando vulgares e aceites sem grande
escrizpulo.

A escola priméria ndo tem condigbes
para a tentativa de contrabalangar, tanto
quanto possivel, as deficiéncias familia-
res. Normalmente as classes estao super-
lotadas ¢ os professores vivem ma com-
preensiva obsessdo, de meter na cabega
dos alunos os programas extensos e ina-
daptados em alguns aspectos, as necessi-
dades reais.

Os locais de trabalho também néao pres-
tam o menor auxilio ao adolescerite, ja
marcado por um ambiente familiar tao
‘desorganizado e inseguro. O que no con-
tacto com os companheiros de trabalho,
ele aprende muitas vezes, é uma atitude
de rebeldia perante a familia, que o leva
a desejar estar o menos possivel junto
dela, E, se este trago é proprio da ado-
lescéncia, num meio familiar como aquele
a que nos estamos referindo, ainda mais
se vinca, levando com frequéncia a pra-
tica de pequenos (e tantas, tantas vezes,
grandes) delitos.

E para cavar uma separacao maior,
entre os membros da-Familia 14 estio _as
tentacdes que chamam ‘abernd) ciaima
e feiras. '

Impossivel quase — pelo menos huma-
namente — a existéncia de vida crista
nestas familias. Das 8.464 vindas da pro-
vincia, portanto com alguma preparagio,
apenas 1.444 se conservaram praticantes.
Niao significa isto hostilidade franca a
Igreja; ha sim, um grande e profundo
desconhecimento. No lugar da verdade,
surgem o erro e a supersticao, O espiri-
tismo muito mais do que o protestantis-
mo, encontram nestas familias, campo
aberto para se expandir.

As grandes deficiéncias materiais, alia-
das a auséncia de formac@o moral e re-
ligiosa, levam naturalmente, a aceitagao
do aborto e das préticas anticoncepcionais.

Em tracos rapidissimos e que estdo lon-
ge de dar a crueza brutal da realidade,
esta é a situagdo de elevado nimmero de

familias que se espalham especialmente,' :
pelos Olivais, Chelas, Alfama, Bairro Al-

to, Alcantara e Ajuda,

Mas néo sdo estas apenas, as familias
pobres, de acordo com a definicdo que
demos inicialmente. Ha toda uwma popu-
lagdo de plano social médio, cujos recur-
s0s sdo deficientes e nao permitem criar
a atmosfera familiar propicia ao desen-
volvimento das virtudes que nela existem
em germen. i

Se em relacdo as familias dum nivel
social menos elevado, ha, ainda que es-
cassas, algumas indicagoes, sobre aquelas
a que nos referimos agora, os elementos
de avaliacdo faltam completamente. No
entanto, todos conhecemos senao cente-
nas pelo menos dezenas, de casais jovens
que principiaram ha pouco, a organizar
o seu lar, e que se debatem com as maio-
res dificuldades.

Normalmente sfio rapazes e raparigas
que vém de familias equilibradas, mas
modestas, que apenas lhes puderam dar
um curso comercial ou alguns anos de
liceu. Com estas habilitagfes, os rapazes
cONSegiem. Wma Femnneracan que varia
anae 900« 1500800, quise sempre.
Resultado: a mulher tem de trabalhar;
e os problemas que indicAmos para as
familias a que ha pouco nos referiamos,
pdem-se aqui também com a mesma agu-
deza.

Mesmo ma hipétese de conseguirem
uma casa com renda acessivel e portanto,
sem necessidade de héspedes, nao chegam
a ter um verdadeiro «lar». A mulher
ausente todo o dia, ndo pode imprimir a
casa 0 ar de acolhimento, de serenidade,
que ela deve ter para se tornar cativante
ao marido e aos filhos. Além disso, de-
pois dum dia de trabalho, num ambiente
onde nada estd preparado para a receber
de acordo com as suas caracteristicas fisi-
cas e psiquicas, ndo é de esperar que a
mulher esteja com as disposicoes 6ptimas
para resolver os problemas familiares.

Nesta luta didria, vai-se embotando a
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sensibilidade. E como normalmente a edu-
cacdo religiosa e moral recebida era muito
mais fundada na tradigio do que em ele-
mentos solidos, facil lhes é enveredar
pelo caminho das solugdes piores. Quanto
mais distrac¢des, mais esperanca de su-
portar a vida e esquecer o que é desagra-
davel; portanto: cinema, praia, excursdes,
se possivel até a saciedade.

Subindo mais na escala social, é possi-
vel encontrar um mimmero grande de fa-
milias entre aquelas cujos chefes se dedi-
cam as profissbes liberais, com dificul-
da&ies bastante semelhantes as ja apon-
tadas.

Tudo isto que dissemos, foi apenas um
esbogar muito vago de questoes comple-
xas e gravissimas. Pode-se perguntar: mas
nio se faz nada para as solucionar? De-
certo que faz; simplesmente as dimensdes

- dos problemas nao permitem que sejam
A ou B a resolvé-los sozinhos e dum dia
para o outro.

A acgao que se impde prosseguir e rea-
lizar exige o esfor¢o coordenado de todos,
quer detenhamos posicdes oficiais, quer
sejamos simples pacteularss in séip
estudo de conjunto das cvondigdes reais
de vida nas diversas zonas do pais, das
possibilidades industriais e agricolas de
cada uma delas, de modo a langar simul-

24

tdneamente uma série de empreendimen-
tos de carécter econdmico; a organizagio
duma auténtica orientagdo profissional,
acompanhado da renovacao total do en-
sino, o estabelecimento duma rede de ser-
vigo social, abrangendo todo o pais e po-
dendo entregar-se a um trabalho educa-
tivo — estas e muitas outras facetas duma
solucdo verdadeiramente eficiente, néo
podem ser realizadas a golpes de forga
de uns poucos, mas tém forgosamente de
ser obra de todos, se queremos que os
seus resultados se mantenham. Para isso
impde-se a necessidade de criar uma men-
talidade nova, a qual se hi-de traduzir
no despertar de responsabilidades, que
crie em cada um, a generosa inquietagio
dos outros; mo encarar as questdes com
lealdade no que elas tém de profunda-
mente sério, procurando resolvé-los e néo
aplicar-lhes paleativos mais ou menos bri-
lhantes; na coragem de cada um ndo se
adpatar a ideia de que sdo inevitaveis as
desgm;as alheias, consolando-se porque
ja fez alguma coisa. Na medida em que
cada um se reconhecer membro da socie-
dade, mais apto estd a compreender os
joblenes elizios e'a empenhar-se since-
ramente, em dar a sua parte, para o
esforco comum de reconstrucao.

Julieta Marques Cardoso



Edith Stein

Quando num dia de Agosto de 1942, enfre
um nimero considerdvel de martires cristdos, a
vida extraordinaria da carmelita Teresa Benedita
teve o seu desfecho provavelmente numa camara
de gaz de Auschwitz, perdia o mundo um notavel
espirito filoséfico e enfrava no seio da comuni-

dade cristda mais uma Virgem Martir.

A contribuicdo de Edith Stein & huma-
nidade ndo se resume, apenas, aos S€US
estudos, & sua obra filoséfica; foi toda
uma vida orientada por um desejo de pro-
cura do sentido mais profundo, dos prin-
cipios essenciais que presidem a existén-
cia, nio sé do homem, mas do préprio
universo, de tudo couilo que é. Foi esta
aspiragio de verdaiz] (2 peneracar, de
ascese que ela concretizou, tani¢ na sud
vida como na ciéncia que aprofundou.

Esta maneira tao propria de olhar o
mundo com largos horizontes, aliada a
uma sensibilidade tdo pura que mergulha
numa profunda vida interior, fez de
Edith Stein uma mulher, em que duma
forma sublime desabrochou a verdadeira
ferninilidade. Ela é bem aquele stmbolo
com que sonhava Gertrude Von Le Fort:
a mulher que, apesar duma vida dura de
estudo, ndo rompe o véu do mistério que
lhe vem da Virgem, e que, ao mesmo
tempo, é o elo que liga o homem a di-
vindade.

S6 teve um amor no mundo: o amor
a verdade, que a orientou na sua vida
filoséfica, que a havia de conduzir a
Cristo e que a fez entrar no conhecimen-
to duma verdade nova, viva vista na pers-
pectiva da Fé divina, com a ajuda do

seu espirito filoséfico e teoldgico.

E uma inteligéncia clara e um vasto
saber adquirido @ custa duma vida de
esforco que impés a si propria e uma
forte sensibilidade que marca o seu pen-
samento, as suas actividades humanas,
tanto enquanto professora de Universi-
dade como quando presidia a cursos so-
bre quesides re'igiows, quando pensou e
tragou um vasio pano de educagdo de
jovens. Assim se percebe que soubesse
conguistar lantos coragdes de adolescen-
tes, cuja educagao lhe estava entregue e
a admiracao de homens eminentes, um
dos quais o sew Professor, de quem era
assistente — Husserl, o fundador da feno-
menologia.

Um_dos principais trabalhos, que a
havia"de levar a wm debate filoséfico
com o seu Mestre, foi a tradugdo em
lingua alema da obra de S. Tomds de
Aquino: «Questiones Disputatae de veri-
tate».

Edith Stein langou numa época, por um
lado atulhada de conceitos liberais e por
outro das ideias «feministas», novas lu-
zes cristas sobre o verdadeiro sentido da
Presenca Feminina no mundo. Assim,
tendodefinido wma natureza feminina,
bem patente numa andlise de diversas



ciéncias, nomeadamente Psicofisiologia,
Teologia, Filosofia, estabelece uma visao
global de educagao, cuja finalidade é
fazer desabrochar, na rapariga, o que tem
de humeano, de feminino, individual,
orientado segundo a ordem. eterna, sem
a desenraizar das exigéncias temporais.

Situando a mulher quanto & profissdo,
diz: A mulher esta mais ligada ao que
vivo e pessoal e tende a agarrd-lo na sua
totalidade, afim de o proteger, alimentar
e conservar, $6 lhe interessando a coisa
em st quando mergulha no que ¢ huma-
no. Assim tem profissées, onde serd mais
fdcil encontrar uma unidade e onde o
dom de si, o potencial de amor, possa
transordar sem se perder, sendo ao mes-
mo tempo certo que um trabalho de for-
magao intelectual evita o perigo de cair
nurmn sentimentalismo vazio e, lhe da uma
certa maturidade e harmonia interior,

Contudo, qualquer que seja o campo onde
trabalhe, ha sempre ai wum lugar para
ela, enquanto se conservar mulher e mui-
tos se poderdao enriquecer com esta nova
tonalidade, que lhe faltou durante sé-
culos.

Ainda dentro da Igreja, hd uma posi-
¢ao gque deverd sempre ocupar pada edi-
ficagdo do Reino. A vida da graca con-
tinua através dos tempos inserida na
vida natural gue ela transmite. Mas, den-
tro da dimensao da lgreja, tem de ultra-
passar os seus proprios filhos a cooperar
na maternidade sobrenatural da Esposa
Mistica de Cristo.

86 quando o homem e a mulher de-
senvolperem os seus proprios dons em
plenitude e pureza, a vida divina pene-
trardé mais profundamente na vida ter-
restre.,

Maria Teresa Bastos

«A mullier (oszva wn) ligar Bsdenciil na) rectornrilide sobrenatural da

Igreja. Em primeiro lugar, pela sua maternidade fisica, porque, para que a
Igreja se realize, é necessirio que a humanidade se perpetue, sendo a vida
natural, condi¢ao para a vida da graga. A realidade da alma e do corpo da
mulher é feita para a maternidade natural, e a criagio dos filhos, santificada
pelo sacramento do matriménio, é parte integrante do processo vital da Igreja.
Contudo, a participacdo da mulher na maternidade sobrenatural, vai mais
longe. Ela tem por vocacdo, despertar a vida da graca e cooperar no seu desen-
volvimento nos seus filhos, se bem que ela represente um 6rgao imediato da
maternidade sobrenatural da [greja. Contudo, neste ponto, ela ndo se limita
aos seus proprios filhos. Em primeiro lugar, o sacramento do Matriménio
acorda nos esposos a vocagdo de se encorajarem miduamente no camintho da
graga. Aléem disso, é dever da mulher no lar, estender a sua solicitude maternal,
a todos agueles que vivem a sua volta. Finalmente, é um dever essencialmente
cristao, o de acordar e encorajar a vida da fé nas almas, todas as vezes que
¢ possivel fazé-lo. Contudo, se a realizagao deste dever, resulta da maneira espe-
cial da vocagdo da mulher, é gracas ao lugar que ela ocupa, junto do Senhors.

(De «Frauenbildung und Frauneberufes
de Edith Stein
Trad. franc. «La femme et sa destinée»).
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Noticias de Pax Romana

Impressoes de Sao Salvador

«We'll meet again in Central Ameri-
ca» — diziam eles, quando nos despedi-
mos, o ano passado, na Assembleia de
Viena. — Eu nem respondia. A ideia pa-
recia-me tdo absurda, que nao valia a
pena entrar em explicagoes. Se me esti-
vessermn @ propor a proxima reunido na
lua, ew nao acharia menos vidvel a mi-
nha ida...

Este ano, quando desembarquei no
aeroporto de S. Salvador e avistei an longe
o grupo que nos tinhi lirgtc 20eray; ndo
pude deixar de relembrar esta cend. —
Al estava eu, perante o «absurdo reali-
zado». Ali, naquela terra tropical e dife-
rente, violenta nos seus coloridos e tro-
voadas, desconcertante no contraste entre
a riqueza das «Vilas» modernas e a mi-
seria das ruas estreitas. apinhadas de in-
dios, a oferecerem-nos com ar ftriste os
seus bolos de arroz, flores e frutos agu-
carados.

Mas nio era s6 o contacto com wma
natureza e uma vida tdo novas para mim,
que me impressionava. Era sobretudo a
sensacao de estar a experimenlar mais
uma vez a grande comunidade que é a
Paxr Romana... De estar de novo a sen-
tir-me uma com todos agueles 110 estu-
dantes continentes, muitos dos quais ti-
nham, como eu, atravessado o oceano,
para, em conjunto, pensarmos e definir-
mos a resposta da Universidade aos gran-

des apelos da lgreja no nosso tempo.

Foi muito bom tornar a enconirar os
conhecidos, e foi igualmente bom conhe-
cer os ¢novos.

Como a comissiao Sul Americana estava
ainda a terminar a elaboracao do seu
programa para os préximos 4 anos, tive-
mos os dois primeiros dias mais ouw me-
nos livres. Aproveitamo-los para contac-
tos pessoais e troca de impressoes sobre
os nossas paises e federacoes. Falamos da
St ez ern M zlaiad, o Vietnam, na Po-
tonia, em Portugal, em Haiti... Penso
que foi para todos wum enriquecimento
grande e uma aproximacao que nos man-
teve especialmente unidos durante as reu-
nioes que se seguirarn.

A 28 de Julho comecou o Semindrio
de Formacdo. Foram 4 dias de trabalho
intenso, com algumas conferéncias de
bastante interesse e muitas discussoes
cheias de entusiasmo. Para mim, a maior
licao foi a maneira como todos estavam
comprometidos no problema e a seriedade
com que aproveilavam os seus diferen-
tissimos pontos de vista. E verdade que
se teria aproveitado mais o tempo se to-
dos nos tivéssemos preparado melhor e
se alguns nio se prendessem tanto as ex-
periéncias concretas dos seus paises. Mas
estou certa de que todos saimos de ld com
uma nog¢ao mas justa de civismo, com
wrn amor maior ao temporal e com uma
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confianca mais forte na eficacia do nosso
pequeno contribulo para a construgao da
Cidade terrena.

A abertura da Assembleia Interfederal
presidiu o Chefe de Estado e os trabalhos
comegaram no dia 4 -de Agosto de ma-
nha. — Se disse que no Seminario o tra-
balko foi intenso, tenho que dizer que na
assembleia se trabalhou «a doida». A im-
portancia dos assuntos que havia para
discutir e votar — Relatérios da presiden-
te e secretario geral, Manifesto, revisao
dos Estatutos e programa a longo prazo
— foi compreendida por quase todos, ¢
tanto nas assembleias gerais como nas
cornissoes se sentia o desejo de fazer ren-
der o trabalho ao mdximo tentando des-
cobrir as solugdes mais adequadas ao mo-
mento que a PR vive.

Houve ocasives dificeis, porque nem
sempre todos se esforgcaram por libertar
de outros interesses os ideais apostélicos
da Pax Romana, mas parece-me que, du-
ma maneira geral, se pode dizer gue esta
assemnbleia foi um passo muito importante
na vida do Movimento.

Todos participarom, | dissa =y at do, e
quase todos dzrav. o s mzlior, Peonsn,
no entanto, que ninguém pode deizar de
concordar que, sem a inteligéncia e fir-
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meza com que as discussoes foram con-
duzidas pela Presidente internacional —
a Maria de Lourdes Pintasilgo — e sem
a eficiéncia com que toda a parte de or-
ganizacao foi tratada pelo Secretdrio Ge-
ral — Thom Kerstiens —, nem metade do
trabalho se teria feilo.

Que todos nds, participantes, saibamos
trazer para os nossos paises o exemplo
de total dedicacao a Igreja e ao Movi-
mento que vimos neles realizado. E que
todos saibamos transmitir, aos que fica-
ram, aquela experiéncia de uni, pro-
funda que estes dois encontros gravaram
em noés.

Transcrevo, para terminar, um comen-
tario da delegada do Vietnam, quando,
nas ruas de S. Salvador, homens, mulhe-
res e criangas paravam para admirar o
seu traje oriental: «Owi, je vous amuse
par mon pantalon de soie, ma tunique a
deux pans, ma petite taille. Mais an fond,
je vous ressemble. Vous et moi, et ceux
que nous rencontrons sur notre route, et
ceux dont nous ne connaissons pas les
visages, tous nous avons éié créds par
Dieu, 2 sori imege, ofin que nous soyions
Uit dens ta Clunits dv Christs.

Maria Teresa Santa-Clara Gomes









