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Dia 29 de Julho

O _FROBLEMA DA MISERIA

4 A nossa 8poea ofergec-nos o cspestéculo dum paradoxo vivo,
sem preccdentes na historia, Dum lado, o desenvolvimgnto extraor-
dinfrio das possibilidades hugonass o progresso da P enica, da

instrugfo, das idcias humonitarias, Do outro, a miséria, a cscravi-
ddo, o desprezo da vida ¢ da pessoa humana,

3 0 contraste escandaloso ontrec a multidao de indigentes ¢ a o=
pulnela desmcdida de tantgs ricos que. inconsciogro?unye dispendem
somas enormes cm colsag Inuteis, mostra—noa'que nao ¢ 80 o problo=
ma da Caridade que ostad em jogo mas o da propria justiga,

N No mmds de hoje, apenas 1/3 de homens tem possibilidade do
comep bem todos os dias, 08 restantos 2/3, ou s¢ja, mais do dois
b11i0¢s e meio_de¢ sercs buwanos, sofrom habltualmente do fome
@ sub=alimentacgao,

. Hﬁ,pnr toda & parye, milharcs o milhares de famfllas que
viven amdirbdRiQAIQE e dubhErEe)lof) s hgiraca infocta, multas
vezes partilhada com estranhos ¢ som as minlmas condlgocs de
higiene, :

Desta prormisculdadc, que conscquineias torrivels, ..

» A miséria enfraquece as virtudes morals que permitem ao howom
lutar ¢ arrasta~o para uma imensidade,de pocados, Sen resilstonela
¢ abandgnado'as dosordens dg quo ola G origem, ele vem a calr na
delinquéneia, na prostituigiio, no alooolismo, na vadiagoem, ctc..

. A eulpa de todan csta desordem & en grande partc nossa,
porque os privamos daquela parcelsg dec bens que lhos cora dovida
¢ nos scrvimos dela para fins supcrfluos, :

Que responsabilidade tem cada uma de nos perante O pro-~ |
blema da miséria que, agora mals do que nunca, aflige a humani-
dade?

Quc mzo foraa n Adwodtn Ao fazer dos bens que Deus nos

1
Y

confi&u?



Dia 3o de¢ Julho

A W

CONDICOX3 DH TRABALHO NO MUNDO MODERNO

. igivilizacfo do trabalho" se tem j& chamado & civili-
zaglo dos nossos dias,

. Un tipo de trabalho "gul genoris" nascou na civiliza-
¢cfio conteomporénea = o oporario com o scu wmodo de vida pro-~
prio e sua mentalidade coractoristica,

. 0 6per£rio tom uma histdria qus comega quando ainda
rianﬁa, proecura trabalho, Com catorze anos, conhoce a
"vida" o, nem sempro cncontra nos meios de traballio quem
o osclarvga bom e lhe atenue o "choquq" da sua pgrsonalie
dade om formagfio, com um moelo avesso a justiga, a gonero-
sidade, aos valoras malg altos, :

- % na fébrica que durantc oito horas om cada dia decor-
rc a sua Exigtohoianc (s ndmeenpls ¢ jkggals de trabalio
revelan &' prootupatay’ do digniricar o-operario, cnquanto &
cle o incumbem do nobilitar a watiriz,

s Em troca do trabalho quo preata, o patrio dd~11c o sa-
14rio coubdnado ¢ eQn. sle protende extinguir o vinculo con~
tratual, mas o opurario aspira a uma participaggo mals di-
rocta nos lucros da cmpresa ¢ cgta divargencia ¢ origem deo
froquentes conflitos contrc operarios o pakrocs, ‘

’ As relagdes que resultam da colaboraciio na realizaglé
de umg obra comui deveriam ser fonte de golida comgnidada,
mas nfo raro convertom-se om mora depcndoncia cecononlce,

E, como estes, tantos outros problemas, NHo tc asordam
eles a inquictacgio?

Que fazer para roformar as condicdes de trabalho?



a 3L de Junho

A FAMILIA ¥ 0S SEUS PROBLEMAS

, 0 nundo do amanhd serd aquilo qug hojo fgr a familia,
Porcm, a atitude geral para com a familia csta informada do
ideias falsas,

Na base dcstas concopgoea cneontramos influlnecias de v~
rios sistemas, consequineias dg vida modeyue c¢te,, Nom sompro
sabemos ,distinguir essas influCncias ¢ ser coorentes com a
nossa fo ao analisar os problemas da familia,

.AS gausas apontadas levam a um tipo de familia mnodorna,
que se caracteriza nopmélments pela desagregaglos 4 luz dos-
ta perspectiva pensemos, por oxﬁﬂplo, no conflito das gera-
GOCSsse NOo Individunalismo exXccssivo.,. et

A realidade’ auténtica da fa*{lia - a tnica ecapaz de a
fazor recalizar-sc intelramante = ¢ a que se mtrega no pland
de Deus, 80 agui toma o seu sentido pleno a vontade de Deus,
a liberdade do houom, 0 amor,

Toda a fuga ao plano de Deus traz consigo a dosoriuntan
¢ao =~ perspectiva do nosso mundo,,,

Na e¢sséneia do casamento considercmos$ a unidade no
diversidade, o houwem ¢ a mulhcr compleuentos um do outro ~
a rcalizacgfo plena de cada um pclo servigo do outro,

Exige-se de nds universitarias catolicaa, o conhecimene
to em profundidade da nossa vocaglio de mulheres, das virtu-
des eascnnialmunte fomininas = o sorvigo no sacrificio, na
doagao,
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0Os cgatumas, uma. dag manifestaqﬁas mais evidentes da
paganizacao do mundo modernos

Em todos os aspectos da sua vida o homem tem de ter
em conta o fim para cuc fol criado ¢ o facto de ter sido
posto ém socicdade; logo, com devercs para com o8 outros
homens, que vAo do sou conbributo aspaa?ficc para o bcm
comurnn, a0 exemplo quec tem de dar, :

a Panbém ne ocupagfo do tompo livre hé. que tor prescentg
o ultimo fim do homem, Estc tempo ¢ aquele em cuja ocupaca
cle pode melhor afirmar a sua liberdade,

Os divortimentos represcentan a das actividades nes
gquais a malor parte do tempo livre & ocupado, A Igreja
cxige que os ficls se abstenham de participar em qualquer
divertinénto que ofenda a moral ou os costumes,

IEmbEru @\mmgwbdﬁgdgdg L&Mrcg haver um justo

cquilibrio na quantidade de tempo dado aos divertiumcntos,

0 cincma constituc um dos divertvimentos mais frequone
tados por todas as clasges soclals, Na rcalizagao de grondd
porte dos filmes, posigoes, sSons, luminosidade, propaganda,
tudo 5‘oriantado no scntlido de excltar a scnsualidade.

. Entre o tipo do vida o o nfvel de divertimentos tom
de haver uwma relagao cocrcnte,

A linguagem, as atitudes, as modas, aspgctos exterlo-
rca que reflcetem uma atitude interior, sao indlges multo
importantes do grau de moralidadc de uma populagao ou de
une egamada social,

No campo dos costumes, & transigéneia em pequenas.
coisai que parecem revestlr um sigpificado de importan~
cia minima, ¢ caminho para transiguncias maiores, que
viem multoas vozes a enbrar no dominilo do pecados



Fundacao Cuidar o Futuro



Dia 3 de Agosto
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ASPRCTOS DA SITUACAQ INTERNACIONAL

Quando obscrvamos o panorana do mpundo cgntemporanoo;
uma impregsao dominante sc gravg om nos: = ha quantos anos
o mundo nio conhocs uma paz cstavsll

Hojo mesmo vivoemos sob o_signg das duras consequdnecias
de uma guorra cujas repercussoos +8m oriado um clima de cros-
conte tensfo internacicnal ¢ continmuam glastrando em focos

o disedrdia (no Norto de Africa, no Proximo Orionte, na

Sin!on)t

Pensa~sc enconbrar o razfo de tal,estadp de coisas
cn dlyorginelas puramente de ordem cconowmlca, politiaa ou,
ideologica, Febrilmente sc buscam, om medidas dg mosmia or-
dem, os remédios que s¢ julgam adcquados. Atravos dc en=
gontros. tratados. ebe. °r organizagles internaclonals pro-

cuium ggiar-pontbs de contacto entre os povos ¢ fomentar
noles 3 S
=8 BEtfdacat Cuidar o Futuro

Todas gssas tentativoas falham total ou quasc to almen=
te porque nso cxisfe na origen delas o amntlntico espirito
cristao, indispgnsavel para ostruturar os fundamcntos dunc
paz jusce ¢ estavel,

A oudlneia de Cristisnismo, origem profunda dos malos
apontados, -radica cesenelolmonte numa susdnela de vida cris-
td eén sada homem, A vaz dos nagoes depoende necessAriamente
da DAZ das almas dagqueles gue constituem o daquoles que ori~
entam €80as meSmas NAZO0SH.

A_ oconguista da pom iviariop 50 pode’ fazer-se num clima
Qo vito roo . ouws werao Prutos desge paz: o atitude justa

. - i iy = ~ - -
ue s8¢ toma on rgiaqao i guerra ou & sua possibilidade; a
tomada de consciSncia dos problemas.da vida internacional
em ordem a uma paz fundada na justiga ¢ na caridade.



PONTOS DE DISCUSSZ0 POR EQUIPAS
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1a g prob%cma da miséria nio & distinto da tua atitude
N Sulo perante os bens, Assim, tons a nogao justa do dircito quo
;ﬁﬁ;ﬁ? emLas Sl assisto a usufrui-los? Como entonde o nosso mglo csco

1« @ 0 g?goito & posse dog.bons? (atitude porantc o supsrf lws),

h&:%‘“mk‘ 'Qi:'f‘ T"‘\w, ‘ __Qu'al a monsagen que o esp rito de pobz‘eza oristﬂ

Chidin g Bussan, YOT WBZOT a0 mundo de hoje? |
; q L% B Pl zM‘qj & LF‘.".%

2 Vo duiwdan _
20 ﬂkﬂwwdngkwwy Todo o individuo tom obrigaglo do fazer render os
- a 4o 'boda, gous taleptos om ordem:aoc bey comm, traindo e socigdads

a ‘quo i 7 > §a] o M, 0 aspiri-~’
to de jglJ[gﬂ%ﬂggﬁgpgglﬂL ggfﬂggaggﬂggﬁagpeculativa,
mas deve rcalizar-se numa acgao efectjva, sobretugo
junto daqueles quye mails prccisam de nos: os que naé_tﬁm
. a kudoge ., nada, Qual pgdeﬁ sgr a_nOSSS actugqﬁg om movimentos ~ ®
: . de ascgao 'social, tais comog Confordncias Viecenbinas
5 ks By My probafhos em balrros pobros, Campamhas de habitacho,
ote? :

E que aspoctos papticularcs revestird a actuagho
quc nos propaciona o curso que frogquontamos, & nossa
futura profissao? h

Torcrios o culdado do noe prepararmos para ossa
actuagto espocifica?



Diz 30 de Julho

CDNDIQGE%_HE TRABALI® NO MUNDO MODERNO

2 f"?. %D“M
@ %9 trabalho & dever de todo o homem" /wj oz
- -w' ¢ e Ao fh-,wm Como deve ontender-se esta afirmaglo? ¥~ .af wmum{-‘rlo
- Bentfusieia b 'F'“‘“'l“’"}'"*" Estarfo as pessoas gom grande for tamblnm obri-
j;“ & fnen W[ukmm gadas 9. trabalhar? Ndo deverfio antes abster-se de o fazer
papa ndo tirar lugar a outras?
?Dd-uo A - —{
@ 0 jovem dque tlra wm curso suporior permgnece im-
4"]( 1r) produtivo mais founo Gue vs sous irmBos que ndo estu~-
"‘3'“ 2

) s} Que pensardaquolas que acsbam o curso ¢ ndo
« cada Yusnimats © ,z, o fazom render?
w\:.:\t,,- 5" Em partlicular, no caso da rapariga universitd-

s L& ria quc easa, como tirgr dos anos de cstudo
= "'|" kil A *" W todd .o J-:ﬂ::rdﬁ:mn-‘;ci pn'ssﬁu

(_m o, daa umm :‘ Como se justifion osta aparento Injustigag e }m&mf,-

'Todas i as tarofas t8m sou valor d.iante de Deus
= o kalbih el achn el yionO pode sir tio perfeifo ¢ sapateliro queé cumpre bom
~ amay Ma“&,“m'(z o seu oflcio como o medico gue traja bem o doente,

LA a) Existo entre as universitarias uma cons~
clCnecia osclarecida a cste respeito?

-~ a .,,ﬁu. /n mﬁuo-rta b) A mancira como se¢ tratam o8 continuos ou

as griadas revela quoe ostio osclarccidas?

0s trabalhadores, dado que tem pouca cultu;a,
sflo muitas vezoes os pr:[mairos a nfo terom conaoienoia
da sua dignidade.

Quo podem os universitarios fazeyp para virem
_ tavslin de afpend : em E.Po 19 da valorizagao humana do operario?

Ifﬁ'l“fl.'ldJ- LLAAAA....._L.

’&i’g‘o *Ylba'[‘-to/_:__ o

a Il["_& l ‘L&nu{.ord{\mgm_q_q ‘|
—"ﬂlmtll-f—dmwmng &nc-d'em J
?h“hdn‘q

\



Dia 1 do Agosto
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0S8 COSTUMES NO MUNDO DE HOJE

3 U dos clemontos_com mais influlneia na vida soclal
sdo as modas, porquec saoc o ponto de partida para tédag as -
atitudes exteriores, No plano da perfeiiﬁo pessoal, h
wa devertesfrito de reslstlr as modas dissolventes, para
galvar a propria alma ¢ nao por cm perigo & alma dos Ou~

roSe .
‘Do que modo vivem as universitirias ostas idedss?
Quals os pontos om gque mais 8¢ desviam?

0 homert & wno, Toilwia actividade i gstranha &
sus waldade pessoal, A vocagao do homem ¢ a santidade,
0 divertimonto oxisto na vida dg homom om funglo da

sua santificagad, Por isso nao & indiferente_a escolha
dos divertimontos e a Igrecja coxige a abstengao absoluta
dos divertimentgs imoraig. Sera cste o critéerio usado
pelas wniversitarias catolicas na escolhe dos seus dl-
vertimentos? Qual a atitudo justa a manter na ordem

do conercto?

I8l dxanaliosl( ) templ 4 Dlvyos-leiidEhuen o perfodo
em rolagao ao qual o homem tom possdbilidade de so
determinar mais livromente, pols esta cnt@o liberto
de convangoos socials ¢ horarios, ”

Como sao aprovoitados pelas universitarias
oa tompos livraes? .

Indicar algumas sugcstous,

A amizado entrc pgsscas de gexo diferente pode.
scr muito rica de conteudd psicologlco, mas pode tor=-
nar-gsc diffeil pela imprudneia das possoas, Qual dove
sor a atitude corta a_cultivar, quer nas relagocs csco-
lares, quer nas relagocs soclals®

tosouros, segredo ¢ reserva, Que éncoeréncia haver
entre osse cuidado ¢ as atitudes oxterleres comuns
melor parte das raparigas  (nas pralas, por oxenplo)?

" 0 excgssivo 4 vontade mesmo, cntre raparigas,
nao revelara menos.aprego dessa virtude especiflcamonto
fominina?

0 tesouro da purcza - feminina exigg, como uuuzu oc
a



gig_pl da Julho

A vFAMILIf-& % SEUS PROBLEMAS

1. " 0 matrimdnio impliea uma vocaglo para a vida intuie-
ra, pondo em jogo o8 valorcs humgnos naturalmento mais »ri~
cos, Exigc gor isso una preparagao cm todos os aspcctos
da vidaj AtC que ponto a universitaria exige para si ¢
para o noivo cssa preparagio remota? Tem-sc a conscifnein
de que tal preparag¢do diz respeito a todos os aspectos
dn pessoa (vida cspiritual, intelectual, moral,fisica)?

2e Na ordem imediata, o namoro desempenha uma [ 1¢8o
fundamental na proparugao para o Matrimonio, Como )
habityalmente vivido? Som proctengey enquadrar em mol-
des rigidos uma cxpericneia que ¢ uniea cm cada caso,
poderaoc definir-sc algumas oricntagocs para o namoro
G, Om particular, para o namoro de universitarias?

D A indissolubilidade do matrimdnio faz partg do
- dircito natural, Constitul uma salvaguarda nao sO
da personalidade dos filhos mas_também da porsonali-.
dade des jpadsa Comp (8¢ pedajeniyac Jupbificar a atitu~
de condesecnderitc de tantas pessoas perante o divor-
clo?

A universitiria catdlica, dotentora da doutrina
da Igreja accerca destc ponto,,.e ainda que profundamcnte
convicta dgssa vordgde, gstard no cntanto do possc da
argumcntag¢to neccssaria & sua defesa?

4, A focundidade 0 §ormo normal dg plona reallizeglo

da pussoa ¢ o fim primario do Matrimonios .

Como ¢xplicar, cntlo, o eroseonte atontado A fe~'

sundidade gue a generalizagao das pratieas anti-conecep=-

cionais represcnta? Como reage perante elas a universi-
taria?

Se A universitiria que casa oncontra=s¢ frequentes # -
' .¥Qzes com um problema o resolver = certas tarcfas do-
mésticas papra realizer ¢ rcsponsabilidades, que dove
assunir, inprentes ao curso que t}rou.
a) A guais devo dar prefercncia
b; Em que condlgbes a coneiliagfo & possivel?



Dia 2 de Agosto

A CULTURA CONTEMPORANEA B SUA EXPRESSAO NA LITERALULA

1. - A anﬁlisg da obra dec muitos cscritorcs mostra=nos
que, com frequéneia, consideoram sobrectudo o qug cscrow
vom como um desabafo possoal, ump mensagem artistlea
ou como & narragao de umz expericneia interessante
de un'ecgso "ecurioso, Sor sonpre » legitima ossa ati%udo

Nrotografica do cscritor?

e A litgratura § o veiculo da culpura mais accssfvol
ao grande publico ¢ agucle ecuja influcncia perdura mais
longamente, Que aspcctos assume, nocsta perspectivg, a
waomaneashilidade do oseritor}y O facto, do scr cntgiico

POrE 40 CHLILLOL dlguihi oxlgSnela nova a sda missao de
gscritor? -
’
S A falta do proparacfo filosofiga ¢ eientifica

de quasc todos os catdlicos e}a'tandﬁnci& geral para

o mal latonte cm ecada um de nos, lovam a Igrcja a
profbir a leitura de certos livros,

0 que sc pensa de actualidade do "Index"?
Conhccom=8c, 00aS0, &8 obrag, ocuja leitura o
Igreja intierditou aos sntolicos® :

E-as razocs gque motivaram tal condenagio?
keeHitdasa) al TGP @t relid e fazcrt

4, 08 cseritorgs profcridos dcfingm, om certo
sentido, umg tendSnels do melo, so ndo a sua oricne
tagao idoologica, - 2
Da nossa obscrvagfo dos autores mals lidgs na
Univorsidadg, podor-sc-a tirar algumas conclysoss qugnhbo
48 preocupagoes humanas 4os cstudantes? Qual ¢ o griterio -
adoptado na cestolha das lelturas?

Se Duas correntcs filosdficas ateias*aﬂo'partioular&
mente dAivulgadas peleo romance contemporancod a existen~
cialismo ¢ o marxismo, = .

Qual a rcacgdo das universitarias perantc osgcs
romences? Quais os cerros fundamcntals dessos romangcs?
(Encarar alguns yomaneccs = tipo ). Qual o parcela de
verdad® quc contom?

S O

NOTA: ~ O boma do dia 3 do_Agostg = "ASPEGTOS Di SITUAGRO

INTHERNACIONALY ~ nfo tora discussido por cqulpas,



