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A VIDA APOSTELIC A

&prientsgﬁo pere as chefes de equipa)

I -~ Sentido ds voceacfo apostdlice

~ 0 chamemento gue faz o préprio Cristo & ceda um de nés (momen-
tos concretos dessec chememento: o beptismo, que nos torna filhos de
Deus e herdeiros do Reino; o Crisma, que nos consagra como soldeados
para combaterpelo advento desse Keino).

~ A exigéncia de uma resposta concreta e decisiva dg nossa parte’

(ver, nos Bvangelhos, em que condigoes se deu & vVocegab dos Apos-
tos e tirew daf licBes fundamentais: - os designdos de Deus, t¥o di-
ferentes dos nossos; o desconhecimento, em gerel, do que viréd a ser
pedido; a resposta pronta so convite; as qualidades que ela requer:
generosidade, humildade, desprendimento de si...)

II - Possiveis determinantes da vocacBo apostélice

- A inguieta¢a@inelob \oulthbSCH fhndads Lndl borteza de gue para cada
pessoa s0 pode haver um entre dois destinos - ou céu, ou infer-

no - e na convicg@o de que a nossa influéncia pode ser decisiva para
o destino eterno de alguém),

- A insatisfeg@o pela mediocridade de_vide de tantos catdlicos
e da nossa propris vida (como se realiza, no clima de facilida~

de morna que se vive, o imperativo de Cristo: "Sede perfeitos como o
Psi Celeste é perfeito"?)

- As necessidadec particulares da Igreja na ordem presente
(Taicismo e Clericelismo - duas aberragoes; seus erros funde-
mentais, - O papel assinaslado eos leigos - membros activos da Igreje
militante, células vivas do Corpo Mistico - para a cristianizaco do
mundo de hoje, Necessidade de dupla acg&o dos leigos: de conguista
pessoal e de transformagBo da sociedade),

III - A accHo apostdlice na Universidade

1, Caracteristica fundamentel do apostolado universitério: - o

amor B _verdade (anali ar a sua concretizacao nos diferentes

aspectos da vide espiritusl, moral, intelectusl - na vida pessoal de
cada dia e nas relagfes com os outros),
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o, ExigBncias prdépriss deste” apoSTOLEAT:
- presenca no pensamento (procurar conhecer e aprofundar o pensa-
mento da Igreje em relecdo aocs grandes problemas do nosso tempo-
- especialmente em relacdio aos que mais directamente se ligam com o

fmbito do prdéprio curso:; esforcar-se por adquirir também ume sblida
cultura profana),




- Bervigo da Igreja (preparar-se conscientemente para servir de
maneira eficiente e com toda & disponibilidede, a Igreja, nos
campos de acgBo - imediata ou a longo prgzo « em que Ela o exigir,
- Ver concretamente em que campos 0 préprio curso pode sbrir caminlo s
para realizer directa ou indirectemente esse servico da Igreja).

(NOTA: Esta III parte do esquema nBo teré de ser estudada muito desen-
volvidamente egora, porque de crer que muitos dos seus aspectos jé
tenham sido tratados durante o curso de integrac®o universitéria,Aqui
deve pretender-se apenas fazer uma revis#o sistematizeda e concisa
dos pontos essencials para fundamentar a accBo apostélica imediata e
darslhe a tonalidade especificamente universitéria que é indispensé-
vel).

IV - Condigcles e meits para realizar essa accHo apostblice

1, Formecao pessosl:

a) como raperiga (valorizacfo de qualidades especificamente
femininas: pnreze, simplicidade, generosidade; sentido
maternal (n#o "maternalismo), - fducecZo da seneibilidade. - Medita-

¢ao da vida e das virtudes de liossa ‘genhora modelo perfeito da vocea-
¢ao feminina). '

b) como universitéria catblica:

Intensificacfio da vida espiritual:

- Secrementos (necegsidade da frequéncia da ConfissZo e da Co-
munh&o, - Preparacao e disposic8es neceesérias, - Atitudes er-
radas acercardesta;matéria)
- Missal(lalMiseh,Clbdmo bentisdl de) toda \slvide ocrist®, - A vivencia
da Misea na nossa vida toda: - o @fertdrio e a éntrega de nés
préprios, da nossa vida toda, do nosso apostolado, nes m&Eos de enhor;
a Consagrecd@o e a nossa trensfigurag@o por Cristo e em Cristo; a Co=-
munh&o e a nosea uniao, que é identificecao, com Ele e encontro com
08 nossos irméos; a AccZo de Gracas, a prolongar-se e a dar um senti-
do de louvor 20 nosso dia inteiro), .
-~ Oragao (importéncia fundemental da oracao na vides do apbstolo,-
-~ Sentido que deve ter: n#o simples recitac8o_de férmulas, mas
uniao profunda com Deus, - Os fins essenciais da orsgao: louvor, acgao
de gragas, reperagau, impetragfo (acentuar os aspectos meis geralmen-
te esqueclidos), - A oracaso litdrgica).
~ Meditag#Ho (sua necessideade’ para a estruturagao de uma vida in-
terier profunda. -~ Comc se faz meditacao, = A meditac®o e sua repercus-
sao directa no nosso aperfeigoamento pessoal e na orientac8io da nossea
vida spostélica).
- Direcc@io espiritusl (sua necessidade. - Seu Bmbito : a orienta-
¢ao da consciénéia. ~ Idéias erradas sobre esta matéria., - A
import&ncia da escolhe do director espiritusl).
-~ Exame de conscifincia Gomo deve fazer-se, - Importincie de in-
tegrar nele nao 84 a nosse vida pessoal mas tembém as exiglncine
de nossa vocag8o apostdlica),
- Retiro ( a nece ssidade de fazer 8il8decio, dentro de nése, para,
no siléntio, para além de egitagBo hebitual do dis-a~dia, afe-
rir melhor o rumo da nossa vida espiritual e apostdlica e conseguir
um encontro mais perfeito com Deus?
- Peniténcia (seu valor e irflufnecie no progresso pegsoal e ne
fecundidade da acgéio apoetdlica, -~ "qogdws erradas generali-
zadas Bcerca da natureze e valor da penit@necia),

Enriquecimento culturel:

(interesse pela culturay seriedade, perseveranga e profundide-
de no estudoi, capacidade de reflexfo e de criticel, humildade no ssaber;



esforco pera & aquisig@o de uma cultura religiosa superior)

Aspectos da personalidade a aperfeicoar e desenvolver:

- Done naturais: - firmeza, lesldade, slegria, simpatis, entusie
aSmO... .
- Virtudes sobrenstupais: as vittudes teologais (ré, Esperanca,
Caridede); as virtudes cerdesis (Prudéncis, Justica, Fortale-
za, Temperanca), - A humildede, © espirito de rentncia e de servico,
o sentido dos outros, o amor da Igreja.

9, Prelimineres de accao

- Hsp{rito de observacio (seber ver; interesse vivido por tudo
0 que nos rodeia; discernimento, em concreto, do gue estd e n¥o esté
certo & luz do ideegl cristfo), :

-~ Sentido critico bem orientado (seber julgar; compreender €
b apreciar, fundementando com plena conscencia, a sua aprecia-
¢ao através,do eetudo dos problemas e das circunsté@ncias. - Aperfei~
goar o critério de juizo pessoeal Yecerca das coisas e das pessoas, nao
ge limitando ao superficial "Bu acho...")

- 0 testemunho (a integridasde morsl e coeréncig de vida - néo
transigincis com melos de sucesso facil (cabilas , cunhes, ete)
com modes e costumes dissolventes, com praxes desacouselhéveis, etc.-
-~ 0 prestigsio no meio (como pessoa, como universitéria). -~ A vivén-
cia da Caridade ("Vede como ETEE“EB amam") .

-~ A emizede (a abertura de elmg, que & condic2o do conhecimento
K4 e * - rd
mituc—e gera o~climg de confianca indispensavel, - A sobrena-
turalizac@o abllséntimelidol d¢ | el tir [mefrdll) - O desejo de mituo
enriqueciment o em todeos oe =sspectos).

- A camaradagem (seu velor como menifesta@go de Ceridede., - Seus

1imites e secus perigos: as falsas cgmaradegens gue levam a
ume solideriedade indevide com atitudes jlicitas, colsgboragZo em

fraudes, etc, ).

3,A accao apostdélice propriasmente dita

g) AccBo pessoal

- Valor da accao peesoal (o encontro profundo de alma com alma,
Pesesdo num clime ecuténtito de smizade e confiance mitueas).

-~ Condigdes e fases de reslizec@o da acc®o
- estabelecimento prévio de um

lano (& ecitimidede e nee-
cessidade; condicdes a que deve obedecer)
_ oritério de escolha dos "casos" (afinidades pessoeis de tem-

peramento, interesses, mentalidede; conscifncia dos limites
das nossss prépries possibilidades apostdélices).
- técnicas de abordagem (um 1ivro, um certaz, o estudo de deter-
minada matéria, ume conferfncia, @ visite a um beirro pobre,
etc. = O sentido da oportunidade na utilizagZo destes ou de outros
meios, - A ventagem de se possuirem nogoes basicas de Psicologia que
ajudem a sctuar, em relacdo a ceda "caso", da maneira mais adequada).
- perseveranca na acgado, independentemente de se verem ou né&o
ueisquer frutos imediatos e concretos; import®ncia decisiva
da oragao, ainda quando humenamente parece ndo puder feozer-se mais
nada
- pgentido do momento préprio em que deve entregar-se a um Padre
a continuac®o da acg#@o que se vem exercendo junto de determiasl
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nade pessoa (mspecto muito impoetente, que pode ser decisivo e ten-
tas vezeb & descuredo).

- Conversio dos nio catdlicos e conversfo dos cetélicos (impor-
TEncia e der tembdm a este ultimo aspecto da acczo apostdlica
geralmente bastante esquecido e, afinal, t&@o urgente e necessario,
em face da mediocridade ou mesmo sfastemento completo da vide cristd
em tentos que se afirmam catélicos e que dao um triste testemunho de
catolicismo. - A diversidade de métodos @ empregar num e noutro ceso),

b) AcgZo de prupo: a equiph

- A equira, célula-base de toda e vida jucista ("Onde estiverenm
dois ou mais_reunidos em ileu Nome, Bu esterei no meio deles").

- A unigo de intensees e de esforcos, indispensével B eficifncia da
acgc@o apostolica no meio.

- Cardcter e objectivos de equira® = grupo natural, fundamentea

do na’amizade e na vivencia do Lory> Mistico e orientado para

a formag#@o mutua dos seus membros e projeccBo da sus acc@o no meio ~

- gue pressupoe conhecimento profundo desee meio e inserc@o real ne-
le, (Acentuar como a equipg deve ser "fermento na massa' : ume comu-
nidede epostélica fortsmente estruturada, sberta para as preocupa~

—r

¢coes e problemas do meio, € nunca ua £rupo fechrdo de "amiguinhas").

- ConcretizacBo de sspectos gue ajuden a compreender e realizar

Gme suténtica vida (espirituel, infelectusl, apostdlice)de
gquipe: - a missa em conjunto; a8 TeUNL0Es (como se faz uma reunifo
de equipa: a meditecBo; o exeme de aqdividades (pbr em comum & €X-
perifncia gdquimiBagoE) tena|gegs tydnlsiie zstabelecimento de um
plano de accho comum ¢ d&Etribulgac’ edequuda de tarcfas, de ecordo
com esse plano; & vida de equipa, pera aléh das reunides (encontros
frequentes, descoberte de centros de interesse comung, etc.)

- A necessidesde do conhecimento pessogl dos membros da equipe
entre si, para que ela nao seja um grupo artificial de pesso-
as openas esglutinadas por reunides e outras actividades impostes).

¢) Accho de conjuntos a vida de J.U.C.F, como Organismo

- 0 programa de formegfo plurienal (fim a que visa: formagdo
dc bose de ume cutlntice mentalidede catdolice, pelo eprofundam
demento, B luz da doutrina da Ipreje, de problemms fundamenteais.
pera toda & raparige universitéria,)
- Meios de tirer pleno rendimento deste progreme)

- Os servicos especializados: funcfo destes servicos (e desco-
BbeTis de vocacoes € formagso de competéncizs dentro da J.U.

C.F. e pela J.U.C.F,, - Carécter especifico @ objectivos fundamen-
pbis de ceda um dos servicos actualmente existentes: cultural,
social (felar de acgfo das Conferéncias Vicentinas universitérias),
profissional, litdrgico e ertf{stico, missionério e ultramerino, in-
ternacionel (desenvolvem e acentuar agui o significado e implice-
¢oes concretes da inserc®o da J.U.C.F. na Prx Romana), = O trebalho

nos lares.

-~ As cempenhas hebituais (Notal, Pesscal, Pentecostes - carfcher
e importancia de cede uma, ne vida da J,U,C.,F, e nes sues
repercussdes no meio unifersitério),

- Outres iniciatives (retiros; cursos de formaq%o; menhds ju-
cistes; campos de féries; missoes; colbniess; etc. - Der re-
letos e experifncies concretes heerce destes sctividedes, sobretudo




das mgis recentes, -« O Congresso. o que fol em si mesmo, né sua pre-

pareceo € nas suae repercussoes ne vida da J. UaC Fo e no meio univer-
sitério).

- Publicac8es (Presenga - Roteiro - Militantesi - Natureze e
objectivos de cada uma, - Despertar o interesse por elas).

NOTA: - Parea que o tema tenha um interesse meis vivo e possa prepe-~

rer mais directamente pere 2 acgl¥o imediata, pelo menos es
IITI e IV pertes do esquema devem ser acompanhedas da andlise e dis-
cusstio de formes de actuacfo em casos concretos (reais ou imaginedos).
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