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Fowa § 0 MAR

O tema da Coldnia & e idédia central para que vamos fazer convers
gir a atengao das criancas, ; !

Chegadas para uma estadia junto do Mar, vamos estusiasmdwlas
por ele ¢ dar«lhes o sentido de obserVagEo‘ Nada de longos discunsos ou
palavras dificeis ou exemplos que aa drlangas n&@o percebam { Temos de ir
ao seu encontro,descobrir os meios que mais as captam. Sobretudo, uma
vigilancia constante e um desejo de tudo fazer por elas na certezs de
que o fazemos por Cristo ("Tudo o que fizerdds a um destes mais pequenie
nos,a mim o farels), - '

A seguir damos a indlcagao do desgenyolvimentos que o temé ~ dow
ve tomar ao longo de cada turno e algumas £daias‘5¢bre o modo como pode
ser realizado., Note-se poreém que sao umas sugesPoes. A monitora tem de
o adaptar as idades das crigncas, seus gostos,ﬁgﬁ}polqgial etCe U8 pri=m

a
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melros dlas serao para experiencia, cujo comentaric nas reunioss de mo=

nitoras (que devemos ter no fim de cada dia) ha de servir muito para a=

perfeigoar a orientacgao,.
Rudimentos de Pedagogla:

1) - PFirmeza nas resolugles & tomar (que hs criangas nfo percebam nossa
possivel hesitagSo diahte de qualquer eventualidads } ) e nunca das
contra =ordens, a

2) = Exemplo da monitora em todas as circtinstancias e em todos os aspe=
ctos (o sentido imitatiVo é muito grande em qualquer crianga, mas

: principalmente nas criamncas de meios obres)L _

3) =~ Actuar mais por sugest6és do que por imposigdaol

4) - Estar atenta a) tadce ~oukitbo s¢ |p@ssa @) {2zl prepnhecimento da
orianga (8/ amblente de familia, tragos de personalidade, pontos
fracosjetces) o mais depressa possivell NZo esquecer as indicagles
de Pedagogia quanto ao desenho aos jogos, ete., como reveladores
de personalidade infantil, 5

5) = Ocupar inteligentemente cada crimnga (que tddas sintam a, Colohia
como coisa sua e consequentemente a necessideds de contrlbuirem
para O seu asselo, ordem, etc. &

6) =~ Usar-as tecnlcas de Pedagogia Moderna = jogos, competigdes, esti-
mulo, confianga nas criahgas, (nfo seria altura de reveres as
nogoes recebidas durante este ano "presenga", apontamentos do Cure
so, livros ?)

7) =~ Usar de Jusbiga nos castigos e recompensas,

8) =« e.e¢e¢ sobretudo nEolesque;as que cada crianca e uma pessoa em que
deve habitar o proprio Deus e que portanto, servindo a creanga,
servimos a Deus.

Indidag@es lmportantes:

1) « Nzo tomes decisGes sem conheceres:
a) o horario (que deve ser sempre respeitado)
b) a distribuigdo das criangas pelas camaratas
o) atribuigfo das tarefas a cada equipg =
& em qual sem tores a certeza de que é possivel e desejavel fazerw=
=36 0 que decides »

2) = Mantem com a directora da Colonia uma colaboragio estreita e uma
obediéncia pronta.

3) = Nunca desprestigies nenhuma outra monitors nem critiques uma ordem
diante das criangas (& esse um préncipio de mais elementar pedago=
gla) A critica podes ¢ deves faze-la na reunifo didria das monito=
ras.
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4) e Cultive o cspirigo de equipa oom todgs as monitoras (n2c somos uma
comugi?ade de apostolas onde o Amor ¢ a leil por onde seremos julga=
+¢dos _

SugesBSes para o desenvolvimento do tema
1. dia

Porque as criangas mantem uma grande excitagdo durante os pri-
meiros dias nao convém comegar o tema sem que tenham feito a sua adepta=
¢80 a0 ambiente, ,

Cuidado porem! Que a excitacfo das criangas nos nio contamine
e n#o nos faga perder a cabeca I

Rgpara que ¢ do primeiro conviivio que a crianga te define e
experimentara saber ate onde val a tua indulgéncia,

Aproveita este primeiro dia para encaminhar a curiosidade na-
tural da crianga - mostra-lhes a casa, o pinhal, a Gapela, a praia,Notae
-lhes que tudo o delas, para seu usoO.

" . _Bscolhe chefe e sub-chefle de equipa e define-lhes as atribuie
goes (tem fungles durante uma semana, mas podem ser demitidas)

Da um nome a equipa (havera um desenho alusivo ao nome da equi-
pa = caravela, farol, rocha, ete., o qual servira para marcar o comportae
mento de cada um e da sua equipa - vé com a Direcctora da Coldnia o funcio=-
namento do sistema e explica-c rem & equipa)

Escolhe um lema relacionado com o desenho,

Aproveiba as conversas para o fazeres assimilar ¢ relembra-o
durante a colonia scmpre que haja que castigar ou louvar ou algum facto
relacionado com sle)

0
2+ dla
Embora seja proviTsn que a agitag8o continue ( a adaptagéo a
um amblente completaments diversoc ndo se faz instantaneamenteéss.s) € pre=
ciso: ;

levar as criangasCaobédebdbrtn
dar-lhes o sentido do siléncio
~ Bonvence~las da necessidade de ordem
,= ostimula-las ao asselo e a0 arranjo
Como teenica recomendamos
- O ter as criangas sempre ocupadas
- 0 "ooncurso do siléncio" (adaptado ao jogo das prendas = vé com
a Dirsctora)
= O &proveltar de todas as circunstancias para lho mostrarmos(ngo
esquecas que as criangas aprendem ma&s por actos seus ou de Ou-
trem que por discursos")

o}
3¢ dla - Ini~*asfpo no tema

1) 0 que & o liar (parte liquida da terra; roferir tambdm parte sdlida
e gasosa) e

2) Mostrarmapas ou na falta deles desenhf8-10s na arela,

3) Situagso de Portu.al no mundo (Portugal continental e Ultramarino)

4) Organizar com as criangas um mapa Mundi.

49 dia - O que existe no Mar

Descrever~lhes o que existe no liar 3 primeiro o gue eles véem
areia,rochas ou o que sabem,kimos, pokxes; depois o que talvez nfo saibam
as algas,as ostras,os pelxes menos vulgares.

Fazer um concurso(eserito ou oral)para ver quem conhece maglor
variedade de peixes, Partir daquil para falar de outros pelxes( os de agua
doce,0s migradores) E

Historia de um peixe (a do salm@o é bem curiosa pelas 1igBes
que ele nos da, sobretudo coragem e persisténcia)

5% dia - 0 ciclo de dgua o x
A formagao das nuvens: a origem da chuva (insistir no mistdrio

que hd nestas coisas de todos os dias mas em que nem sempre reparemos beMes.s)
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/E a dgua da chuva pars onde vai ? deves aqui contar-lhes a hbs-
uma poss{vel gota de agua (que velo do fundo do Mar ¢ foi evae
e foil nuvem ¢ foi chuva ¢ foi absorvida por um planeta e fol para
um lengol de agua e foi rho e voltou ao lar para junto das suas irmas =
- @ este ¢ o asilo da agua). N , i}

Pode tentar-se uma representag@o de historias em eptsodios, Ga=
da erianga representa uma fase - deve imita-la unicamente e saber fazewlo
a0 mesmo tempo que a monitora conta o seu episcdio

6? dia « A beleza do Mar e de tudo guanto existe

Recordar brevemente o que foi objecto das "ligOes de coisas"
anteriores:
- 0 @ar e tudo guanto existe nele
- A agua e as voltas que ele da
- As mavens e a chuva .
0 misterio das coisas, A beleza que tem ginsistir no sentido de
observagfo das coisas simples - uma concha,uma fl0r, um passarinho ess)
Jogo de prendas, com prendas escolhldas pelas criangas entre
aguelas que no s{tio combinado julguem as mais lindas - atencgfo as ten=
dencias que as criangas podem revelar por este escolha, .

75 dia - Deus criador

Podemos langar esta pergunta: quem fez o mar ? e tudo gquanto
existe ?

0 exemplo do reldgio: ponteirog,rodas pequeninas & grandes, umas
a empurrar as outras ... quem fez o relogio ?se nos tivessemos todas as
pggas para fazer um reldgio e as pusessemos em cima de uma mesa, eles
sOzinhas iam juntar-se nos seus lugares ¢ comegavam a trabalhar ?

0 Universo & muito mais complicado...

Quem € o "relojociro" do Universo ? sd pode ser alguém muito
inteligente ees B Deus. .

Ler-lhes ou contar~lhes a historia de Criagdo (biblia das Esco=-
las) e pode fazer-se @ adaptagao a uma represantagﬁo mimica,

89 dia - O mar fol feito para nds .
Tudo quante| HXEEM {ncrmennrizgr) pard |Qupifoi feito ? Para nos
_ E porqué ? Deus ama-nos. Deus e AMOr .
Analogla entro o Amar de Deus eo dos nossos pals (cuidado porém o que mul=-
to destas criangas nao pouem aliar a ideia do amor mos proprios pais §)-
Redascg¢ao (desenho para os mails pequenos) sobrc ") amor dos nose
sos pais" (atengfo ao que a redacg8o ou o desenho podem revelar)

9% Dia = Vamos conhecer melhor o Mar: |

0 mar meio de transporte (historia dos barcos - as jangadas dos
povos antigos,as caravelas,o motor, o submarino).

Portugal no caminho do Mar « os descobrimentos (mostrar-Ihes no
mapa 0s §aminhoa seguldos. A falta de mapa, a monitora pode desenhar na
areia‘ e .

, Ainda hoje o mar & muito importante para nds (porque Portugal’
@std espalhado pelo mundo todo - pessoas que vao de um lado para outro,
mercadorias, cartas) .

Sugerir o desenho de um barco com vista & exposigfio na festa da

Coldnia,
107 dia - O valor econdmico do Mar.
a) A pesca(variedade de pcixes pescados habitualmente; processos utis
lizados na peseca; a pesca do bacalhau; as conservas ¢ sua2 impore

téncia - descericfo do processo de fabrico das conservas, mostrer desenhos
se for possivel A

b) O sal - como se obtem (o fenomeno da evaporagio)

¢) Os limos e os adubos _

Redacgfo = O mar, fonte de riqueza, com desenhos a iludtrars

0
1ll, Dia =« O mar é como um prssente

Historia com varias personagens (representando uns atitudes de
ingratidao, outros de reconhecimento) preparar de vespera com a Directo =
ra. i~ ~ 4

Para que a narracgao nao se porne monotona, a monitora deve COne
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segulr que as criangas tomem parte activa nela (dirigéndo perguntas: "
e tu achas bem o que fez F,", (ggatarias de ser como eclag" etc ou entfo
transformando a historia numa representagao viva)

Pregtendemse levar as criangas a concluirem (tanto quanto possivel
por si proprias) que se Deus nos deu o mar e tudo guanto existe nos te=
mos de agradecer=Lhe. &

E como vamos agradecer a Deus ? = tomar ateng@o nas respostas que
podem dar ideia das deformagles da reglogidade das criangas, £ da apre=-
ciagdo das respostas que devemos chegar 4 conevlusio de que agradecer
a Deus ¢ fazer a vontade de Deus. .

Lembra=-lhes o exemplo de S.Luiz Gonzaga, o garoto de 1l anos que
andava a brincar quando lhe preguntaram "se viesse agora um tremor de
terra e soubesses que iag morrer quec fazias " - " Continuavas a brancar,
responde O pequeno porque ? perguntaram-lhe - " se eu a brincar estou a

fazer a vontade de Deus...

ue cada crimnga tire um propdsito da licfo (o qual a monitora
deve lembrar no exame de consciencia

128 d&m” - Jesus Cristo, o enviado do Pai
eus para no fazer saber qual era a Sua vontade mandou & terra
Jesus Cristo,

Quem & Jesus Cristo ? (contar a'vida de Jesus)qaaclmento pobre=
zinho,em Belem, perseguigao de Herodes, vida em Nazare, pregagéo,mila=
gres,odio dos judeus, morte, a fundagfo da Igreja e o prolongamento de
Cristo no temposss)

Cristo ja ng8o vive como Homem ¢4 na Terra, mas deixou a Igresja
pa§a nos ensinar qual era a sua vontade (por 1sso devem aprender doutrie
na

Representagdo mimica do uma cena da Vida de Nosso Senhor, & escoe
lha das criancgas, 2

138 dia - Os Mandamentos: Honrar Pai ¢ Mie, Nio matar, nio roubars.

Cristo resumiu qual era a vontade de Deus-Pai numa lsi (exemplos
de leis civis que as criangas conhecem) "

Portanto temogrde wonhecdr |hem awal)é-g9sajlel e cumprie-la,

Contar uma historia; com végias personagens paras as criancas apreoe
clarem o bem e o mal, (ex. da historia ver com = Directora) 0 tema sera
nfo metar , nfo roubar, honrar Pai c M&i

Técnica:jogo em que se contam nﬁo'pontos por uma resposta certa,
Ganha a que obtiver maior numeros de puntos.

148 - dia ~ 0s meddamentos (cont.): a castidadse

Lewar a criangas a pensar na utilidade das coisas: sﬁ“mwf’%
uma mesa Serve para eess <5 FUNDACA) e
uma panela " B e 3 o =
uma vestido serve parasc.. 2 o FUTURO é‘?
um chapeu de chuva Serve para seee. %,0 3

uma magd Serve pars ... )

e nos para que servimos ? dar gloria a Deus )

Como temos corpo e espirito, temos de dar gloria a Deus com O ose=
piritoc e com o corpo,.

Concluir pela necessidade de cuidar do nosso corpo: a Higiene,
os_fatos, o comer (importa que as criangas aprendem bem o que Iﬁas dizes
e para lsso teras de recorror maito aos exemplos concretos)

Para que a lic8o se fixe melhor, devem as criangas desenhar um
objecto, uma plafita,um animal e uma pessoa com a indicagfo da qual o seu
fim (pode aproveitar-se uns dos melhores para a exposiglo da festa da
Coldnia)

1628 dia - Os lMandamentos (cont,) = nfc jurar falso. (Historia sobre a
mentira e o juramento.

Deus quere que digamos sempre a Verdade mesmo que tenhamos de faw
zer algum®sacrificio por issc (frisar o exemplo de Nossoc Senhor que nune
ca mentiu,o dos martires, e dos trés jdévens,o dos pastorinhos de Fatima)

Recapitulacdo por estafeta
Téenica: B dado o tema: "A Verdads e Mentira"
A menitora cemega a historia e cada crianga val acrescentando um
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ponto, A monitora ao intervir aprovaitara & dar-lhe o rumo que entender,
As criangas (sobretudo as mais pequenas) gostam das histdrias com grande
pormenor--e portanto longas.

168 dia « O ritmo na Vida da Naturesa e as nossas relagles com Deuse

Qual a estagfo do ano em que estamos ? Outras estagbes e suas
caracteristicas,

Todos os anos ha Primavera (com novas flores) Verfoc (com mais
calor;, Outono (eom o desfolhar das arvores)e Inverno (com frio e com a
chuva

Também durante o ano hé dias e hd noites (aos mais velhos pode
explicar-se este fendmeno)

HE um ritmo na Natureza '

Também h& ritmo na nossa vida ! (todos os dias comemos, dormimos
temos certas ocup agles) '

Nas nossas relagdes com Deus também temos de ter um certo ritmp
-~ 88 Oragdes (oragao da Manh& e da Nokte, guardae os domingos e dias
Santos - a Missa) Ter o cuidado de descer ao pormenor porque as criangas
estario ? ouvir falar nestas "coisas" quem sabe se pela primeira vez,na
sua vida

CONCLUSED -~ Se nos primeiros dias da Golonia deverias empenhar=
-te em despertar o entusiasmo das criangas e leva-las a sentirem-se bem
ali, a medida que clhegamos aoc fim, dgveras faze=las agentar que as féri=
as aao uma pausa e que depoia delas é preciso voltar as ocupag®es habie
tuais, Tal como foi necessario preparar a criang¢a para ela se adeptar
4 Colonla & agora p ara que ela Volte bem Glsposta para casfs A Nnossa .
acgao ira ate ao ponto de lhe sugerir os propositos tirados e incutire
-lhes animo para que os cumpram, E para aqueles casos de "desgraga" que
nos passaram pelas mios, vamos deixa-los ? fugir a eles ? tapar os ouvie
dos as palavras do Senhor "tudo o que fizerdes 44" 2

E preciso tér a coragem de nfo parar a meio e procurar as solue
gOes mais convenignbHs (e fad)cash|l(vrdl contfeléncle )Jde S.V.Be¢ que trabaoe
lha no bairro da crianga, um Bentro de’Assistencia Social, uma Cagequls=-
ta,0 Paroco - 0 nosso amor multiplicaréd solugles ! )

Para as criangas também terd sentido wum exercicio de recapitu=
lagao e fechos '

Serve este para exemplo, que deve ser escrito por cada erianga,
depols completado e #lustrado com desenhose

Pedro fol para a praia e viu 0 ... azul pela primeira veze Que
maravilha § O ... era lindo, muito manso com um barco 14 ao 10nge$ Do
barco,uns homens langavam ..« para o mab e depols recolhiam ja cheias
de L L .
Pedro estava admirado com tudo quanto via,tudo t&o lindo
E perguntou aoc Pal: = Quem 0 f6Z O essesdee Qque é tao grande e téo belo?
e quem faz £0d0S OS esessss QUEe 08 homens recolhem nNas SULS sescsseces T

0 Pal respondeu-lhe :

Quem fEZ O qeesss € 08 eevse © tudo quanto existe‘foi cesesan
E um presente que temos de agradecer=lhes E agradecer=lne € ceececeidie

Pedro fleou admirado com o que o Pal lhe contava e quig saber
o que devia fazer para gagradecer presente tao bom., Mas o P.ai ja nﬁg
podia demorar-se mails com Pedrinho. Queres tu explicar-lhe. Tu tambem
ja 8abes QUG eesvcens

*



