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Lisboa, 21 de Setembro de 1954

Querida Amiga:

Que as tuas férias sejam fortemente marcadas
pelo sinal "mais". Deixa que eu te transmita o conselho do
nosso assistente da Pax Romansa, Don Guanos

"Estes meses de férias deveriam ser a época
em gque 0 corpo e a alme se desintoxicam, um perfodo de reno-
vagao de ideias, de sentimentos, de hébitos.

Emprega bem as tuas férias.

Descansa.,

Refaz as tuas energias fisicas.

Refaz as tuas energiass psiquicas e espirituais.

Poe o teu espirito, através do corpo, em con-
tacto com a natureza, para descobrires af mais uma vez a pre-
senga de Deus".

E eu atrevo-me a acrescentar:

- Aproveita as tuas férias para fundamentares
sblidamente a tua missap de presidente da J,U.C.F.

- Mantém-te em estreito contacto com a Diree-
¢80 e as militantes e prepara-as desde j4 para a2 acgéo, saben-
do que_a tua miss@o de chefe & intrinsecamente uma missao de
educagdo, verdedeiramente maternal. .

~ Através duma profunda vida de orag@o, pede &
Deus e forge yeopysériy (1aye (Cureni¢ |0 ano realizares tudo ecom
coragem e na0 desanimares quando, perante es dificuldades, te
wvires por vezes desoladoramente sé. .

~Une-te pelo trabalho e pela oragao, a todos os
dirigentes universitdrios catélicos do mundo inteiro que, neste
m@&s, preparam, como nés, o novo ano de actividade apostélica.

S .

HE mais de um m@s que findou ¢ Campo de Périas.
Nele se estudaram os temas bésicos de formagao cultural e dou~
trindria e nele se anslisarem os problemas actuais que urge
resolver.

Trago-te hoje o programe da J,U.C.F. para 54/55
tal como resultou do estudo da Direcgao Geral e da planifica-
gao feita nas reuniles do Campo de Férias,

Analisa o programa com cuidado. Insere-te no
pensamento das suas linhas gerais. Se tens alguma eritica ou
sugestio a fazer, nfio hesites em expo-la claremente. Pego-te
que, mesmo que te parega nao teres nada de novo a acrescentar,
me escrevas comentando o programe: quais as dificuldades que
pensas encontrar, quais os aspectos que te vao merecer maior
cuidado, quais os pontos em que desejarias ver insistir a
orientagao da Direcgao Geral e das Direcgoes Diocesanas. Lem-
bra-te de que a J.U.C.F, é feita ndo por uma mas por todas nés.

N8o guardes o programa sé para ti, mostra-o ds
tuas militentes, estuda-o com_elas e tira dele a orientagao
que deves_imprimir & tua secg¢gf@o e o plano das actividades que
enquadrarac o novo ano jucista.

Pego para ti os dons do Espirito Santo.

Abraga~te em verdadeiro

"Cor JIInum Anime Una"
Un wZ%ﬁ

Maxdd de Lourdes Pintasilgo
Presldente Gerel da J.U.C.T.




_PROGRAMA DA J.U.C.F4 PARA 54/55_

A - JUSTIFICAGKO DO PROGRAMA

0 programa da Jucf para o nove ano nao resultou duma fantasia
irreflectida mas da endlise cuidada do estado actual do movimento (rea-
lizada sobretudo no Campo de Férias) e das exigBneias que nos s80 pos-
tas pela nossa vinculagao B Acgfo Catélica Portuguesa (no pleno nacio-
nel) e b Pax Romana (no plano internacional}. :

a) Apbs a Campanha da Verdade que conduziu ao conhecimento
Qggggtivo das reeslidades terriveis em que se movimenta a maioria dos
habitantes do nosso Pafs, a Junta Central da A.C.P. preconiza a _rea-
1izacdo nos dois préximos anos de uma grande campanha de Educagao
tendo como principel objectivo a Formagao da Crianga na eonviegao de
que esta tem o direito de esperar de nés, atengdo, estudo e 2ecao,
eomo promessa e como realidade que &.

b) Pax Romena que desde 1950 vem a estudar as diversas bases
dum verdadeiro apostolado intelectusl, em seguimento ao tema do 222.
Congresso Mundial ("A MissSo da Universidade") estudard este ano o
tema do Congresso Mundial a realizar em Agosto na Inglaterra: "De Uni-
versidade A vida: problemas do recém-licenciado". Este estudo envolve
por um lado. a anélise critica da situagao actual e, por outro, uma
maior atencio das federagdes estudantis & preparagao dos seus membrps
para a vida post-universitéria onde se equacionam de uma forma defi~-
nitive, e por isso mesmo angustiante, 08 problemas fundamentais da
vida, Os temas escolhidos peras estudo encaram O recém-licenciado em
face dos problemas profissionails, (técnicos e deontolégicos), da so-
eie@ade, da culturs, da vida de P€ e o posigdo especifica do recém—
lieenciado em face do casamento e do celibato,

o) A Juef tem vindo a-estudar nos fltimos anos diferentes
aspectos da vids Wlilleritipia, | Mu /52 ¢sbiidénos"as exig8necias da
yide universitéria", em 52/53 a "vocag2o universitéria feminina', in-
tegrados ambos os temas na preparagac do nosso I Congresso Nacional
sobre "0 Pensamento Catélico e a Universidade". A fim de consolidarmos
as. conclusoes do Congresso no planc das seegdes o nosso trabalho de

53/54 subordinou-se a0 tema "Para uma comunidade universitéria crista".

“ Parece ser chegado o momento de nos langarmos na acgBo e fen-~
tarmos realizer algumas das ideias de que nos vimos preocupando, . -

. Bvidentemente que isto nfo significa que abandonamos os temas gge
estiuddmos. S6 ne medids em que nos realizarmos numa vocagdo autntica-
mente universitéria que saiba ser até as dltimas consequéncias vosagao
wniversitdria feminina, s na medida em gque conhecermos a Universidade
tal como ela & para sabermos como favorece e dificulta a realizagao da
nossa vocagso, s6 na medida em que estreitarmos cada vez mais o8 lagos
que formam s nossa comunidade universitéria crista, que tem de ser
cheia de Verdade e Amor, sé assigagoderemos corajosamente sair fora
das nossas preocupagoes pessoais institucionais e vinculermo-nos a axi~-
g8neias e tarefas que transcedem as paredes da Universidade para se pro-
Jeetarem hoje na sociedade em que vivemos, para se projectarem amanﬁg
na vocegdo préprie de cada una. Fre g

3 Bssenciais a todo o verdadeiro apgstolado universitério, os
temas que estuddmos nos Wltimos anos ficarfio a constituir.o pano d
fundo de todos os programas de Jucf. . :

B - ASPECT0S ‘FUNDAMENTALS DO, PROGRAMA

0 tema geral sugerido para o préximo ano é: ¥

"A reperige universitdria e o probleme da educagao”

Se a mulher &, por exigdncia intrinseca educadora, a erian-
¢e 6 0 objecto normal do exercicio dessa vocagao. Colocéd-la perente o
mundo da erianga é sbrir ceminho pare o que constitui o ndcleo central



da sua personalidade feminina.

Isto significa que o tema deste ano é, de todos os temas
possfveis, aquele que podg encontrar eco mais fundo na alma das nossas
companheiras e despertéd-lad assim para a verdade da sua vocagao femini-

Fcye E quando alguém descobre a verdade da eua vocagio fiesz
nais apto a descobrir e acaeceitar a Verdade.

Como vamos realizar este programa? Usaremos um método
diferente do hebitual: seguiremos o processo indutivo, quer dizer, a
partir da observagao de factos, de casos concretos e particulares, le-
var-ge-h a jueista a interessar-se pelos problemas_de fundo que al se
‘equacionam e a formular por ela prépria as conclusdes tedricas e pré-
tieas. Assim, por exemplo, logo no primeiro perfodo as equipas fardo
visitas a instituigOes infantis (asilos, orfanatos, enfermarias, ere-
ches, obras sociais, etc.) e destas visitas, (que deverao sempre ser
precedidas duma explicagBo), do que nelas observarem esperamos que
nasge um interesse real pelo problema da crianga, interesse que serd
canalizado (com a ajuda da militante e da Presidente) para um apro-
fundamento tebrico da questio (e para isso temos um curso de Pedogo-
gia no 22, perfodo) e para o servigo da crianga a realizar através
da colaboragho nessas instituigbes (uma hora por semaena com as crian-
¢gas dum asilo, ou com as garotas da pré-Jecf de escolas ou Liceus),

Assim a campanha deste ano revestird tr&s aspectos
complementares:

a) Formacgao cultural profunda sobre o problema da
erianga, enquadrado na conjuntura social dos nossos dias e eselare-~
cido pelo patriménio doutrindrio da Igreja.

b) Servigo sociel como um dos aspectos essenciais da
voeagho wniversitédria, a concretizar em actividades que vizem as
eriangas. : ; .
' NI 0N Y Preparagéo através de a) e b) e duma cuidada infor-
magao para a vida post-universitdris,

E através destes aspectos a campanha visard:
a) as jucistas efectives, dando-lhes a formagdo in-

dispensével e langando-as na acgao
X b) as finalistas,preparando-as para a realizacao da
sua missao especifica de diplomadas

¢) as nfo jucistas, indo ao fundo das exigfneies da
alma feminina. 5

Este ano o programa terd as condigOoes Sptimas pars
uma eampanha de adestes b Jucf. (Intre as 4,800 raparigas que fre-
guentam)a'ﬁﬁf%ersfda&é 88 existirao as 700 ecatdélicas que pertencem

Juof?

A servir de fundo ap tema especifico do ano e a tor-
né~1o possivel temos as preocupagoes habituais da Jucf: formagao re-
ligiosa superior; formagso apostélica universitéria; formagao cul-

tural; formagao social. Assim:
a) Formogho religiosa superior

£ a base indispensével de toda a aeg@o apostblica uni-
versitédria. Reconhecido que as jueistas nao gossuem essa formegao e
que, por outro lado, o tempo de que dispoem ¢ muito _pouco para pro-
curarem sbzinhas os elementos necessédrios, a Direcgao Geral forne-
cerd em perfodos cielicos de 3 anos (que sbrangen assim a maiowie
das jueistas) os elementos bésicos duma sélida formagac religiosa
superior. Neste sentido a Direcgdo Geral publicard em cada sno um
pequeno livro subordinado a.um ‘tema gerel de dogma e onde se engon-
trerao as meditagOes para as reunioes da egquipa. As meditagoes sao0
as mesnas para as reunifes de militentes devendo a presidente "pu-
xar® mais pelas militantes e fornecer—lhes as indicagoes e formagao
necqagéria para bem’ conduzirem a meditagac da equipa. -
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LS i1 todos as afirmagdds. caleotives de vida juolste, es Direo~
goes Digcesanas devenm procurar: todos o8 melos para. favoreeeren e
aquisicio de slida formagio religiosa." (doutrinéria. e litdrgics)

No plano da secgao, insiste-se na Missa de equipa, sugere-se
o "roulement" entre os membros da equipa de livros de formagao que
serao comentados depois. Para as equipas de aspirantes reconenda-se
a leitura ou de um bom livro de Dogma ou das enciclicas reunidas nos
volumes "A Igreja e = Fanflia"ya%A Igreja e a Questdo Bocial” (2 es-
colha depende das necessidades das aspirantes e eabe ao critério do
chefe de equipa de acordo com a presidente de Seegh0) . ‘

b) Tormeglo apostélica universitéria o .
Para o apostolado na Universidade & absolutamente necessérios - °
a) 2 aquisig¢io de uma forte espiritualidade incapaz de ceder

4s habitueis tentagles do apostolado

b) o conhecimento das exigncias, difieuldades e possibilidades
do apostolado intelectuais nas condigoes coneretas do meio Fpoe

e) a inserg@o imediata e simulifinea na acgao que & unm esplén-
dido elemento de formagao. e

Para criar nas jucistas a conscifncia destas necessidades éi"
funderental a acgdo pessoal das dirigentes e militantes junto delas,

Donde: as R.lM. funcionam como meio indirecto de formag#o na
nasea das jucistas e devem merecer da parte das presidentes o malor
cuidado.

Corio elemento directo de formagdo das jueistas para o aposto-
lado adquire cada vez maior importfncia a reunifio da equipa, A equi-
pa tem de ser o nifcleo catélico e ampostblico do meio, aberto, portanio,
para. o acgho.. Ao tem sentido uma equipa que nfo desperte e nag orien-

e as jucistas paras o _epostolado inediato. Deste modo a Te€enlca da
20 42 equipd | Gom e wer. conversenseieale ¢sudada poxr todas as
s de equipa. (v. n¢. 1 da Folha de Militantes do préximo ano).

¢) Formecgdo cultural

- A "Presenga" & o orgdo de formagao eultursl emanado de Direg-
Geral. Bsforgar-se-b a Direcgfo Geral por que & "Presenga" tenha
un conteddo cultural com interesse.

Para issc incluir-se-—2o0 artigos que digam respeito as

a) preocupagdes habitunis nos raparigas (vocagfo, casamento,

ete.)
b) assuntos dos diferentes cursos e profissoes

e) problemas actuais da vida soeial, politica e cultural do
Pafs e do estrangeiro.

In todos os ndneros da "Presenga' virfio um ou dois artigos es-
pecislmente ligmdos ao programe do_ano para o qual as chefes de equipa
devernn chemar especialmente e atengfo das jucistas, discutindo e esdu-
dando o seu conteddo na equipa.

Promover-se-ao nas Dioceses os ecursos de formagso ecultural
julgados oportunos.

Dar—se-% no plano de seegBo unm grande relevo ¥ valorizagio
(ou criagdo) de biblioteecas, sugerindo-se que este ano as eompras 4s
livros se dirijam muito no sentido de obras de pedagogia e de ¢onhe~
cimento da alma infantil.

As Reunibes gerais devem ter um alto nivel cultural para o que
se deve escolher com tenpo pessoas conpetentes. A 12, R,G, ?que pode
ser realizada em conjunto no plano diccesano) serd _a apresentagfo do
progrens do ano talvez em noldes idéntigos 2 reuniZio que se fez so-
bre o mesmo assanto no C.F.. Bste reunifo € deeisive para o €xito do
trabalho do ano. Ny




B

. Cutre R0 do 18, periodoaiodard soy eobre aspagtos gongre~
tos do problema ds erianga em Portugal (de gque a 12, reuniao sé_tra-

gou as linhas gereis pum pleno universal), Haverd ainde a reunifo in-
tegrada na Campenhe do Natal, As presidentes podenm de acoxrdo eom 28
DeD. introduzirem aquelas R.G. que julgmem necessérias e oportunas
pera o respectiva seegao. S !

d) Formagdo social

| Sob & orientagio do Subsesretmyisdo de Formaglo e AogHo
Socizl da Pax Romana orientaremos a vida jucista parsa uma Ansergeao

conereta no social através det

) informagio cuidadn a fornecer pelas publieagles, em es-
peecial "Presenga® e "Militantes"

b) setividade social orientada para o trabelho nas insti-
tuigbes infantis 8=

e) renovagio dos métodos usados nas Conferfneias de S, Vi-
cente de Paulo universitédrias de modo a alargar a sua acgao ¢ & tor-
né~ln mais efieaz. Hhis

“_ » ah: -



