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tinto natural, "a.rn!']’in, dando-lhe apenas a alternativa de seguir a vida religiosa.

Portanto, a jovem era destinada, a ser esposa ¢ mde. Aprendia os trabalhos femininos,
o8 cuidados relacionades com o lar e tomava parte na vigilancia dos Mcmmpms.
cesenvolvendo-se assim na arte e no governo da casa. Limitava-se s isto, a uam pouco de
cultura artistica e educagdo religiosa, toeda a2 suva formagdo.

Com a evolugdo da sociedade, para a rapariga sbriraa-se os horizontes e j4 entrou em
quase todas as profissdes. Vamos encontri-la actualmente em qualquer campo ce acgdo da
vida do homein. _ _

., tmbora panlamlhtrnadaut-jaudado.'aurﬁadeiqun"nupedc.omqmi
memmﬁmammummnmmp@m.Tod-.mrmm
vocagdo comum e inalterdvel: a da maternidade espiritual acrescida gpu ndo da maternidade
fisica, além dum conjunto de qualidades espec{ficas, que se vEo reflectir ndo s6 no lar
como em toda a sociedade.

A sulher faz parte d sua contimuagdc nos
seus filhos ou ﬁmmsWWﬁ‘U?ro ideias

Usna sociedade esta tanto mais apta a progredir gquanto mais elevada for a cultura dos
seus membros, A rapariga necessita de uma malor cultura e duma preparagio nrofissional
que lhe assegure o futuro. Hnaipmhoquohﬁudnhocnﬂummrm:ctiﬁ;
dade exterior e va apagar o altruilsmo gue a csracteriza. _

O problema da rapariga na Universidade ndo pode resolver-se iunicamente no plano de

formagdo clent{fica e tdcnica ,hé que stender necessariimente 3 preparagdo para a vida

normal ou pelo menos :s condigies que facilitam tel preparagdo.

Como resultado dos inquéritos feitos pela Comissfo Executiva, sos estudantes univer-
sitérios, chegamos as seguintes conclusdes. A frequencia feminina na Universidade & de-
vida aos seguintes motivos:

1) ?oolq'l'n. intelectual

2] Vocagfio profissional

3) Hecessidades economicas

L) Desejo de alargamento de cultura e vocagio para o estudo

5) Acesso a posigles de relevo



;‘ &) Corresponder a desejo da fam{lia

7) Cutros sotivoes.

Entendemos por vocagi@o intelectual, aguela
excepcionais de inteligencia e em ndo sei que ardor constante e desinteressado na busca
da verdade, em que se procura a formmagdo duma mentalidade superior e possibilidade de com-
preender melhor o mundo. ‘

Por vocagdo profissional, aquela em que 2 rapariga se dediea a um curso por afeigdo
especial a quanto com ele se relacione.

Por veses também tira um cursc superior por neces#idades econdmicas e depois acaba por

se realizar como uma vocagdo profissional.

Como ponto de origea de aquisigio de cultura, a especializagio que se encontra ¢ dema-
siada para que se possa satisfazer essa ambigio. Assim, a vida universitéria esta de tal
modo organizada, que ss raparigas que cursam letras desconheces 2s sctuais concepgles fi-
sicas, matematicas e bioldgices, do mundo em que vivemos; as de Giencias, desconhecem tu-
do o que diz respeito a Filosofia, Arte e Literatura. Afinal os que devem ser portadores
duma cultura superior, desconhecem os pilares em gque assenta o mundo moderno.

4 repurigs wivers MO GRC S SIS0 R TOTe scsmeial de siiuer o
de pilar da sociedade.

lefendenos, portanto, uam programa de estudos femininos, no gual se faga uma sensata
selecgdo da materia tendo em vista usa escala cde valores basilares.

U programs de estudos qmdameultnnmnl'om, que oferega uma variedade de
interesses e actividades pelas guais possam cultivar, desenvolver e aperfeigoar tudo o que
nelas ¢ uma aptidio e uma pessibilidade do seu sexo. Un programa adaptado as raparigas que
permita sair da confus@o em que vivemos entre Cultmd.ﬂmdiqﬁ.(}nltmﬁt?m.

A psicologia feminina tem um cardcter especial - possue interesses proprios e modos de
actividade especiais - compreendes§¢ 2 nocessidade de normas pedegogicas adaptadas.

Requerem-se, de acordo com isto, métodosy mais concretos, mais directos, mais praticos,
mais activos.

Ba conclus@o mais reais ¢ menos especulativos.

ko lado dum programa de oaﬁdol femininos, defendemos o acesso a certas carreiras li-
berais, embora ao redusido numero das verdadeiras vocagdes. No entanto, a mulher deve pro-
curar uma profissdo que esteja mais sdequada ac seu sexo.
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A mulher tem de trabalhar corajosamente para que se criem na m“umm
80 desenvolvimento da sua inteligencia e gue acatem o que hd de essencial, insubstituf-
nlaﬂ(pmvid.mhlmtnnﬁoﬁnnlhtrmmndooniodnldnmuaﬁnw
M da Mulher na Universidade.

Se até aqui a sulher ndo foi reconhecida na Universidade, temos de concordar que a
culpa é nossa. Porque nos preocupamos demais em identificarmos com a personalidade alheia,
esquecendo que temos uss personalidade propria e que essa persenzlidade é suficientemente
rica para ser autonoma.

N@o devemos esguecer Gue aléa do curso temos uma missdo a cumprir. Bsbrechamo-nos de-
masiadamente nas materias de estudo obrigatdrio, pondo de parte as nossas caracter{sticas
especificamente femininas, que sdo tanto ou mais ainda indispensiveis » ndés proprias e
sociedads. .

Temos obrigacdoc de por de parte a vergonha de nos mostramsos femininas, mas no verda-
deiro sentido da palavra e de nos fazermos mmcmer;sﬁeiurmm.

Na nossa Universidade temos procurade seguir o espirito dos nossos colegas, mas ndo
.devemos esquecer que a msneira de ser, pensar e sentir feminina e masculina sio muito
diferentes e que se coupletam, Py issn; en oz, de 05 Proguraimes identificar, devemos
colaborar de maneira que as ceracter{sticas mtmv acentuea ¢ completem.

S@o os proprios homens a reconhecer que a mentalidsde fewinina é indispensével 2 pre-
cisfo da masculina e o seu comp lemento.,

Dis?lfniosnpdoqu-nmlhudepondodohm-, mas ndo é wenos verdade que o homem
tambem ¢ um produto da mulher. U homem &, em geral, aquilo que a sua aZe quiz que ele
fosse e muitas vezes o que a sua espesa quom.que ele sejs. M' GebiBiile 4 » de

Se a mde ndo foi capaz de ser wma mulher superior, o filho hl-d-fsar un homem med{ocre.

Lo seswo modo, se a esposa ndo ¢ capas de compreender ¢ estimular as virtudes do mari-
do, ele acabara perdendo todo o interesse por ela, ou pelos padroes '&a vida moral que te-
nha porventura acalentado. 2 % D w“
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Para acudir a todas estas neces:sidades precisauos de ccoperar com um determinado metodo

Precisamos de Associagles femininas, tratando nelss todos os problemas gue interessam



.
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" mlio 86 ao estudo cowo acs interesses femininos.

Precisemos estimular a camaradagem entre nos, para nos ajudarmos umas as outras tra-
tando de assuntos que sirvam de alimento a nossa cultura intelectual, art{stieca, social
e sepir{tual, tende & nossa disposiglo biblfotecas, conferencias ou ses:Ses de estudo
universitérios, sobre temas e problemss femininos; que se ocupea da nossa futura vida
profissionsl ou da nosss voeagio; que trates sinds de temas mais directemente 1igados
a zonas de interesse feminino, como temas pedagdgicos, acqdo social e domdetica, ete.

Necessitamos @& vingar a nossa personalidade de raparigas universitirias, nfo tendo
vergonha de nos mostrarmos femininas e habituando,aqueles com ques convivesos na ueoh,
3 nossa existencia o a0 reconhecimento das nossas caracter{sticas que ,‘ podem trazer a

comunidsde alio fo itll lesemmine i R AR AT SR P R s
FACULDADSE DE MEDICINA DE LISBOA,
Fundagiie Glittier o-Futdd ~=—




