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E este o tema que me propuz estudar a partir da observagfo do meio femini-
no, embora se vlo encontrar pontos de contacto com o meio masculino.

Para uma melhor ordem de exposic¢8o divido o trabalho em 4 partes com uma
conclusfos

12 -« Como se chega & Universidade

2% = Como & que a estudante universitfria se educa

3% - Como recebe a responsabilidade de mentor na sociedade

4? -« Como actua em face do lugar gue ocupa

A*cenclusfo ir{ conduzir-nos 3 evidente e simples afirmagfo s " candeia
que val & frente alumia duas Vezes".

»
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1¢ - Como se chega 3 Universidades na maioria dos casos a entrada na universi-
dade nfo nasce”dumi recblujlo-séria e bem'determinada (h€ quem faga admis
s8o a mais do que uma faculdade para v8r se acerta em alguma...);t80 pou-
co & uma vocagfo sentida e estudada.
Sabemos de sobra as variadas razles que levaram muitas jévens & Universi-
dades umas porque passam o tempo na despreocupacfio de encargos’e respon=
aabilidades que lhes traria uma vida de trabalho ou de casa j outras por-
que procuram uma vida de liberdade e belo prazer, fora da famflia , em
pensBes , lares e casas particulares, e assim, sem qualquer orientagfo,
vBo dando largas a defeitos que por vezes se convertem em excessos de cer-
tas manifestagles da adolesc8ncia.
A transiglio do Liceu para a Universidade € demasiado brusca para a rapa=-
riga em crise de adolesc8ncia, e atf muitas vezes habituada a um meio fe=
chado com mentalidade muito prépria como internatos ou Col&gios de Reli-
glosas. N80 houve muitas vezes o cuidado de a preparar s para por si se
defender e agir no meio académico.
Podemos quase afirmar que a chegada & Universidade constitue uma decepgfio
e principalmente porque se tinha ideédlizado muito melhor ( embora tambem
se verifique o contrfrio ...)
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2% - Como & que a estudante universitfria se educas entra na universidade

sem princfpios formados e esclarecidos sobre religifo, filosofia e moral
Por outro lado comega a viver com muito mais independ&ncia e a tomar
contacto com a realidade pelas formas mais estonteantes e descontrola=-
das: sfo as repetentes com insinuagBes, sf#o os exemplos dos mais adian-
tados com uma certa dose de cepticismo que desmoraliza, sfo tantos exem-
plos,tristes exemplos descarnados e exagerados a ferir a alma sensfvel
da rapariga .

Como, h#-de aguentar-se com sinceridade nas discussfes?

Como tomar uma atitude digna e decidida em frente de argumentos irreve-
rentes e afirmacgles de blasf&mias ?

= Ou se fica burgusmente e por respeito humano na aceitagfo cobarde
dessa mentalidade deformadora ou se procura defender e esclarecer ague-
les conceitos =- base, aceites em familia ainda crianga (mas estes sfo os
Casos menos numerosos, infelismente)

A rapariga &€ muitas vezes ftil, agrada-lhe mais impor-se pelo vestido

€ penteadoj e responder enfastiada a uma pregunta sfrias " nfo me maces

. com essas eéstopadas", Observa-se por exemplo como circula o " século

 ilustrado" nas suas m8os e rareia pelo contririo qualquer revista cultu=-
ral e séria.

'Pgr'outro lado a juventuds vibra.com entusiasmo e gosto de construir um
..idaal, porem fasilneinte desanins quatidoobserva que a realidade nfo se

ajusta ao que idealizou e pela sua 18gica lhe parecia aceitfvel. Alegra-
=Seé sempre que para si descobriu e eriou uma mentalidade que chega a ser
uma verdadeira sedugfo faltando-lhe quase sempre o acabamento e ajuste
dentro da realidade da vida.

Diz p Professor - Doutor Marcelo Caetano 3 " ignora o jovem que nfio &
pPossivel viver ideias puras se nfo na literatura e gue a mais bela con-
cepc8o se deforma quando transportada para a acc8o (na ordem natural das
coisas) salvo quando o agente € um s€bio ou um santo ¥ E porque o ignora
pensa que dirigentes e superiores sfo os culpados m#ximos desta descon=
tinuidade,

Paqui &  fdcil passar ao espfrito de revolta e de dfivida.

Na mentalidade da rapariga adolescente h% ainda a considerar aquele campe
aberto a tada a semente, pela avidez de vida e desejo sincero de se apale
Xonar por toda a causa gque lhe satisfaga a necessidade de doagf80o que trag
consigoe.

Como prova, aponto este caso de muitos J& conhecidos a afirmagfo dumaunie
versitéria da Mud, que anteriormente esteve na A.C. e & qual se pregun-
tou a razfio de o ter feito = diz = "na A.C. nfo me exigiram o que a Mud



me pede, o sacriffcio da minha prépria vida pela causa".

Este € o caso duma organizagfo podemos observar influlncias identicas nas
leituras desorientadoras, frequéncia de ambientes emocionais e insinuantes,
amizades desnorteantes, etc. Se este desencadear na alma ¢ vida da rapari=
ga destroie, poderd por processos bem norteados construir uma convers#o,

um valor, uma vocac¢8o de heroismo.

Infelizmente as armas eficazes (faloc na ordem natural da vida) sfo mais hi-
bilmente utilizadas peles das trevas do que pelos da luz ( di-lo Jesus Cris
to no Evangelho).

HE ainda o aspecto das relagBes entre o professor e a estudante s Procura-
-se formar um “quisto" (termo do professor - Doutor liarcelo €aetano) iso~-
lando o professor culdadosamente de tudo o que constitue actividade moral
e psiquica do adolescentq'muitas vezes s se utiliza em recurso final a
sensibilidade do professor comovendo-o com umas l4grimas no momento erfti-
co do exame.

Desta forma para muita rapariga o meio universitério &€-lhe indiferente e
tudo se passa numa espfcie de representacgfio e engenho, porque o que impor=-
ta § o diploma e outras vezes nem isso = umas horas de flirt a suavizar a
estopada das aulas, § toda a ambigHo.

A Jovem universitfria est4 em plena elaborag8o da sua personalidade e por=-

-._gue a rapariga € fundamentalmente afgetiva,umas vezes julga resolver a

sua crise levantando uma barreira de originalidade e rindo irénicamente de
toda a manifestag8o de afecto, ou entfc, o que & mais frequente, alimenta
um certo sentimentalismo que a traz fora daquele equilfbrio tfo necessério

para uma vida de estudoe.

adades ~ h& raparigas que

na vida acad&mica Se preocupam com problemas espirituais e com sinceridade
08 procuram resolver, mas infelizmente parece ser maior nfwero o daquelas
que se limitam a sentir em si a expansfo natural da sua juventude ficando-
«se numa vida f4cil e banalmente aprazfvel sem medir consequfincias morais
e espirituais.

Analizando um pouco a mentalidade e suas caracteristicas no pensamento con=
temporé&neo , graves problemas se debatem.

E facto comprovado que o progresso moral nfo depende do progresso material
e que & medida que o homem julga poder dispensar Deus nfo combate somente
o sentido cristfo, mas tambem combate a ordem social.

Segundo o Senhor Cardeal Patriarca no seu livro " a Igreja e o pensamento

contenporfneo" poderfio analisar-se 2 grandes crises de pensémento a sabers
¢erise da certeza e crise da moral.

A crise da gerteza ~laritain que fez toda a experlencia da filosofia con-
tempor@nea antes de encontrar a Igreja - observa. " porque & tal a cons=



piragdo contra a verdade da parte da nossa s4bia ignorfncia, que a Uni-
versidade «.. que tudo ensina s8 nfo ensina a doutrina da Igreja .
Os espiritos preferem cultivar a originalidade, & verdade.
E 1sto verifica-se em todas as manifestagBes do eSpirito, e bem se pode
observar na arte - o impressionismo importa mais que express¥o 18gica e
exacta duma ideia,
Encontrei num dos cadernos de poesia que actualmente se publicam esta poe=-
sla de Max Jacob N
Krim, Krim, Krim, Krim , /<
Krim, Krim, Krim, Krim, Krim, Krim, Krim
Krem,Krem,Krem,Kren \% e
Krom,Krom N X

Os espiritos comegam a viver o mundo do relativo, e arvoram a sua
independ@ncia intelectual para despresar a revelagSio cristd, consequentes -
mente segue a crise moral ou seja a imoralidade.

No livro j& citado fas-se referfncia a Trist¥o de Athayde e & sua evolu~
¢80 espiritual. C seu caso & dgual ao de muitas jevens que ndscem e cres=-
cem fora da influlncia da Igreja, portanto quase sempre num ambiente de
colsas efémeras e supérfluas. Tambem este quis cultivar a independ#ncia e
acabou por a perder."Nunca nos sentimcs t%o presos, dir4, como ao pretenc-
dermos forgar todad!as 'fértas) ‘mislcd'Tomos '1initldes como quando nos limi-
tamos & extra-limitag8o". E assim o homem caminha " por um excesso de li-
bertarismo para a servidfio " mais ainda, os novos deixando-se enredar nes-
te ambiente ao mesmo tempo que perdem, sofrem. Ainda Trist&o de Athaydes
tive " uma mocidade sem mocidade " valeu-lhe o encontre com Jackson de Fi-
gueiredo que lhe abrim o caminho para a verdade. Entra finalmente no seio
da Igreja e df-se de alma e corag¥o & luta com umas civilizag8o que quere
conciliar todos os contrérios. E conélue a mesma obra cidada "0 sec. XX,
val ser ora um diflogo, ora um duelo, entre o Vaticano e o Kremiim".

] Agar gu ADa$ 0s campos de malor actuagfo para a
mulher s!o o lar e a escola. lio lar a mulher falha sempre que continua a
viver independente e. egoistamente a sua viaa profissional pondo em 22
lugar a sua acgfo de mfe e esposae. Hoje € nitida na vida moderna esta face=
tas fllhos entregues a estranhos, marido e mulher a encontrarem-se raramen=-
te por causa das suas divergentes ocupagBes, portanto porta aberta para um
afastamento daquela vida de unifio a que se propuseram, ¢ peor ainda, irre-
mediavel subsiitulglo do seu lugar na alma e coragfo doc filhos, vftimas no
futuro,de erros, pelo abandono na inféncia e adolescéncia.

Diz-se que esta grave situagfo € forgada pela vida moderna mas serf caso de



perguntar se nfo trdz maior desequilibrio moral e monet4rio , ordena-
dos a pessocal contractadc sem a meuor garantia da sua aptidfo (visto
que quase sempre ficam com a maior liberdade ) ordenados a educadores

e estabelecimentos de ensino ( regime internato ou semi-internatc ) pa-
ra que a crianga esteja o minimo de tempo em casaj concess8es de liber=
dade e indep&ndéncia aos jovens e pessoal 0 que arrasta sempre consequén
cias sérias e maior dispendio de dinheiro ?

E muito mals se poderia apontarj apenas este casos

Una professora, uma vez casada nfio quis deixar o professorado a gue se
tinha habituado e de que gostava. Entretanto os filhos aumentam. Com a
preocupaglo da sua vida profissiénallquase sempre vinha de taxi dar as
aulas, nfo podendo tratar da vida de casa a alimentagfo tornava=-se mui=
to mais cara e preeilsou duma mulher para os seus filhos. A soma dos ex=
traordinirios principalmente na alimentagfo (refiro-me & refeicfo pre=-
parada & dltima hora) de taxi e ordenados em casajera miior que o seu
ordenadé de professora 11

Toda e qualquer missfio humana pode construir ou destruir na sua passa=
gem pelos outros. Para todos os universitfrios que incluidos na chama-
da classe dirigente se destinam a mentores duma sociedade, esta afirma-
¢fo assume a maior responsabilidade.

Como poderd desempenhar semelhante missfo, o poeta a lidar com c8digos
e decretos num-<ulap) 8¢ Alrditbll Caircdepm| sdri{do e queda mfsical a es-
tudar um formuldrio qufmico ? _

Impossfvel dessa forma dar-se o maior rendimento, quando as suas natu-
rals capacidades estfo como que retorcidasc.e.

=-Sonclusfo _

?Importa estar a par com as preocupaqﬁeé e mentalidades da nossa €poca.

0 universitdrio n¥o pode Jamals parar com a sua formagf8o cultural e mais
que cultural, formag¥o espiritual. Pois ele &€ para a sociedade a afirma-
¢80 do homem fntegro. Nem t%o0 pouco poderf observar a frio, mas sim to=-
mard o pulso das almas e dos aspiritos, estudard os problemas que se re-
lacionem com a sua missfo procurando lealmente resolv8-los pelo seu pré=-
prio esforgo, nfo esquecendo o que da Werdade valores maiores j£ defini-
ram, como a Igreja e a histéria.

A mulher universitfria seja onde f8r que exerga a sua missfo, nunca de-
verd deixar de educar, orientar e exemplificar, procurando viver acima
de toda a missfo, a que lhe & tnacta = a vocagfo da maternidade. E esta
ficard a iluminar toda a outra actuagf8o que possa exercer. A mulher nfo
deve fechar-se num intelectualismo, esquecendo os mais humildes, mas pe-



lo contrfrio porque melhor os pode compreender e possui mais do que eles,
deverd numa doagfo inteligente e esclarecida, procurar resolver o que sem
ela nfo era possivel .

Assim por exemplos a professora nf¥o deverdf ser aquela de vomita cifncia,mas
que ensina despertando aos seus alunos amor & um ideal nobre, amor ao pré-
prio trabalho e dever, visto que a olham e observam como exemplo de estfmulo.
A médica nfo deverf diagnosticar friamente em face dum "caso interessante"
mas terd presente conscientemente uma vida humana com todas as suas misérias
e grandezas de que poderf{ ser a colaboradora insubstitufvel num dos momentos
mals dificels dessa mesma vida. E assim por deante.

Um aspecto de grande import#ncia que quero focar serd aquela actuagfio da pro-
fessora dos nossos dias, que me parece necessirio tornar mais eficiente no
que chamamos gducar integralmente.

Sabemos como 0s novos sflo exigentes e por outro lado tfmidos, s8 o n¥o sendo
para uma insol8ncia ou garotice. ¥ f4cil no meio escolar encontrar esta fad-
sa ldeia muito arreigada, de que procurar um professor que nfo seja para res-
ponder a pregunBas feitas na aula & "dar manteiga"Por outro ladorhd o jovemin
dependente que acusa o professor de retrégrado.

Pois bem, por que n¥o se hZ-de criar salas de estudo em que a professora dis-
ponfvel atenderia cada aluna ?

Horas de consulta & biblioteca em que a professora orienta leitura n#lo s de

~_estudo como de todfi g culturi o @vai edtimulando fas gualidades do aluno. Por=-

qﬁ!_nao tomar parte nos jogos e recreios onde novos mostram mais sinceramente
0 que sfo e portanto o que necessitam para a tal educagfo integral ?

A persuagfio mesmo em alguns casos de rebeldia consegue mais do que a severi-

dade no castigo. Refiro-me alnda ao aluno independente gue me parece nfo de~
ver redicularizar ou ser violentamente humilhado porque como diz o professor
Marcelo Caetano, "€ este o momento finico de vibrag¥o entusiasta e generosa
na sua vida, uma vez que depols sfo muitas vezes forgados a apagar-se na bu=-
rocracia ou profissfo em que nf¥o voltar{ o prazer do vBo espiritual "

E entfo procurar-se-ia, antes de no aluno se instalar o espfrito de revolta,
estudar a maneira de lhe pedir qualquer iniciativa ou colaboraglo de tal for=-
ma que lhe fossa possfvel a expansfo necesséria ao seu espfrito independente.
Sei que nflo &€ tarefa ffcil e que possivelmente falhar#, no entanto apresento
um casos

Um aluno diminue e ridiculariza um professor, em frente dos companheiros,nfo
se abstendo de sentenclar como procederia no caso do professor. Comeca a au=
la, o professor explBe a licHo com interesse e entretanto observa nesse aluno
uma reacg8o irénica por uma objecgfo levantada. Entfo deixa em suspenso um
problema ou uma conclusfio a tirar e encarrega o aluno de o apresentar na pré-
xmima ligHo. O aluno gosta porque serf uma boa forma de mostrar ao professor
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a sua autonomia. Aula seguintes o professor ouve com intemesse, aproveita
toda a parcela de verdade no seu raciocfnio e trabalho, p8e em 22 lugar o
erro, incita-o para que continue e estd feita a conquista, com a maior admi=
ragfio do mesmo aluno.

Tenho de terminar pela limitacglo que me fol imposta neste trabalho.

Uma vez que nos propuzemos reunir um grande encontro de vontades sinceras,
querendo enfrentar com serenidade e coragem as preocupag¢les e problemas do
mundo actual = poderemos desde agora continuar a construir no campo espirie
tual e intelectual como € de nossa responsabilidade. Urge procurarmos com=
pletar por uma meditag8o, estudo e experilncia a nossa prépria formagf%o in-
tegrale Que ao menos da nossa passagem na vida fique o sinal que previna e
ajude os que n#o h#o-de proca&er.

Se cada um na sua espera de acgfo procurar cumprir querendo, integrar-se na
doutrina e vida cristfl, mui%bs problemas estariam jJ& por si resolvidos .

£ muito oportuno recordar aqui o pensamento de Louis Lavelle o qual dizs"a
verdade € comum a todos os homens, produz em cada, um especto particular e
nds guerreamo-nos porque queremos que esses aspectos sejam iguais e n¥o tan-
to que convirgam. Entretanto essa guerra nada pode conseguir.

«ss Pelo contrfrio cada espirito tem necessidade de todos os outros para o
auxiliar, esclarecer, para prolongar e completar a visfo universal que por
sl mesmo obteve. Entfo os diferentes espiritos nfo se sentem rivais se nfio
por um amor préprib . iy bordie) 6 ng miedids bm guerse purificam, se harmoni-
zam e reconciliam, pondo forgas em comum, conseguem servir a verdade."

Quere aplicado aos novos, quere j& aos dirigentes da sociedade importa consi-
derar es@as afirmagBes t#o profundamente verdadeiras. O homem apaixonado pe~-
la verdade sabe que ele € em si um absoluto e como tal nfio pode sofrer con=
tradi¢fo. Motivo porque € intangfvel como o préprio Deus do qual € un refle~
x0. Sabemos como J. Cristo teve a inteng8o de falar 4s nossas inteligéncias
afirmando-nos: " Eu sou a verdade", :

Portanto o homem nfo faz obra sua, mas obra de Deus com os seus irmfos,age
para a vida que o transcede ne sua simples condigfo humana. Todos somos cha=
mados a unirmo-nos no enlace universal duma solidariedade infinitamente ope~
rante = a vida da graga.

No entanto nfio basta aderir pela inteligéncia, € preciso um "ggersr" reali=-
zar traduzido na persist8ncia do dia a dia .

Em nds, universitérias esta afirmag¥o cresce em responsabilidade uma vez que
tambem Jesus Cristo nos vem lembrar "v8s sois a luz do mundoj... nfo se acen-
de uma luz e se pde debaixo do alqueire, mas de forma a iluminar todos os
que estfo em casa. Assim brilhe a vossa luz diante dos homens, para que eles
vejam as vossas boas obras, e glorifiquem o vosso Deus".



0 nosso encontro & entfio nfo s8, como dizia, um enfrentar de problemas e
preocupagBes actuais, mas a expressfo duma vontade decidida a afirmar 3 so=
ciedade que por natureza e missfo, Jesus Cristo € flnico salvador do hufianos
Nos nossos dias a A.Cat8lica evidencia-o procurando que todo o militante em
causa o ateste em extensfio e plenitude, sendo elo duma cadeia infinita porque
divina.

£ portanto verdadeira a afiriag¥os " candeia que vai 4 frente alumia duas
vezes", t8o fecundm poder{ ser a nossa actuagfo ao iluminarmo-nos, iluminan=-
do. Luz que nasce na consci8ncia lficida de que todo o humano tem vocagfo ao
Divino.

Sejamos a vanguarda desta afirmagfo na sociedade para qne nenhum: irm%o nosso [
possa chamar 3 responsabilidade de gue atraigoou a sua tend8ncia ingénita
para Deus, pof culpa nossa .
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