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I - Principios Gerais fa f?'_j' =1

1, Dignidade e missdo da mulher \2

»

a) ulher colaboradora indispensével do homem - A esséncia &55 seres, a

missdo que sdo chamados a cumprir, sé podem ser compreendidas quando se tenta

penetrar no pensamente de Deus que os concebeu e ordenou para um fim detemmi-

nado, Por isso, para nds, seres humanos, limitados em espago:o-tampo, a teolo-
gia da mulher comega no momento da sua criagao,

Quando lemos o Génesis deparamos com estas palavras de Deus apés a
criagdo do homem: "N&o é bom que o homem esteja s6", Parece-nos - e assim
0 interpretamos habitualmente - que esta frase é uma resposta de Deus a uma
necessidade psicol6gica do homem carecido de uma companhia que lhe seja se-
melhante e que seja para ele ajuda, Creio, porém, que tal frase contém um
sentido muito mais profundo, Com efeito, o pensamento de Deus acercs da obra
criada nfio poderia ter sido de modo algum determinado por uma treénsigéncia
sentimental que a soliddo do homem causasse, Por isso Deus, aoc comentar a
obra da criagfo reportando-se ao homem nfo responde unicamente 2 uma insa-
tisfagdo do préprio homem, Antes, explicita o, diflogo do Pai e do Verbo,
resultante de uma exigénsia intrinseca do Espirito em relagfo & obre da
criagdo, Esta, concebida e realizada na harmonia da ordem universal, tinha
de corresponder exactemente a essa harmonia pelo acabamento, pela perfeigdo,
(Na harmonia dos primeiros dias do Universo criado uma dnica imperfeic@o: ser
criatura, Imperfeigdo que gera a maior grandeza e a maior queda do homem),

Na frase do Génesis Deus parece reconhecer que a obra da criagfo ainda estava
incompleta; e essa falha nSo se verificava apenas em relag@o 20 conjunto dos
seres criados - Deus localiza~a aludindo ao homem,

A mulher surge-nos assim, no pensamento de Deus, aureolada pelo
imenso prestigio deste missfio: dar perfeigfo, dar acabamento, enquadrar na
ordem divina todos os valores humanos, Mais do que complemento para o homem,
a mulher traz consigo a plenitude do ser humano, Por isso ela &, con inteira
verdade, (no sé poética mas teolbgica) a metade do ser humano, Alids & essa
ideia que se encontra ainda na exclamagdo jubilosa de AdZo quando Deus leva
a mulher & sua presenga: Eis aqui agora o osso de meus 0ssos e a carhe da
minha carne",

Para além da profundidade do extraordinfirio mistério de unido con-
jugal parece estar af revelada a satisfagdo essencial do ser que atinmgiu a
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/ plenitude,

H4 um princfpio bésico, um facto fundamental que nfo podemos esquecer
quando estudamos a posig@o da mulher no mundo sob pena de a nio podermos abar-
car na totalidade ontolégica, Deus cria o homem & Sua imagem e semelhancga,

E criando a mulher a partir do prdprio homem, Deus mostra-nos 3 evidéncia que
ambos possuem a mesma ess&ncia, que a ambos outorgou a mesma liberdade, con-
feriu os mesmos direitos, a ambos deu gratuitamente todo o Seu Amor, A um e

a outro Deus n@o desdenha revelar-Se e a um e outro Deus reserva a §léria da
Eternidade,

Idénticos embora em esséncia e no fim para que tendem, as circuns—
téncias especiais da sua criagfo, tradugdo de ideias diferentes de Deus, e
as caracteristicas psico-fisiolégicas de cada um, diversificam notivelmente
0 modo de atingirem o mesmo fim - a plenitude de Deus,

Com efeito, criando o homem em primeiro lugar, fazendo depender dele
a mulher (por isso que a mulher foi criada a partir do homem embora sem a
intervengdo-directa dele) Deus confere ao homem incontestével missfio de che-
fia na vida social, A prépria diferenciagfo do processo fisioldgico da pro-
criag@o traduz essa diferenca de missGes, Ao homem cabe papel semelhante ao
de Deus, ele & pgochepaddrdiTecto ¢-imensafo,d¢ Deus, no acto da geragﬁo.

A mulher cabe o papel do "Fiat" submisso, Ela &, como pretende Claudel, a
resposta obediente de todas as coisas ao apelo de Deus; ela é o sfmbolo mais
acabado, mais perfeito, da criatura em face do Criador,

Se, de certo modo, o homem reproduz Deus, a mulher representa em
face d'Ele toda a criac@o, Daf a diferenga essencial entre a missdo dum e
doutro, Enquanto o homem se multiplica em cada instante na acgdo criadora,

a mulher projecta—-se no infinito, transcendendo o tempo,

No concerto universal das realizagles e das ideias, a mulher é a
colaboradora indispensfvel do homem, embora actue num plano completamente
distinto, Tal como na vida social onde as tarefas se encontram distribufdas
mas complementares umas das outras pelas suas caracteristicas prfprias,
também no plano de Deus surge nftida a distingfo entre as missdes especifi-
cas do homem e da mulher, Na economia dos valores espirituais cabe & mulhér
um lugar diferente do do homem, Tal diferengga acusa-se n@o no fim para que
ambos tendem mas no modo como procuram atingi-lo,

Parece haver no processofontolégico de descoberta da Verdade dife-
rentes facetas que nos levam a admitir nesse processo a existéncia dum prin-
cipio masculino e dum principio feminino, J4 S, Tomés distinguia no pensamen-
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fb:m m${>/'to duas poténcias intelectuais: ratio, que ers qualquer coisa de masculino,
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a traduzir-se no pensamento lbégico e discursivo; intellectus, que era qualquer
coisa de feminino, feita de conhecimento mais intituitivo que discursivo, E
claro que nfio se delimitam rigidamente as fronteiras entre estas duas potén-
cias; pelo contrdrio, a experi&ncia revela-nos uma interpenetragfo, de anfli-
se diffcil, em quase todas as manifestagles do pensamento humano,

A vida intelectual exige necessariamente o didlogo permanente entre
0 pensamento racional e o conhecimento intuitibo, O principio masculino do
espirito é assim responsdvel pela iniciativa na acgfo, pela imaginagfo cria-
dora, pela critica rigorosa dos dados, O princfpio feminino revela-se no mo-
mento em que a alma adere & Verdade, na submissfo do espfrito, na humildade
intelectual; entZo a alma deixa-se possuir pela Verdade, renunciando a si
mesma, abrindo-se totalmente, deixando-se clarificar pelo sopro do Espfrito,
Mas n8o fica nesse ponto a atftude ou o princfpio feminino da alma em face
da Verdade, A transmissdo dos princfpios eternos, a salvaguarda dos valores
essenciais estdo dum modo especial confiados & mulher, A renincia de que &
capaz perante os dons que tem de transmitir, a compreens@o simultfneamente
intuitiva e afectiva, resultante da sua integragfo profunda na Criacédo,
conferem-lhe uw Hael-insusbstitulve ~lle depssitiriii (e) reveladora dos valo-
res primeiros, Edith Stein, uma das mulheres mais notdveis do nosso tempo,
indica clarsmente os dois valores eternos que & mulher cumpre transmitir -
- religido e dignidade da pessoa humana, Pela sua atitute de disponibili-
dade confiante em face de Deus, de docilidade ao Espirito, pela fécil inser-
¢gdo da sua personalidade na missdo maternal da Igreja, € ela quem maior pure-
za pode garantir & ideia religiosa no mundo, Pela sua missfo de mdi, a tra-
duzir-se naquela momento grandioso em que "o tempo toca a Eternidade"
pela capacidade de sacriffcio total e de amor sem limites, a mulher atinge
a esséneia da pessoa humana, garante-lhe continuidade, vida, dignidade,
E apara além da mulher-mdi, a virgem consagrada parecendo quebrar, em
assomo individualista, a cadeia que liga as geracdes, mais nio faz do que,
pela sua presencga silenciosa e pura, afirmar ao mundo o valor supremo do
homem ou, como diz Gertrude Von Le Fort, "a virgem afirma, incarnando-o, 0
valor supremo da pessoa humana, nas suas relagles directas e sem interme~
difrios com Deus",

Estas as linhas essenciais do principio feminino da alma humana,

Mas toda a obra verdadeiramente grande nasce e transmite-se infor-
mada dos dois principios, masculino e feminino, N&o importa para tal que



\;?}i__,j/’f seja um homem ou uma mulher a realizd-la, Natural é, porép, que cada um
a0 dar-se inteiramente a uma obre a informe mais vincadamente daquele princi-
pio que se identifica com a sua prépria missdo e com a esséncia da sua per=-
sonalidade, Assim se compreende que através dos tempos a mulher se tenha es-
condido num lugar de segundo plano, revelando a Verdade e transmitindo-a, na
intimidade das almas e que o homem se tenha afirmado na vanguarda da acgdo,
pela descoberta profiada de novas terras, novas coisas, novas ideias,

E assim se compreende também que existinde, na maioria dos casos,
o predominio nftido de um destes ptincipios, o homem se enriquega notavel-
mente pela colaborago com a mulher; entdo a obra realizada pelos dois tem
maiores @arantias de perfeigdo e de verdade, Em tais casos, a necessidade
psicolbégica de colaborag@o resulta no fortalecimento da obra pessoal de
cada um pela aquisigd@o das caracteristicas complementares do outro,

Mas, uma vez que essa necessidade psicoldgica ndo corresponde a
uma exigéncia metafisica que nem a teoria nem a experiéncia demonstran,
temos forgosamente de admitir que, por vezes, se possa prescindir de tal
colaboragdo, E nfo raro os homems mais completos, os mais inteligentos e
os mais santos, sdo aqueles que conseguem harmonizar genialmente em si os
dois principicsy ! [ ralfo<a)maidrild Hok grinies nlstichs, Evidentemente o
homem tem necessidade de conhecer "“a segunda dimensfo do ser humano" porque
tem de conhecer, assimilando a si, todas as criaturas de Deus, para, atra-
vés delas, subir até Ele, E o mesmo se diz para a mulher, Se a qualquer
deles se imp8e como condig8o de valorizagao o conhecimento g penetragdo
das realidades do mundo que os cerca com maioria de razdo se lhes exige
a compreensdo e a assimilagfo do outro polo da existéncia humana, Mas para
o mistico ou mais geralmente para a vocagdo religiosa, essa condig@o ndo
é imposta com a mesma intensidade, O mistico supre abundamtemente no
contacto com Deus todo o enriquecimento e plenitude de ser que qualquer
criatura ainda a mais perfeita lhe possa dar,

b) A funcfo especifica da Mulher; a maternidade - Mas se na mhlher existe

o predom{nio do principio feminino da alma humana ela terd, com certeza, por
isso mesmo, uma missdo especifica a realizar, No entanto, dada a coexistén-
cia dos dois principios, masculino e feminino, em toda a alma humana,

quando falamos num ponto de vista, missfo ou tarefa espec{ficamente femininos
ndo queremos dizer que sejam exclusivamente femininos,



Ao estudar a mulher e todos os problemas que com ela se relacionam
& costume falar das caracteristicas fundamentais da mulher, daquilo a que se
poderia chamar a natureza feminina, Creio que a maior parte das vezes se faz
este estudo com excessiva ligeirezade 8nimo pois se confundem os tragos carac-
teristicos da mulher com tudo o que hébitos arreigados e tradigbes antiqulssb-
mas aparentemente fizeram dela, Em particular no que se refere a vida inte-
lectual da mulher, parece-me muito dificil distinguir quais sao verdadeiramente
as suas aptidSes quando sobre ela pesam muitos séculos de atavismo, de amole-
cimento mental, de auséncia de integragfo nos grandes problemas da humanidade,

Mas apesar da influéncia das épocas e da marca iniludivel que os
tempos e 0s costumes imprimem na aparéncia dos seres, € incontestével que todo
psicoldgico e fisioldgico da mulher esté ordenado para uma missfo especifica,
Existe em toda a personalidade feminina uma correspondéncia profunda ao pen-
samento de Deus que a gerou, Nas primeiras palavras de Deus apés o pecado
original " ,.. Tu sofrerfs a dor do parto" ... e no Novo Testamento a lumi-
nosa frase de S, Paulo "A mulher serd salva pela sua descendéncia", encon-
tramos os pontos de apoio de toda a teoria acerca da miss3o da mulher,

A maternidade € a missfo essencial da mulher: tudo nela estd ordena-
do para isso, El3 ¥ selelilante A terralimensa ¢ feaidda que constantemente em
si traz a nova vida e se abre em novos frutos, Também na mulher se realiza
o extraordindrio mistério da criagdo da vida,

A sua atitude fntima de disponibilidade e oferenda & a base da sua
missfo; receber para fecundar e dar, A maternidade é assim, no sentido mais
lato, uma imensa obra de amor e de misericérdia, {E o dom de remincia de si
é o sinal mais real desse amor e dessa misericdrdia, Como nota Gertrude von
Le Fort, foi isso que Salomio entendeu, na sua notével sabedoria, ao descobrir
a verdadeira Mai naquela que se sentia capaz de renunciar ao filho por amor
dele,

A maternidade espiritual surge como uma forga natural tdo real
quanto a maternidade fisica, Traduz-se na capacidade de amar, de se apagar,
de se dar, de curar todas as feridas, de se multiplicar na solicitude que a
todos atende e a todos ajuda, Neste sentido, a maternidade espiritual ndo é
contra a natureza nem uma solugdo de emergénciea a adoptar quando falta a mater—
nidade fisica, Ela &, pelo contrério, e antes da prépria maternidade fisica,

o pleno e harmohioso dasebrochar do espirito feminino segundo a natureza,

E a esta miss3o maternal se vincula imediatamente a posigdo da mulher

perante a Verdade,



Enquanto companheira do homem, ela é a colaboradora na consecugio de
todas as realizagles cultureis, pela metade da vida humana que traz consigo,
Mas, na sua missdo essencial de mdi ela concebe em si todas as afud-
sigles da cultura, A posigHo da mulher perante a (Verdade, como reveladora e
transmissora dos valores eternos, radica na missfo maternal que lhe esté
confiada, Por isso as exigéncias que a Verdade lhe pde sio a condigdo "sine
qua non" de realizaglio da maternidade universal,
Este duplos aspecto da natureza feminina - a maternidade das almas
e a maternidade das ideais - reveste-se de duas caracterfsticas: o siléncio
e o mistério, Pode dizer-se que talvez mais do que o homem a mulher enriquece-
-se na mesma medida em que se interioriza, Perder-se no barulho da agitagdo
v, tomar sobre si certas tarefas, quebra necessariamente o siléncio, Deixar
cafr o véu que o esconde, revelar-se totalmente a outros que nfo Deus, desfaz
tristemente o mistério, (Tenho para mim que a verdadeira causa da mediocrida-
de de muitos matriménios estd precisamente na paradoxal falta de feminilidade
da mulher; quebra o siléncio, desfaz o mistério,)

¢) A dignidade prépria da mulher

Para além da dignidade especffica que lhe confere a sua missdo na
vida, existem na mulher a dighidade da prépria pessoa humana,

Usando a expressaocde Sertillanges, "a mulher é pessoa por si pro-
pria, ela nfo & feita para o homem, tem um destino préprio (e pela mesma
razio ela nio & feita para a famflia neste sentido de qwe ela ndo teria
outra razéo de ser senfo procriar e educar criangas),”

N3o h& razio alguma para se dizer que a mulher é feita Cunicamente
em fungfio da vida de famflia; seria o mesmo que dizer que a mulher nio tem o
dirveito de ser, que ¢ apenas em fung8o do homem, Isso é contrério ndo sé ao
direito natural como & experiéncia e, em ltima anélise, 3 Revelagdo segundo
a qual "ndo hd para Deus nem cristZo nem gentio, nem homem nem mulher, mas
todos sdo um em Jesus Cristo",

Por outro lado, o homem é um ser racional, tanto mais completo quanto
mais integrado na equac@o da vida social, Toda a vida humana assenta num prin-
cfpio de troca moral, A homogeneidade da equagfo vital s € garantida 3 custa
da presenga do "outro", Ora, citando ainda Sterllanges, "dar 3 mulher um des-
tino préprio, como faz o Evangelho, ndo é de modo algum separé-la, isold-la



completamente das suas relagdes naturais nem absotvé-la dos seus deveres; &
fazer sdmente que ela af se encontre a si prépria em vez de lhe estar sacri-
ficada como um objecto de servigo",

2. A presenga da mulher na cultura superior

a) mentalidade femi ae a cultura 0

Em virtude da dignidade de ser humano a mulher tem todo o direito a
valorizar-sessegundo as suas aptidfes e seguhdo 2 missdo especifica que lhe
cabe na vida social, Portanto, a sociedade tem o dever de ser a garantia
desse direito, Para 14 da personalidade feminina em causa estd o substractum
comum, o valor primordial na escala dos valores - a personalidade humana,
Prejudicar a valorizagfo daquela & atentat contra a integridade metafisica
destea,

Portanto, se a mulher tem aptiddes para aprénder a cilturs superior
¢ necessfrio fornecer-lha,

b) 0 a cultura pode 3 mulhe

E evidente que a culturs superior permite & mulher situar-se em maior
verdade perante o mundo, a vida, Deus, Tal como ao homem a cultura superior
fornece-lhe uma bagagem intelectual e moral de valor inestimivelw que lhe per-
mite encarer as realidades essenciais da vida num plano superior,

Anos de estudo, aplicados, mesmo contra vontade, na busca de visdes
de conjunto, das relages causais dos seres e das ideias, predispGem o espi-
rito para a aquisigdo da sintese total do saber, para a unificagdo de todos
0s ramos percelares do conhecimento na Verdade, sem a qual n@io h& cultura au-
téntica,

Mas a cultura superior adquire-se na Universidade através do estudo
e das condigles de comunicabilidade que a vida comunitéria fornece, Porque
a cultura n@o é adorno do espfrito nem complemento mais ou menos di spensével
da formag@o, da disciplina que se pode estudar ou nfo, mas factor integrante
de todas as aquisigles pessoais, condigfo essencial de cohhecimento da conjun—
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' w4 tura universal, ela adquire-se no estudo e na meditagio d nos contactos huma-

nos, vivos, Parece-me até que actualmente & esta a maior fonte de riqueza cul-
tural que & vida universitéria ple ac alcance das estudantes; importa que sejam
inteligementemente aproveitadas,

A cultura superior traz & mulher, além da visdo global das coisas mais
justa e adequada 3 realidade, novos aspectos de formagdo humana que muito a
valorizam como mulher, Podem citar-se, entre outras, o bom exercfcio da inte-
ligéncia, a capacidade de julgar por si, a possibilidade de entender, criticar,
e seleccionar as ideias, de estudar racionalmente os problemas, de lhes buscar
solugles certas, a facilidade de adaptacdo a circunst@ncias novas mesmo dquelas
para que nfio foi especialmente preparada, o controle equilibrado e sao da vida
sentimental, a disciplina e exercicio da vontade a concretizar-se no constan-
te auto-domfnio, no poder sobre caprichos e impetuosidades, o amor ao trabalho
metédico e planeado, a paciénecia e perseveranga nas dificuldades, o alargamen-
to de horizontes peda subordinag8o da acg@o imediata acs planos de conjunto e
a longo prazo; numa palavra - a hierarquizagfo dos trés elementos psicolégicos,
inteligéneia, vontade, sensibilidade, num plano superior

c) a mulher pode dar 8 cu

Mas, como j4 ficou atris esbogado, também a mulher tem alguma coisa
a dar & cultura, A cultura estaita condenada i esterilidade, a recomegar do
princfpio em cada geragcdo sem a garantia de continuidade e progresso que lhe
proporcionam a apreensdo e transmiss@io dos valores descobertos, A{ se concre-
tiza o papel especi{fico da mulher perente a cultura,

Mas & mulher cabe também, quando para isso f8r dotada, a criagfo da
prépria cultura, Nesse aspecto a sua contribui¢do & sé especificamente femini-
na na medidad em que é realizada por uma mulher, O facto de nfo dar essa con-
tribuigfo nfo implica qualquer traigfo 3 sua missfo essencial, Mas fechar-se
em si préprio, emparedar a cultura que adquire nos mutros do egoismo e da
satisfagdo pessoal, viver a cultura pela cultura, ou passar indiferente e
inftil por ela sem a aproveitar e sem a utilizar no servigo de Deus e da
humanidade - isso, sim, € verdadeira traigdo & missdo que lhe cabe na econo-
mia dos valores espirituais,

Creio nfo ser de desprezar, quer pela sua importdncia, quer por ser
o caso mais frequente, o papel obscuro mas ndo menos real da mulher agindo in-



teriormente na obra cultural do homem quer como m3i quer como colaboradora ime-
diata e fonte da mais pura inspiragdo,

d) As profissdes universitfrias e a mulher

Ora a cultura superior adquirida por vig de regra na Universidade, vem
até & milher através da preparagfo para uma determinada profissfo, Logo também
2 mulher estfio abertos os caminhos conduzindo as mais diferentes carreiras
profissionais,

E preciso, porém, notar que quando falamos da profissdo como um di-
reito da mulher, Qpando falamos da responsabilidade da sua intervencdo direc-
ta na vida social nfo o entendemos num sentido absolutamente idéntico iquele
que consideramos quando nos referimos ao homem, Partimos, com certeza, do
principio de que a famflia é o quadro onde normalmente a mulher pode exercer
melhor a missdo que lhe cumpre,

A profissfo, como, alifs, toda a actividade feminina, é linicamente
uma forma de a mulher realizar ainda a maternidade espiritual, E, porque o
homem e dum modo_cspeliilCamulhel, para alelrcexen determinada virtude ou
aptidao, precisam, regra geral, de ter sob os olhos o objecto concreto em que
tal virtude ou aptidio se vai exercer, podemos afirmar que para garantir o
pleno florescimento da maternidade espiritual a mulher deve, na grande maioria
dos casos, escolher aqueles caminhos onde essa exigéncia estd sempre presente,
S8 em casos excepcionais a mulher serd capaz de, através de obras ou activida-
des que n3o tocam directamente no objecto normal de expansdo da maternidade
espiritual, realizdsla apesar de tudo sem quebra da linha primordial sa sua
missfo, Donde o cotoldrio evidente: qualquer fungdo de gabinete ou laboraté-
rio, a realizar em profissdes de carfcter burocrdtico ou de pura investigagdo
cientffica, sé parece recomendivel para a mulher em casos muito raros de um ex-—
traordinério equilfbrio psicolégico animado e wivificado pela wimifo profunda
e continua com Deus, Para as outras profissfes pode admitir-se que, mesmo que
tais exigéneias ndo sejam inteiramente satisfeitas, a objectividade concreta
das fungdes ndo desvia radicalmente a mulher - pelo menos, no equilfbrio ex-
terior - da linha mestra do seu destino existencial,
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Universida a ofissoes femininas

Creio que deve ser ba base dos princfpios expostos que se pode fazer
a discuss@o das profissdes Universitirias para a mulher, Assim a distingdo
cldssica entre profissdes femininas e nfio femininas deixa de ter um sentido
absoluto,

Em todas as profissdes a mulher pode valorizar-se e servir, Mas exis-
tem, sem divida, profissdes que parecem estar mais indicadas para a mulher, A
primeira é incontestivelmente o professorado, As assistentes sociais, as médi-
cas tém também diante de si um caminho onde a maternidade espiritual se devia
exercer a cada passo, E parece-me bem que na medida em que a eivilizaglo se
aperfeigoar, na medida em que a Universidade passar a exercer sériamente a mis-
sdo de orientadora da vida social, a presenga da mulher se vai tbernando mais
necesséria, pela descoberta de fungles onde ela pode, melhor que o homem, con-
tribuir para o engrandecimento dos povos,

No entanto, nota-se actualmente uma escolha indescriminada da profis-
sdo sem que, pelo menos apazentemente, se atenda 3s condigdes de exercicio da
maternidade espiritual, Isso deve-se - creio eu - fundamentalmente ao facto
de a Universidade, ignskap~dpregenga fduinipy fos fhangos)das Escolas, E assim,
obrigada a seguir, mesmo ros cursos que a preparam para as chamadas "profissdes
femininas", os mesunos programas e os mesmos métodos a que os rapazes estdo
obrigados, sem que haja na sua preparagfo qualquer nota especi{fica, a mulhér
olha indiferentemente todas as profissdes, nivelando-as e escolhendo com fraco
critério qualquer delas, Creio poder afimmar que tal nfo aconteceria se dentro
de cada curgo houvesse um programa suficientemente lato de modo a permitir &
mulher especializar-se naqueles ramos da profissfo mais conformes com a sua
missdo especifica, Tal medida levaria assim za uma selecgdo natural encaminhan-
do as raparigas para aquelas profissfes que se mostrassem 3 evidéncia mais fa-
voréveis ao desabrochar da verdadeira personalidade fedinina, Assim uma nova
estrutura da Universidade deve permitir o alargamento da nogfo de "profissfo
feminina"™ e ndo o progressivo afastamento da mulher das fungbes pfblicas como
pretendem certas criticas ligeiras e radicais,
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II - Anflise da Situagdo Actual e Conclusdes

1, Modificagles introduzidas na vida da mulher pelas actuais condigdes sociais,
politicas e econdmicas

As modificagdes introduzidas na vida da mulher pelas actuais condigdes
sociais, polfticas e econfmicas, ndo permitem que se encare com superficialida-
de o papel da mulher no mundo moderno,

Vimos assistindo desde o fim do século passado a uma crescente inter-
vengdo da mulher na vida social, Embora o cristianismo tivesses desde os pri-
meiros tempos restituido & mulher o lugar que lhe pertencia no organismo social,
a lenta evolugdo das ideias, da cultura, do préprio progresso material, sé
muitos séculos mais tarde permitiu que um estado "de direito" se transformasse
num estado “de facto", No fim do século passado, os estados constitutionais,
igualendo os cidaddos, conferindo a todos os mesmos direitos, condenar;se—iam
a si préprios, se nessa euforia de igualizagfio continuassem teimosamente a co-
locar a mulher & margem da vida social,

Quebraram-se entfio_os muros que separavam a vida familiar da vida
total, ProtegiJa: 'dmm@aﬁo(:phu aa‘erEHw:lepOnfvel a mulher
perdeu a oportunidade de acompanhar ao vivo o progresso social, Apenas lhe
sentia os reflexos nos horizontes limitados em que a confinavam, E porque essa
forga prendendo-a poderosamente & organizagfo material do agragado familiar
violentava a alma feminina impedindo-a de se determinar a si prépria, no meto
mais elementar da liberdade moral, a reacgfio quando surgiu deu-se dum modo
brutal, e incontrolado, A mulher passeu a ser desviada do centro familiar por
uma forga centrifuga tanto mais podercsa quanto mais trazia consigo a pers-
pectiva aliciante de uma vida diferente, de completa independéncia e liberda-
de, Passou-se assim de um desequilibrio a outro desequilfbrio, Apenas se
logrou deslocar o centro de forgas, Daf esse movimento do prinefpio do século
-~ 0 feminismo; errado nos exageros a que a paixfc o arrastou tinha uma justi-
ficagdo 1dgica nos principios que o ditaram,

0 erro social do feminismo residiu neste ponto: a mulher passou a
actuar em primeiro plano, independente do meio familiar que lhe era naturalmen-
te mais adequado sem que a sua acgdo tenha ganhado grandemente em eficécia,

A mulher, ao entrar na vida social, esqueceu, na febre da luta que teve de tra-
var, que ndo podia levé-la a bom termo senfio mantendo a essdnciz feminina da
sua personalidade, Entrou no mundo do homem sem o cuidado de continuar a ser
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nilidade que produz torni-los eficazes,

As instituigGes sociais, errando nos mesmos princfpios que o homem e
limitadas @ visSo restrita e um pouco despeitada que o mesmo homem lhes impunha,
ndo tentaram sequer abrir lugar para @ mulher; limitaram-se a fazer barulho,
primeiro, e a ingoré-la, depois,

Mas o mal nflo ficou por aqui; o século XIX foi por demais prédigo em
ideias erradas para nfio informar delas os indfviduos e a sociedade, A mulher
entrou numa cultura de que Deus estava excluido, Conformando-se a ela a mulher
ndo fez mais do que tornar iluséria a sua presenga como mulher, Se ela quer
garantir & espitttualidade humana a plenitude, se quer estar presente no mundo
do homem, tem de aceitar a tremenda responssbilidade de testemunho vivo da
"metade do ser"™,

A presenga da mulher para ser eficaz deve trazer a toda a actividade
humana a cooperagdo original e insusbstitufvel da feminilidade aut@ntica, No
momento em que @ mulher se emancipa de Deux ela compromete mais do qite 0 modo
de ser feminino: ela comprometo todo o ser humano, _

- Foi precisamenteﬁpsta ideia que o feminismo ignoreu e por isso errou
GWPletmenteFﬁﬂnd‘a@a@I G;H:Ldar chJn: UMQjo legitimo, duma neces-
sidade fntima de espiritualidade e de servigo que a famflia burguesa, acanhada
e medfocre, -nfo podia satisfazer, Com ele se quebraram tradigles multiseculares
que apenas tinham a fundementé-las o hdbito, E porque de hébitos se tratava
que nfio de princfpios destrindrios imutéveis, vale a pena esquecerno-nos delees
e estudar os problemas dos nossos dias,

2, A influéneia dos problemas da vida universitéria actual na personalidade

s

feminina

Ora o problema que hoje nos interessa estudar é o da presenga da mulher
na Universidade,

Timidamente a principio, mas nas duas f1timas dezenas de anos num ritmo
Sempre erescente, a mulher tem cruzado as portas da Universidade, (ver mapa I),

Creio ter definido no que ficou exposto 0s pontos essenciais acerca da
missdo e dignidade da mulher, enquanto tal e como pessoa humana,

Sabemos, através da preparagdo que fizemos e do que temos ouvido duran-
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P “te o Congresso, qual a missdo da Universidade,

0 problema da mulher na Universidade é, como jé tive oportunidade
de dizer em outra ocasido, fungdo unfvoca destas duas varidveis: a missfo
da mulher,a missdo da Universidade, Importa ver em que medida as falhas no
cumprimento duma delas acarretam uma minimizagfo e prejufzo para a plena con-
secugfo da outra,

Podemos estudar a influéncia que a Universidade de hoje exerce sobre
a personalidade da mulher universitéria em dois campos diferentes: um, o dos
problemas que estfio ligados & prépria esséncia da Universidade - a construgfo
da Ciéncia, a preparagdo técnica e deontolégica para a profissdo, o aprofun-
damento e irradiagdo da cultura, a formagfo de dirigentes da vida social:;o
outro, o dos problemas complementares da institui¢fo universitéria - a orga-
nizagfo material do ensino, a vida comunitéria, as condiges econémico-sociais,

Na raiz desta anflise ple-se o problema que considero fundamental
e cuja soducdo nos permite compreender muitas incoeréncias:

- Qual o motivo que determina a ida das raparigas para a Universidade ?

Se analisamos o_que nos dizem os inquéritos verificamos que cerca
de 50% das raparigas'universitérias -diz ter entieao 'para a Universidade por
"gosto natural”, acrescido quase sempre de outros factores de carfcter se-
cundério, (Ver mapa IT), Tal resposta pde necessiriamente a perguntia;

"gosto natural por qué?" Poderi ser pelo estudo em si - e teriamos uma
vocagdo intelectual - ou pelo exercicio de determinada profissfio - e teffa-
mos uma vocagdo profissional, Seria de esperar, portanto - e atendendo a que
uma vocagdo profissional orientada para a Universidade §é, ainda, e necessa-
riamente, uma vocagiio intelectual - que quer num quer noutro caso a rapariga
se realizasse dentro da Universidade em nivel elevado de seriedade e prepa-
ragdo consciente, Ora, sem querer antecipar demasiado as conclusGes, posso
jé dizer que nfo é exactamente isso que os inquéritos revelam,

Dois dos casos possfveis - "falta de recursos", "impulsfo irreflec-
tida" -~ parecem ter tido Pouca influéncia na escolha da carreira, No entanto
estou convencida que se tais factores ndo tiveram influ@pcia decisiva na opgdo
por esta ou aquela carreira elas pesaram grandemente na escolha da carreira
universitfria, Vejamos porqué, A rapariga universitéria provem quase sempre
da classe média (Ver mapa III), Por outro lado, comparando a percentagem das
que provém de familias pobres com 2 das universitérias que auferem proventos
de quaisquer fontes como emprego, explicagdes, ete, - cerca de 3,5 e 20% res-
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/nfio & muito alto o que justificaria uma escolha determinada pelo factor ecé-
némico,ndo explicitdmente considerado, A confirmar este ponto de vista, af
temos a a@bservagdo de todos os dias, Com efeito, o ambiente social em que

se vive; as poderosas solicitagfes que a vida dos nossos tenpos oferece; o
clima familiar, na maior barte dos casos incontestavelmente pragmitico e
egoista - tudo isso gera no espirito feminino a sede de indepéndencia econd-
mica, de bem-estar material, ou, pelo menos, o desejo (pagfo) de assegurar

o futuro,

Mas para além desta razdo de orden econdmica parece-me ver outra ra-
z80 de caricter mais geral mas menos fécil de definir, Podem distinguir-se
motivos de ordem intelectual, profissional, na escolha que se fez quando ao
fim de uns anos de Universidade se analisa e se tenta recordar (inconscien—
temente com uma razofvel dose de benevolfiencia ,,,) a atitude de h4 uns anos
atréds, Mas, na realidade, & bem conhecida a atitude que se toma no fim do
curso liceal, A rapariga ndo faz questdo de se interrogar sobre as suas apti-
ddes e capacidades, sobre a sua missdo de mulher, Educada na famfiia, que
mais lhe procura o burgu@s bem-estar do que a valorizagdo humana, e na Esco-
la que esté nEun@l@é@ @bﬂ éj%rGfEutdnH’eOa rapariga encara a
Universidade como o capftulo que se segue 1dgicamente ao Liceu, A adolescen-
te vé que toda a @ente estuda, que to dos os anos a Universidade vomita para
a vida plblica um amontoado de gente anénima, incaracterfstica e vulgar, E
a Universidade, impedindo-a de voltar em definitivo para a vida familiar
que 0 regime do ensino liceal a inibiu de penetrar, aparece-lhe assim como
o caminho mais fdcil por onde enverada cegamente, A demonstri-lo est® a al-
tissima percentagem das finalistas dos liceus que ingressa na Universidade,
(Num grupo de 90 raparigas do 52 ano de Liceu, de aptiddes intelectuais mé-
dias ou fracas, na maioria, a quem foi perguntado que rumo tomariam apbs o
exame, todas, excepto trés, responderam que tirariam o 62 e o 72 anos para
ingressarem nesta ou naquela Faculdade, 0 facto & sisteméitico,

(Para a rapariga do ensino secunddrio & tdo natural e simples seguir
para a Universidade, como o é para a maioria o casamento - o problema nao s e
poes, a vocagio ndo se estuda, A vida de cada uma & mais um exemplar de suces-
sivas edigles em série do mesmo modelo-tipo) ,

E de notar ainda, como prova do que afirmo, a pequenissima percenta-
gem de raparigas que prestaram provas no Instituto de Orientagdo profissional
(Ver mapa 5), Isto ndo significa que dé foros de infalibilidade aos juizos
do referido Instituto, mas significa , sem dévida, que as raparigas nf@o chegam
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a equacionar o problema vocacional ou, pelo menos, ndo esgotam todas as pos-
sibilidades de o @eterminarem racionalmente, Note-se ainda aqui a responsa-
bilidade da fam{lia e dos professores do ensino secunddrio que, regra gerdl,
nio esclarecem, ndo estimulam, ndo orientam, nio guiam,

Ora, seguindo assim todas as raparigas sem qualquer selecg¢@o para
a Universidade, nfo admira que a maioria esteja longe de corresponder nos
gostos, nas aptiddes, no método, no esquema de vida de estudo, a um nfvel
intelectual correlato com os fins essenciais da Universidade, Nio admira,
por isso, eque seja reduzkd¥$simo o nimero de raparigas que se podem consi-
derar comoe cem por cento universitfrias, Estabeleceu a relatora de "0 uni-
versitério e os problemas de estudo™ diferentes “graus de universitarieda-
de"™ de acordo com as respostas ao 22 inquérito geral (ver mapa 6A), Dando
um certo coeficiente de erro ao critério que & evidentemente discutivel, os
valores apresentados podem. ser para nfs valores proviveis que nfio devem andar
muito longe dos verdadeiros valores, como se prova por outras respostas a
outros inquéritos, (Parece-me curioso notar que o "grau de universitarie-
dade™ dos rapazees ndo & muito melhor e que a distribuigfo dos univeristérios
pelos diferentes escaldes segue uma lei bastante semelhante para rapazes e
para raparigas = ver|wipCbE, \Isto| significaique e respeito do que é geral-
mente aceite, os universitédrios 100%, 90%, 80%, sérios e auténticos, sfo
entre 0s rapazes quase tfo raros como entre as raparigas ...)

Aos motivos j& apontados de ingresso na Universidade parece-me poder -
ainda acrescentar um outro que justifica, até certo ponto, a notdvel frequén-
cia feminina das Faculdades de Letras, A entrada da Universidade seria, nes-
sa hipftese, a tradugSo de uma certa ansiedade cultural, Mas, assente nas
bases frouxas e desarticuladas que lhe sdo fornecidos pela formagdo liceal,
essa preocupagdo cultural parece ser artificial e improffcuo na valorizagfo
pessoal da universitfria, Se nfo, vejamos: uma verdadeira cultura assenta em
principios sélidos, nutre-se de filosofia e teologia, Ora se analisarmos
quais os temas de cultura geral preferidos pelas universitdrias (Ver mapa
7) , encontramos os temas religiosos (que podem ser certa afinidade com a
teologia ,,,) relagados para o 62 lugar e a filosofia para 72,

Em contrapartida as prefer@ncias mais acentuadas vdo, por ordem de-
crescente, para a literatura, a misica, os temas histéricos - aqueles sectores
da cultura que exigem menos esforgo e que revelam um certo diletantismo na
aquisigdo cultural, diletantismo que é flagrante em muitos dos livros indi-
cados e na "profundidade" do gosto musical a que adiante farei referéncia,
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E Esta ansiedade cultural que ora se apresentas quase frustrada poseria

~—— ser orientada ,s Universidade se houvesseda formagdo anterior ndo digo uma cul-
tura muito extensa (que esse € o erro sctual) mas uma cultura profunda, em-
borz adequada, como é evidente, & idade das adolescentes,

E finalmente parece-me que ndo vele a pena determo-nos a analisar o
caso das raparigas que vao para a Universidade & procura de marido, Ainda hé
bem pouco tempo os juristas brasileiros de S, Paulo ao fazerem a anélise das
causas de ingresso na Universidade faziam a seguinte referéncia &s raparigas:

"Hé as que enfrentam a Universidade e abjuram ao comodismo da vida
extra-universitéria com o intento de conseguir um marido menos desavisado,
ess "Se @ moga entrou com a ideia preconcebida de consequir marido,
errou: pela desvirtuagdo do meio; pela deshonestidade perante professores
e colegas; por haver usurpado o lugar a outra jovém que talvez devesse reali-

zar-se pesse campo e que se viu tolhida pela concorrente desleal",

Em conclusdo: parece ser muito diffcil definir exactsmente o motivo
de ingresso das raparigas na Universidade, Mas essa mesma imprecisfio leva-

-me a dizer ﬁjﬁlqégéb)dcﬁ gﬁlebaslt:[qtﬁrﬁurgir na vida universi-
téria feminina & independentes da propria estruturagio da Universidade (na

medida em que € licito separar a creisa da Universidade - instituigfio da
crise pessoal de cada universitério) vém a ser consequéncias mzis ou menos
remotas do problema base da vocagfio, da sua determinagfio racional - em ulti-
ma anélise da formagdo intelectual e moral recebida durante a2 adolescéncia,
Por isso o problema da mulher na Universidade € conexo com o problema da
educagdo das adolescentes e a resolug@o daquele exige a resolugdo séria e au-
téntica deste,

E a altura de analisar o comportamento da mulher dentro da Universi-
dade,

Vejamos em primeiro lugar o aspecto da apreensdo e construcgfo da cién-
cia: o estudo e a investigagfo cientifica,

Em relagdo ao estudo a universitdria oferece uma passividade que nos
rapazes se encontra em grau muito mais reduzido, As preocupagles escolares,
as discussdes sobre a matéria do curso, apenas parecem acordi-la em época de
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exames, Geralmenete a universitéria faz os anos do curso no tempo prescrito,
nfo atinge classificagles excessivamente baixas, € quase sempre aluna razof-
vel; mas a vida de estudo parece apenas aflorar a zona superficial do seu
espirito, Uma vez acabada a Universidade, diluem-se os anseios culturais, o
verniz intelectual, nas triviali§simas preocupagles burguesas,

A passifidade ou indiferenga do verdadeiro “eu" em face do estudo
manifesta-se, por exemplo, na maneira como & universitdéria tira apontamentos
nas aulas, Cerca de 77j) (ver mapa 8) escreve ou tenta escrever tudo o que diz
o professor, Tal atitude esté bastante de acordo com a preocupagfio que mani-
festa 77% (Ver mapa 9) de assistir a todas as aulas tedricas,

Estes dados e muitos outros que f‘cilmente se podem tirar dos inqué-
ritos e da observagdo de todos os dias parece demonstrar que a universitéria
precisa que, dentro da Universidade, lhe estimulem a iniciativa no estudo, a
capacidade de oritica, o trabalho pessoal, Se os exanes representam uma medi-
da dréstica para espdoradicamente o conseguir, a investigagde seria a maneira

normal de a Universidade fazer de cada rapariga matriculada uma verdadeira
universitéria,

E a investigagfo nfo corrigiria s§ defeitos de mentalidade ou de
educagdo int $ i duali latentes no espirito
feminino queggﬁga. staogplmdf%ﬁggito, verifica-se pelos
inquéritos que as raparigas possuem um certo método de trabalho intelectual-
- 59% faz planos de estudo no infcio dos perfodos e 87% fi-los também em
época de exames (ver mapa 10) -, Mas o facto de sé 13% das raparigas (ver
mapa 11) ter lido algum livro sobre métcdo de estudo ou de trabalho intelec—
tual leva-me a crer que 0 método evidenciado naquelz resultado & um tanto
empirico e carece, portanto, de uma estruturagfo cient{fica ou, pelo menos,
de alguns momemtos de reflexfo sobre ele,

A investigagio realizada com fins pedagbgicos e um apelo constante
e inteligente ao esforgo pessoal obrigariam, sem dfvida, as universitérias
a aquisigfo de uma metodologia do trabalho intelectual que € condigdo de
rendimento da vida espiritual, Se acrescentarmms ainda o amor desidteressado
20 estudo revelado por 31% de raparigas ao lado dé 18% de rapazes (ver mapa
12), as qualidades de meticulosidade, perseveranga, e sentido de perfeigd@o que
a mulher manifestamente possui, podemos dizer com seguranga que a universita-
ria ceria capaz de investigar dentro dsa Universidade e, investigando, assegu-
raria, em grande parte, a formagio de uma séria e forte personalidade,

Mas nfio fica na construgfio da ciéncia a missfo da Universidade, Ela

ndo pode deixar de formar profissionais e profissionais conscientes, seguros
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da técnica que tém na mfo e aptos a serem chefes dos outros homens,

Segundo os inquéritos (ver mapa 13) interessa-se por uma preparagio
profissional consciente cerca de 42% das nossas universitérias, Considero este
nimerc bastante optimiss dado que a maioria, no dia-a-dia do estudo, nfo revela
essa preocupacao de maneira muite vincada, E, se nfo, vejamos: parece-me ser
um fndice poderosf#simo de preparacfo profissional consciente a maior ou menor
seriedade posta na realizag@o dos trabalhos escolares, Dizem-nos- os inquéritos
(ver mapa 14) que 36% das raparifas comete fraudes em trzbalhos escolares, quer
na cbpia de trabalhos congéneres, quer na ocultagdo propositada de bibliografia,
quer por outros métodos, todos formalmente pouco elegantes, Este resultado, ape-
sar de constituir um triste fndice da seriedade do meio, parece-me errado, por
suavizar ainda o panorama real que € muito peor, A demonstri-lo temos a reac-
¢gdo do meio em face da fraude: as universitérias observadas encaram passiva-
mente a fraude, Ora isto significa que hé, con certeza, ums grande maioria de
univeristérias a usé-la; sé assim se pode justificar que o meio permaneca in-
diferente, A acreditar na percentagem de 36% é muito estranho que o meio n@o
reaja condenando ccrajosamente tais hébitos, Existe, portanto, uma percentagem
aprecidvel de rapcrigas ou cometendo freaudes ou, pelo menos, aceitando-as sem
que 0 seu ch;hdrﬂﬁiaiggékaf‘E;hjbEﬂEiEs{) ol S e1ar wma desorientagfo
grave tal atitude significa que a mulher pouco se preocupa afinal com a pro-
fissdo - interessa~lhe passar nos exames, quando muito com um certo prestigio
de boa aluna,

Yutro fndice que nfio revela uma preparagfo profissional consciente
é a irregularidade no estudo, muito maio no caso das rapar gas do que no dos
rapazes, Assim cerca de 32% das raparifas estuda meis de 16 horas por semana
enquanto o mesmo nimerc de horas é atingido por 40% dos rapazes (ver mapa 15),
Se compararmos agora estes valores com o tempo que dormem uns e outros (ver
mapa 16) verificamos este facto curioso: em tempo normal de aulas, isto &,
sem exames, dorme menos de 8 horas por dia 18% das raparigss e 26% dos rapa-
zes; em épocas de exames estes valores saltam bruscamente para 65% as rapari-
gas e 53% os rapazes, Este estudo por atacado feito na altura dos exames ndo
s6 acusa uma preparagfio profissional pouco consciente como é um factor muito
importante para o desequilfbrio psicolégico de sérias censequéncias na vida
actual e futura das raparigas, N@o quero, de modo algum, ao fazer esgas cri-
ticas ignorar os easos das Escolas Superiores onde um irracional regime de
estudo provoca, mesmo nas auténticas vocagles intelectuais, uma irregularida-
de no estudo indéntica & que apontei e de consequéncias igualmente graves,
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0 interesse, a consciéncia profissional deveriam ainda traduzir-se

) '
”:;/' na busca de conhecimentos novoes, na tentativa de aprofundamento da matéria

das aulas, Ora os inquéritos (ver mapa 17) mostram-nos que 47% das universi-
térias diz alargar os conhecimentos do seu curso para além da matéria dos
exames enquento (ver mapa 18) 25% é o ndmero indicado pelas equipas. Incli-
no-me a acreditar mais neste resultado nfo por propbsito delibrado de dizer
mal mas pelas razées que pesso a expor, Ocorre perguntar quais as fontes de
bibliografia complementar a que recorre a universitédria, Como dedica pouco
tempo ao estudo e o seu zelo se multipla Unicemente na alturs de exames pare-
ce 16gico acretitar que nfo recorre com muita facilidade a livros de diffcil
consulta, E natural portanto, que recorra 3s revistas da especialidade, Ora
sio precisamente 25% (ver mapa 19) as universitérias que dizem lér habitual-
mente revistas referentes ao Curso que frequentem, Este nimero estd de acordo
com o indicado pelas equipas e leva-me, por isso, a aceitéd-lo,

N8o basta, porém, que no domfnio estrito da téecnica do seu Curso a
universitéria seja muito competente; importa que confirs & prefissio o lugar
que lhe cémpete no guadro dos valores humanos,

Se analisarmos as ideias das raparigas universitérias decerca da pro-
fissdo verifi E{dﬂdﬁ@é@; ﬁiu .[Ga’ar-@ 0y Lbbhdfrs a profissio como
apelo de Deus, Isto revela o desconhecimento dos princfpios jé expostos sobre
a missdo da mulher e confirma mais uma vez a indifirenga com que & encarada
a profissdo mo plano sobrenatural, 35% considera a profissfo como a satisfagfo
duma exigéncia do préprio ser; nfo sei até que ponto esta posigfo traduz uma
visio egofsta da profissfo, caracterizando gguélas que consideram todas as
realidades culturais e sociais em fungfo de si préprios,

A profissdo reveste, ainda, o carficter de servigo e, como j£ disse,

a profissdo s tem sentido para a mulher quando & uma forma de exercer a sua
missdo essencial de maternidade espiritual,

Todavia, apenas 17% das universitdrias considera a profissio como um
servigo da sociedade, No entanto, (ver mapa 21) cerca de 37% das raparigas con-
sidera absolutamente necesséria para a formagdo de bons profissionais a intro-
dugo no curso do estudo da missfo e responsabilidade social dos diplomados,
Isto quer dizer que embora nfo encarem habituslmente a profissio como servigo
da sociedade as raparigas tém a intuigfo da autenticidade e da necessidade des-
sa ideia, Cabe & Universidade fortalecer a consciéncia desse servigo da socie~
dade, mediante a ihtegragdo da técnica e da ciéncia num verdadeiro humanismo
cristio e, concretamente, introduzindo em todas as cadeiras onde for oportuno



fazé-lo esse sentido social, promovendo o contacto da Escola com a vida profis-

sional, desenvolvendo na rapariga, através da formag@o integral, qualidades
de chefia e servigos, dando-lhe a visZo justa do mundo social dos nossosdias,
localizando af com toda a verdade e exigéncia, a missfo especifica de cada

profissao,

A Universidade é ainda o centro irradiadoyda cultura, E embora a cul-
tura que na Universidade se dibulga ande bastante longe de conter os verdadei-
ros principios unificadoges do espfrito, ndo deixa de despertar nas estudan-
tes certos anseios cujos fndicios sfo bastante curiosos, A rapariga universi-
téria parece procurar na cultura a sabedoria e a vida auténtica que a Univer-
sidade, tecnicista e deshumanizada, ndo lhe d4,

A grande maioria (ver mapa 22) faz leituras de cultura geral com fre-
quéncia mas se formos analisar quais sfo essas leituras dificilmente compreende-
mos o critério usado para classificar tais actividades como aquisigles culturais,

Os géneros literdrios preferidos sfo biografias, poesia e remances
(ver mapa %F@mdmy@wm@ ﬁgjﬁuﬁ@e ser elementos esplén-
dido de formagdo cultural mas pode dizer-se que mais de 50% de tal literatura
é duma pobreza e duma banalidade confrangedoras, Ora, forgoso é confessé-lo,
os livros lidos durante as férias e os livros que num dia qualquer, escolhido
ao acaso, andavam a ser lidos pelas raparigas universitdrias, pertencem com
esnagadora maioria, a categoria de literatura mediocre, E lamentdvel que isto
acontega pois a escolha criteriosa desses tipos de leituras podia alargar con-
siderdvelmente o seu campo de visfo, @ seu conhecimento de casos humznos e
levé-las a atingir um forte e puro lirismo,

Os trabalhos de tese sdo dos menos preferidos e isso revela da parte
da rapariga nfo sé a auséncis do verdadeiro sentido da cultura, como pouco de-
sejo de possui-la ou ainda uma certa repugnficia por aquelas leituras que exigem
um esforgo intelectual maior, Nio me parece justificével que a rapariga univer-
sitdria faga a sua cultura quase exclusivamente com base em fontes de carécter
mais ou menos ligeiro, A curiosidade intelectual, o gosto do saber, o desejo
de se realizar intelectualmente em plenitude, deviam levé-la a procurar com-
pletar, numa equilibrada distribuig¢8o de tempo, o quadro integrador da sua
vida cultural,

Normalmente justifica-se a superficialidade em leituras com a falta
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de tempo para realizar trabalho sério e ouvem-se por isso queixas amargas contra
a excessiva sobrecarga do regime de estudos, Ora os inquéritos dizem-nos ain-
da que num dia qualquer, escolhido ao acaso, cerca de 20% 1& entre 0-42 hora
enquanto 38% 1& entre 1-2 horas (ver mapa 24), Quer isto dizer que nfo 1ém
praticamente nada ou 18m diGariamente durante um certo tempo razofveli Logo
parece haver mais tempo do que em geral se diz; mas também parece claro que
esse tempo nfio costuma ser bem aproveitado, Por exemplo, cerca de 45% das ra-
parigas ocupa algum tempo do seu dia em chds, compras, ete, Ora tais activi-
dades, embora fazendo parte da vida, precisam de ser doseadas no esquema de
uma vida intelectualy Tal tipo de vida exige imensa simplicidade estructural,
busca dos elementos essenciais e indiferenga perante o gsidental ou superfi-
cial, E a rapariga universitiria nfo parece estar educada para isso; pior,
nem sequer se dd conta de que af estd uma exisgéncia da sua vocagfo, Para
a satisfazer precisa de realizar um esforgo gigantesco, Mas terd valido a
pena, Porque, sem simplicidade na escolha de interesses e ocupagles e na for-
magdo integral do espirito, a vida universitéria é, se nfo artificial, pelo
menos sujeita a desequilibrios frequentes que inevitavelmente €onduzem 2
quebra da unidade da personalidade e impossibilitam assim o espirito de atin-
gir a sintesFHﬂda@@@U;daﬁO}MWQB vocagdo universitéria,
Quando a vida da rapariga universitéria se enquadrar em moldes simples, escé-
ticos mesmp, entZo ele poderd suprir em large medida as deficiénecias da vida
universitéria e terd vivido os anos da Universidade com a certeza de que ndo
gastou tempo em vdo, E se esta ideia de simpli€idade de vida parece ser 2
inica que assefura ac espfrito condigbes favordveis & assimilagfo da cultura,
ela é, por sua vez, a tradugfo de cultura auténtica que anima e transfomma
todos os sectores da vida, E isto porque a cultura se é a universalidade dos
conhecimentos é também a hierarquizagfo deles segundo a escala de valores cue
tem por padrdo o Absoluto, Hierarquizar- os conhecimentos &, antes do mais,
numa atitude puramente negativa mas necessdria, cortar todas as ocupagles bur-
guesas e as distragdes incolores, fechar deliberadamente os olhos e os ouvidos
a todas as imagens e sons que mao sejam um grito para a Verdade e a Beleza -
aspectos da Uniea Realidade. Depois é ainda fazer um esforgo sério para procurar
unicamente aquelas fontes de interessas que podem trazer algum enriquecimento
positivo, é situar-se num plano de vida incompativel com quadriculados e com-
plicagdes, é atingir a unidade e 2 simplicidade na variedade e complexidade,

A rapariga universitdria nfio mostra, possuir, porém uma escala de va-
lores suficientemente aferida, Se verificarmos, por exemplo; quais as secgdes
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dos jornais difrios que merecem maior atengfo das raparigas deparamos com &s
"péginas femininas" e "curiosidades", (Ver mapa 25), Ora € spbgjamente conhe-
cida a pobreza quer dumas quer doutras, Em quasi todos os jornais as ditas
péginas sdo umas tristes linhas (e sé por sémem tristes nfo sfo ridiculas)
acerca de receitas de cozinha ou de beleza, E é lamentével isso correspon-
der ao gosto das leitoras, A maior parte das mulheres cultiva um certo tipo
de feminilidade que actua de fora para dentro; pensa-se que a feminilidade
estd no aspectc exterior, na obediéncia & moda, na preocupagfio por mil bagate-
las que se convencionou apelidar de femininas, E verdade que tal atitude re-
vela da parte da universitéria uma necessidade de cuidar da formagfo feminina
da sua personalidade mas quer por defeito de educagd@o quer por falta de visdo
pessoal certa, essa necessidade é orientada num sentido, se ndo errado, pelo
menos, incompleto, Parece-me bem que & luz dos princfpios tedricos jé expos-
tos se vé que a feminilidade auté@ntica se realiza num pleno muito superior
dquele em que se 18m por hébito e com gosto as "péginas femininas” ...

Estranha é também a preferéncia dada & misica ligeira e de bzile nos
progranas de rédio quando a comparazmmos com a preferéncia pela misica, (em 22
lugar) indicada nos ramos de cultura geral (ver mapa 26); s6 podemos lamentar
a pobreza de pop¢iiEi e B(8i G b CiEIrs o emevre.

Cumpre ainda registar outro fndice: o das revistas mais lidas, Por
ordem decrescente as raparigas universitérias preferem "A Flama, "Ao Largo",
"Selecgdes"™, "0 Sécilo Ilustrado™, Revistas de nfvel eultural universitério
como "Estudos"™, "Brotéria" (ver mapa 27) - para sé falar das pprtuguesas -
gdo figuram sequer ai,

Todos os dados apontados mostram-nos que existindo embora na rapariga
universitdria um certo anseio cultural, ela ndo estd Roje nada preparada para
levar para a famflia e para a vida social a expressdo feminina da cultura,

E chagamos assim a esta conclusdo; a rapariga universitéria nfo parecef
ter uma vida intelectual muito vincada nem esclarecida, A sua apatia em face
do estudo, apenas quebrada espdradicamente em épocas de exames, a superficiali-
dade ou a indiféwenga com que encara a profissdo, a discutivel escala de valores
com que afere as aquisigles culturais, sfo 2 traducfo deste facto: a Universida-
de nZo forma a personalidade humana,

E a rapariga ndo estd ideoldyicamente prepara para suprir no plano
pessoal as defici@ncias da instituigfo, HE, na base de todos os factos apon-
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" .tddos, certa desorientagfo de ideias que se alicerga muma posi¢® de liberalis-

-~ mo intelectual mais ou menos consciente, mais ou menos estruturado, E, se nfo,

vejamos: Verificamos que 82) das raparigas universitérias se diz catélica e
dessas 69) se esforga, segundo a opinido das equipas, por cumprir os mandamend
tos, Ora por outro lado deparamos com uma desoladora pobreza de vida espiritual
mesmo entre as catdlicas, Apenas 15,2% tem o hébito da oragfo mental difria
(ver mapa 30), Isto significa que o catolicismo de tais catélicas € apenas
tradig8o ou cemvengdo ,,,

E embora o problema da existéncia de Deus tenha sido o mais estudado
(ver mapa 31) apenas 35% das universitérias diz ter encarado sériamente o
problema, E manisfestamente pouco nfo sé em relagfio a percentagem das que se
dizem catélicas mas até, em valor humano, como o problema base de toda a
aquisigZo cultural num plano superior,

Se atentarmos nas principais questfes qobre a Fé debatidas peles
universitérias, verificamos gué. as dividas fundamentais incidem sobre as
atitudes do clero e dos catélicos, Daqui duas conelusdes se podem tirar:

A 12 & esta: as raperigas universitérias (tal como os rapazes,
alids, porque os resultados sdo absolutamente idénticos) info poém o problema
religioso no E@Hd@é@.;Gdj,ﬂfd@_rerrOsEUEUF@ndar!ssimos da questdo
o que prova j& uma grande dose de desequilfbrio na sua vida intelectual, Na
verdade pretender resolver a questo fundamental da existéncia humana, o
padrdo dos nossos actcs, a partir das misérias humanas é bastante lamenté-
vel e revela, pelo menos, auséncia completa de espirito cientifico, As rapa-
rigas, presas pelo comodismo, pela educagdo acanhada e pragmitica que, em
geral, receberam, com receio talvez das consequéncias a que uma posigfio reli-
giosa as levaria, nfo poem o problema com toda a seriedade que ele exige, E
mais um assunto sobre que se tem uma opinifio adwintindo-se perfeitamente que
A ou B tenha uma opinifo totalmente diferente ou que nfo tenha nenhuma, &
formagdo nfo é teocéntrica e a pouco e pouco a uhiversitéria prescinde da pré-
pria ideia de Deus,

A 28 conclusfio que se pode tirar de tal resultado & estoutra: se as
principais objegbes contra a Fé incidem sobre a atitude dos catélicos isso
significa que as 82 de catdlicas na Universidade nfo sdo uma forga mas re-
sfduos de uma tradigdo sem alma e, mais, que as 69% de catélicas que se es-
forgam por cumprir os mandamentos s80 um auténtico mito, Na verdade se 69%
das raparigas universitdrias pusesse acima de tudo o amor de Deus, se tivesse
por isso um sentido ascético de perfeigdo e se, a essa luz, constituisse toda
a vida, por certo que as atitudes incoerentes das outras cat6licas pouco afec-

r
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tariam as n@o-cat6licasda Universidade,

Em resumo: nfo h# na actual geragio feminina da Universidade uma es-
truturagdo racional e uma resposta légica aos problemas essenciais da existén-
cia hunana, Professa a grande maioria certo catolicismo tradicional, formalista,
rotineiro e incolor,

E, por ora, a influéncia da J,U,C,F, 2 quem foi confiada a recristia-
nizagfio da Universidade parece ser bastante reduzida, Nfo actua ainda quanto
é preciso como saneadora e esclarecedora do meio, As raparigas comvertidas
ap6s a entrada na Universidade s@o muito poucas (ver mapa 33), 4 J,U.C.F,
ainda n@o ultrapassou o cireulo limitado das "meninas boazinhas", E tanto
assim é que, segundo declaragfo dag préprias jueistas, a J,U,C.F, tem, na
melhor das hipéteses, influéncia razofvel no meio mas, regra geral, a sua
influéncia é pequena, (Ver mapa 34), E as catélicas nfo parecem estar muito
bem documentadas acerca das verdades da Fé que confessan mas nfo vivem total-
mente, Por isso a preparag@o revelada nas discussdes por catélicas e nfo catl-

licas & sensivelmente a mesma (Ver mapa 35) .,

Fundacao Cuidar o Futuro

Embora certas caracteristicas da vida universitéria nfo sejam cauda
de toda esta visfo pobre dos problemas sdo, de certo modo, condicionantes deles,
E assim ao encarammos, como fizemos, os problemas essenciais da instituigdo
universitéria n3o nos podemos esquecer dos condicionalismos que o nivel econd-
mico-social, a organizagdo material do ensino, o tipo de vida institucional,
poém 3 realizagfio de uma auténtica vocagfo universitiria, Com efeito, a vida
humana nfo se realiza em compartimentos estanques; marca-a uma unikde indes-
trutivel, Por isso cada actividade a que o homem se dedica é uma fungao ed-
tremamente complexa de muitas varidveis nem sempre fdceis de deteminar e de
controlar, E se tal propbdsic¢io & verdadeira para o ser humano em geral, é-o
ainda meis para a mulher onde as diferentes fungGes psicolbgicas e fisioldgi-
das se encontram de tal modo relacionadas e interdependentes que p desequilf-
brio numa delas arrasta o desequilibrio total, Revestem por isso especial im-
port@ncia para o equilibrio da personalidade da rapariga universitéria esses
aspectos aparentemente secunddrios da vida intelectual®

Assim o regime de hordrios das nossas Escolas é francamente mau,

Se nfo sobrecarrega demasiado as gaparias com aulas das Bh as 18h faz-lhe
perder imenso tempo com os chamados "furos" entre as aulas, A rapariga 6
obrigada a passar fora de casa § horas por dia; fica-lhe pouco tempo para



estudar e pouquissimo tempo para a indispensfvel aquisigfio de contactos huma-
nos e de insergdo no real, Parece-me que 2 rapariga universitéria sé teria a
lucrar com um desenvolvimento cada vez maior do sentido social e isso podia
fazé-lo através de organisagSes indénticas ao CASU, inclusivamente trabalhan-
do mesmo em Verdadeiro servigo social no meio profissional a que hé-de per-
tencer: parece-me muito ficéls os casos de Medicina e de Direito, Seria um es-
pléndido complemento da formagfo profissional mesmo que a profissfo n2o venha
a ser por ela exercida e era com certeza um servigo real prestado aos outros,
Cinco ou seis anos passados na Universidade lidando com valores abstractos e
essencialmente tedricos desenraizam o universitfrio do meio social em que
vivia e & necessfrio enquadré-lo nos problemas agudos de um outromeio antes
que ele acabe por se bastar egoistcamente a si préprio,

Atendendo ainda a que a major parte das raparigas serf chamada 3
vida matrimoniel e que nfo se é educadora por instinto creio que as rapari-
gas universitérias deviam procurar interessar-se por obras infantis tais
como os organismos pré-juvenis da A,C,, os asilos, os reformatdrios, onde ao
mesmo tempo que educavam se educavam a si préprias,

E claro que quer uma actividade quer outra poderiam ser complementos
priticos de Wg@e@w%@tgﬂtur@iologia e a Pedagogia,
 Ora @ organizagfio do ensino superior quer nos programas quer nos hordrios
ndo é de molde a favorecer qualquer destas iniciativas, E assiém a preocupa-
¢80 dos outros, o espirito de servigo, pedra de toque duma auténtica vocagdo
intelectual escoa-se e dilue-se na vida universitiria em que nem sequer exis-
te um clima comunitfria que eduque a rapariga numa Caridade actuante, Esta au-
déncia de clima comunitdrio é fungfo de muitos factores, Entre eles socbressai
a atitude dos professores, 0 interesse dos estudantes, a sua simplicidade de
convivio social, as condigdes materiais que facilitam esse convivio, Parece-me
que a rapariga tem um papel muito importante a desempenhar na criagdo desse
ambiente comunitdério pelas quas qualidades de paz, de alegria e de compreensfio
dos outros, Acontece porém que se procurarmos nos inquéritos como classifica
o meio universitdrio qualquer tentativa de esclarecimento sobre os estudos
junto dos Professores verificamos este facto surpreendente: nas Escolas onde
hé um predominio nftido de raparigas (como Legras, por exemplo, considera-se
tal atitude como "manteiga"™; nas Escolas onde hd uma grande maioria de rapa-
zes considera-se tal atitude prdpria de estudante sério; nas escolas onde o
nimero se equilibra o meio considera quer uma coisa quer outra, Isto significa
que, no capitulo das relagdes humanas, a rapariga na Universidade estd afinal

agindo absolutamente ao invés do que lhe € exigido pela suz Missfo no mundo,



E, no entanto, todas as raparigas se lamentam amargamente da ausé€ncia de vida
comunitéria, da falta de camaradagem com os rapazes, etc,, Ora parece-me que
esta camaradagem com os rapazes € tanto mais utdpica quanto ela comega por n#o
existir entre raparigas, Entre rapazes e raparigas verifica-se que existe uma
certa camaradagem que se manifesta com mais frequénecia no estudo (93%) e em
bailes (47)9 ., (Ver mapa 36) , Este dltimo dado fala por si da mediocridade da
camaradagem entre muitos rapazes e raparigas da Universidade, Muitas das rapa-
rigas universitérias, vindas de colégios ou liceus onde lhes foi ministrada
uma educagio desactualizada, incoerente, ao entrarem na Universidade ficam
completamente deslumbradas pela indepéndencia que gozam e pela novidade das
relagdes com rapazes, A agravar o problema considere-se ainda o facto de

45% das estudantes estarem vivendo fora da famflia (ver mapa 34); falta de

tdo importante factor de formagio numa altura de vida em que se estd longe ain-
da da maternidade espiritual prejudica consideravelmente a vida psicoldgica
feminina, Dessas 45%, 12% vivem com conhecidos ou parentes e 33% em lares ou
pensdes, Quer num quer noutro caso faltam as condigbes para um sério e calmo
trabalho intelectual, (Ver mapa 35), Isso é muito grave pela interdependéncia
das diferentes funcgdes R§1c016g1qas da mulh E muitas vezes atitudes que sio
encaradas cE% J;ki“hJEL ﬁiklt&d[ﬁ;bancia mental podem n#o
ser mais que atrofia momentﬁnea do pensamento em face de qualquer ferida na
sensibilidade ou de condigles materiais insuportéveis,

O problema dos lares para universitédrias precisa de ser cuidadosa-
mente estndado a fim de pemitir a par de uma vida comunitéria que substitua
sem prejuizo a espirito familiar o mfnimo de independéncia, garantia de calma
para o estudo,

E claro que o facto de s6 me referir &s raparigas que vivem em lares
ndo exclue de modo algum 0 problema das que vivem em suas cases e que preci-
sam de equilibrar a necessidade do isolamento mais completo com uma integragfo
total e espdnt8nea na vida e problemas familiares, Suponho porém que para af
ndo se podem ditar solugdes em globo mas cada uma tem de procurar com toda a
seriedade p Plano de Deus a seu respeito e tentar realizéd-lo num esquemna de
simplicidade e de liberdade, Quer dizer, portanto, que a rapariga univeristé-
ria terd de renuhciar muitas coisas para livrement determinar o rumo da sua

vida auténtica - aquela que é a tradugfo do pensamento de Deus,
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3. Conclusdes

E indiscutivel que a mulher tem umas missfio transcendente e de largas

projecgio social a desempenhar no BMundo Moderno, Quer na vida familiar, depo-
sitéria, transmissora e cooperadore na criagfo da cultura, garantindo 3 socie-
dade o ponto de apoio de maior estabilidade, quer directamente na vida social
nesta ou naquela profissdo a mulher é plenamente"a segunda dimensfo do ser
humano", .
Para que a mulher possa realizar plenamente a missdo que lhe cabe &
necessério um longo prucesso educativo em que intervém a prépria mulher, a
familia, a Universidade, a Igreja,

Partindé do princfpio de que entre o homem e a mulher existe uma
diferenciag@o nitida nfio de ess@ncia mas de acidentes fisiolSgicos e psicolé-
gicos em ordem 3 missfo fundamental de cada um, e considerando ainda que todo
0 ser humano tem direito a realizar-se segundo as suas aptiddes podemos con-

cluir que:

Para que tal possa realizar-se é necessério:

a) que haje no ensino secundfrio uma formagfo intensa das estudantes em
ordem fo problema vocacional e para tal urge que se pense serismente
na preparagdo das professoras de ensino secundério e que se faga
mais do que preparagdc para a Universidade selecgfo e orientagdo das
estudantes no fim do 5¢ ano do Liceu

b) que a Universidade forme integralmente a persoalidade humanz através
duma preparagdo filoséfica, teoldgica e social profunda para o que
se torna absolutamente necessfria:

- atender 3 organizag@o do ensino quer nos programas quer nos
horérios

- atender 20 problema das residéncias universitérias para as rapa-

rigas que nfo vivem em fam{lia



- nao fechar inadeertidamente a vida piblica & mulhier mas sim
abrir alguns remos de certas profissdes onde a mulher possa
-render mais individusl e comunitiriamente

¢) que a J,U,C,F, tente completar a formagfo dada pela Universidade situan-
do a cultura e a profissfo num plano teocéntrice, origem da dnica esca-
la de valores que pode assegurar a realizagfo total da mulher, mesmo
no plano simplesmente humano,

d) que, em face de tudo o que ficou dito sobre a influncia da Universidade
na persenalidade feminina, se tente criar a Universidade Catflica em
Portugal, a Wnica que permmite & mulher a realizacfo complete de acordo

com a alta missdc que Deus lhe confiou,

Fundacao Cuidar o Futuro




