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Projecto para um estudo sobre a situagfio da mulher
portuguesa

I. RazBes que justificam o estudo

1. Existe no mundo actual e desde a 28 guerra mundisl um in-
teresse crescente por toda a problemitice da presenga da
mulher na socledade contemporénea, Uma literatura cada vez
mals abundante debruga-se sobre cada um dos sectores em
que essa problemitica toma corpo. Nfo & indiferente & evo-
lugfo normal dos povos gue a mulher constitua, nos EUA por
exemplo, 1/35 da mfo de obra, que heja entre uma percenta-
gem muito elevada de mulheres que trabalham, um sentimento
de angistia e de frustagfo, que a vida familiar tenha per-
dido em muitos palses as condigBes que a tornarlam capaz
de formar uma juventude equilibrada, que a mulher seja edu
cada como o homem, sem que lhe seja pedida a actualizaglio
de todas as suas potencislidades especificas ... 0 facto
de nffo ser possivel o estudo sério das situagBes concretas
sem Hﬂd&@@ (eonki&liio @1kosit 15O pertottanente o8-
truturada tem levado ao desenvolvimento do aque pode chamar
-se uma filosofia e ume teologla da mulher, De toda a lite
rature existente, & possivel obter elementos dispersos e,
mais do que isso, é possivel uma sintese susceptivel de
orientar no estudo e na resolugfio dos problemas levantados
pelas situagBes em que a mulher se encontra no mundo de ho

Je.

2+ 0 estudo da vocagfio e da situagfo da mulher no mundo moder
no nfo & mera fantasia ou curiosidade intelectual. Cada
grupo social como cada 5poca da histdria reflecte, nas suas
estrutures e nos ideais gque a orientam, o equilibrio do bi-
némio homem-mulher, Uma sociedade, para permitir o pleno
florescimento de todos os individuos e instituiqBes, tem de
estar sdlidemente alicergada ne perfeita conjugagfio e comple
mentarliedade dos valores masculinos e femininos, Pare aque a
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socledade viva do amor, do servigo desinteressado, da pu-
reza, da doagfo generosa, & necessério que cada mulher rea
lize da forma mals perfeita & sua vocagfio de mulher e & ﬂ:
cessério que todas as mulheres, no seu conjunto, sejam uﬁ;
presenga e um convite aos valores auténticemente femininos.
A verdadeira feminilidade estd pois na ralz de todas as
transformaqgBes sociais e da verdadelra paz entre os homens,

Em alguns palses do mundo existem actuelmente grupos de mu
lheres que colectivamente tomarsm consciéncia do significa
do da sua vocaglio e do papel que tém a desempenhar na so=-
cledade contemporanea, Pode dlzer-se que um verdadeiro mo-
vimento se desenha neste sentido e que estd dando j& os
seus frutos na Alemanha, nos Estados Unidos, na Holanda,em
Franga ... Um tal movimento ao procurar restebelecer os ver
dadeiros valores femininos nada tem de comum com as revin-
csofiton ElOBE) € R ALgelon Assent sen of
vida na igualdade fundamental entre o homem e a mulher,nfio
se detém af, pois situa-se numa perspectiva completamente
diferente. Procurs descobrir na teoria e nas suas implica=-
gBes concretas o verdadeiro lugar da mulher neste complexo
mundo modernc. Fa-lo porém nfo pera a segregar nums socle-
dade feminina irreal e humanamente incompleta mas para a in
tegrar em toda a plenitude dos seus dons e em toda a fecun-
didede do seu destino préprio na grande familia dos homens.

A definigBo da vocagBo da mulher e a andlise da sua presen
ga na vida social nfio podem fezer-se por mera intulgfo ou
na base de experiéncias particulares, sempre incompletas e
inconsistentes, 4 todo um estudo j& iniciado e que importa
desenvolver para o qual contribuem nos seus sectores oro-
prios as seguintes ciénclas : '
- a teologia ( quel & o plano de Deus sobre o destino da mu
lher, cue sentido tem & sua existéneia na Criacgfo e na Re



deng¥o)

- a filosofia ( oual & esséncla do ser feminino, quais as
caracteristicas da sua situagfio existencial )

- a psicologia ( qual o comportamento individual da mulher
e as leis®qgue conduz )

- a fislologia ( qual a estrutura do ser feminino, quais as
relag8es e os simbolos que o estudo psico-somético paten-
tela )

- & literatura ( como se revela & presenga da mmlher na lie-
teratura cléssica e contemporénea, quais as caracteristi-
cas comuns de Antigona, de Beatriz, de Violaine ue.)

- a histdria ( como evoluiu ao longo dos tempos o concelto
de feminilidade e & intervengfio da mulher na vida social)

- o sociologie ( ~omo se comporta hoje & mulher nos vérios
agregados soclais, que aspectos positivos e que deficién-
eias apresenta a sua participagfo no mundo do trabalho )

-0 df—til"ﬂié%ﬁﬂ‘@ﬂ?daf"@ thdadoa na sociedade
moderna 08 direitos da rulher enquanto pessoa humena e na
sua dignidade especifica de mulher )

- a pedagogia ( como & que a educacBo determina ou poderia
determinar uma evolucfo da vide social no sentido de uma
verdadeira feminilidade , como se pode dar a cada mulher
eh todos os estratos socials e em todos os caminhos da vi
da a nogfo concreta e integral da sua contribulglo finica
para o amor & & paz entre os homens ).

LI. CondigBes coneretas do estudo

5. Em Portugal, exlstem 3 sectores em que estes problemas tém
sido postos, embors de uma forme nfo sistemdtica mem perfei
tamente estruturada.

SEo esses sectores @
- & experiéncia 38 lonza de educagfio da juventude do meio



burgués que tem vindo a ser reaslizada pela Mocidade Portu-
guesa Feminina,

- 0 interesse nascente do Ministério das CorporagBes pelo
trabalho feminino

- a obra de educagfo realizada pelos movimentos femininos
de apostolado tais como Juventude Catdlica Feminina, Noe=
lismo, etc.

Da experiéncia nestes sectores, bem como de outros aqui nfo
menclonados, podem extrair-se elementos de mlto interesse
pera o estudo da situagfo da mulher em Portugel. Parece-nos,
porém indispensével ir mais longe e procurar, na base de
elementos tedricos integredos muma concepgfio cristf da mu-
lher, as linhas duma acgfo a desenvolver para que a mulher
portuguesa possa desempenhar no desenvolvimento da vida da
Nag%o & missfo que hé o direito de esperar dela, As caracte
risticas verdadeiramente tinicas de nossa histéria impOem

wa Sppereiefe SO LTI 0 FUUNGRer poxtuguess naswisd
mente possul, Por outro lado, & circunsténcia, tinica também,
da existéncia duma comunidade lusa que transcende & Europa,
exize que o estudo a fazer abranja o Ultramar Portugués e o
Brazil.

6. Um projecto concreto parece pois urgente e possivel para a
realizagfio de tal estudo. Esse projecto inclulria entre ou-
tros os seguintes pontos @

a) Tentative de sintese tedrica sobre a vocaglio e missfo da
mulher. )

b) AnAlise histérica da evolugfio da intervengfio da mulher
portuguesa na vida sociel e definigBo das suas caracte-
risticas préories.

¢) Estudo socioldgico da situagfio actual da mulher portu-
guesa.

d) Linhes de rumo para um trabalho a desenvolver no dominio
da educag%o e de promogBo das mulheres pertencentes a to
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dos os estratos sociais,

Uma tal orientacfio envolveria entre outros, os seguintes

pontos

- definig#o de um esquema de educagfo de juventude femini-
na adaptado &s necessidades de cada grupo, desde o medo
rural & Universidade.

- definicBo dos caminhos a seguir no dominio do trabalho fe
minino, encarando de forma especial, a orientagfo vocaclo
nal.

- salvaguarda do direito da mulher na vida famillar e social,
tornando-a apta a desempenhar em plenitude a sua misslio de
m#i, esposa e inspiradora no selo da Nagf8o.

Um tal projecto pode ser levado & cabo por um grupo de ese
tudantes e jovens diplomadas pertencentes a organismos ca-
tdlicos as quais, desde hd elguns anos, tém vindo a estu-
dar cﬁuﬁfd % Fmrdbﬁjtm Esse grupo funcioe
naria sob a orientagfo da signatarlia, unieca responsével e
lo trabalho do grupo perante as enbidades governamentais.

0 estudo socloldgico a reallizar exige a anallse rigorosa da
realidade existente nos virios sectores, £ por isso indis-
pensavel

- 0 acesso &s instituigBes governamentais susceptivelis de
fornecerem dados uteis

- a elsborsc¥o de inquéritos e a sua divulgagBo em varios
grupos representativos, sob a protecgfo governamental

- 0 apolo das entidades oficiais que trabalham em gqualquer
dos sectores spontados

9, Afim de garantir o apoio pars & consecucfo do projecto, pa-

rece 4til uma reuniffo conjunta de representantes das varies
entidades ligadas 3 vida da mulher portuguesa em cue sejem
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expostaes as linhas de base do projecto e se pegam suges-
t8es para a sua mals eficaz realizagHo.

0 projecto serd terminado por um relatério a publicar sob
a forma de livro ou cadernos e a divulgar intensamente na
socledade portuguesa, Prevé-se um prazo minimo de um ano,
devendo de qualquer forma apresentar-se o trabalho ao Go-
verno até Dezembro de 1989.

Fundacéo Cuidar o Futuro



