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RELATORIO DA PARTICIPACAO DA DELEGACAO POR-
TUGUESA A CONFERENCIA MUNDIAL DO ANO INTER-
NACIONAL DA MULHER REALIZADA NA CIDADE DO
MEXICO DE 19 DE JUNHO A 2 DE JULHO DE 1975,
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I
INTRODUCAO

1. A delegac@o presente @ esta Conferéncia foi compos-~
te pelas técnicas da Comiss@o da Condig&o Feminina Bertina Sousa Go-
mes ¢ Moria Regina Tavares da Silva e pelas seguintes representantes
de organizogdes ndo~governamentaois que colaoboraom com o ComissBo da
Condig¢do Feminina no prograua do Ano Internacional da Mulher: Isabel
Viana de Lemos, Lubéliac Penedo e Maria Alzire Cardoso de Lemos. Em
fase adiontode dos traobalhos e na auséncia da Chefe da Delegagdo,
Eng? Moria de Lourdes Pintasilgo, impossibilitada de participar, foi
nomeado o Embaixodor de Portugal no México pora garantir o indispen-
sével ~roiopolitico.

A, delogocBo povtuguesn, enboxa de dimensdes reduzidas,
designadomente -om ‘conputucis cox ‘¢ moioria dusoutras delegogdes, tenm
consci@necio de ter ussegurado satisfotoricmente uma pluralidade de
aspectos inerentes 3 participagfio na Conferéncia, designadomente nc o
minio téecnicog no debate em Comissdes de trabalho e na tomade de
posiclio de fundo sobre o tema du Confer@ncio efectuade no Plenéric.
bem como em motéria de contactos, relagdes com o Imprensa, Rédio e
Televisd@o de diversos puises e até mesmo a tomoda de posi¢les de in-
dole politica.

2. O primeiro ponto que u Delegagfo técnica presente
nesto reuni@o desejo salientar & o carécter altomente politico de
que o Conferéncia se revestiu, e ndo apenas téecnico sobre questdes
relativas @ mulher e & sua integrag@o no processo de desenvolvimento.

Com efeito, a Conferéncia havia sido convocada para
analisar e decidir sobre temas tais como: .

a) objectivos e metas do Ano Internacional da Mulher:
projectos e programas actuais;

b) o participaglo das mulheres no fortaelecimento da
pez internacionul e na eliminagdo do racismo e do
discriminag@o roucial;

c) tendéncios e mudangaos actuais no condiglo jurfdiea
e social e nas fungdes da mulher e do homem, e
principais obstéculos que & preciso superer porc
conseguir @ igualdade de direitos, oportunidades
e responsabilidades;



d) integrac@o 4o mulher no processo de Aesenvolvimento
em pé de igualdade com o homenm;

e) Plano Mundial de AcgHo.

Verificou-se, no entanto, que foi em olto grav uma
reunido de carfcter politico, em que vieram = ressoltar as grondes
questdes de politico internacional dc momento e que implicou tomo-
das de posi¢do sobre elas pelos paises presentes. Entre estas ques
tdes podem apontar-se: a lute israelo-érabe e a causa do povo pe-
lestiniano, o ceso do Chile, o probleme da Africa do Sul, Rodésian
e Nomibie e todos os aspectos de colonialismo e discrimine¢@o raci-
ol, o quest@o do Canal do Panamé, etc.

Este carécter marcadamente politico esteve, alids, tom
bém potente na prépria constituig®o das delegagdes. Estas erom com
postas, o par de peritos nos assuntos da condig@o feminina, por mui
tos membros do Governo de diferentes paises e representuntes diplo-
méticos acreditados junto da Organizoglio das Nagdes Unidas. De so-
lientar o presenga e o notével discurso do Presidente Echevarria do
México no sess@io de inaugurag@io bem como @ participacBo de vérios
Primeiros Ministros, muitos membros de Governo e grande nimero de
mensagens de Chefes de Estado. '

3. Quer, no entento, a delegac@o salientar que tendo, lo
go no primeiro dia dos trabalhos (Pré-Confer&ncia), verificado o
carbcter politico desta reunifio, @ que estavam presentes essencial
mente diplomatas e ndGio técnicos, se lhe pds o problema da orienta-
¢do politica, entendido neste coso como relagdes internacionais,
confrontos entre blocos, equilibrios de forcus e estratégios de di
reito internacioncl.

Cada-d"gledncia e 'Cliete Je Delegacfo e o impossibili-
dade de o Emboixador de Portugal dar qualquer apoio, pois nd@o fao-
zendo parte do delegag@o, nem sequer lhe era permitiso o acesso o0
edificio, e por outro lado, = portide iminente do Secretério da Em
baixada para Portugel que erc suposto prestar colaboragdo & delegg
¢B0, @ tendo pesado o carbécter das decisSes que teriam de ser toma
das no decurso o reunifo, entenderam as delegadas presentes dever
enviar um telex oo Ministério dos Negdcios Estrangeiros por inter-
médio do Embuixeda de Portugal, no qual se pediz "o fim de assegu-
rar a orientag&o politica da delegagfio e garantir o responsabilidade
42 tomada de decisdes 2o mais alto nivel” o seguinte:

1. o urgéncia da presenga da Chefe 2 Delegagdo.

2. o nomeagdo de Chefe de Delegag®o altamente qualifi
cado, no caso Jde se vir 2 verificar a impossibilida
de ‘a2 sua comporénciac.

3. a nomeag3o de Chefe de DelegagBo interino no cuso
de 88 poder comparecer em fase avangada dos traba-
lhos.

Na tronsmiss@o deste telex, a Emboixoda de Portugal
inexplicavelmente cortou o palavra politica ?“orientagﬁo politica"),
o que modifica substancialmente o teor do telex e & susceptivel de
levantar dlvidas quanto 3 prépria competéncia das delegadas & Con-



feréncia. Por tal facto, e tendo posteriormente verificado a
omissfo referida, as Delegadas pediram co Embaixador documento
comprovativo que se junta o este reletdrio. (Anexo - Declaracio
do Embaixador de Portugol).

A este telex enviado no dia 18 de Junho, a delegagdo
obteve resposta no dic 24 - o nomeaglc do Embaixedor de Portugol
como Chefe da DelegugBo e de umo das técnicus presentes como Che
fe de Delegag@o suplente. (1)

4, A delegagdo portuguesa ctonsidero importante re-
gistor como lhe apareceu a posiglio de Portugaol no contexto inter
naciornal através das atitudes monifestadaot pelas diferentes De-
legagdes no decorrer da Conferéncia. H4 que acentuar a2 ombigui-
dade desta posicfio, dade a indefinigfo da politica portuguese =
muitos nfveis e o especulaoglo que internacionalmente tem sido fei
ta sobre ela. Esta ambiguidode troduz-se, por um lado, nau descon
fiango manifestoda essenciclmente por representuntes de paises o-
cidentuis, Ingloterrac e Alemonha Federol e particulormente Esta-
dos Unidos da América, e por outro também no interesse manifesta
dc em relag%o =2 Portugnl por nurte Jdos paises o leste europeu
¢ naises do Terceiro Mundo, interesse estec contudo revestido d-
reservas. A t{tulo de exemplo, anote=se quer, tendo Portuoal pe-
dido rara ser admitido como obserrvedor numa reuni@o dos 77, ondr
gse discutiria 2 Declarag¥o Ae Principvios mais tarde oprovada ne-
12 Conferfneia, *tal n%o foi consrntido., Porfm, no dia Aa sun
anresrniFEcto, phxe 2t digcugsie, Parfoanl fei 2bordado com grands
inte regsle W PelClhfdhvd o 2dbls i,

Quer, no entanto, o delegagBo zcentuar que durante
as duas semanas Je trobalhos ee nroccssou um Adegelo Ae relo -
¢des, particulaormente com wlguns poises, degelo este acentuado
apds 2 intervengBo de fundo de Portugal no Plenério 72 Conferén
cia e a particinacfo activa das deleqgados nartuguesas nos deba-
tes daos Tomissdes,

(1) Igualmente se registou uma troca de telex entre a Embai-
xada de Portugal e o Ministério dos Negbcios Estrangeiros re-
lativamente oo processamento dos cjudas de custo & Dra. Mario
Alzira Cardoso Lemos.

A titule de esclarecimento, importa salientar que o refe=-
rido pagamento esteve a carge da Comissf@io da CondigTa Femini-
na conforme acordado previamente com o Ministério dos Megbcios
Estrangeiros, ¢ & comprovado pelc declarag¢l@c possada pela Em=-
baixada de Portugal, que se junta em anexo.
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Particularmente significotive deste climo de entendimen-
to que progrecssivamente se foi estobelecendo, nomecdamente com
o grupe de poises nfio-alinhados, & o convite oficial enderega-
do & delegog@io portuguesa poro visitar Cuba. Sublimhc-se igual-
mente o relevo dado pelc imprensa estrongeira &s posigdes os-
sumidas pelo delegagd@o portuguesa, de que & exemplo, entre outros,
a noticia anexa sobre o co-patrociniec de Peru e Portugal de umao
mogdo sobre a participogdc plena das mulheres no desenvolvimen-
to (ANEXD - Moc&o de Portugal e Peru pele participaglo plena
da mulher).

5. Ma sequéncia de contactos pessocis estabeleci-
dos com a chefe da delegagdo cubana, Senhoro VYilma Espin de
Castro, presidente do Federagdo das Mulheres Cubangs e esposc
de Raul Castro, foi enderegode um convite coficial & delegagdo
portuguesa para visiter Cuba depois de terminada o Conferg@ncic.

Verificando=se o impossibilidcde de os restantes mem-
bros dao deleqgaglo estarem ausentes de Portugal por mais tempo,
a delegag8o portuguesa fez-se representar apenas por um dos _
seus elementos: a Drao. Bertina Sousc Gomes, membro do Comissco
da Condigao Feminina.

Durante o suoc estodia em Cuba, de 3 a 7 de Julho, a
delegad - de Portugal foi hésped ¢ do governc cubano, juntamente
com delegadas es, nomeadamente: Colénia, Coreia

:Eéﬂ

de outros pais
do Norte, mgp@@@aﬁgzjm 66CFGSHFQ) e Vietnam do Sul.
Depois de uma brevé visitc o Havana no dia 4, seguiu para a es-

téncia de Varcdero na provincia de Mateonzas onde permaneceu nos
dios 5 e 6, tendo visitodo a sede da Federaglo das Mulheres Cy
banas em Havana, no dia 7. M@o foi possivel, porém, visitor o
}nstituto de Inffincic, tal como a delegada gostaria de o ter
eito.

Organizagdo de massas criada em 1960, o Federaglo das
Mulheres Cubanas entregou-se, durante a fase de consolidagdo
da Revolugdo, & luta pelo avengo d. culture e da consci&ncia
politice das mulheres cubanas ¢ & defesea do Revolugac e da Pé-
trioc. Entre as tarefas levodas o cabo nesse primeiro periodo
contaram-se as seguintes: a luta contra o analfabetismo, o edu-
cogdo dos filhos de camponeses, o preporagdo das %{rabolhadoras
domésticas para empregos produtivos, o lutc contra o prostitui-
¢d0, o criagfio de creches ¢ jaordins de inf@ncia, tarefas de
apoio & educagdo, campcnhas de salde pdblica, etc. Hoje em dia
a tarefo prioritéria da Federogfio consiste na lute pela inte-
gragfio plena da mulher cubana no sociedade,e no luta contra o
discriminagSo e pela igualdade da mulher. E neste contexto que

se enquadra 5 novo Cédigo de Familia, que acaba de ser cprovo-
do.
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Congregando neste momento mais de 2 milhSes de fili

adas, o Federaglo das Mulheres Cubanas estd implontada em to
do o paofs. A unidade de base da Federagfo & a delegagdo cons
tituida por 20 o 25 mulheres seguindc=se=lhe o quarteirdo. Os
restantes escoldes acompanham o divis3o administrative do pois
- a saber: municipel, regicnal, provincial e nacional - e con
tam com sec¢Bes especializados de orgenizagdo,educagdo, produ-
¢do, trabalho social, orientaglic ideolégice, estudos politicos
e solidariedade . Ao nivel de regidoc e de provincia existe
ainda um sector de divulgag@o e informaglo, que subsiste ao ni
vel nacionol, a per de outro de relagGes exteriores.

Deste breve contacto, com o papel das mulheres na
revoluglio cubana hé que registar o extraordindrio interesse num
intercAmbio de experi@ncias entre o Comiss@o da Condigfo Femi-
nina, em Portugcl, e a Federagdo das Mulheres Cubapas* e eom
posteriores visitas de trubolho a esta ( e outras ) orgeniza -
¢do de massas em Cuba.

Fundacéo Cuidar o Futuro
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s trabelhos da onferéncia, subordinade ao temo
do /ino "nternacional de 'ulher "Igualdade, Desenvolvimento e Paz"
e segundo os pontos referidos anteriormente, desenvolveram-se si
multaneamente em Plendrio o 2 Comissdes de Trabalho. -

0 Plendrio tinha como pontos fundamentais os dois
primeiros enunciados, designadamente o que se refere a politicas
e programas do Ano Internacional da Mulher e o contribuig@o das
mulheres no construg@o da paz, e nele se verificaram as interven
¢bes de fundo dos varios paises e tomadas de posiglo politica.
Portugal teve também uma intervengd@o neste Plengrio em que se
referiv essencialmente & integragdo das mulheres no desenveolvi
mento, na perspectiva da nossa conjuntura social e politica.

Ma intervengdo de Portugal, de que se junta um
exemplar em anexo (ver Anexc - Internationol Yomen's Year Confe-
rence - Statement by the Delegotion of Portugal), comegou-se por
uma refer@ncia & situagdo do Pais apds o Revolugdo de 25 de Akril,

Ton béatacs RCHORlCRSEE) Uyt ool fp i IOt isne aue se que-

Muma situcglo de mudanga como a que vivemos, o significado do
Ano Internacional da Mulher assume ressonéncia particular, na me
dida em que & preciso pdr wo servigo dao construgdo dessa nova
socicdade o potencial dc todos, homens e mulherese.

Como tema bésico da intervencgdo, referiu-se o con-
ceito de desenvolvimento, encarcdc n@o apenas como crescimento
econdmico, mas como mudanga em aspectos sociais, estruturais e
de atitude, mudanga esta em que as mulheres tem de participar
como forga progressista e renovadora que podem constituir.

Acentuou=-se ainda que o objectivo bésico da inte-
gragiio das mulheres no desenvolvimento ndio pode ser visto em
termos econdmicos, mas em termos da felicidade e possibilidode
de realizagd@o das préprias mulheres. Foi ainda ccentuade o for
¢a colectiva das mulheres neste processo de mudance e a solida=
riedade fundamental das mulheres de todos os paises no que se
refere ao desenvolvimento.

A exposiglo terminou fazendo refer@ncia ao modo
como as mulheres no nosso puis estdo o participar nas mudangas
estruturais que estfo a processar-se. Essencialmente co nivel
de bases, e ndc em locais de decisdo, mas tal reflecte jé  uma
vontade de participar e & motivo de esperanga e promessa para
uma nova sociedade. Por outro lado, ¢ situagdo das mulheres &
ainda da mais viva discriminaglo a muitos niveis e muito hé, pois,
para realizar neste compo. Tal nos permite concluir que, simul.



taneamente com uma Revolugdic pura construir o sociolismo, & preci-
so uma Revolugfio no estatuto daos mulheres, que permita o sua total
participag@o e realizag@o como pessoas.

Esta intervengdo teve ample aceitag@o por parte dos
paises presentes, tendo contribuido até como pontc de portide para
um estreitcmento de relagdes com muitos deles. Entre os que vie-
ram imedictamente felicitar Portugal, contam-se nomeadamente: Ité-
lia, Grécie, Perd, Somélia, Burundi, Polénia, Bulgéria, delegagdo
do MeP.L.A., etc.

Simultaneemente com o Plenério processou-se o tra-
balho em 2 ComissBes. A I Comissd@o debrugou-se sobre o projecto
de Planoc de Acgle Mundial previsto para a década de 1975-1985 e
contendo medidas ao nivel nacional, regional e internacional, pa-
ra serem executadas o curto e médio prozo em ordem & integragdo e
grogrcsso das mulheres. A este projecto forom propostas cerce de

00 emendas, das quais apenas houve possibilidade de discutir as
referentes 4 Introduglo e primeiro capitulo. Foi finalmente apro
vado com as emendas introduzidas, mantendo-se¢ os capitulos II a VI
na sua versd@o original, e proposto aos Governos e agdncias especia
lizadas para ser poste em execucdo.

Desta I Comiss@io saiu tombém, por proposta dos pai-
ses do Grupo dos 77, umc Declaragdo de Principios relotive & igual
dade da mulher e do homem a todes os niveis e & participacio 4 mu-
lher no desenvolvimento e na construgfio da paz.

A II Comissd@o debrugou-se sobre os pontos da Agende

da Confer®nciq relatives & gnflise da condic@o social e juridice
da mulher o dds g LU OaAdbIFD pota un Layorda-
de de direitos, oporturidades e responsabilidades, bem como & in-
tegrag@e da mulher no precesso de desenvolvimento em pé de igualdg
de com o homem. Discutidcs ambos os pontos em conjunto, foram pos
bos & discussBo grande nlmero de mogSes, dos quais forom aprovadaos
PArc serem presentes ac Plenfirio 30.
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Portugal participou activomente em ambas as Comissdes,
tndo na I Comiss@o exposto os seus pontos de vista em relogfo ao
rojecto de Plano de Acglio Mundial e os suas principois reservas em
relagBo ao mesmo. Estas tocorom essenciclmente em pontos: o fac
to de ser um plano previsto para 10 anos, quandc se trata de medi=
das t@o urgentes ¢ decisivas e o dificuldade de se planear a t@o lon
ge prazo, quando tudo & nossa volta evolui 130 ropidemente e, por
cutro lado, o extrema sectorizaglio do plano em &reas que sdo profun
damente interligedas. Estas as reservas, ndo obstante o facto de o
Plano de Acgfic finalmente aprovade poder constituir uma bos base de
ocglio para o fim proposto.

(=2

=

=
N

-

L

Na II Comiss@o, as delegadas portuguesacs participaram
na elabora¢do de mogBes, em particulor as apresentades nc reletdrio
final, e relotivas a inte ragd@o da mulher no desenvolvimente, & sua
participagfio o todos os niveis de decisfo, bem como & criacgdo de ins
trumentos que possibilitem e ocelerem esse mesmo processo, designadc
mente o criagdo de ComissBes Naciongis que se ocupem das questdes re
lotivas & Condigfic Feminina. Como &ptico que presidiu ao trabalho Fa
delega¢do, esteve o consci®ncia da transformego necesséria da socie-
dade, indispensével ao progressc da mulher ¢ em que elo tem de parti-
cipar como ogente dessc mesma transformagdo.



i

BREVE ANALISE DOS DOCUMENTOS FUNDAMEMTAIS
APROVADOS PELA CONFERENCIA

enlacg
wnetdfdo o

1. Decloreglo de Principios

/A esta Declaragdo elaborada pelos paises do Tercei-
ro Mundo e ndo-alinhados foi contraposta uma outra da autoriac
de 4 paises do bloco ocidental, designadamente Inglaterra, Ix-
lande, Alemanha Federacl e Estodos Unidos da América. Dado o
apoio muito forte & primeira, esta nem sequer foi discutida
na especialidade.

Na Declaragdo proposta pelo Grupo dos 77, que Por-
tugal também aprovou, e que constitui um documento muito im-
portante da Conferéncia, apds uma série de considerandos relg
tivos & situagBo de facto da mulher a todos os niveis e em to
das as sociedades e & necessidode de mudangas estruturais,
consigna-se uma série de principios fundamentais. Estes di
zem respeito, nomeadamente, a:

- : - - h
FUREIAEa0 € OATTE S, BRI Qo  tonidades o res
ponsabilidades, e necessidade de eliminagdo de

todos os obstdcules que se opdem a uma igualdade
de estaotuto;

- responsabilidade dos Estados na criagfio de infrao-
~estruturas de opoio &s criangas, que permitam @
efectiva participaclo das mulheres na sociedade;

- partilha mois equilibrada e justa de tarefas e
responscbilidades entre homens e mulheres na fa
milia e no sociedade;

- necessidade de iguais condigSes de acesso & educa
¢tio e formaglo profissionais para as mulheres e da
sua orientogdo para novas ocupagdes e fungdes so-
ciais;

- direito de igual salério por trabalho de igual va
lor, bem como de condigdes ¢ oportunidades iguais
de acesso ¢ promogd@o no trabalho;

- responsabilidade dos meios de comunicagdo e infor-
magdc, no sentido de removerem os factores cultu-
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rais e de gtitudes que impedem o progresso dos mu-

lheres e de revelarem de modo positivo o que si-
gnifica para a sociedade ¢ assumir de novas fun-
¢des pelas mulheres;

- direito da mulher & opglo livre no que se refere
a contrair matriménioc e ao planeomento familiocr,
bem como ¢ respeito pela integridade fisica da
pessod.

A par de principios que se referem essencialmente

¢ igualdede de direcitos e deveres, outros hé que apontam para
o participagfo do mulher no sociedode em desenvolvimento e po-
ra a indispensabilidade da suc presenga. Anotando que o sub-
-utilizogl@o de potencid de cerca de metade da populagfo mundi-
al & um sério obstéculo oo desenvolvimento econémico e socicl,
recomendo=-sc a todos os Estados as necessfrias mudangas nas
suas politicas econdmicas e socieis.

Como fector essencial para essa mudango considero-
n . * S
-se o "estabelecimento e implementagdo de uma Nove Ordem Eco-
ndémica Internacional, do qual é clemento bésico a Carto de Di-
reitos e Deveres Econdmicos dos Estados, ¢ que é fundade sobre
a equidode, igucldade soberona, interdepend@ncia, interesse co-

e pd o 2 [ [v12 o 2 S AGY) (312 o 10143 o e it
seus sistena gl s I sgj JJ- ng principio da co-
existéncia pacifica, no promogBo, por toda a comunidade econd-
mica internacional do progresso econdmico e sociol de todos os

paises, em especicl dos puises em desenvolvimento e no progres-
so dos Estados que compdem o comunidade internacional”.

Consignao-se o principio da soberanioc dos Estados
sobre os seus recursos naturais, riqueza e actividades eco-
ndémicas, o qual pode ir oté co direito inaliendvel & ncciona-
lizagdo.

Considera-se, no entanto, que a sotisfaglio destes
requisitos eoondmicos e socinis, bdsicos emborec para a obtengfio
dos direitos dos mulheres, n3o conduz necesscricmente o uma to-
tol integragBo das mulheres no desenvolvimento. Dai que se pro
ponha a cdop¢®o de medidas especificas parc ¢ eliminaglo de to-
das as formas de discrimina¢Bo contro as mulheres. Especialmen
te corecidas de apoio consideram-se us mulheres das zonas ru-
rais e nesse sentido se recomendam projectos pora o utilizaglo
do seu potencial méximo.

Acentua=se, no fim do Declarog¢Bo, que todos os pro=-
jectos ou medidas o tomor, sé terfo efectivagBo prdtica num
mundo em que as relagdes entre os Estados se processem de acer
do com um certo nimero de¢ principios zelativos & paz, o saber?



igualdade soberaono dos Estados, autodeterminaglo dos povos, nfo-aqui
si¢30 de territdérios pela forga ¢ proibigSo do reconhecimento de toI”
aquisicdo, integridaode territorial e direito & sua defesa, nfo inter
ferénciac nos assuntos internos dos Estados, etc. -

Atendendo o que as mulheres tém um paopel vital no promo-
¢fo da poz em todas as esferas da vida, familic, comunidade, nagdo
e mundo, elos devem participar em igualdode com os homens nos pro-
cgssos de tomada de decisPo que ajudem o promever o paz o todos os
nivels.

Apoia-se o solidaoriedode das mulheres de todos os paises
na luta contra o violagBo dos direitos humonos, designadomente dos
que so cometidos contra as mulheres: violag@o, prostituigdo, agres
s@io fisica, casamento de criangas, casamento forgado e casaments co
mo transacgde comercial. -

0 documento termina acentuando a responsabilidade das mu-
lheres na promog@o de um desarmomento resl, geral e completo sob
efectivo controle internacional, como condiglo bésica parc a poz que
permitiréd a construgfio de umo novo sociedade. MNesse sentido se ape=~
la pora os Governos, sistema das HogSes Unidas, organizagBes inter-
~governamentais regionois e internacionais e comunidode internacio-
nal no seu conjunto, parc que se entreguem & cricgdo de uma socieda
de justa, cm que as mulheres, homens e criangas possam viver em di-
gnidade, liberdade, justig¢a e prosperidade.

Em anexo, junta-se fotocdpia do documento (ver Anexo - De-
claragBo do México, 1975, sobre o igualdade das mulheres e o sua con
tribui¢@o para o desenvolyime

to e a poz) TN
Fundacao Cuidar o Futuro SN



2. Plano Mundiael de Accao

Deste pleono, aprovado para a década 1975-1985 (Década
para o Mulher e o Desenvolvimento), e incidindo sobre medidas de
politica nacional, regional e internucional, destucumos em primei-
ro lugar as medirdas considerados como metus minimaes 2 curto prazo,
recomendadas o todos os Governos pare os prdékimos 5 anos:

a) Progresso acentuado na alfabetizagSo e educago ci
viea das mulheres, especiaolmente nas 4reas rurais;

b) Extensfio de uma formagBo téenica e profissional co-
~educacional o homens & mulheres em dominios bésicos Jdos sectores
industrial e agricola;

c) Acesso igual o todos os niveis de educagdo, instry
¢Bio priméria obrigatdria e a2s medidus necessfirins para impedir o a-
bandono prematuro Ao escola;

4) Aumento de oportunidades de emprego para mulheres,
reducic do desemprego e incentivar de esforgos para eliminar o dis
criminac®o nos termos e condigdes do emprego;

e) Estobelecimento ¢ amrling@o das infroestruturns Ie
queridas em drens rurais ¢ urbanas;

f) EfectivagBo de legislagBo sobre direito de votar e
ser eleita em igualdade com o homem & igueis oportunidades e condi
¢0es de emprego, incluindo remunerac@o e sobre igueldede de capacl
dade legel e seu exercicio;

Encorojamen de moior partici acBo de mulheres nos
postos de defi&[}ﬁﬂﬂﬁﬂiﬁﬂbit;lthEﬂFini:LIEbHﬁD nacional e interng

cionagl;

h) Estabelecimento e alargamento de medidas globais de
educagf@o e servigos de sulde, sansamento, nutrig¢do, educagdo fomili
ar, planeamento fomilior e outros servigos de seguranga sociol;

i) Previsfio de paridade nc exercicio de direitos civis,
sociais e politicos, designodamente os que se referem 2 casamento,
cidadanio e comérecio;

j) Reconhecimento do valor econdmico do trabalho da
mulher em casa, na produglio dos olimentos, ¢ suu vendaz e nas acti
vidades voluntérias nSo tredicionalmente remuneradas;

k) Orientacfio do educugBo permanente formal e nfic fox
mal para 2 reavaliacBo do homem e da mulher, o fim de ussegurar a
sua inteira realizaglo como individuo na fomfliz e na scciedade;

qenagdo 1) PromogSc dus organizagdes de mulheres como medide
S . % iséria no Ambito 4 izagdes de trabalhadores e institui-
& eunoacio Pxovisdria no mbito de organizagBes de trabalhadores e ins i
? Fu s educacionais, econdmicas e profissionois;
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m) Desenvolvimento de tecnologiz rurasl moderna, indds
rins domésticas, centros e apoio pré-escolares, meconismos para

poupar tempo e energins de modo a reduzir o trabalho pesodo dus my
lheres, particularmente Jas que vivem em sectores rurais e 28 mais
degfovorecilos das zonzs urbanas, facilitando assim o inteira par-
ticipog®o das mulheres n 8 ssyntos Ja comunidade,  c5uniag nacio-
nais e internacionais;



n) Estsbelecimento de mecanismos interdisciplinares e multisecto-
ricis dentro 4o Governo para acelerar o obtengBo de oportunidades
iguai; para 28 mulheres e para 2 sua total integragfio na vida no-
cional.

Para olém destas oxientagdes, consideradas metos mi-
nimas o slcangar 2 curto prazo, o Plano de Acg%o Mundial prevs ou
tros medidos 2 médio prozo, as quais incidem sobre freas, tais co
mo:

- Cooperagio internscional e fortalecimento da paz
internacional

-~ Participag@io politiea

- Educacto e formouglio profissional

~ Emprego e fungdes na economic

~ Saulde e nutrigdio

- Femilio no sociedude moderna

- PoEulogﬁo
Habitagdo e questdes relacionadas

- Outras questdes socicis.

0 plano refere aindz o necessidade de uma investigog@o
organizada sobre todos os ospectos da situagfo das mulheres, com
recolha exaustiva de dados e elaborocfo de indicadores socicis e
econdmicos que permitam um verdadeiro levantamsnto socioldgico.

Refere-se no IV capitulo do Plane, intitulado Meios
de Comunicag%o Social, o responsubilidude destes drgios no proces-
so de mudanca social, na gpeiESFap do novo papel das mulheres na

sociedade e no Fuﬁda{;&gﬁ num\rgﬁj tg @m igualdade com

o homem.

O Plano dedicu os 2 Oltimos capitulos 3 wegBo regional
e internacional e dsmedidus de revis3o e .valiaglBio 2 adoptar duran-
te o tempo de aplicagfo o Plano.
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3. ResolugBes oprovadas pela Conferncin

3.1. As resolugdes aprovados pela ConferZncia forem
propostas e discutidas no sua moior parte no 8mbito da II Comissdo,
a qual tinha como temos de trabolho os constontes do Agenda relati
vos & igualdade de estatuto entre a mulher e ¢ homem e obstéculos™
que se lhe @Bem, bem como a questlio da integraglio da mulher no pro
cesso de desenvolvimento .

Logo de inicio, oo discutir-se o modo como devericm
decorrer os trabelhos destoc ComissSo, ficou decidido por votagéo
que seria abandonado o sistemo de seguir pontoe por ponto @ agenda
e que se deveriam traotar conjuntamente os dois temos, como sendo
indissccifiveis e correspondentes a dois aspectos da mesma realidao-
de. Chegou-se & conclus@o que o finalidade a atingir através dos
trabalhos deveris ser prosseguida por meio de propostas apresentao-
das pelos paises membros, as quois forom cgrupadas, refundidas e
aprovadas pele Comiss@io, paro serem posteriormente apresentadas oo
Plenério.

Além deste trobalho a Comissdo apreciou as propos-
tas que lhe foram submetidos pelc I Comiss@c relatives ao ponto 8
da agenda scbre ¢ contribuigdo das mulheres pora o fortoalecimento
da paz mundiol e luto contro o coloniclismo, discriminag¢doc racial,

e Fundacdo Cuidar o Futuro

3.2. Das discussdes que se estaobeleceram foi-se tor
nando clorc que da Conferéncia nSo deveriam scir apenas definigdes
dos dreas de discriminagfio du mulher e estratégias conducentes @
sva integrogfio no processo de desenvolvimento. Haoveria, pelo con-
trério, que ir mais longe nao definiglo do que se pretendia e nas
implicagdes ideoldgicos e politicos que est@o subjacentes na defi-
nictio do conceito de desenvolvimento e no estreite ligagSc entre a
modificagdc desejoda do estatuto do mulher e o modificagloc das es-
truturas politicas, econdmicos, sociais e culturcis de uma socieds
de que se deseja mais justa. -

Compreendeu~-se igualmente que cs trobalhos- '0s re=
sultados do Confer@ncic deviam conduzir o um melhor entendimento e
a umo maior solidariedade entre cs povos e que a batalhe em favor
de umo genuino igualdade das mulheres tem que ser parte integrante
da botalha dos povos pela independéncic nacionol, pela gradual re-
dug3c da diferenga entre povos desenvolvidos e em desenvolvimento,
e pela luta por uma sociedade mois humana.

Com efeito, aos modificagBes estruturais sdo condi-
¢lo da libertagBc da mulher e du sua plena integrag@o no proces-
so de desenvolvimento e, por outro lado, o mulher & também agente
dessas mesmas modificagdes.

Estas foram os conclusdes gerais dos trabalhos da
IT Comiss@o e as propostas oprovadas reflectem exactamente esta
dptica, como se pode extroir da andlise do seu conteddo.
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3.3+ Feitas estas consideragdes, podemos agrupar as pro-
postas aprovadas pela Confer@ncio per assuntos. OQutro critério se
rd o que distingue as gue contém medidas operacionais, ou de estra
tégic pora o fim em vista, daquelas que ndo s5 se baseiam em prin-
cipios ideoldgicos, o que & comum ¢ umas e ocutras, mas estabelccem
doutrina, designadamente nos seguintes aspectos:
- o principio de que a integre¢do da mulher no de-
senvolvimento & um problema eminentemente politico;
- a modificagdo das estruturas politicas, econémi-
cas, sociaois e culturais & indispensével para o
efeito;
- a solidariedade internacional e a justiga interna
cional sdo fundamentais nessa mudanga; -
- a criagdo de uma nova ordem econdmica internacio-
nal & factor fundamental para o progresso social
e o progresso das mulheres.

3.3.1. Como cxemplo de resolugBes especiclmente téc-
nicas e que se referem o pontos concretos da condigdo da mulher po-
demos citar:

- Prevengdo da exploracdo de mulheres & raparigas,
referindo aspectos como ¢ prostituigdo forgada, a necessidade de
recupera¢do das prostitutas, etc. (Resolugdo 15;

: - Salde materno-infantil em conexdo com as condigdes
socio=-econdmic 1 o 2 o r s urbanas, inclu-~
indo prevencﬁojzaJﬂjcﬁggﬁﬁﬁigzzbﬂzjéﬂEZﬁ EﬂJﬁLjrégmiliar e estrutu-

e
ras de apoio 4 maternidade. {Resolug¢do 3);

- Seguranga Social tomando em consideragSo a exist@n
cia nestc matéric de situagoes em que as mulheres como tal sdo pre-
judicadas, e as condigBes de velhice e incapacidade. Recomenda ain
da que a moternidade e o cuidado com as criangas sejo considerado ~
fung@o social. (Resolugdo 7);

-~ Planeamente familiar em conexdo com os problemas
de populag@o, sadde, seguranca social, higiene materno-infantil e
educagdo sexual (Resolugd@o 9);

- Protecglo ¢ valorizacl3o da familieo exigindo igual-
dade legal dos cdnjuges, dircito ao plancamento familiar, medidas
habitacionais que permitam ¢ exist@ncia de verdadeiras comunidades
familiares, incluindo o convivio entre geragbes diferentes e a par-
ticipag@o directa da familia no funcionamento das estruturas rela-
cionadas com a educaglio ¢ os servigos sociais (Resolugdo 11);

- Condicio das mulheres nas zonas rurais em conexdo
com a alimentag@o, a egricultura, ¢ modernizagdo dos métodos agri-
colas, etc. (Resolugdo 15);

- Estruturas parc a aboligd@o das causas da pobrezo

(Resolugdio 18);

- Educagdo, coeducagiio, educaclio permanente, forma-
¢do, oportunidades de accsso e promog@o € medidas cspecicls (Eesg
lugdo 18).
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3.3.2. Resolugdes aprovadas contendo medidas opera-

cionais ou estratégias concretas com vista g integroglo do mulherx

no processo de desenvolvimento e contra a discriminacg@o:

- Situoclo das mulheres empregadas na Organizagdo
das Nagdes Unidas € anencias especializadas - em conexac com O
recrutamento de pessoal (Kesolugao £);

- Assisténcio financeira, fundos especiois, institui-
do de créditos especiais, entre outras Resolugces 4, O =~ Kesolu~-
%Eo ¥ sobre planeamento - Resoluglio 15 sobre mulheres rurais - Re-
solugdo 17 -~ Réoluglo 18 sobre educagéo);

- Necessidade de inquéritos, estudos e andlises, da-
dos estatisticos © criacdo de 0rganismos i1nternacilondls para  esse
FTim:S5obre populagao - Resolugdo o e Resolugao 1B; sobre a real con
Tribuicdo da' mulhere no desenvelvimente = Resolugdo 15; scbre mu-
lheres rurais - Resoluglo 17; sobre real contribuig¢@o das mulheres
normalmente classificadas como nfio activas - Resolugdo 18; sobre
educagdo - Resolugdo 20;

- Sobre participacdo popular, cooperativas de mulhe-
res, valorizagdo de ftrabalho J. uil z.g on  runoliResolugao 1U);

el

- Ratificagdo de convencdes j& existentes (Resclu-

cio 19);

HURGGeaeEL dds halh v ds [dé| di0b] das decisBes:
Resolugdo 9 (sobre planecomento familiar
¢Go 11 (participag@o directa da familia) e especiclmente as Reso
lugBes 12 e 14 que consideram a necessidade da participag@o poli-
tica e do criagdo de comissBes especiais a nivel nacional que fo-
cilitem essa participagdo;

- 0 papel dos meios de comunicagde para a transfor-
magdo da imagem da@ mulher, contra @ explorogdo dc mulher como sim-
bolo sexual e instrumento de intercsses econdmicos (Resolugdo 13).

3.3.3. Resolucgdes aprovadas contendo principios bé-
sicos e integrando aspectos 1deologicos:

M2 10 - Valorizando o solidariedade ¢ o trabalho vo-
luntério;

M2 11 - Valorizende o papel da familia alargoda e
comunidades familiares;

M2s 12 e 14 - considerando o valor dos modificagdes
econdmicas, politicas, socicis e culturais ¢ o papel activo do mu-
lher aossim como os relegles internacicnais e os principios bdsicos
que condemmm~todas as formos de expleorag@o;

(Mestas resolugBes teve o delegagdo portuguesa
intervengdc preponderante).



N2 13 - Valorizando o pepel da mulher ne construgdo
de uma sociedade mais justac, dignificagfio da imcgem da mulher em
contraste com o sua explora¢do sexual = comercicl;

N2 15 - Hecessidade de modificagdc das estruturas
socio~-econdmicas;

N2 16 - Yalorizando a solidariedode internacional
entre poises desenvolvidos e em viacs de desenvelvimento.

3.3.4. Temos oinda que acrescentar & lista de reso
lugBes atrés mencionadas as resolugdes vindas da I Comiss@o e re-
lacionadas com os temas 7 e 8 da Agenda, o saber:

~ finolidades e objectivos do Ano Internacional deo
Mulher; politices e programas actuais;

- participagfio das mulheres no fortalecimento da puz
internacional e na eliminagdc do racismo e da discriminag@o rocial.

Baseasndo~se embora em principios bdsicos constantes
de outras resolugBes oprovadas, tais como ¢ combate ao colonialis-
mo, neo-coloniclismo, racismo, "apartheid", @ necessidade do desar
mamento e da contribuig@o das mulheres para o fortalecimento da paz
mundial e fozendo apelo & solidariedade internacional, estas reso-
lugdes incidiram sogre questdes concretas de actualidede internacio

nal. Deste moEg isc i SV nrg ezes grande contro
vérsie, tendo- Mdﬁﬁﬁ @Eﬁﬁ#c@ﬂ .Uﬂjrgacﬁo aeminal. -
As propostas aprovadas dizem respeito a:

- Participag@io da mulher na promog¢dc da paz e da co
operagdo internacional (resolugdes 22, 23 e 25);

~ Questdo do Cenal do Panamé (Resoluglio 24);

-~ Apoio s mulheres drabes e polestinianas (Resolu-

cdo 26);
-~ Ajuda ao povo do Vietnam do Sul (Resolug&o 27);
- Situagdo das mulheres no Chile (Resolugdo 28).

Para finolizar fozemos ainda refer@ncic &s propos-
tas relacionades com o Plano Mundial de Acg@o, de cardcter opera-
cional na sve maior parte, versende temcs tais como:

- criagdo de dois centros de investigagdo e treinc
para o progresso das mulheres em Africa;

- cooperagdo internacional em matéria de projectes
para o integrag¢do das mulheres no processo de desenvolvimento;

- odopg@o dos recursos necessfirios (em pessoal e fi-
nanceiros) para realizar até 1980 os objectivos minimos do Plano
Mundial de Acg3c quer oo nivel dos paiscs-membros quer das Nacdes
Unidas, e designodamente do Comiss@o do Estatuto da Mulher;
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} - condigBes de salde necessfirias a ume maoior parti-
cipagdo das mulheres no desenvolvimente;

- perticipagdo dos mulheres no 79 Sessfio Especial
da Assembleia Gerol das MogSes Unidas, consagrade ao desenvolvimen
to e cooperagfo econdmicc internacioncl, e medidas para incrementar
a perticipogfio das mulheres oo nivel da tomada de decisdes:

= - opoio & causa das mulheres do Africa do Sul, Mami-
bia e Rodésia do Sul.

4. Lo chegur co fim destc enumeragdo e de muito suméb-
rio aonfilise dos documentos principais de Conferéncia, a delegago
portuguesa ndec quer deixor de acentuar o largo alconce de muitas
das propostas e planos aprovodos, reconhecendo, por outre ledo, o
necessidade de uma reflex@o sobre estes pontos & luz da situagdo
portuguesa e do que nelo serfio as prioridades parc os mulheres des
te pais. Tal andlise estd sendo feita no &mbito da Comiss®o da Con
digdo Feminina e serd oportunamente apresentada e integrada por pra
postas e planos de ncgOes concretas para assegurar a participagdo
dos mulheres no processo revolucionfirio em curso em Portugcl.

Conclusio

Fundacéo Cuidar o Futuro

Ao reflectir sobre ¢ Confer®ncic do México, os resul.
tados imediatos alcangados e us perspectivas que se obrem nas li-
nhos ail apontadas, a delegagdo portuguesa gostaric de acentuvar a
importéncia extroordindrio deste reunific para o progresso das mulhe
res ¢ das sociedades.

MAo apenas os documentos concretos dali scidos espe-
cialmente o Planc Mundial de Acgfio e a Decloraglo de Principios,mas
também o consenso mundial que ali se foi construindeo no sentido do
reconhecimento e que o problema da mulher é eminentemente um pro-
blemc politico e como tul, indissocifivel de todo o processo de evn
lug@o da sociedade a todos os niveis.

Pare quec o mulher assumao o suc posigSo como ser huma-
no na sociedade & essencial que esta evolua no sentido de wma or-
dem econdmicao e social mois justa. Por outro lado, no construgdo
desta nova ordem econémica e social, o contributo da mulher é in-
dispensfvel. E esse contributo possaré inevitdvelmente pela lute co
contra a opressdo e “discriminaglio o todes os niveis.



Como o exprimiu o Presidente Echeverria do México no
sev discursc inaugural: " A luto pelo desenvolvimento e pela ple
ne igualdode de oportunidades parc o mulher sdo torefas complemen
tares. Paro melhorar o condlgao feminina é imprescindivel promo-
ver transformag¢des sociais no ordem interna e no ordem internc -
cionol, mos estas transformagdes requerem, por seu lado, uma paz
ticipagd@o crescente da mulher em todas as esferas de actividade.™
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