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:onaiderando que uma Conatituiggo tem um duplo objecto: 1 - prever as liberdad:
e garantias dos cidad?os;oa seus deveres para com a colectividade e os deveres desta
para com eles e 2 - dafinir os 6rgaos do Estado e as suas relagoes,0 modo como os
governantes 880 designados e os actos que: lhes compete praticar.

Considerando que uma Conatituﬁqao nao é feita em abstracto,por mera deduggo de
principios gerais,mas tem que ser feita pensando na situagao concreta do pais a que
se destina,

Procurou-~sge: levar a efeito um estudo,ainda que sumdrio,de direito comparade
de que se pudessem extrair pistas com interesse para a realidade portuguesa.As Cons-
tituiqSes escolhidas para esse estudo nao o foram tanto pelo articulado formal dos
seus preceitos quanto pela relagao destes com a estrutura histérica na qual a lei
se insere e com o sistema politico e econdmico que conforma ou de que dd imagem,

Tendo como linha directriz a diviszo do Mindo apés a 2® Guerra Mindial e a das
colonizagao,abordaram-se: trés grandes zonas:a dos paises industrializados do Ocidente
a dos paises industrializados de Leste: e a dos paiges nao industrializados do Tercei-
ro lMundo.

Sem ignorar as diferengas que se encontram no interior destas zonas,sabe-saﬁe;?
tirem suficientes elementos comuns que: permitem o agrupamento.Assim,os paises industi
trializados do Ocidente: vivem em sistemas econdmicos capitalistas e em regimes poli-
ticos demoorético—l@ama;mrﬁ i£e8 sQ.‘ializ-ados de Lest® em sis-
temas socialistas e em regimes marxistas-leninistas; e quanto aos paises do Terceiro
Iindo, se alguns possuem instituigﬁet politicas semelhantes 3s dos paises industrialis
zados (do Ocidente e do Leataﬂ,outros.eaﬂorgam-ae:por seguir vias originais capazes
de perservarem a sua individualidade nacional e de lhes permitirem construir ums so~
ciedade de tipo socialista.

Dentro deste: contexta,e porque o objecto do estudo era procurar discernir os
prineipios considerados essenciais sob o ponto de vista da condigao feminina,foram a
bordadas trés dreass 1- igualdade dos cida&goagz- liberdades e garantias fundamentais
sobretudo no qué\se refere & igualdade de saldria e outros pontos relacionados com @

traBalho 3 - posigao da famflia no texto constitucional e lugar da mulher na familis

Os paiises industrializados do Ocidente: consagram o principio da igualdade dos
cidadaos sem distingao de sexa,raga,religiao,etc. Alguns pafses deste grupo (ex. Ité
lia) abordam o problema da mulher no trabalho reconhecendo-lhe os mesmos direitos que
ao homem ® igualdade de saldrio para trabalho iguall. O direito da mulher ao trabalha
é mitas vezes seguido do principio da salvaguarda da protecgao & crianca,fungao que
compete: exclusivamem ou predominantemente & mulhexr (Ttdlia).

Os paises industrializados de Leste: consagrando o principio da igualdade dos
cidadaoaqacentuam o papel que todos desempenham através do trabalho pessoal na cons—
trugao da sociedade socialista.Aparece a ideia da llbertagao pelo trabalho (Jhsosié_



via)sendo este considerado um dever para com a sociedade.0 trabalho da mulher goza de
protecgao especial.Bsta protecgao integra-se: sobretudo no esquema da seguranga so-
cial - considerada um direito dos cidadics — que se estende também & gravidez.Garan-
te-se: em geral a inviolabilidade e: integridade da pessoa humana,da vida privada e fa-
miliar, A familia goza da protecgao da sociedade.O casamento e as relagoes juridi-
cas no casamento e na familia sao regulamentadas por lei § "hierarquicamente inferior
4 lei constitucional). No entanto as Gonutituigaéa-dafinem bor vezes principios mij-
to gerais que essas leis enquadraraoc.Os pais tém o direito e o dever de se acuparem ¢
da instrugao e educaqao dos filhos.As criangas nascidas fora do matriménio tém iguais
direitos e: deveres que as criangas nascidas no casamento. Direito dg decidir livre=
mente sobre o nasecimento dos seus filhos,que 86 pode ser limitado por razoes de saide
A Constituigao da Republica Remocrdtica Alema afirma que o homem & @ objecto de
toda a atengao da sociedade socialista e do Estado. Tanto esta Constituicao come a
da URSS estabelecem principios J& tradicionais neste tipo de leis igualdade dos cidad
daosjigualdade de remineragao por trabalho igual. Aqui o trabalha é no entante sem-
pre encarado como um dever de honra de todo o cidadao com capacidade para trabalhar,
A Conatituﬁgao da RDA estabelece o pringitio da igualdade do homem e da mulher no
matriménio e na familia. A Gonatituﬁggo da URSS confere s mulheres direitos iguais
aos dos homens na vida economica, poddssien ,cultural social e politica. Neste pais,e

segundo a Gonatituiqio, a mulheres gozem do direito de elsigéo activa e passiva.

No que se: refeELch;Lnggson‘Q‘ngwr !umrlro:,lﬁle;trgcl;omterasaante iransérever

uma passagem do predmbulo da Constituigao da Argéliias
"A Revolugao concretiza-sestravés de:
ev. ..(reforma agréria)...
Uma politica social a0 servigo das massas para elevar o nivel de vida dos trabalhadore
acelerar a emancipagao da mlher,associando-a 3 gestao dos negécios piblicos e ao de
senvolvimente do pais,liquidar o analfabetiemo, desenvolver a cultura nacional ,melhorar
a habitagao e a situacao sanitdria; "

Jé no articulado,ao enunciar os ok tivos fundamentais da Republica Argelina
Democratica e Popular;alude-se 3 defesa da liberdade e o respeito da dignidade do ser
humane e aponta-se a luta contra iﬁ a diacrﬁminaggo,sob todas as formas. No que se
refere aos direitos fundamentais,afirma-se a: igualdade dos 58X08,n0 que: se refere a
direitos e deveres.. Ainda no capitulo dos direitos fpndamsntais,definehae a. famil fa
como célula fundamental da sociedade.

Também a Constituigao do Méxice aponta na linha da igualdade,nomeadamente no q

que: ge refere ao trabalho e saldrio.




Poder-se~& sempre perguntar se os principios geralmente enunciados em textos
constitucionais - igualdade dos cidaﬁm,protecgao da maternidade,considerada ou nao
como fungao social, direito e dever ao trabalho - serao condigao necessdria e suficie
g

Serd de definir na futura Gonatituii.g;a- Portuguesa oomoﬁbjeotivos- fundamentais
da revolugao a emancipagao da milhew,tirande d'ai ps possiveis coroldrios -i@ as80Ci-

ente para a promog‘.go da igualdade entre 08 sexos.

a;gEo da mulher A gestao dos negécios piblicos e ao desenvolvimento do pain;é} combat
ao analfabetismo j 3 -~ nogao do trabalho como dewer social de que: a mailher ;6- estard
dispensada em aertc;é periodos da sua vidaydado o sas fungao maternal.?

Para preencher esse objectivo geral da emmcipagﬂo da mulher haveria que estabe
lecer um direito preferencial relativamente & mulheryaté que a igualdade fosse atingi
da, Sabemos que apesar de todos os prinecipios definidos em grande parte dos paises
- como jé atrds se: salientou - essa igualdade ainda se nao verifica na prética. Ou me
lhor,essa igualdade verifica-se na China em que estd consagrado o direito preferencia

No gque se refere ao caso portugués,haverd também que repensar a noqu de famili
entre nés carregada de uma tradiggo patriarcal,tal como estava consagrada na Consti-
tuig;o de 1933 e ainda estd no Cédigo Civil actualmente em vigor. Haverd que consag
grar um prifjeipio de igualdad%itg\ml reapo?abilida.de dos conjuges,de modoaa que

nao se possa considerar a yff mﬂ/’(Z/w ﬁfﬁﬁﬁﬂ}ﬁﬂfﬂ#ﬁ/ﬂﬂ crianga” Bgd da respon
ssbilidade da minefpaptfoEad CUrClar=0 Puttfo



