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I - terio Educacéo Nacio

Embora & acgfo do Ministério da Educagio Nacional, através dos seus
varios departamentos seja do comhecimento geral, considerou-se gue, por uma
questdio de método, na exposigdio das vérias acgfes que tém por objectivo a eleva
¢fo do nivel cultural se deveria comegar por fazer um apontamento, ainda que
sucinto, dos principais aspectos dos varios greus de emsino, excluido o univer

ﬂit‘riﬂ . 'Irl

a) Ensino primsrio - a matricula é obrigatdria, sujeitando-se os
encarregados de educagdo & aplicagfio de multas, quer no caso de nfo ser efectua
da a matriculs) |01 26 2i@p (de| F01 € e (Broquéicill & aulas. Estas mltas sdo
de aplicagdo obrigatoria, ficando a pessoa encarregada dirigir o estabelecimen-
to de ensino responsavel por tal aplicagfio. A nio observéncia pelo Director ou
Professor responsevel do dever de aplicar as multas é cominsda tambem com multa

a pager por eles.

As multes sfo de 50800 a 250$00. Quando os encarregados de educagfo
ndo fagem a matricula, depois de terem sido avisados e de lhes ter sido exigida
aquela milta, ser-lhes-& aplicada outra, de montante superior, entre 100800 e
500§00.

A escolaridade e obrigatoria dos 7 aos 14 anos, completos ou a com -

pletar até 31 de Margo, num e noutro caso.



Segundo os dados fornecidos pela Direcciio-Geral do Ensino Primario
o mimero total de indiv{duos matriculados em 1968/69 foi de 1 017 365, dos

quais 536 496 eram do sexo maseulino e 480 869 do sexo feminino.

Em 1969/70 o numero de metriculados foi de 1 037 487, tendo-se,
portanto, verificado um aumento global de 20 122 inscritos. Neste ano lectivo
o numero de indiv{duos do sexo masculino foi de 543 220 e o dos indiv{duos do

sexo feminino de 494 267.

Dentro dos totais de matriculados em 1968/69 e 1969/70 compreendem-
-se os adultos que representam, em 1968/69, 55 819 individuos e, em 1969/70,

47 811. Dentro do mimero dos adultos, o relative a individuos do sexo masculi -

Conclui-se, assim, que, enguanto no gue respeita ao emsino prima -
rio de menores, o mumero de rapazes e raparigas e quase idéntico, no que se re
fere a adultos, o numero de homens matriculados e incompardvelmente maior. (Em
1968/69 - 42 093 homens contra 13 726 mlheres; em 1969/70 - 34 854 homens con

tra 12 957 mlheres).

Os cursos de educagdc de ndnltos/aio realizados em regime normal e

permanente, designadamente através das escolas regimentais ou em regime livre.



0 ensino realizado atraves dos aquartelamentos ¢ o mais eficaz, da
da a disciplina existente, mas o maior mumero de alunos adultos frequentam cur
s08 em regime livre e comparecem nos exames como auto-propostos, visto que e

exigida a instru¢fo primaria para efeitos de colocaco.

Alide, parece ser evidente que a superioridade do mimero de homens

priméria para efeito de colocagdo.

Segundo os elementos fornecidos pelo Instituto Nacional de Estat{s
total
tica, com base no Curso de 1960, a populagdo/no Continente e Ilhas Adjacentes
era de 8 889 392 indiv{duos, dos quais 3 582 369 eram analfabetos (nfo sabem
ler nem escrever). Dos analfabetos existentes, 2 067 123, eram mulheres e

1 515 246 homens.

Acresce que, entre os restantes individuos néo considerados anslfa-

betos, 1 874 886 sabiam ler apenas, sem terem frequentado qualquer grau de ensi

no (1 015 336 homens e 859 520 milheres).

A analise do mimero de analfabetos, por idades, permite concluir

que o mesmo era crescente a partir dos 15 anos ate aos 54 anos, sendo sempre o



numero de mlheres analfabetas aproximadamente o dobro do correspondente aos

homens em gqualquer dos grupos etarios.

Comparando o mimero de amalfabetos existentes em 1960 - 3 582 369 -
com o mimero de adultos aprovados em exame da 3%. e 4%. classe - 299 199 - des
de aguele ano ate 1970, conclui-se que o analfabetismo dimimuiu com muita len -
tidfo, no perfodo considerado. ¥ natural, porem, que o mimero relativo de anale-
fabetos seja menor dados os efeitos da escolaridade obrigatoria, a morte das

pessoas dos grupos etdrios mais avangados e a emigrecéo. (1)

b) Ensino TLiceal - No ensino liceal verifica-se que a partir de
ks r /7% 1960 o mimero de individuos do sexo feminino matriculado é sempre superior ao
1o dos individuos do sexo masculinoc. Assim, em 1969/70 matricularam-se 26 303 ho -

|, oysl mens e 29 199 mlheres e em 1970/71, 32 544 homens e 36 712 milheres.

il A
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¢) Ensino Técnico - No emsino técnico verifica-se, porém, o contra

(1) N&o foi possivel colher elementos do ultimo cenmso.
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rio. O numero de indiv{iduos do sexo masculino e largamente superior ao de in -
dividuos do sexo masculino, constatando-se ainda que os mimeros globais de ma -

triculadoe € muito maior no ensino teécnico do que no liceal.

Assim, em 1969/70 s¢ nos cursos comercial e industriasl, matricula-
ram-ge 67 533 homens e 35 015 mlheres e em 1969/70 77 821 homens e 47 880 mu-

lheres.

d) Obra das Mies pela Educecfio Nacional - A Obra das Mies, depen -

dente do Ministério da Educaglo Nacional, inicia a sua actividade com rapari -
gas safdas do ensino primirio (nos meios rureis) e de graus de ensino meis adi

antados (meios urbanos).

A stgHy' s <(brd e fealizkoa airaves de 3 especies de Centros de For

e —
magéo Familiar:
a) Centros urbanos (3), em Lisboa, Porto e Coimbra.
o[ b) Centros operdrios (6), em Guimardes, Aveiro, Braga, Cascais,

ferc Portalegre e Funchal.
¢) Centros rurais (53) que fazem a cobertura de todo o pafs.

Os cursos tém por objectivo a preparagdo das raparigas, segundo o
ambiente em que vivem. Tém a duragdio de 2 anos e sfio dados em regime de exter -

nato.



Nos centros urbanos, uma vez que as raparigas tém, normelmente, me
lhor preparagéo, sfo ministrados cursos de psicologia, puericultura, historia

de arte, cerdmica economia domestica etc. Estes cursos sio pagos.

Nos gentros rurais e operarios, os cursos sio dados nos tempos 1i -

vres, intensivamente, havendo a preocupagio de ensinar materias adequedas ao
meio: tecelagem, bordados, costura, culindria, decoragdo, economia domeéstica,
puericultura, socorros a doentes, higiene etc. Estes cursos sdo gratuitos e Trea
lizados em colaboragéo com as Casas do Povo (nos centros rurais) e com as em -

presas (nos centos operarios).
Alguns dos centros rurais e opersrios tém telescola.

Ps| dontada( 85) Ririfrddoe F0r (Agentel [ds Kuocagdo Familiar, prepara

das pela Obra das Mies.

A Obra das Mies pretende ampliar a sua acgfo, tendo pedido a forma

¢8o de mais 100 centros para todo o pais.

As Agentes rurais sdo formadas na Escola D. Iuiz de Castro, em Bra
g8, que tem caracter oficial, ao contrédrio do que sucede com os Centros, cujos

cursos sfo particulares.

As condiges de admissfio naquela escola sfo: idade minima de 18
anos e maxima de 30; habilitacfo minima com o 19. ciclo ou ciclo preparatorio

do ensino tecnico ou equivalente e aprovagéo em exame de aptiddo.
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Este curso tem a durago de 2 anos e nele sdo dadas materias de
Forme trinsria (cultura geral, religiosa e formagdo familiar), Tecnica
Domestica (economia doméstica, tecnologia da habitagdo, adomo do lar, tecno -
logia do vestuario corte e confecgdo, culinaria, artesanato feminino), Forma -
¢fio Social (servigo social rural, teécnicas de commicagio social, organizagéo
corporativa), Educacfo Sanitdria (enfermagem do lar, puericultura, higiene e
mtrigéo), Psico-Pedagogia, Educaciio Estetica e Fisica, Metodologia, Técnica

Agrfcola (agricultura geral, mootecnia, horticultura).

II - Ministerio da Saude e Assisténcia - Instituto de
Assisténcis 3 Pamilia

0 Instituto presta assisténcia 4 familia em todo o pais, 4 excepgdo

de Lisboa (Em Lisboa a acglio ¢ desenvolvida pela Misericordia).

0 Instituto dispSe de 3 Servigos. Alem &0 Servigo de Assisténcia
que tem por objectivo o auxilio material directo ds fam{lias mais necessitadas,
do Servigo de Promogdo Social que desenvolve uma acgdo educativa, o Servigo de
Cooperagdio Familiar, que nos ocupou especialmente, tem por objectivo ajudar as
fam{lias no desempenho das fungSes familiares, consideradas estas intimemente
relacionadas com as caracteristicas socio-econdmicas das comnidades que inte -

grem as fan{lias, as quais sdo encaradas como o verdadeiro motor da criagio e



de mudanga de condigdes de vida que influem no desempenho das fungdes familia -

Tes .

Accles - tipo desenvolvidas pelo S. C. F. - Para a prossecugdo dos

objectivos até agora definidos, a acgio do servigo tem-se situado em dois gran

des campos:
- Trabalho com os diferentes membros das famflias;

- Trabalho com instituigSes particulares de assisténcia.

Dentro daquelas linhas gerais, a acgdo do S. C. F. tem-se conereti
zado em:

Fundacéo Cuidar o Futuro

1. mas de educa familiar is.

Estes programas tém sido levados a efeito atraves de reunides de
grupo e de reunides de massa.

Nas reunifes de grupo ¢ realizada a discussfo de temas relaciona -
dos com a fungfo educativa.

Nas reunides de massa, s@o utilizados os meios audiovisuais, como

complemento daquelas.



para milheres e raparigas

0s métodos de trabalho utilizados tém sido:

- Bealizag8o de cursos com a duragdo entre 4 a 6 meses com um pro -

grama comum a todas as inscritas;

- Realizag¢fio de actividades distintas em que as raparigas se ins -

crevem segundo os seus interesses (actividades tipo "atelier");

- Realizagfo de permanéncias de uma agente de educagio familiar a

quem as milheres apresentam as suas dificuldades domésticas que sfo resolvidas

masvumainaiibjNdACA0 Cuidar o Futuro

- Realizagfo de conselhos domésticos a domicilio, & partir da ana -

lise da realidade de habitagio da fam{lia;

- Os programas de formagfo familiar e domeéstica para as raparigas
englobam reuniSes de discuss@o para as quais se tem estimulado a presenga de
rapazes (tratam-se temas como psicologia do rapaz e da rapariga, o NAMOYO, ©

casamento, os papeis dos vérios membros da famflia).



3. Programas de ocu de tempo livre para

criancas em idade escolar, adolescentes

ovens e tos

- Em relagfo ds criangas em idade escolar tem-se realizado activi -

dades de apoio no estudo e de recreagdo.

- Em relagdo a adolescentes e jovens tem-se realizado actividades
de cardcter cultural e recreativo (teatro, cinema, jogos, passeios, festas,

convivios, disoussdo de problemas de ordem social).

- Em relagfio aos adultos as actividades tem-se centrado em convi -
vios com uma fun¢fo essencialmente recreativa e também de aproximagdo pais - fi

lhos.

4. Tentativas de pro o_de acgfes com 0S8 responsa-

veis pelas instituicSes particulares de assistén-

cis

Tém-se realizado neste capitulo:

- Encontros individuais com os responsaveis;

- Reunides com os responsaveis directos pelas criangas com quem as

equipes trabalham;



tuigho.

- Rewnides com a equipa responsavel pela orientagio geral da insti

0 S. C. F. trabalha a dois niveis:

A nivel central - equipa constitufda por chefe de servigo (assis
tente social) e 2 técnicas de cooperagio fami-
liar (uma assistente Social e outra Assistente
Pamiliar).

F angéo Cuidar o Futuro

ferico - equipas perifericas constitufdas por profis

sionais, de diferentes formagdes:

- Assistentes Sociais (Técnicas de Formagdo Fa

- Auxiliares sociais (educadoras familiares).

- Agentes de educagfio familiar rural (agentes
de educaglio familiar).

- Unidades administrativas (secretarias soci -
Qiﬂ)o



Em Julho de 1971, as equipas distribuiam-se do seguinte modo:

Equipa do Funchal - 4 Tecnicas de Cooperaglio Familiar - desempe -
nhando uma acgdo de orientagio e coordenacgiio;

- 1 ajudante de educagio familiar.

- 1 secretaria social.

Equipa do Porto - 3 Técnicas de Cooperagdo Familiar com as fum -
¢0es de coordenagéo e orientagdo.

- 2 educadoras familiares

FUNCaca0 C8)rsdess Gefutagio yaniliar

- 1 secretéiria social.

Equipa de Loures - 3 Técnicas de Cooperagdo Familiar, com as assi
naladas fungbes de coordenagdo e orientagdo.

= 1 educadora familiar
= 1 ajudante de educagdo familiar

- 1 secretarie social.



Equipa de Braga - 2 Técnicas de Cooperagio Familiar (com as fun

¢Oes indicadas).

- 1 educadora familiar

~ 1 secretaria social.

Segundo consta no Servigo, o mesmo ire alargar a sua acgio a ou -
tras zonas, segundo a reestruturagio que vemha a ser feita das acgdes da Di -
recgio~-Geral da Assisténcia, na perspectiva de trabalho concentrado de todas
as actividades que até agora eram desenvolvidas pelos vdrios institutos daque -

la Direcgio-Geral.

IIT - Ministerio da Economia

a) Junta de Colonizecio Interna

Embora o papel da Junta nfo seja principalmente destinado & promo -
¢fo socio-cultural dos meios rureis, também ¢ de assinalar dentro deste Servi -
go as acgdes tendentes & elevagdo do nivel de cultura das pessoas do campo.

A Junta dispSe de uma Equipa de Estmdo e Coordenagéo de Acgbes Lo -
cais. A esta Equipa compete, em principio abranger todo o pafs, embora, na pra-

tica, a sua actuaglio se restrinja a 12 concelhos da zona norte do pais agrupa -
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dos por zonas (Vila Real, Serra da Estrela, Bragange, Baifio, Fafe e Pombal).
X frente de cada zone encontram-se um regente agricola, um agente rural, um ag
sistente social e uma educadora familiar.

As educadoras familiares destinam-se a dirigir as creches. Sfo rg
crutadas nos meios ruraie, sendo-lhes ministrado um curso de 2 anos.

A formaglo das educadores € feita através de escolas que existem
em Lamego, Coimbra, Leiria e Braga. As escolas sdo independentes do Ministorio

da Economia. A de Braga pertence & Obra das Mies e as restantes ds Dioceses.

A titulo de apontamento, acrescenta-se que se teve informagfio que a
frequéncia das escolas referidas tem vindo a diminuir devido & fuga das rapari
gas dos meios rurais. Sendo exigido ds alunas um certs cultura, as que possuem
as habilitagSes necessérias, preferem sair do campo onde nfo encontram, mitas

vezes,meios de realizagéo.

Para aleém da acgfo da Junte em favor das criangas dos meios rurais,
a8 equipas estfio a promover nas zonas cobertas a organizacéo de salas de estu -

do que incluem actividades ludicas (iniciaglio misical, teatro, etec.).

Em cada zona existem ainda comissdes organizedas com o objectivo de
estuder os problemas proprios. Essas comissSes s&o constitufdas por 2 homens, 2

milheres, 2 rapazes e 2 raparigas que promovem reuniSes em que discutem proble

mas de varia ordem.
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A Junta dispde, presentemente do seguinte pesscal feminino para a
realizaclo dos seus fins de promocfo dos meios rurais: 4 assistentes sociais,
1 auxiliar social, 1 educedora infantil, 23 educadoras familiares, 2 agentes

ruraic e uma engenheira agronoma. e

b) Servigos de Extensdo Agricola

Os Servigos de Extensdo Agricola comegaram em 1958 a trabalhar no
sector da promogfo, tentando captar certo numero de jovens. Eram formados cen
tros nas proprias aldeias. Os habitantes da aldeia eram convocados, era-lhe pe
dida ume casa que as raparigas arranjavam e que servia de habitagiio 4 trabalha
dora social ¢ &omeld'Usupo paiu a-feulizaclo-das’ aulas.

Arranjade a casa onde funcionava o centro, as alunas melhoravam as
suas proprias casas em termos semelhantes com a ajuda do pessoal do centro e
de outros elementos que formavam grupos de trabalho.

Os centros mantinham-se na aldeia enquanto houvesse, pelo menos 15
raparigas por ano.

Chegaram a existir, ao mesmo tempo mais de 20 centros a funcionar.

Actualmente existem apenas 3 centros fixos - 2 em Aveiro e 1 mo
Alentejo. 0 mimero de centros ambulantes ¢ superior a 100, espalhados pelo Con

tinente e Ilhas Adjacentes.



Os restantes centros sdo ambulantes. Nestes centros trabalham as

alunas dos centros fixos melhor classificadas, as quais se designam auxiliares

de centro e que prestam aux{lio &s agentes de educaclio_social rural.

Os cursos dos centros fixos duram 18 meses, com dois periodos de 9
meses .

Nos cursos ambulantes sfio recrutados os guias (adultos ou jovens)
aos quais ¢ depois dada uma formaglo especial em regime de internate, no Centro
de Formagfio Profissional de Extensdio Agricola Familiar que funciona nas Caldas
da Rainha.

Estes futuros guias vém voluntdriamemte para o Centro. N&o recebem
qualquer remuneragfg. O seu pavel, depois da safda do Centro, ¢ o de ajudarem
a populagfio da aldeia, orientando-a e esclarecendo-a. Estes elementos, porem,
acabam por nfio se fixar na aldeia, por comegarem a desejar avangar na sua pro

pria promogfo, para o que nioc encontram meics locais.

Os cursos dados nos centros, chamados cursos de extensdo agricola
familiar compreendem o ensinamento de principios de higiene geral e alimentar,
enfermagenm puericultura de conhecimento de lacticinios, apicultura, avicultura,
horticultura, jardinagem, conservagiio de frutos e legumes, artesanato, raciona
lizagdo dos trabalhos agricolas, adorno do lar, contabilidade agricola e domes

tica e de formagdo familiar e religiosa.
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rio por todos os elementos da famflia, a cooperagio ao servigo do lar e do cam

po, etce.

As missfes de acgfio social para trabalhadoras foram previstas pela
Lei n%. 2 085, de 17 de Agosto de 1956 (base X) que criou a Junta da Acg¢fo So -
cial. As missies tém uma fungfio doutrindria e formativa junto da mulher traba -

lhadora dos meios operarios.

Fundacéo Cuidar o Futuro

56 em 1961 foi criada uma missdo feminina, em Lisboa, com émbito

distrital @) .

Os objectivos essenciais das missSes sfo: divulgaglo e esclareci -
mento dos princ{pios e normas de alcance social, formagfo familiar da mulher
trabalhadora e o seu desenvolvimento cultural (bibliotecas itinerantes e ses -

sdes de leitura).

A Missfo de Lisboa tem o seguinte quadro de pessoal: 1 chefe, 3 ag

sistentes de missfo (1 médica e 2 auxiliares sociais).

(1) As MissSes masculinas existem em todos os distritos.
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A Missfo de Aveiro tem 1 chefe e 2 assistentes enfermeira e 1
auxiliar social).

As missSes actuam nos locais de trabalho, nos tempos livres das tra
balhadoras ou nas horas concedidas pelas empresas.

A actividade das missGes desenvolve-se na base de cursos de forma -
g8o social (legislaglo do trabalho e previdéncia social - direitos e deveres

em especial), procurando dar relevo ao valor humano e social do trabalho. Sdo

usados filmes e outros meios audiovisuais para ilustrar os ensinamentos.

Além da formaglo social, as missfes procuram realizar a formacgdo

familiar, transmitindo conhecimentos de psicologia infantil, economia domésti -

R R indaca0 ‘CUioar O FOrg™ = * ==

Os cursos, de inscri¢fo voluntaria, tém a duragdo de 15 dias ou 20
ligSes, dependendo do interesse manifestado. Cada liglo ¢ de 30 a 45 minutos.
0 mimero de alunas de cada curso é de 12 a 15 pessoas. Quando a insorigdo por

curso ¢ miito elevada, a missfo chega a permanecer 2 anos na mesme empressa.

As missSes possuem uma biblioteca, como se referiu, a qual dispSe
de romances, livros infantis, de formaglo profissional, de historia, etc.

A Missfo de Lisboa e a de Aveiro, em conjunto, actuaram ja em 60 lo
cais de trabalho diferentes. A Missfio de Aveiro tem, proporcionalmente trabalha
do mais, segundo informagfio da Missfio Feminina de Lisboa, visto que as entida -

des patronais tém concedido facilidades, designadamente, de instalagfio e hora -



rio. Efectivamente, as Missdes funcionam, geralmente, em dependéncias das em -

presas.

b) Social Corporativo e do Trabalho

Este Servigo foi criado pela Lei n%. 2 085, de 22 de Agosto de
1956 (base IX), subordinado & Junta da Acgfo Social.

Nos termos da base XVI, o Servigo € constitufdo por assistentes so
ciais e outras pessoas técnicamente qualificadas e tem por missfo esclarecer e
orientar oe trabalhadores e suas fa.m:flia.a, bem como fomentar o espirito de coope
raglio social entre patrfes e trabalhadores e entre estes e os organismos cCoTpO =
rativos, mﬁumﬁwdar q&EmuEQndaa particulares ou ofi -
ciais de caracter social.

Compete-lhe especialmente:

= Criar e desemnvolver nos dirigentes e servidores das eniprms a
consciéncia dos seus direitos e das suas responsabilidades e o

espirito de cooperagdio social;

~ Ajudar os trabalhadores a utilizarem, na medida dos seus direi -
tos, os beneficios concedidos pelas instituigGes ou servigos

criados para realizagfo da justiga e da seguranga socialj;

- Desenvolver nas fam{lias, nas empresas, nos bairros de casas eco
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nomicas e demais comnidades, o espirito de coesio moral e de
solidariedade e constituir um instrumento de estudo dos proble -
mas individuais ou familiares e das necessidades dos diversos
agrupamentos profissiomais ou regionais, transmitindo ds instdn
cias responsdveis, sem quebra de sigilo profissional, resulta -
dos das observagSes ou inqueritos realizados;

- Ser pelo exemplo e pela actuagdo directa e confirmada dos seus
agentes, elemento vivo de concordia, aproximagdo e educagdo,
constituindo, no seu meio proprio, o complemento dos diferentes
servigos de acgdo social do Ministerio e da organizago corpora
tiva.

bR G DGaIEnsb) | il s Oodmili Yo aescricho acina teita,

a trabalhadores de empresas indiscriminadamente e bem assim a dirigentes e a
empresarios, procurando nos varios niveis chamar a atengfo pama o problema das
relagies humanas. Ao nivel dos dirigentes das empresas, o Servigo procura con -
vencé-los a criarem Servigos Sociais privativos.

0 Servigo cobre todo o pafs nos distritos mais populosos ¢ concen -
trado maior mimero de funciondrios (em Lisboa existem 12 assistentes). O mimero
total de assistentes é de 70.

0 Servigo actua a pedido das empresas ou por sua iniciativa prdpria,
escolhendo quase exclusivamente as empresas que nfio tém servigos sociais priva -

tivos e, mormalmente, as de maior dimensfo, na impossibilidade de contactar to -

das elas.



Na sua actuagfo, estabelecem-se os primeiros contactos com os diri
gentes e empresarios e depois € realizada uma experiéncia de um ano a um ano e
meio, permanecendo uma assistente social na empresa, durante uma parte do dia
ou determinado mimero de horas por semana. Miitas vezes, as assistentes do Ser
vigo, acabada a experiéncia, ficam na empresa, quando esta o solicita, podendo

acumular essas fungdes com as desempenhadas no Ministerio.

Para além da acglo indiseriminada em relaglo aos trebalhadores em
geral, o Servigo tem tambem uma acglo espec{fica no que se refere & mulher. As

sim, sfo realizados cursos de formaglo familiar para opersrias ou filhas de

operdrios. Estes cursos sfo ministrados no Centro Permenente da Marinha Grande,
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dos arredores.

Os cursos,ds vezes, séio dados fora da Marinha Grande, deslocando-se

o8 instrutores a outras localidades.

S8o, por outro lado, promovidas reuniSes, uma vez por semana em cer
tas empresas ou noutros locais para esclarecimente de varios assuntos, desde a
escolha de leituras, a problemas de psicologia dos rapazes e raparigas, com visg

ta ac casamento.



¢) Junta Central das Casas do Povo - Servigo Social Rural

O Servigo Social Rural, com Regulamento aprovado por despacho mi -

nisterial de 9 de Agosto de 1964, encontra-se na dependéncia da J. C. C. P.,

competindo-lhe estimlar a criagdo de servigo social nas empresas agricolas e

comunidades rurais, colaborar, pelos meios ao seu alcance, com as empresas

agricolas que solicitem ajuda para as suas actividades sociais, cooperar com

outras entidades que exergam actividades de servigo social, no meio rural. _

meios:

Para a prossecugfio destes objectos sdo utilizados os seguintes

- Cursos de Forma liar al, segundo programas aprovados
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- Reunifes gerais e de grupo:tendentes & promogio social dos traba

lhadores rurais e suas fam{lias;

- Reunifes com entidades locais para estudo de problemas das comu -
nidades locaisj

- Diversas iniciativas, tais como, festas, palestras, cologuios,
que possam contribuir para o desenvolvimento das commnidades ru

rais.

0 Servigo Social Rural e exercido por assistentes sociais ou fami -

liares, coadjuvadas por auxiliares sociais e por agentes de educacfo familiar



(ipgg &

FuTigp =8,

rural. Técnicamente, o Servigo e chefiado por uma assistente social, sob orien

tagfio do Vice-Presidente da Junta Central.

£ assistente social-chefe compete instruir e orientar as trabalha -
doras sociais, elaborar relatorio, amual das actividades do ano anterior, em -
tre outras tarefas.

As assistentes sociais ou familiares sfo colocadas nos distritos
ou zonas julgadas convenientes e trabalham em estreita colaboragdo com as Dele
gagies do Instituto Nacional do Trabalho e Previdéncia e as Federagdes Distri-

tais das Casas do Povo e sob a orientagdo da assistente social-chefe.

As trabalhadoras sociais da Junta Central, das Federagdes e das Ca
sas do Povo [2olibpmivm com (¢ Gerwics Sueidl dag neldtnicSes dependentes do Mi -

nisterio das CorporagSes e Previdéncia Social.

As assistentes sociais da Junta orientam as trabalhadoras sociais
das Casas do Povo e suas Federagdes, com vista a uma maior coordenagfo, pres -
tando colaborag@io ds Missdes de Acgfio Social ds Delegagles do Instituto Nacio -

nal do Trabalho e Previdéncia e a outros Servigos do Ministeério.

Compete ds Trabalhadoras Sociais, no exercicio das suas fungdes,
procurar o maior contacto directo com as populagdes rurais das freguesias com
Casas do Povo, com empresas agricolas, etc., levar as populagdes, nomeadamente

o8 socios das Casas do Povo & terem consciéncia da necessidade de participacéo



em todas as inicialivas para o bem comum, procurar elevar vel social de to
da a populagio rural, esclarecer 0s sccios das Casas do Povo no que se refere
aos bemeficios a que tém direito e contribuir, pela sua presenga e conselhos

para a existéncia de boas relagdes.

Analisados alguns relatorios da actividade anual do Servigo Socisl
Rural, conclui-se que a sua principal actuaglo esta ligada aos Cursos de Forma-
¢fo Rural que se foram intenmsificando nos ultimos anos. No relatorio consulta -
do, relativo a 1968, o mais recente de que se dispunha, indicava-se que foram
realizados 320 Cursos em 279 Casas do Povo, com um numero total de inscritas

de 16 033 raparigas e milheres, em que predominam largamente as primeiras.
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Fo final do ano de 1968, trabalhavam no S. S. R., segundo o mesmo
relatorio, 44 Agentes de Educacdo Familiar (18 pagas pela Junta Central, 3 a
cargo de empresas agricolas e 23 a cargo de Casas do Pyvo o FederagSes de Casas
do Povo).

Além dos cursos referidos, o Servigo leva a cabo sctividades de gru-
PO, posterior ou simulténeamente, como sejam cursos de preparagiio para noivos e

grupos de jovens interessados em actividades desportivas e culturais.

As assistentes sociais realizam ainda reunifes com a populaciio, quer

no infcio dos cursos, quer posteriormente. Nestas reunides, a populagiio entra

em diglogo, sendo possfvel desfazer precomceitos ou mal-entendidos.



0 programa dos Cursos de Formagio Familiar que consta de uma publi

cagdo da Junta Central de 1971, compreende:
- FormagfSio humana, social e religiosa
- Formagdo domestica

- Formagdo artesanal e agricola

Na Formacio humana, abordam-se os seguintes temas:

- Qualidades e potencialidades humanas e especialmente femininas.
- Nos e o ambiente em que vivemos influéncias rec{procas.
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- Utilizacdo dos tempos livres.

- A rapariga e o futuro.

- 0 casamento.

- A Pamilia (disposigdes do Codigo Civil)

- Missfo da malher Colaboradora do homem.
a) qualidades a desenvolver

b) o ambiente do lar - educadora (nogdes
de pedagogia).



A FormacSo Social compreende a focagem dos problemas das relagfes
humanas, direitos e deveres, sentido de comunidade, o cidadfo e o Estado, o
Estado e a Igreja, a Casa do Povo como organismo de cooperagdo social, a pre -
vidéncia.

A matéria relativa a Formagfo Social deve ser dada por pessoas com

petentes, sob a forma de palestras que podem ser abertas a toda a populagio.

A Formecdo Religiosa e Artistica completam a Formagdo Humana do

Carso.

A Formacfo Domestica tem um vincado sentido pratico, como 6 natu -

ral, mvolv#uﬁam @afﬁjargb Fm na casa rural, higiene

alimentar (nogSes dadas durante a preparagdo e confecgdo dos alimentos), con -
servagio de frutos e produtos horticulas, ementas para o dia a dia e para dias

de festas, servigo de mesa (compreendendo arranjo de mesa e atitudes & mesa) .

A economia doméstica, sector da FormagSo Doméstica compreende desde

a forma e teécnicas de lavar e limpar roupas ao governo da casa e contas.

A higiene do corpo, da casa, da alimentagfo, a higiene material, a
higiene dos doentes sdo matérias contidas também na Formagdio Doméstica, para

além da puericultura e enfermagem caseira.



A Fo Artesanal la, abrange a aprendizagem da fiago

e tecelagem, lacticinios, jardinagem, horticultura, avicultura, cunicultura e

apicultura e organizagdo racional do trabalho agricola.

A Junta Central tem programado também a realizagdo de Cursos de

Pequeninas Donas de Casas para criangas em idade escolar com o fim de as ocu

par ou & seguir ds aulas ou durante as férias do verfo. Neste Curso ests pre

visto que &8s criangas sejam ensinadas ementas muito simples trabalhos elemen -

tares de costura e bordados, puericultura, e que tenham ainda aulas de forma

gdo-leitura de trechos de caracter formativo e redacg@o sobre os respectivos

temas . P L
o
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capfToro II

Além dos Servigos que ficaram indicados, outros existirio, porven -

tura, realizando objectivos semelhantes. Os que constam do CAPITULO I,

pela

amplitude da sua acgdo, foram aqueles que melhor se identificaram e aqueles que

nos pareceram ter um maior interesse, pensando nas possibilidades da coordena -

¢do a nivel naciomal.

Pelo tipo de pessoas a que se destinam, poderfamos agrupar os

vigos descritos da seguinte forma:

Ser =



- Servigos que actuam em relagdo & populagdo em geral.

~ Servigos que actuam predominantemente em relagdo & populagdo

operaria.

- Servigos que actuam predominantemente em relagdo & populagdo

rural.

Como resulta da descrigdo que ficou feita no cap{tulo anterior,

alguns dos servigos nfio tém directamenimy ou exclusivamente por objectivo a
promogio socio-cultural da mulher, como é o caso dos orghos oficiais ou parti -
culares de ensino, mas nem por isso, deixa de ter interesse referir a sua a¢ -~
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se tera que partir para avaliar das necessidades de o complementar atraves de
instituigbes diferentes que visem aspectos considerados importantes na promocdo.
Alids, um dos aspectos da promogfio comsistira, precisamente na chamada de aten-
¢flo para os bemef{cios da cultura nas camadas sociais que os nio descobriram,

na orientagio e alertamento dos individuos para actividades mal conhecidas em

que se podem valorizar, na preparagdo profissiomal, etc.

No momento em que comegou a ser feito o presente trabalho nfo ti -
nham ainda sido publicadas a Lei Orgénica do Ministério da Educagio Nacional e
a reorganizagfo do Ministério da Saude e Assisténcia que vieram abrir novas pos

sibilidades de equacionagdo do problema da cultura e promogdo da mulher.



Propositadamente nfo se introduziram alteragSes na exposigfio do
cAPTTULO I, porque se considerou importante partir do conhecimento resumido
das actividades realizadas e porque aguelas reformas efectuadas por lei néo

produziram ainda resultados prdticos que possam ser avaliados.

No aspecto que interessa considerar, muito se pode esperar da re -
forma do Ministério da Educaglo Nacional, através da Direcolio-Geral da Educa -
¢fio Permanente, 4 qual incumbe (artigo 179. do Decreto-lei n®. 408/71, de 27
de Setembro de 1971), promover, coordenar e difundir, em colaboragdo com os de
mais servigos do Ministeério e outras entidades publicas e privadas, a educagfo
extra-escolar e as actividades de promogdo cultural ou profissional, tendo no-

meadamente em_consideragdo a papulagdo adulte.

0 Instituto de Tecnologia Educativa tem, entre outras, por mis -~
sfo organizar e manter atraves da radiodifusfio somora e da televisfio, activida

des escolares de caracter sistematico e outras de {ndole educativa.

No gue se refere & reforma do Ministério da Saude (Decreto-Lei n®.
413/71 de 27/9), cabe salientar que dentro da competénoia da Direcgdo~Geral da
Saude se compreende "promover e fomentar a educagdo sanitdria" (educagdo para
a saude) d= populagdo. Por outro lado, a Direcgdo-Geral da Assisténcia ﬂm
através do Instituto da Fam{lia e Acgfo Social conta, entre as suas atribuigSes
especiais, a elaboragdo e execugfo de programas de acglo no domfnio da promogdo

social dos individuos e das fam{lias e a sua participagéo na vida da commnidade



em colaboragio com os demais organismos do Estado, cooperagéo na realizagdo de
empreendimentos que visem a organizagdo dos recursos da comunidade, em ordem
ao bem estar social e & acelaragdio do processo do desenvolvimento socio-econd-

micoe.
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