A mulher
o trabalho

Por Helena Neves

«0 TRABALHO DOMESTICO DILATA-SE ATE PREENCHER
-TODO 0 ‘TEMPO DISPONIVEL»

A mulher trabalhadora
entra em casa, no uni-
verso doméstico, na@s pa-
redeés firmes, qug segun-
do tantos (e como é facil
advogar estq causal), a
deviam encertar mna sua
apureza naturals e g gue
a espera’ Mais horas de
jabuta, g cozinha, g rou-
pd, os Jilhos, o marido
cansady e indiferente ao
cansago dela. Quantas
horas ndo contadas,
azmn!m, huras nao. vwi-
das?

Por cqlculoy feifos em
Franga, chegoli-se @ con-
clusé@o de que o mulher,
Que acumula as fungdes
de profissiona] ¢ de do-
méstica, trabalha em mé-
dia 100 horas por semant,
chegando a jorngda de
trabalho a atingir 13,30 h.
‘(se tiver 1 filhol), 14,15 h.
Ise tiver 2 filhog) e 15 M.
‘tse tiver 3 fithos). Ndo
existem gdloulos seme-
thantes no nosso Pais,
mas se tomarmos em con-
sideracdo as dife rentes
condicbes de vida, que
plo desde o mai
pamentp e!écbr ti-
co (1) existente em Fran-
-ga até qop maior nimero

cquiinag servindo re-

fﬂﬁks a Precoy aoessi- .

veis, e G mais vasiq rede
de ¢ maternais,
dereni imelite a,
mar qe a mulher ae!ﬁ:a-

~ portugquesa irabaiha mais
"~ do que 100 horas semd.
nais.

Ay relizardaa, as jelizar-
das, nlp serdo, entdo, es-
sas mulheres domésticas
que 86 cuidam do lar e

dos filhos? Ndo teriam
ragio gy nazis, eom o seu
«slogans <Kinder, Kuche,
Kirche» (2), ao decrela-
rem Que q mulher estavu
bioldgicamente afastada
da participagdo da vida
economica e clvica?

Os factos desmentem
categéricametile esta

ideia. Em 1958, Alain Gi-
rard proceden a@ uma
pesquisa sobre a ocupa-
¢do do tempo da mulher
casada, analisando em
separudo as domeésticas
dos aglomerados urbd-
nos ¢ dos campos. Veld-
mos ay conclusdes obti=
das:

| — Caloulo do tempo da mulher gasada nos aglome-
rados urbanos (duragao hebdomadaria total arn
horas de trabalho domutino}.

Quidados ¢/ se criangas —

Trabalhp 'domeéstico ......

Tolal

Traballio desempenhado
pelas redeg auxillares
(lavandarias. creches,
etc) e N

Polal geral ......

aum. m}'
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Sem e/ ¢/ 2 e/ B

filhos tithe tilhos tithos

41,0 48.9 50,3

&7 115 157 - 200

Jo347 B3R 648 703

7.8 13,3 181 129
425 658 707

8.2

Tiabalho domésiico ..o 447 450 472 518
widmp&-m.ﬁr%wp%—mnff%l
i Tolal ........, 447 870 638 708
Trabalhy desempenhado 2=
pelag redeg auxilleres 24 - 8] 89 92
Total geral ... 481 631 711 708

Ng continuagio desta

‘pesquisa, efectuaram-se

edlcudog oficials
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da aimosferg acanhada

. ¢m Qe se movimenta. As

tarefas domesticas essen-

glalmente descontinuas e

parceiares, (varrer, cozi-
nhat, lavar a roupa, cui-
dar das crigneas), assu-

mem uma mumplicidade'

cansativg de mectas, que

) tnmaro m!a ad. ma na-

nﬂ de mMéamdﬂ

- griangag para 6 escola, ©
0 pequeno

almogo, depois
w}cﬁedo do meio-dia, o
lar que se atrasa, o

. gerdg passade na cozinha,

¢ sobretudo, gdo as impli-
eagles psicoldgicas e 50~
clais provocadas pelo is0-
lamenty em que se Pro-
gessq todg esta corrida
comfa si propria, esta ac-
ade ca.seira gQue @
asta e dos
qfte vdo -para a rua

viver fmm ritmo dijeren-

te, que trazem de la de
. fora merspectivas que 0s

othos da esposa e da mde
ndo vishi mbram, ¢efgos 70
aecabrunhante de 56

har o chd@o, a roupa, o
mao E depoig € o rosto

tenso, o grito, o siléncio. ..
4q {nsonia, a irriwbuida-
qg a aﬂgusﬁa o humor
yressivo, em  relagdo
um hordrio asfizian-
te, com uma vida familiar
. com a auséneld de
egtinas, com a Pri-

% Que nassa sem
% a tempo de g ad-
qare.
egundo pesquisas efec-

recentemente em
#%f:. ﬁéﬁﬁiagt?m
‘e ﬂuﬂerm a«tmgfdus noT
gpgotameuto é mais ele-
vada ehlre as %be perma-
necem no ul%:: Qlie en-

fre s milheres profis-
xféncumentg actimas e
qug causas
é 0 3 B8

Quie dema ser

v‘luer e que

n&o"é se:u!o o “tempo que

PO dev&io

‘--'e da imtrucdo, us mulhe-

A CONQUISTA
DO TEMPO
PARA VIVER

As &?fai!\ﬁk!as sq'o elu-
cidativas: € mog paises
poico desenvolpidos que

as tarejas icas

conuﬂuam a.ser o m‘ﬁn-
cival ocupagdo femining.

res tendem cada vez mais
a entrar na udﬁndade

produtipa. A solugdio dos.

problemas deripados - do
factor tempo, ndo éstd,
como vimos, no encerra-
mento da mulher ng lar.
Pelg contrario, ao jazé-lo,
eglq reforma-se comop Ser
social, a comunicagdo ce-
de lugdr do isolamento.
A solygde do  pri
tempo ndo pode setido co-
locar-se a wm nivel ofi-
clal. E atraves de uin pla-
neamento de equipamen-
tog soctaiyg colectivas
abrangendo gs zondas do
oc@mpo e as urbanas alra-
vég de uma vasta rede de
servigos de lavandaria,
limpeza, tinigraria, can-
tinas, creclies, jarding de
in fancta, centralizacdo,
ao nivel industrial, de
equipas dedicadag exclu-
sivamente a pres 0 to-
tal de servigog domésti-
cos, ete. Para a conguisia
de tudo isto, é necéssario
qlie o homem e a mu.&her
se reenconirem na cons-
ciéncia comum da SUG
privacdos e dela cORS-
fruam, lado a lado, um
novo modo de viver, de
amar, de tUsary o tempo
livremente.

HELENA NEVES
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- NOTAS:

1 frigovifico para 7 pessaas
e 1 méguina de lavar pure
5 pessoas; em ocada 100 la-
res de jovens com menos de
25 gnos, s0 22 tém magui-
nas de lavar e 24 possuem
saplrador. Nio encontrdmos
dados relativos a Porfual,
mas: Podema-nos aproxinas
da realidade consitliando

Obsery, O.CD.E 1Out.s 67)
o ngnlm can. Que Ee €3,
pressa 0 consumo. Ge elee-

omslmn na Buropa: 22 kKw/
thab. para ‘86 em Pmnca
Note-se, porém, giie se OF
electrodomésticos  facikitam
a vida da mulher empie-
gada, palece qUe, nag
da mulher unicemente g
méstica se tornam Wm m,

de dilxtagiio do tempo. Be
los resuliados de um ing

rito, realizado nos Estedds -

Unidos, verificou-s¢ gue
mulherps copm Mdguings
Yavar lavavam of lengois |
e 3 wvezes por sonans
confiadas nos hatcdores
nas maquinus oTecteicas, eXe
perimentavam mumas m%
receitas, do que rm

um  maor d"péﬂd o de
temipo.

(2) «Stegans com ba
brevidade substiiuido (ﬂq,pﬁl
em 1837 quando a e
nha viverido wma emnc-
mia de guesrra comgeea a
sentir pentria de mﬁOde-
~obra) pelo apregoarn de,_m
raculosas descobertas o
o 5 surpreendenles qu
dades de mao—do obizr runn-
ninm, gue € gbrigads a m-
yvelar-se até nas fabricas
armame i to como  disAl
Jeamnetle

V Srme ersch I‘:‘J

Betly Fr'

edes silo exiraiﬂm& da
‘wencdo da Dr. Bolbot
obra sla famme er la ge-

(1) Apesar de¢ ‘mais de
metade ‘doy lares framiceses

sherche d'elde mémes, M-
torvengao que Ligurg no n®
23 dia coltraio Porspectives «

(editoria; presenca) sSivos-

T astrem msbaqmdon Bxigte o Roo Anlitlib-via Mu e,

lrfd@meemkw;wh&hb—'
avishn‘xa percmbwdb'
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