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PROJECTO : APOIO A VIDA QUOTIDIANA
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REALIZACAO DE SESSOES DE £SGEAREGIHEN$9

OBJECTIVOS:

Pensa o Comiss@o da Condic@o Feminina que o sva exis-

téncia se justifica enquanto:

veis:

- local de elabora¢@o sobre o inserc@o das mulheres
na constru¢d@o da comunidade nacional nomeadamente
no que respeita & organizac@o da vida quotidiana,
e ds relacdes entre a produclio e o consumo.

F&hﬁ eira enée as mulhei.:ljtseus locais de vida
e tr ho, e a organizoqao estatal.

- centro de encontro e de discuss@o para as mulhe=-
res e suos diferentes organizag¢des no sentido da
anélise e modificag@o das condigdes de vida das mu

lheres.

Estes trés objectivos devem situar-se u diferentes ni

- reflex@o e anflise do real

- projecto de renovagdo do estilo de vida da comuni-
dade

- actvalizag@o técnico

- canais informativos dos mulheres e para mulheres.
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E na persecuglo destes objectivos, que a CCF se pro-
pde a organizacdo de sessdes especificas de informa¢do para

mulheres com as seguintes coracteristicas:

A - TEMAS: gue pelo seu aspecto concreto, tenham li-
gag@o imediata com a organizagdo, vida quotidiana, embora pos
som levar o discussdo de fundo. Podem ser exemplos:

- a crianca e a maternidade-paternidade ( para comegar

durante o 12 ano de vida)
- a sabGde ( cuidado de base comunitérios e individuais,
planeomento familior, salde mental)

- habitac@o e espacos comunitdrios nomeadomente no que

respeita ds criangas, & alimentag@o e & conservagdo de
roupas)

Fundacéo Cuidar o Futuro
B - ORGANIZACAO:

l. implantag@o regional e local, a partir de necessidades sen-
tidas e acompanhada de uma reflexdo e elabora¢do relacionadas
com os diferentes niveis acima apontados. A implantag@o regio-

nal da Comiss@o poderéd ter origem nestas sessdes.

2. A durac@o das sessdes dependerd do trabalho a realizar, do

tema, das disponibilidades, etc. Serd entre 3 a 15 dias.

3. Com a necessfirio incid®ncia nos diferentes servigos técnicos
a nivel do Governo, incluindo eventualmente, modificagdes que
implicam decis@o governamental. Este tipo de prética criaria uma
espécio de rede ndo burocrética mas sim de necessidades, hipé-
tese de solugBes locais e interdependéncia dos servigos, o que

permitiria a globalizagdo dos problemcs.
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4. Abertas o todas as mulheres, mas com prefréncia para aquelas

directamente em contacto com o estruture que pede a sessdo.

5. Cada uma das sessBes para cada tema seria primeiro enseiada,
a titulo experimental em Lisboa. Agregoria os técnicos ou pes-
soal necessfrio, eventual ou & tarefa, e possivelmente estudan-

tes em servigo civico.

- Estas actvidades aproveitariom, matericl existente, criariam
novo, pré-sessdes e post-sessdes.
Este material seria:

- auvdio-visval

- folhetos especificos

- um jornal de informacdo em voi- e=- vem.
- PropBe—sEqaganemo lgglajiadoaersgcﬁlijgyl;g MeEeToaCop, uma li=-
gacdo & Universidade, em que jé comecam o funcionar cursos sobre

ags questdes das mulheres.



