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PROJECTO DE PLANEAMENTO FAMILIAR
1. _LEVANTAMENTO DA SITUACAD MO QUE RESPEITA A CONSULTAS OF

SLANEANENTO FANILIAR

Inquérito enviodo em Novembro o 54 locais de planece-
mento Fomilior

Até 13/ 12/ 75 « 21 respostos, dos quois 5 negaotivas
Moternidede Alfredo do Costa - abre brevemente
Centro de Salde de Vieno do Castelo = o inie-
ciar em fin de Novembro

Hospitel Distrital de Setfbal = terd em future
préxima

Subdelegaoglio de Selde do Montijo = ainda nlio tem

Hospital Distritel de Portalegre = pede apoio po=
10 o crioglo de ume consulte.

Mesmo nos koHiEIACEM ExiME1@fard [fOnbnero wuite reduzie

do de mulhares otendides. ( méxino 1807 minimo 117 totol de cer-
ca de 7fo mensolmente nos loceis gue responderom)

2. A S A DE R T £
2.1. Apeio o Portalegze = pedido 3 Comissdo pelo Hospitel Dise
tritel

- sujestlio de um encentzo do Administrodor com o Comissdo
e técnicos de ploncomento familior pora elaboragle de
projecto concreto ne cepecto tfcnico de funcionamente
¢ de informaglc e sensibilizeglo do populaglo pare a sve
ﬂ‘ll'ﬂﬁ‘.o

2.2, Contacto con OMS

« possibilidede de opoio técnico ¢ finonceire e projectos
neste sechdr.

e pedido de documentaglio, relotérios de projectes, etce no
S8obito do OMS



3. GAWBANHA GLOGAL DE PLANEAMENTO FAMILIAR '
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" Tomomdo em consideragde oo sugestles dos inquéritos, quanto &
polftico de plancamento faonilier, designodomentes

mentalizaglic do mélher e nivel nacional

ossistlncie grotuite (consultas e controceptivos)
vtilizoglo do TV

visitos regulares de equipus de enfermagen dos servigos
de salde

associor as consultas de plaoncoments familiar &8 de Gie
necologic e Obstetricie

ossist@ncio feite conjuntomente com progromas de salde
motemo=infontil, respeitondo os motivagBes pessocis e
implicagSes culturais do populaegle

exist@ncio de consultos em todes os Postos de golde, Insg
titutos Moterndis, Moternidades etce

cursos de preparaglo de mbdicos ¢ enfermeiras

cursos em todae os Universidedes e “scolos que o requeirom,

:WMHIEMBJC% os servigos de

Ginecologia

mentalizegBo do pessonl médico e de enfermages nu Centro
de “nbde Distritol (reuniBes, cursos, eotce)

Sursos de reciclagenm

educogdo e divelgagde

existdncio de meios técnicos

Verificoese a necessidade do ume ceglio 0 2 nfveiss

Jele t da 6 tor médic
e de enfe
3e2s Crioglo de meios ~ consultas, cursoe de preporeglio e reciclg

gem, etce
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e situaglio recl no nosse pafs (dedos do inquérite)

«~ nétodos de ploneomento familier < vantogens ¢ inconvenientes

« depoimentos du entidedes ou personalidades sobre plenece

mento fomilioz e diverses métudes
= logislogBo existente e propostas de elteregde
- excertos significotives sobre ploneanente Familier
« Relatltio do ONU sobre Planeumento Femiliar
= Resolugles e DeclaragBo do México

Folhet f

Ac nos o de comunie

= convecoglio de jornulistes
- prograomsa na TV

- cursos de preparegdo do pessoual
« ¢cricgBe de centros de ploneamento fowiliar em consultas
de obstetfftie, Dispenslrios Moterno~Infontis, stce



