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"AINDA A GABRIELA, A DUNA XEPA,..."
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por Maria de Lourdes

Faris, verac 1577

Pensei ¢ seguinte esquema para fazer com todos vs grupos de
raparigas novas abrangidas pelos nossos programas, num dia
"happening” sobre o tema "mulner" e desde que possa haver

continuidade no trabalho com elas.

1 fase AUTO-RETRATU

1. Todas as raparigas tem uma folha de papel e uma caneta

(n@o-lapis para nac apagarem)

2. Leader pede: "Concentrem-se durante 5 min., nac conversem"
(ajuda misica de fundo muitoc calma, sugestiva de nada em
especial, nao estimuladora ocu excitante)

3, Fassaram os min. & no mesmo ambiente a leader le as per-
guntas, FUmaQaQerHdaE@eEUUH«Ql onde em 25 se-
gundos por escrito s perguntas. A leader diz isto: "Lon-
centrem-se. Vao ter so que escrever quatro numes, nada mais.
Sem pensarem., Mas o que o sentimento vos diter. Atencac: as

perguntas sao estas:

Ha quatro raparigas mais ou menos da tua idade na

n 1 ".
abriela®: . Glorinha
« Jerusa
+» Malvina
« Gabriela
@) Agora eacreve: ual gostas mais 7
b) Agors escreve: Je gual gostas menos 7

c) E agore penss e escreve: Durante o folhetim sentics-
te~te o compreendery por dentro o o
comportamento de alguma das quatro:
da gual 7 (esta pergunta gque € da

identificagec real tem de ser bem formulsda para elas)

d) Fensa e escreve: Wual gosteri ias de ser 7
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4, A leader, no mesmo seléncio, pede a uma do staff que re-
coelha os papéis.

(Este membro do staff vai para outra sala para repidemente
preencher o seguinte quadro ja preperado numa grande folha

de papel:
Nowme Viovne ﬁ“a-‘ q“‘-"“'
asra gt b Ccomprende | qoirara
Sl Vi S oS mellhar Cle Seq
'Hah'a Crabriela Halv!aag Clariwbka Nevasa
T meisca
76&‘}0—'” TJerwin Cloviwhea Vv Gestow aley
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outrs fase:

Maria: quer ser bonita, expontanea. amar e ser amada
livremente (uabriela);
mas 0 ve isso no contextc "romantico" de um
sarento gom "principe" (Jerusa);
=i} {5l Claie-GrF=ULLINO
e nag pode gostar de Malvina

Joaquina: quer ser bonita, expontanea,
sonha com o amor (Jerusa);
rejeita Glorinha porgue nac vé nela o amor;
porque tem medo da sociedade(por isso gos-
taria de ser como Gabriela)

etc, etc,...

I1 Fase IMAGEM-QUE-DAMODS

5. Nesta 11 fase v objectivo € claro - ver a imagem gue o
grupo tem de ceda umm. A leader pede que tod=s preencham
a folha que 1hes é digtribuida, no tempo X (calculado em

?un;in do tempd gque leva a escrever os nomes correspondentes
a n membros dou grupol :
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£ preciso indicar que cada uma olha para as restantes no
grupo nao so no que ela € mas na tendéncia que exprime,

nas potencialidades que evoca quando se pensa nela.

6. Recolhidas todas as folhas, um membro do staff recopia-as

numa folha grande visivel por toda gente.

("intervalo" para elas "descentrairem" e para ver se o

mapa conjunto de I ja esta pronte)
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111 Fase QUEM SOMOS 7

(Ha neste Mmomento o mapa global da I fase e o mapa da 11 fase)

7. Nesta fase pede-se a cada uma que pela crdem da matriz,
se levante e venha junto dos quadros. (Vou dar o exemplo

da Maria, mas isto deve processar-se em relagaoc a todas).

8. A leader pergunta:
"Ao comparar os dois quadros, que perguntas tem cada uma
@ por & Maris 7"
No termc da roda, pergunts & Maria:
iCoricofdee ? Como explicas tal ou tal contradicg@o no que
tu nd‘n!io macrevests 7 Lome relacionas o que as outras

pensam de ti cow o que tu pensas 7 etC,...
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1v Fase

Esta fase pode ser orientada de varias maneiras; por exemplo:

"Comp mulhexes temos pontcs comuns com todas @s perspna-

gens faginiﬂga"

" roijecc d ocieda ou "viti all i
"Que poder temos e
" odemos ser solidari "
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DUTROS ENCONTROS

A ter continuidade esta descodificagao, ela podia fazer-se

base de axceiftos da "Gabriela" em textos escritos onde se

rorme craze:-UNdacao Cuidar o Futuro

- @ bondade naturel
o desejo de ter outra vida
a sujeigao por medo da miséria
etc, ...

da Glorinha

& -~ - - -
- @ "inocencia“nascida do sofrimento
o perdaoc & © Serviga d
etCyees i

babriela

B

- o "romantismo” .e o reflgio na
neurose
@ interiorizagao dos codigos do
"opressaxr” da Jerusa
a capecidade de admiragdo perante
@2 coragem
a lezldede, etc,...

Mundinho libertador/Malvina psradigma

a "procura" da Malvina através de
amores tontos (o professor,...)

a revolta perante a opressao de
outrcs i

a ligagao da sua opresseo esplcifica
& opressao social

& liber 7, por ela propria, das
@mEres; etc... E

da halvina
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