Homenagem das feministas portuguesas a
Maria Anténia Palla, feminista e jornalista
(Notas para uma biografia)

(Versdo definitiva)

Todos lhe conhecemos a enorme capacidade de trabalho, a energia,a organizagdo ¢ a
imaginag¢do que pde nas causas que abraga, quer dizer, em todas as causas em que acredita,
agindo, deve ser dito, de alma e coragio, mas, sempre, com justificagdo tedrica e racional, que
tem o dom de sintetizar de uma forma muito ébvia ¢ muito simples.Dou alguns exemplos de sua
autoria oral, com aspas:

“A democracia ¢ uma coisa muito simples, nés é que a complicamos”.

“A politica precede a economia. Néo ha paises ricos sem democracia.Os paises ricos, sdo paises
democraticos”.

“As mulheres correm o risco de ao conquistarem a igualdade, seguirem o modelo masculino.
Temos o direito a igualdade e temos o direito a diferenga”.

“Ha sempre uma injusti¢a quando se trata de modo igual aquilo que € diferente”.
“Néo se pode dizer que o feminismo ja ndo faz mais sentido, pois continua na ordem do dia™.

“Mulheres ¢ Homens, ambos devem pensar que sdo diferentes e tém os mesmos direitos ¢ a
ambos € devida a escolha de optar pelo que querem fazer na vida.”

A inteligéncia e a logica merecem —lhe merecimento, tal como os bons sentimentos que todos
lhe reconhecemos: a lealdade na amizade, a disponibilidade para-afectos; a generosidade a
rodos; a alegria confag.ante; ¢ nioifagdes wempestucsal e curtas, € tanbim 2 sinceridade dos
seus estados de emogdo profunda, que aprendeu a dominar com o sono e com sonhos, com uma
actividade persistente. Activa, sempre activa, a Maria Antonia Palla tem as gargalhadas tdo
faceis e tdo quentes como as lagrimas. Todos lhe reconhecemos o espirito irrequieto ¢ inquieto,
¢ curioso, a pressa que pde na realizagio de tarefas ¢ de iniciativas, a frontalidade das palavras,
a busca desesperada do trabalho em equipa, o imperativo da lucidez e das criticas dbvias, as
dor&sdasmpturasedasscpa:aqﬁes,asﬁgorosasdecis&esinadiéveis.Asvezcs,pamcequese
deslumbra ¢ se espanta com as proprias conclusdes a que chega por caminhos que experimenta,
com a espontaneidade a vista ¢ uma grande ansia de verdade, e isso € um divertimento puro que
rouba aos pensamentos ¢ nos oferece de mio beijada, para reflexdo.

“Acho que sempre fui feminista”, como a verdade de Lapalisse.

Afirma-se categoricamente como livre pensadora e explica:

“Tenho de facto crengas profundas, mas nio acredito, era bom acreditar—numa entidade
superior, organizadora do mundo. Foi numa aula de filosofia do prof. Rui Gracio, no Liceu
Francés, que tive a revelagdo, para mim foi uma revelagéo, de que o mundo ¢ um devir
constante ¢ de que ndo ha principio nem fim. Assim resolvi o meu problema de Deus. Por isso,
acho, nunca fui do Partido Comunista,--- 0 comunismo postulava um fim a Historia—, embora
sempre fosse da oposigdo a ditadura. Eu era da oposigdo desde crianga, como as outras criangas
eram baptizadas... “, nos tempos em que quase todos os que eram da oposigdo eram comunistas
ou eram como se fossem, era uma grande ousadia intelectual.

“Nasci no Seixal e andei no Liceu Francés”, proclama, em tom euforico ¢ definitivo, como se
fossem sinais particulares da sua identidade. E sio, de facto.



Nascer no Seixal, em 1933, era ser da outra margem do Tejo, olhar Lisboa ao longe ou por um
oculo, como seu avd, republicano e magon, perscrutando sinais de insurreigio; era ler o jornal
Republica a sua avé, quando esta comegou a cansar-se da vista, todos os dias , de fio a pavio.
Um dia, o avé deu-lhe, mesmo “a honra de me levar a sede do jornal e de me apresentar ao
Director Carvalhdo Duarte.“Foi um dia inesquecivel. Era um ambiente inesquecivel.”

Ai comegou, porventura, a sua iniciagdo ao jornalismo, nesse dia de visita a um jornal de
referéncia, e no seio daquela familia republicana, em que havia uma grande coesdo de idéias
entre o casal... ¢ que adoravam aquela neta. A sua avé chegava a substituir o marido no Registo
Civil, uma grande campanha da Republica, quando os afazeres dele o impediam.

“Eu gostava muito de aprender e de ler. Lia muito, lia tudo. Ainda hoje gosto de aprender™.

Foi ao pé da sua avo que leu o livro de Organizagdo Politica e Administrativa da Nagdo, que a
época e durante muitos anos, quase todos os estudantes detestavam. Ela, a menina, lia ¢ a avo
comentava, criticava, sublinhando a importéncia de um cidaddo, de uma cidadi conhecer as leis
do pais.

“Entender o regime para o modificar”, esclarece Maria Anténia Palla.

Foi assim que foi educada em crianga, por isso diz que o seu “grande motor de vida ¢ a luta pela
liberdade, “uma liberdade que exista 14 fora, politicamente e uma liberdade que exista dentro de

casa”. A liberdade que conheceu desde crianga em casa de seus avos.Uma casa no Seixal, cheia

de gente que entrava e saia que iam saber novidades de politica ou levar noticias da terra.

“Havia esse clima de liberdade e de conspiragdo, pois o meu avd fazia uma série de coisas que
ninguém sabia o que era”.Ouvia-se a BBC. “éramos claramente pelos aliados™.

A porta da casa era s9 fechada no trinco e nodia.sempre aparecer alguém para jantar. Havia
sempre comida amiis 2 >ra praw! dejleike, prato de cane ¢ doceou ‘Tulz, alim da sopa. Era
uma casa farta, onde havia um tratamento liberal. Deixavam-na comer o doce no principio ou no
fim, & vontade, € ja deitada se ouvia as meninas a brincarem 14 fora, na rua, “tornava a vestir-me
¢ ia ter com elas”.
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Nunca escrevinhou contos, nem poemas, na juventude, mas aprendeu a ler muito, foiuma  /o5™. ¢
estupenda aluna e desde cedo e durante sete anos, fregiientou um Liceu, o Liceu Francés,qués i e
praticava a educagio mista. Licenciou-se em Historia e Filosofia, mas nunca pensou em ensi
Os jornais fascinaram-na. Escrever e partilhar, ler e comunicar, pela liberdade do pensamen éw 0 FUTURD &
pela partilha do conhecimento com os outros.A soliddo foi, porém, o grande sofrimento da sua -
vida de crianga, pois fez toda a Instrugdo Primaria em casa, sem colegas e amiguinhas, com
longos periodos de repouso e descanso obrigatorio na cama, por causa de uma tubéreulo a
temivel doenga destes anos, ainda sem penicilina.

Mais tarde, jovem casada, casou a primeira vez com 20 anos, com o escritor € poeta, Orlando
Costa, haveria de conhecer, como mde, a dor maior, essa dilaceragdo que estilhaga o coragdo e a
memoria, por mais anos que passem ou pesem ou voem, mas uma nova maternidade, seu filho
Anténio Costa, iluminou-a completamente. Alids, como feminista, inclui sempre, como a Mana
Lamas, alis, a questdio da maternidade, como uma questo essencial das mulheres. Para
conversar sobre esta questio e outras, nesses tempos obscuros, chegava a tomar o comboio em
Sta. Apoldnia, atravessar a Espanha toda de noite, eram, e ainda sdo 36 horas, até chegar a
liberdade de Paris. A liberdade, entdio, podia ser apenas isso, conversar liviemente com alguém
que nos entendia, ver um filme ou ler um livro proibido.Foi, alias, a Maria Anténia Palla quem
fez a primeira biografia de Maria Lamas, num documentario televisivo, tal como a de Elina
Guimardes, logo no OQutono de 1974 - ¢ como jornalista, a aten¢do para os assuntos das
mulheres passou, como afirma, por Maria Lamas, que conheceu quando tinha apenas 18 anos.



Em 1968, o Balsemdo, no Didrio Popular, abre pela primeira vez concurso para a entrada de
mulheres na redacgdo do periddico. Foi o dia mais feliz da sua vida. la pela primeira vez :
trabalhar ¢ ganhar dinheiro, portanto ser economicamente independente. “E tinha o filho s6 para/ <
mim”, lembra, enlevada ainda e porventura injusta, desatualizada ou descrente da partilha ‘
parental.

“Fazia parte do sentimento de felicidade ter o meu filho s6 para mim. Como mae, nunca fiz
sacrificios”.

“A felicidade, para mim era estar na escola e mais tarde, no Liceu ¢ na cidade. A sensagdo de
andar a pé pela cidade foi uma sensagdo fundadora do seu prazer da liberdade.

A educagdo no Liceu Francés era uma forma de fugir a influéncia do regime, € ao regime
patriarcal, para muitos filhos de uma burguesia esclarecida e empenhada nos valores da
democracia. A felicidade, conceito que refere com fregiiéncia, com simplicidade, tal como
Maria Lamas lhe respondeu quando lhe perguntou qual era o sentido da vida: "o sentido da vida
¢ melhora-la”.

Maria Anténia Palla, provavelmente, também foi uma cidada desde crianga, ainda sem o saber,
ainda que inconscientemente ou melhor, sem consciéncia disso. Os cidaddos nascem com as
cidades: as feministas quando percebem que as cidades também lhes pertencem. As jornalistas,
simultanecamente.

“Nunca tive brinquedos, nem bonecas. Nunca tive uma boneca. Brincava com a minha
imaginagdo”. Foi feminista primeiro, como vimos, muito antes de ser uma das primeiras
jornalistas, uma das primeiras reporteres, dentro de uma redac¢do de um jornal didrio, na
segunda metade do Século XX.

A causa das mulheres passou-lhe por perto, quase a0 mesmo tempo do que a profissdo de
jornalista, que iniciou aos 32 anos, nos anos sessenta, primeiro na Revista Rddio e Televisao,
depois na “Péagina Lite-aria’l ¢ ¢ Popular, 'dai £2la @ redacpéo 3¢ proprio jormal Didrio
Popular, como referimos, ondceo.aegouporﬁwerentrevlstasparalogoselangarna
reportagem, entio vedada as mulheres. A primeira entrevista que fez foi ao escritor Virgilio
Ferreira, a primeira grande reportagem resultou de um més passado no Brasil, que teve varias
chamadas de primeira pagina na qual fez um levantamento sobre os escritores portugueses € 0s
escritores brasileiros, “Sobre a situagéio do escritor da lingua portuguesa”.O fotografo era o
Eduardo Gageiro.Tudo um luxo para a jovem candidata a reporter..

“Verdadeiramente, acho que nasci feminista”, repete. Do feminismo republicano da primeira
metade do século XX reteve o essencial. Estudar para ter conhecimentos e ser economicamente
independente. Lutar pela liberdade e pela emancipagdo, pela dignidade da mulher cidada ¢
praticar a solidariedade.

Quando acredita numa coisa, que lhe parece clara e evidente, tem muita dificuldade em ndo
lutar por ela. E um problema da sua consciéncia. A liberdade de pensamento ¢ a liberdade da
sua vida individual, andam juntas.

“Tenho por principio o pressuposto de analisar todas as hipéteses, sem preconceitos. Tenho
convicgdes profundas, mas estou disposta a po-las em causa”.Esta consciéncia de liberdade
aproximou-a muito do pensamento do Antonio José Saraiva, afirma.

Além de jornalista, foi essencialmente uma jornalista de semanarios, integrou depois o Século
Tlustrado e a Vida Mundial, ainda pegou na Revista Modas ¢ Bordados para lhe dar uma
renovagio, tudo no Século. Depois de Abril, fazer a Revista Méaxima foi nesta area, a sua altima
experiéncia com sucesso, onde formou equipa e fez escola e fez grandes amizades. Maria
Anténia Palla foi uma Grande Reporter e da sua luta pela liberdade de Imprensa, fez parte o
trabalho voluntario como dirigente, durante muitos anos, do Sindicato dos Jornalistas, e dez



anos de trabatho benévolo no Conselho de Imprensa.Hoje, como Presidente da Caixa de
Previdéncia ¢ Abono de Familia dos Jornalistas, a primeira mulher a exercer esse cargo, ainda
sente que ¢ uma forma de estar integrada na profissdo, a cuidar dos problemas dos jornalistas.
Em nome da Liberdade de Imprensa enfrentou processos disciplinares, um por ter tratado na
Televisdo o tema do aborto, hoje um tema livre na comunicagdo social ¢ no Parlamento,
processo que, entdo, mereceu ao Juiz Afonso de Melo uma exemplar sentenga positiva,
publicada, entdo, no Expresso, na integra.

Publicou S6 acontece aos outros,(1979) histérias de violéncia sobre as mulheres e sobre as
criangas, ¢ bom reler este trabalho pioneiro, e Revolugdo, meu amor, Maio um ano depois, uma
grande reportagem sobre o que ficou do Maio de 1968, ¢ que fez, em Paris, no ano de 1969.
Entrevistou, entdo, Jean-Luc Godard, Jacques Brel, Siné, Frangoise Giroud, Sauvageot, Antonio
José Saraiva, Robert Toussaint, Alain Touraine. Um acontecimento que classifica “como um
sonho grande demais”, uma reportagem que pela sua abrangéncia reflete bem a consciéncia
social que a reporter teve do acontecimento.

Como jornalista ¢ feminista Maria Anténia Palla, faz, pois, na segunda metade do século XX a
ligagdo aos primeiros feminismos do século XX, que afirma ter sido um século fabuloso para as
mulheres tendo-se avangado milhares de anos. Tudo muda, quando as mulheres mudam? E uma
espécie de revolugdo, diz lembrando, ainda, certamente Maria Lamas que lhe afirmou numa
entrevista: “a paz ¢ uma espécie de revolugdo™.

Hoje, quando o tempo das pioneiras acabou, na cultura ocidental, quando as universidades e os
Palacios de Justica ¢ as redacgdes dos jornais e de outros meios de comunicagio social estdo
cheios de mulheres, quando ja nenhuma profissio lhes é vedada, aparentemente, embora a falta
de poder de decisdo das mulheres, na politica como em outros centros de produgdo intelectual,
Jjornalistica e econdmica, seja ainda uma realidade crua; hoje, quando os Estudos sobre as
Mulheres, em ambito universitario, conhecem uma vitalidade & prova do desdém, embora, como
tudo em Portugal com muitos anos de atrazo, Maria Antonia Palla faz dois alertas fundamentais:

“E preciso que as nitiiheres o iz delkém'anznhal nairmidilta da’s duplas » triplas tarefas e
que tenham em atengdo que nao podem abdicar da consciéncia do tempo livre. Nem devem
abdicar do seu proprio projecto de vida”, esse ¢ o segundo alerta. Duas questdes pertinentes para
o século XXI. Duas formas de liberdade, do seu ponto de vista inalienaveis.

Todos lhe reconhecemos a independéncia e a liberdade de espirito, a coragem com que defende
déias e convicgoes e todos Ihe devemos um combate incansével pelos direitos das mulheres
como direitos humanos e pelos direitos humanos como pilares das sociedades democraticas.

“Sendo fiel a si proprio pode ser-se fiel ao amor”, disse-me, pouco antes da pausa para um cha,
o tabuleiro pronto ha muito, na cozinha, ela gosta da casa, das coisas de casa, das jarras com
flores ¢ da cozinha, do ambiente intergeracional das familias, para que nada interrompesse este
encontro de duas mulheres jornalistas, de duas amigas antigas, que era para tornar publico nesta
homenagem das mulheres feministas, tdo legitima, tdo justa e tdo merecida, a Maria Antonia
Palla, feminista e jornalista. “Sendo fiel a si proprio pode ser-se fiel ao amor”, repito. E uma
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