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autonoma esta
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programa, um
estilo, um modo
de conceber e de
intervir na vida

Com o presidente da Camara de Idanha-a-Nova _

social e politica PPopalaghes di leira Baixa
- — acreditam no futuro

Esta candidatura  por isso querem a mudancga [l
nao € um acto

isolado é um
processo
colectivo. Ela
pretende ser um
contributo para a
libertacd@o das
mentalidades,
para que ideias
diferentes se
reunam,
conjuguem,
convirjam
Palavra

de candidata

Na Senhora do Almortio: «Obrigado por ter vindo & nossa festa»




W Niicleo de Apoio Regional do Alearve-
/Barlavento — Telfs. 082/60224;
082/24291
B Nicleo de Apoio Regional do Algarve-
/Sotavento — Telfs. 089/52949;
089/22392; 089/26514
B Nicleo de Apoio Regional de Aveiro-
/Centro-Sul — Telfs. 034/28795;
034/22837; 034/28251
W Nicleo de Apoio Regional de Aveiro-
/Norte — Telfs. 056/52961
B Nucleo de Apoio Regional de Beja — -
Telefs. 084/23157; 084/26462
W Nicleo de Apoio Regional de Castelo
Branco/Norte — Telfs. 075/52022
B Nicleo de Apoio Regional de Castelo
Branco/Sul — Telfs. 072/27570;
072/23415
B Niicleo de Apoio Regional de Castelo
Branco/Oeste — Telfs. 074/61136;
074/61374
B Nicleo de Apoio Regional de Coimbra
— Telfs. 039/72432; 039/713130;
039/714886
B Nicleo de Apoio Regional de Evora —
Apartado 34 — 7001 Evora Codex; telf.-
066/27087 )
B Nicleo de Apoio Regional da Guarda —
Telfs. 071/23098; 071/29145; 071/22936
B Nicleo de Apoio Regional de Leiria-
/Norte — Telfs. 036/44129; 036/35354
B Nicleo de Apoio Regional de
Leiria/Centro — Telfs. 044/22015
B Nicleo de Apoio Regional de Leiria/Sul
— Dr. Jorge Varanda, Rua Mal donadc
Freitas, Lote 10-1.° Esq., Calda; da
Rainha
B Nicleo de Apoio Regional de Lisboa ¢
Setiibal — Rua Luciann Cordeirn
24-A/B, 1100 Lisboa — Telefs 525665;
Apartado 10 007 — 1019 Lisboa Codex
B Nucleo de Apoio Regional de Portalegre
— Telfs. 045/24124; 045/42114;
045721375
B Nicleo de Apoio Regional do Porto —
Telfs, 02/695307; 02/312053; 02/496437
Este nucleo tem responsabilidades
organizativas para os distritos de Porto,
Braga, Viana, Vila Real ¢ Braganca ¢
ainda com os concelhos de Feira, Espinho
¢ Castelo de Paiva. Pretende-se no futuro
que o0 grupo de concelhos que constituem
o Niucleo de Apoio Regional de Viseu
Norte (Lamego, Resende, Cinfaes,
Armamar, Tabuago ¢ Sio Jollo da
Pesqueira) fiquem em ligaglio operacional
com o N.A.R. Porto. Oportunamente
serdo dados os contactos em todos 0s
distritos do Nucleo.
M Niicleo de Apoio Regional de Santarém
— Telfs. 043/25531
B Nucleo de Apoio Regional de
Viseu/Centro — Telfs. 032/25737 —
Apartado 194 — 3502 Viseu Codex
B Nicleo de Apoio Regional de
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A dindmica dos niicleos do Porto e Santarém ja produziu folhas de informagio

propria

Viseu/Lafdes (Concelhos de Oliveira de
Frades. S. Pedro do Sul e Vouzela) —
Teler. 032/77 104

@ NUGic e Apeia Regiotai e Viseud sul
(Concelhos de Tondela, Mortagua, Santa
Comba Dao e Carregal do Sal) —
Telfs. 032/82317; 032/82105

B Nicleo de Apoio Regional dos Agores —
Dr. Ricardo Manuel Amaral Rodrigues;
Rua Simdes de Almeida, 16 — 9680 Vila
Franca do Campo (A¢ores) — Telf-
. 096/52386

B Comissdo Téenica Coordenadora
Principais Departamentos:
Departamento
Informagao/Comunicacdo: Dr. Luis Reto
— Telfs. 371024; 525665
Departamento Comunicagio Social
(Radio, Televisdo, Video): Emidio Rangel
— Telfs. 2903403; 547527; 525665
Imprensa Nacional (Didria e Semanal):
Helena Sanches Osorio — Telfs. 2687620;
525665
Imprensa Regional e Local: Jalio
Freches/Galamba de Oliveira — Tel.
525665
Revistas: Moutinho Pereira — Telf.
9801030
Departamento de Socioprofissionais;
Dr.* Gabriela Amaro — Telfs. 2465353;
525665
Departamento de Coordenago de
Voluntérios: Telf. 525665.

Novos
nucleos

Almada

— Telefs.: 2201747; 2901337
Amadora

— Telefs.; 975612; 971319; 978655
Braga

— Telef.: 053/71593
Lisboa/Lumiar

— Telefs.: 7583456; 794663
Lisboa/Olivais

— Telefs.: 333250; 310761

Loures

— Telefs.: 9882204; 9814569; 2517145
Montijo

— Telef.: 2310708

Sintra

— Telefs.: 9213244; 9211121
Viana do Castelo

— Telef.: 058/25844
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PALAVRA DE CANDIDATA

Independéncia

—uma atitude, um processo

Nio é por acaso, niio € por indefini¢io de
ideias e objectivos, ndo & por desconflianca
em relaglio aos partidos, ndo & por tactica
politica, que a minha candidatura & Presi-
déncia da Repiblica ¢ uma candidstura in-
dependente.

O Presidente da Republica na fun-
¢io de total isengdo que deve ser a
sua, ndo pode estar dependente dos
interesses de quaisquer grupos.

Porque e o supremo magistrado da Na-
¢ao, cabe-lhe salvaguardar o primado do
poder politico sobre o poder economico pa-
ra assim honrar o Estado de direito que & o
nosso.

As suas opedes, 05 seus objectivos, as
suas decisdes, ndo podem ser influenciados
nem alienados pelos interesses economicos
ou estrategicos, individuais ou de grupos. A
economia ndo se relanga com actos discri-
cionarios mas sim com o conhecimento
exacto dos mecanismos produtivos, econd-
micos ¢ financeiros ¢ com a firmeza neces-
saria para estabelecer regras concretas ¢ a
prazo de modo a que os agentes economicos
s¢ possam orientar. Mas impora ndo con-
fundir este objectivo com compromissos
pontuais, com a politica do privilegio admi-
nistrativo ou financeiro.

Téo pouco deve o Presidente da Republi-
ca, no complexo equilibrio das competén-
cias e poderes dos orgdos de soberania, es-
tar vinculada, por filia¢do, por ideolo fa yu
por cumplicidade tactica, a qualguer partiio
politico. Os partidos politicos exprimem a
liberdade de os cidaddos se associarem por
correntes de opinido politica. Essa liberdade
¢ essencial a democracia. Por isso sem liber-
dade de constituicdo ¢ de participagio em
partidos politicos ndo ha democracia. Mas
ndo basta a liberdade da existencia de parti-
dos politicos para que a democracia funcio-
ne adequadamente. Face a excessiva parti-
darizacdo da vida politica, ameagando rom-
per o tecido sacial ¢ 4 nossa coesdo. como
povo, o Presidente da Republica deve ser
uma personglidade isenta, nem simbolo de
um partido nem emansgio dele. O querer
comum necessario 4 uma patria limpa ndo
' se forja com acertos, ligagdes ou distancias
tacticas. A identidade nacional ndo compor-
ta camuflagens.

A minha candidatura e uma candi-

datura independente por uma razdo

clara e inequivoca: @ que eu 500 uma

pessoa independente. Nio pertengo,
ndo pertenci a nenhum partido politico.
nem nunca estabeleci aliancas privilegiadas
com qualque- rartido, embora reconheca a
dedicacdo ¢ militdncia de muitos amigos
yue »a0 filiacus em partidos. Tdo pouco
sou dependente de quaisquer interesses eco-
nomicos, nacionais ou estrangeiros, embora
tenha tido a oportunidade de trabalhar com
gripos de forte poder economico.

A todos reconhego a qualidade de interlo-
cutores. O didlogo franco e directo ¢ a for-
ma gue tenho para exprimir a minha inde-
pendéncia sem rotura nem indevido distan-
clamento.
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Entendi que esta minha condigdo de inde-
pendente, por atitude assumida, & necessaria
na actual situagdio da vida politica portugne-
sa. Os partidos téem usurpado o poder dos
cidaddos ¢ invadido, atraves das suas clien-
telas, todas as instituiges que directa ou in-
directamente dependem do Estado. Nesse
contexto — disse-0 ¢ reafirmo-0 — «serin
um grave erro politico, de consequéncias fa-
tais para a democracia, partidarizar a Presi-
déncia da Republica». De resto, o povo,
ane intui onde estdo os verdadeiros perigos,
assim o exprime quanto, em sondagem re-
cente (cf. «Semanarion de 27 de Abril de
1985) diz querer, em 63,3%, um Presidente
independente dos partidos politicos.

A necessidade de uma personalidade inde-
pendente para a fungdo presidencial foi tor-
nada ainda maijs instante pela revisdo cons-
titucional de 1982 cujos autores partidariza-
ram todas s institwicdes democraticas de
poder politico, tornando-as emanagdo do
rarfamento. «Ao parudarizar esses orgaos,
as coligagdes ¢ 0s grupos que contribuiram
para ‘a revisido, contribuiram para algo de
muito mais grave que fol tentar partidarizar
as nossas mentalidades».

Este estado de coisas tem consequéncias
nefastas. Nefastas porque se faz com secta-
rismo ¢ impedindo o dialogo cooperante de
que precisamos absolutamente € urgente-
mente. Nas empresas € outros lugares de
trabalho, nos sindicatos e associacoes pro-
fissionais, 43s aviajuias € Ceniros regic-
na o, as tas i igees calivrids ¢ a2 nes Jiru-
pos recseativos, 05 portugueses sao levados
a dividirem-se segundo os partidos das suas
preferéncias, antes de tentar uma analise
objectiva dos problemas, num esfor¢o mini-
mao para sé entenderem.

Ora ¢ preciso repararmos em gue esta
aqui uma doenga de desagregacdo interna
do tecido social, um vasto e permanente
desperdicio de energia humana, dessa ener-
gia que € a Unica rigueza inesgotavel de que
temos necessidade para reconstruir o Pais,

Por isso, a candidatura independente de
s30 ‘e tempo, as actuagdes necessarias para
modificar este processo destruidor numa di-
namica congregadora que permita o avango
para as solugdes dos problemas a que temos
de lazer face.

A fun¢do presidencial, como tenho vindo
a esboga-la na minha concepcdo das coisas,
implica o apelo permanente aos maltiplos e
diferenciados grupos de cidaddos para que
se entendam no muito em que & possivel en-
tenderem-se. E al que a independéncia se
manifesta como um cimento agregador das
vontades e um esteio da unidade nacional.

Ouso afirmar que a independéncia que
me caracteriza se exprime por uma liberda-
de fundamental. Enquadro-me em valores ¢
em referéncias que unem e ndo separam.
Sdo esses valores e essas referéncias que es-
1d0 para alem das divisdes artificiais que
exageros sectarios, de formagao simplista de
ideologias mal entendidas, 1ém criado e con-
tinuam a criar entre os poriugueses.

Falar de candidatura independente e falar
de autonomia, capacidade de juizo proprio.
Que ndo haja divida: porque ¢ autonoma,
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esta candidatura tem identidade propria, um
programa, um estilo, um modo de conceber
¢ de intervir na vida social e politica.

Esta candidatura ndo & um acto iso-

lado — & um processo colectivo, Ne-

la estamos empenhados homens e

mulheres gue autonomamente nos
situamos na vida. Sem mentores e sem ma-
nuais. Sem benesses ¢ sem compadrios. Mas
conscientes da nossa identidade, do que so-
mos ¢ do que queremos.

Por isso, a candidatura idependente de
uma pessoa independente marca o caracter
independente da caminhada comum.

Ela representa a certeza de que ha, nestas
elei¢des presidenciais, um espaco de auténti-
ca liberdade e autonomia, de comportamen-
to verdadeiramente independente, sabendo o
que quer, sem calculismos, sem subservién-
cias, sem arrogancias.

Esta candidatura pretende ser um contri-
buto para a libertacdo das mentalidades, para
que muitas ideias diferentes se relinam, con-
juguem, convirjam.

E por esta razdo, por que nos queremos
independentes — e ndo por qualquer ceguei-
ra caprichosa ou egocentrista — que segyi-
mos 0 nosso caminho sem estarmos a espera
que outros nos aplainem as dificuldades e
sem nos deixarmos determinar pelos sobres-
saltos constantes do que tem sido a vida po-
litica portuguesa nos ultimos tempos.

Mas nio significa isso uma auto-suficién-
¢ ¢. Pily cotrario, @ a qualidade de candi-
datura independente que nos faz peneirar
mais fundo nas necessarias inter-dependéncins da
vlda.eqmcumr.portodasasformas
as convergéneias entre grupos, pessoas, as-
‘sociagdes aue constituem o Pais que somos.

Por iss0 esta candidatura & um apelo a li-
berdade de pensamento, a liberdade de
consciéncia, a liberdade pura e simples de se
escolhier e decidir. E um apelo a verdade do
que somos, sem subterfiigios nem sofismas,
E um apelo a convergéncia, a interdepen-
déncia, a solidariedade.




Uma entrevista & Radio

Livre de Abrantes, coloquios e encontro com os niicleos da Sertd preencheram a pass

Sertéa, Castelo Branco, Fundéao, Idanha-a-Nova

Com populacoes da Beira Baixa

Qualguer que seja o itinerario esco-
lhido para chegar & Sertd percorrem-se
sempre estradas velhas e semidestrui-
das.

Os camides de toros executam todos
os dias um «rally» lento por enire os
buracos mais cavados e demoram
muito tempo a atravessar aquela «su-
perficie lunar.

E nitida a sensagdo de que se entrou
numa zona desfayorecida do Pais, por
onde ndo passam os «mercedes» que es-
tacionam todos os dias no Terreiro do
Pago.

Foi por aqui que a eng. Maria de
Lourdes Pintasilgo iniciou uma visita a
Beira Interior. O objectivo era
contactar as gentes que habitam esta
parte deserdada do Pais e revisitar os
seus lugares de infancia.

Tendo nascido em Abrantes (hem
perto da Sertd) a eng. Maria de Lour-
des Pintasilgo aprendeu ali a ouvir os
siléncios da floresta e a perceber as
pessoas da Beira. Esta visita foi, por
1550, um reencontro com a floresta e
com as pesspas. Chegamos de manha,

num dia com sol. Juntamente com os
apoiantes que constituem o nucleo da
Sertd, percorremos a pe as ruas da vi-
la. Uns olham curiosos, outros levan-
tam o brago em jeito de saudacdo. A
ultima vez que a eng. Maria de Lour-
des Pintasilgo passou por ali era ainda
primeira-ministra. Desceu propositada-
mente do Terreiro do Pago a Serta pa-
ra falar com os presidentes das Juntas
de Freguesia que viviam amargurada-
mente um dos mais graves incéndios
ocorridos na «zona do Pinhalv. As
pessoas nao esqueceram este gesto. To-
maram, por isso a iniciativa de relem-
brar essa visita numa hora dificil. Os
dois momenios mais importantes desta
estada de um dia na Sertd, foram o co-
loquio sobre a importancia da floresta
rara o desenvolyimento economico do
Pais e 0 jantar oferecido 4 eng. Maria de
Lourdes Pintasiigo.

ASs pessoas apareceram em nlmero
inesperado. O presidente da Camara
participou activamente no coloéquio
(que contou com a presenca de muitos
madeireiros e engenheiros silvicultores.

A passagem por terras
beiras, com todas as suas
diferencas, marcou a
certeza do querer comum
de homens e mulheres que
no diédlogo constroem
o futuro

A eng. Maria de Lourdes Pintasilgo
conhecedora daquela’ realidade, produ-
ziu uma intervengao esclarecedora. Fa-
lou dos problemas concretos e das so-
lugdes objectivas. O debate, muito vi-
vo, incidiu sobre a deficiente gestio da
floresta e em particular sobre a forma
pouco rentavel e continuada como se
faz o aproveitamento dos desperdicios
e subprodutos.

Estes desperdicios e subpradutos da
floresta sdo, por regra, 0§ responsaveis
pela rapida propagacao dos incéndios.

O dia terminou com um jantar em
gue participaram dezenas de pessoas.
Um jantar alegre que reservou a eng.

agem pela zona do pinhal onde obviamente o tema central foi a floresta.

Maria de Lourdés Pintasilgo uma
enorme surpresa: um agrupamento
musical de Abrantes foi propositada-
mente a Sertd para apresentar a sua
conterrdnea a musica popular que tem
recolhido na regido. As cantigas suce-
deram-se. A festa aconteceu.

Quando deixamos a Sertd, embru-
lhados de novo na odisseia de percor-
rer as estradas esburacadas, demo-nos
a pensar nas palavras com que a eng.
Maria de Lourdes Pintasilgo terminou
uma entrevista 4 Radio Livre de
Abrantes: «o futuro tem de ser me-
lhor».

De Castelo Branco
is campinas da Idanha

A surpresa inicial desde logo se
transformou em entusiasmo traduzido
no gesto espontdneo e pela palavra
dmiga e entusiasta com que genle ano-
nima de Proen¢a-a-Nova envolveu a
eng, Maria de Lourdes Pintasilgo
quando, numa manha de sabado, a
descobriram, num café da aldeia, a (o-
mar o pequeno-almogo.

Incrédulos interrogavam-se entre si:
<E a senhora engenheira?!» E logo uns
ais afoitos acenavam afirmativamen-
e, abrindo o cortejo que se lhe dirigiu
i falar de si, dos seus problemas;
confiando-lhe a esperanca de um futu-
ro melhor.

A volia pela Beira Baixa n3o previa
grandes demoras em Proen¢a, e apesar
do entusiastico acolhimento ali
dispensado, a eng. Maria de Lourdes
Pintasilgo e sua comitiva tiveram de
abreviar a sua presenca naquela simpa-
tica aldeia, retirando-se a caminho de
Castelo Branco, onde a aguardavam
dezenas de representantes dos. nucleos
de apoio locais. Uma visita ao museu e
um almogo de trabalho com os repre-
sentantes dos nucleos preencheram o
esquema de trabalho tracado para Cas-
telo Branco. Seguiu-se, depois, a jor-
nada do Funddo, onde a eng. Maria de
Lourdes Pintasilgo se reuniu com
apoiantes locais para uma avaliacdo

"dos problemas que se colocam com

particular acuidade naquela regido, ou
seja toda a problematica do Vale do
Fundao, a venda de terrenos a estran-
geiros ¢ a fruticultura. Neste encontro,
alem dos elementos locais, participa-
ram delegacoes de Belmonte, Guarda e
Castelo Branco.

Um domingo particularmente grati-
ficante iria ser vivido pela eng. Maria
de Lourdes Pintasilgo que, a caminho
de Guadalupe (Espanha), se deteria em
Idanha a Nova e na Senhora do Almor-
téo.

Na vila, sede de concelho, informal-
mente, como gualquer cidada comum,
tomou o pequeno-alomogo, sendo de
imediato reconhecida e abordada por
populares que lhe manifestaram o seu
apoio e entusiasmo pela campanha.
Depois foi a subida da montanha, a
Senhora do Almortdo. Era dia de ro-
maria anual, as estradas que serpen-
{eiam até ao cabego onde se localiza a
capela emprestavam o calor festivo das
gentes que a percorriam em romaria.
Misturados com a multidao, rompendo
a zona dos tendeiros, Maria de Lour-
des Pintasilgo e seus acompanhantes,
entraram na ¢apela e participaram na
Eucaristia dominical. No final da mis-
sa, logo reconhecida pelas centenas de
populares que a cercaram, ouviu as
queixas dos agricultores locais, pas-
seou pelas tendas dos feirantes e ouviu
da boca dos romeiros um agradecimen-
to sincero: «Obrigado por nos ter dado
# honra de vir 4 nossa festa».

Com o presidente da Camara Muni-
cipal da Idanha-a-Nova trocaria, ain-
da, algumas impressdes, seguindo de-
pois para Monfortinho e dali para
Guadalupe, onde participou num en-
contro de antigos chefes de governo.

Deste primeiro encontro com a po-
pulacio da Beira Baixa ficou o entu-
siasmo e espontaneidade do acolhi-
mento prestado a eng. Maria de Lour-
des Pintasilgo e a cativante simplici-
dade comn que as suas gentes lhe cou-
fiaram a esperanca de um futuro me-:
lhor.
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CEM DIAS NO PODER
atro meses e dez dias
Saiude em Portugal

artigo de Correia de Campos, secretério de Estado da Saade do
Governo, e publicado no «Processo Zero», em Fevereiro de 1980, extraimos os

principios que presidiram & Politica de Saide do Executivo presidido por Maria
de Lourdes Pintasilgo.

O principio da universalidade de cui-
dados (toda a populagio deve ter direi-
to aos mesmos cuidados, independen-
temente do seu estatuto socioprofissio-
nal, residéncia, etc.) ordenava a reu-
nido de servicos redundantes, sobretu-
do prestados de cuidados primarios.
Dai a integragdo a nivel de direcgio-
-geral, a nivel de distrit: < a il Io
cal.

— O principio da descentralizagio
administrativa conduziu ao reforco das
Administracdes Distritais de Saude, es-
truturas ensaiadas em 1977 mas prestes
a claudicarem por ndo correspondéncia
integradora a nivel central e local. As
novas Administracdes (ADS), criadas
pelo Decreto-Lei n.° 519-02/79 de 29
de Dezembro, passam a dispor de reais
¢ efectivos poderes de gestdo dos servi-
¢os de salde. Para as direcgdes-gerais,
em Lisboa, ficara a competéncia nor-
mativa, orientadora ou de coordena-
¢do.

— O principio da participacio da
comunidade na administra¢do dos ser-
vicos, de h& muito propugnado pela
Organizacdo Mundial de Saide e ja
hoje adoptado em dezenas de paises. A
salide ¢ um bem cuja gualidade e co-
munidade e o individuo melhor apre-
ciam, quando participam na gestdo dos
servios. A presenca das autarguias,
sindicatos e grupos socioprofissionais
nos orgdos directivos de Centros de

Saflide e Administracdes Distritais ¢ ele-
mento indispensavel de um novo estilo
de gestdo que leve as populagdes a as-
sumir ¢como primeiro dos seus deveres,
nesta matéria, o cuidar da propria sat-
de, defendendo-a e promovendo-a.

— O principio de relacio personali-
zada prestador-utente: & importante ul-

e o tratamento. Sem condi¢des de fixa-
¢#o dos profissionais a um Gnico local
de trabalho ndo pode haver progresso
profissional e muito menos avango
cientifico. A qualidade da medicina
nacional ndo pode ser garantida com a
fugaz passagem do mesmo médico por
trés, quatro e mais consultérios, gue
partilha com outros fugazes ocupantes,
sem um traco de ligaglio pessoal. Se o
prego que o Pais tem de pagar pela [i-
xacdo de profissionais ¢ um salario ele-
vado, pois que seja, mas de uma vez
para sempre ¢ sem lugar a fraudes. E
se alguns, ou mesmo muitos, preferem
o desconfortd, a instabilidade, a degra-
dag@io técnica e cientifica do pluriem-
prego, pois que os mantenham sem se-
rem violentados. Mas o certo & que um
pequeno namero de médicos em dedi-
cacdo exclusiva, ao fim de dez anos,
transforma-se num grande ntmero tal-
vez a maioria, como sucede em paises
bem proximos de nos. Neste sentido da
profissionalizacdo medica em termos
n#o-compulsives se orientou o governo
anterior, e pensa-se que ndo havera
outras alternativas a este método.

— Finalmente, o reconhecimento de
que a saide nio € uma condig¢iio isola-
da do desenvolvimenio socioeco-
nomico-culiural e politico. Um po-
vg-culta & Um. povo rico, saudavel e
g?gagrcs.si.vu,"'MUIt.c: mais que a acgdo
medica digecta, 4 existéncia de boa ha-
Qitaca,p,l_laﬁmemac o regrada, habitos

trepastar ¢ vista merdnica cos endi- Uil vida“saudavels ¢ educacdo avanga-

dos medices, subittuindo-a pela nasto
de cuidados de saidde globais. O
prestador-meédico, enfermeira, parame-
dico, trabalhador social, etc. — deve
intervir com a noglo de que a pessoa
do utente lhe deve imporiar mais que a
sua doenga ou o Orgdo atingido. E a
pessoa do doente, o individuo em si, é
indissocidvel da sua comunidade natu-
ral primaria, a familia, e das restantes
comunidades em que se insere ao lon-
go do ciclo de vida: escola, profissdo,
residéncia, lazer. Dai que o prestador,
ou melhor, a equipa que «mantemy a
saude da comunidade, tenham que tra-
balhar em condicdes de conhecerem do
gue a eles recorre, muito mais gue o
corpo, 0 nome e o namero: conhecer
o factores causais que o levam aquela
disfungido ou ao simples recurso de ro-
tina aos servigos.

— A profissionalizacdo de prestado-
res de cuidados: a organizagdo dos ser-
vigos acomoda-se com crescente in-
quietagdo a itinerdncia dos medicos, a
sua instabilidade fisica, & ligeireza que
prejudica a observacdo, o diagnostico

\ &4, S0/ condigaesy de grande impacto
wo nivel sanigdrid das populagdes. A
55‘1@: & quase sémpre uma consequén-
cia, onde-a actuagdo sobre as causas
proximas, embora eficaz, se torna, a
certa altura ineficiente, por excessiva-
mente dispendiosa, restando a alterna-
tiva correcta da révisdo das causas re-
mu'las.

E importante ainda compreender
que o Servico Nacional de Satde sendo
um conjunto de oOrgdos, trabalhando
com certa metodologia ¢ de acordo
com certos principios, prossupde para
ter &xito, a criacdo das tais condicdes
envolventes: alimentacdo equilibrada,
alojamento condigno e, muito em es-
pecial, a participagdo consciente e des-
perta das populagdes, quer na adminis-
tracdo do servico, quer na defesa e
promog¢do da sua propria satude. Ten-
tar organizar os servicos de saude com
desconhecimento destes principios &
construir na areia, aumentar o§ gastos
sem controlo, medicalizar e medica-
mentar os utentes, agredindo o equili-
brio do seu ecossistema.

Entrevista o RR— adiade pare Junko
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Ao acaso retiramos das listas dos milhares de subscritores do distrito d *
Santarém alguns nomes de apoiantes da candidatura da engenheira Maria a0
Lourdes Pintasilgo. Sem grandes preocupacgdes de privilegiar este ou aquele
nome, mas (fo somente de registar o grande movimento de apoio que se alarga a
todas as camadas da populagio. Homens e mulheres, operdrios e artistas,
intelectuais e estudantes, jovens e reformados, todos eles participam nesta

caminhada comum.

Eduardo Baptista Falcdo, professor,
Azambuja

Maria Leonor Mendes Paulo, médica,
Azambuja

Jacinta de Jesus Pereira da Silva, func.

publica, Alcoentre

Alexandrina Serrano Ferreira,
professora, Aveiras de Cima
Antonio Alves Reis, electricista, Ortiga
Jodo Martins, aposentado, Magido
Francisco Frazilo Garcia, estudante,
Pernes

Alexandre Bernardo Costa,
comerciante, Santarem .
Alberto Santos da Silva, servente
pedreiro, Alto do Bexiga

Quinzena de «Art’
e Cultura Jovem»

A data limite para a inscricido
e entrega dos trabalhos destina-
dos 4 Quinzena de «Art' ¢ Cul-
tura Jovem» termina no dia 25,
pelo que, até la, todos os inte-
ressados devem contactar para a
Rua Luciand Cordeiro, 24 - A/B
- 1100 Lisboa; telefone 52 56 65;
‘efou Apartado 10007 - 1019
Lisboa Codex.

Maria Rosa da Graga Cortes Rocha,
empresdria, Santarém

Henrique Manuel Lopes Alcobia,
professor, Rio Maior

Maria de Fatima Valentim Xavier,
func. pablica, Cartaxo

Deolinda da Luz de Sousa, caixeira,
Riachos

José Manuel Quaresma da Silva,
industrial, Santarém

Henrique Manuel Cardador, agente
comercial, Portela Santarém
Antonio Jodo Sousa Almeida,
comerciante, Golega

Guiomar Fragoso, desempregada,
Almeirim

Manuel Farinha, agricultor, Vergada
Maria da Conceigdo Lourengo
Borrego, estudanie, Cartaxo

José Frazdo Paulino, guarda-nocturno,
Abitureiras

Manuel Inverno Silva Manuel,
bancafio, Torres Novas

Esrieralds Ferreina Comes,
afznieira, Cormos Movas

Maria Lopes, doméstica, Santarem
Luis Augusto Baptista Pinto, aspirante
farmécia, Portela das Padeiras

José Carvalho Trindade, industrial,
Fazendas de Almeirim

Carmen Maria Gonzalez Bernardez,
cabeleireira, Santarém

Edite Galinha Nunes, comerciante,
Santarem

Maria da Piedade Ferreira Marques
Pereira, médica, Santarém

Rosa Pombo Carmona, professora
primaria, Ribeira de Santarém
Manuel Cruz Henriques, ferroviario,
Ribeira de Santarem

Rui Manuel Trindade, desempregado,
Ereira

Isabel da Paz Carvalho Gentil,
agricultora, Pombalinho

Fernando Pereira de Oliveira
Estudante, desenhador, Tomar
Vitor Manuel Cartaxo Agostinho,
electricista, Sem Soldos

Paulo de Oliveira, reformado, Tomar
Jose Jalio Coelho dos Santos,
vendedor, Tomar

Carlos Diamantino de Jesus Graga,
afinador 1éxtil, Tomar

Joaquim bento, agricultor, Coruche
Isabel Maria Campino Ribeiro,
empregada domeéstica, Valada

José Vasco, médico, Abrantes
Nélson Madeira Baltsar, engenheiro,
Abrantes

%
Faleceu

José Manuel
Pintasilgo

Com 52 anos de idade faleceu, em

Lisboa, o jornalista José Manuel
Pintasilgo, casado com a sra. D. Ma-
ria dos Prazeres Pintasilgo ¢ irmio e
unico familiar da eng. Maria de
Lourdes Pintasilgo,

José Manuel Pintasilgo iniciou a
sua carreira de jornalista aos 17 anos
ingressando na Redacgdo ‘da ANI,
trabalhando depois no «Didrio Jlus-
trado», Telejornal (nos primordjos.

«Didrio'da Manha», onde entrou co-
mo reporter e, aos 30 anos, apenas,
assumiu o cargo de chefe de Redac-
¢do, fungdes que igualmente exerceu
no matutino «Epocan.

Especializado em assuntos econd-
micos acompanhou todas as reunides
interministeriais da- EFTA e os pri-
meires contactos ¢om vista 4 ‘adesdo

a CEE.
Colaborou na revista «Gazeta e
Pessoasy, ingressando depois no

«Tempow, de onde saiu em 1979, co-
mo protesto conira a campanha de

fazer a Maria de Lourdes Pintasilgo
que entdo chefiava o Governo. roi
<1201 ‘gajnto do chefe de Redacgdo
Uz L Faise, Aos 40 anos fundou a
Agéncia PPl (Publicidade, Publica-
coes e Informagio), criando o pri-
meiro servico de recories classifica-
dos e analisados’ em Portugal. Mais
tarde, ja com 47 anos, foi um dos
fundadores da revista «Espaco T
Magazine». Era analista de Imprensa
do Estado-Maior-General das Forgas
Armadas ¢ tinha uma colaboracdo em
orgaos de Comunicagdo Social de Ma-
cau,

O seu funeral realizou-se, no dia 1
de Maio, da Basilica da Esirela, para
0 cemiterio do Alilo de S. Jodo
Democracia e Desenvolvimento
apresenta 4 eng. Maria de Lourdes
Pinrasilgo a expressdo do seu pesar.

da Televisdo), jornal wMagazine», e _

aragues que este semanario passou a’
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A mudangd;:é" possivel

JORGE PAPPAMIKAIL*

O problema principal para a iniciati-
va privada portuguesa & a sua subordi-
nagdo crescente as instincias de crédito
internacionais: banca mundial ¢ FMI.
A politica restritiva financeira, seguida
h& cerca de dois anos, leva ao desapa-
recimento da iniciativa privada nacio-
nal sempre que a sua dimensdo obri-
gue, como no passado, ao recurso a
crédito bancério. Com a progressao de
tal processo veremos a substituicdo de
empresas nacionais por outras, sendo
tal e¢spaco econdmico, obviamente,

-

ocupado pelo investimento estrangeiro.

E 4 lei do mais forte.

A neficacia das solugdes até agora
apresentadas &, pois, a causa do desen-
canto perante um quadro servil e zelo-
so das directivas dos nossos credores,
sem que se vislumbrem guaisquer pers-
pectivas animadoras, mas antes se
adensem e avolumem os motivos de
preocupacio.

Perante tal estado de coisas ha que
ter a coragem de levar o Pais a decidir
se quer ou ndo rétomar a sua célebre
independéncia nacional, se quer ou
ndo romper com o permanente deslize
degradante e sem esperan¢a do seu ni-
vel econémico, da sua capacidade de
iniciativa e decisdo.

Poder-se-4, entdo, conseguir a ade-
s#o da maioria dos portugueses, de to-
dos os quadrantes de opinido, e privi-
legiar uma politica de prioridades pau-
tada pelo interesse nacional, obrigando
se necessario a que os partidos modifi-
quem a sua actuagdo no sentido de re-
presentarem mais os seus eleitores e
servirem menos as respectivas estrutu-
ras ou aparelhos partidarios?

Sera ainda possivel introduzir uma
pratica de dignidade do Estado, perdi-
da com a corrup¢do aberta e descarada
com que deparamos a cada passp?

R W W e Ve Ve Vo W S— e W e VS o ——— e o~

Serd ainda possivel relangar a econo-
mia do Estado sujeitando-a a regras de
eficiéncia e rendibilidade, inapeléveis
quanto a responsabilidade real dos ges-
tores como a garantia de manutengdo
dos postos de trabalho?

Serd4 ainda possivel reformular no
dominio econdmico as nossas relagdes
internacionais, nomeadamente com os
paises africanos de expressido portugue-
sa, através de vias alternativas?

Seria também possivel envolver todo
este conjunto de acgdes num clima de
vontade e aceitaglo da austeridade em
que necessariamente terdo de ocorrer?

Em dltima anélise a resposta cabera
aos portugueses, e ela sera afirmativa
se todos sentirmos que o exemplo vem
do topo, Gnica garantia para que o' sa-
crificio individual ndo seja perdido ou
inttil.

As personagens que decoram o nos-
50 universo politico ndo tém credibili-
dade pois a sua pratica revelou a sua
incapacidade e falta de vontade para
servirem o Pais.

Qualquer mudanga tem que ser pro-
funda, renovadora, radical. Por isso
ndo vejo, neste momento, quem além
da eng. Maria de Lourdes Pintasilgo
podera liderar tal tarefa.

*Empresario

{Uma esperanca e um teste

VITOR CABRAL E SILVA*

Vivemos um tempo em que os pro-
blemas do presente e os desafios do fu-
turo exigem respostas adequadas.

Os politicos profissionais, presas da
sua propria falta de imaginagdo, mo-
vem-s¢ em circuito fechado:
PROMESSAS-PODER-FRACASSO,
agarrados a referéncias que ja ndo sa-
tisfazem porque n3o previam situagdes
agudas de caréncia de recursos ou

\

ameagas geenralizadas a sobrevivéncia.

A politica que se esgota na resposia
periodica e massificada a estimulos
transitorios e objectivos limitados — a
acupagdo do poder por uma organiza-
¢8o politica — condena-se a si prépria
por falta de solugdes. O falhango das
Gltimas maiorias parlamentares é reve-
lador.

Torna-se necessario dinamizar uma
vontade colectiva em ac¢do permanen-
te, resultante do aumento da conscién-
cia individual da natureza social dos
problemas, ¢ ndo da diluicdo do indivi
duo na massa. 86 a participacdo cons-
tante dos cidaddos na busca de
solugdes conjuntas para os problemas
do quotidiano pode conduzir a tal von-
tade.

Isto implica uma nova atitude do
poder e a multiplicagio das formas de
intervengdo na vida politica, que terdo
de ir além dos actos de «delegacio de
poderes» representados pelas eleigdes,
¢ da sua estrutura de suporte: os parti-
dos. Ha que levar a democracia as rai-
285,

Mas isto implica também um reorde-
namento cultural, o derrubar de alguns
velhos tabus e a revisdo de algumas
verdades adquiridas. Candidata fora
do quadro partidario, possuidora de
uma visdo global da politica e da vida,
conhecedora da interligacdo entre os
problemas nacionais, regionais e locais
— a Eng. Maria de Lourdes Pintasilgo
— parece-me representar a esperancga
numa nova dindmica do Estado e na
procura de formas de mobilizagdo e
organizagdo da vontade colectiva capa-
zes de conduzir a solugdes mais justas,
eficazes e equilibradas,

Por outro lado, o advento de um
discurso feminino numa area tradicio-
nalmente entranhada de marialvismo
provinciano, representa um teste a ca-
pacidade dos portugueses sairem do
museu e virem construir o futuro ao ar
livie — espago unico de um futuro
saudavel.

a realizagio daquela esperanga e
ao &xito deste teste que me vinculo.

* Engenheiro
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