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Durant 6 mois,_elle a offert
aux Portugais
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une vraie democratie

PAR COLETTE BEAUCHAMP

ous sommes la, toutes les deux, dans la chambre d'un
hotel montréalagis. Maria de Lourdes Pintasilgo est
l'invitée du deuxieéme congrés des femmes ingénieures
du Canada. Je ne me sens pas devant une personnalité
politique qui établit avec son interlocutrice un rapport de
distance, de froideur ou de réserve. Je m'entretiens avec une
femme simple et chaleureuse dont I'envergure et la détermina-
tion ne se manifestent pas avec fracas mais s'entendent
clairement a travers les propos qu'elle tient.
Au début des années 50, elle choisit de poursuivre des
études de génie, en chimie industrielle. A lI'age de 22 ans,

C'est en 1979 qu'une femme exceptionnelle

décidait de gouverner son pays d une maniere

exceptionnelle. Mais ¢'est seulement aujour-

d'hui que I'histoire de Maria de Lourdes Pinta-
silgo vient a nos oreilles...
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MARIA DE LOURDES PINTASILGD

» elie est présidente nationale de la jeu-
nesse universitaire catholique de son
puys et, quatre ans plus tard, clle de-
vient présidente du mouvement inter-
national des étudiants catholiques Pax
Romana. A I'age de 31 ans, ¢lle fonde
un mouvement afin de sensibiliser les
femmes diplomées et de mener des ex-
périences pilotes de développement so-
cio-culturel en milieux défavorises ru-
raux el urbains.

On se dit que cette Portugaise est
nécessairement issue d’un milieu privi-
1égié, puisque le Portugal d'alors est
une république non progressiste et
presque sous-développée, soumise & la
dictature de Salazar. Et pourtant non.
«Ma famille, raconte-t-elle, apparte-
nait & la classe moyenne. Je suis née 4
Abrantes, une petite ville du centre du
Portugal ou mon pére était commer-
cant. Ma mére était une femme remar-
quable. Dés I'enfance, elle a exigé
énormément de moi sur le plan intel-
lectuel.

Ex-premiere ministre du Portugal,
Maria de Lourdes Pintasilgo est au-
Jourd'hui conseillere en affaires inter-
nationales apres du Président de la
republique.

«L'année ol j'ai terminé mes études
secondaires, une ancienne éléve de no-
tre école a échoué 4 ses derniers exa-
mens de génie. Toutes les étudiantes en
ont é1¢ ébranlées. Je me suis alors de-
mandé: «Est-ce que les filles seraient
moins intelligentes que les garcons?»
Cet événement a déterminé mon choix
d'études. Durant ces années, je me suis

_interrogée sur I'apport spécifique des
femmes: «Je peux faire ce que les
- hommes font, mais gu'est-ce que je fais
la, comme femme?» Je ne me posais
pas encore de questions sur notre op-
pression. Mais, plus tard, le travail en
7 industrie m'a mise en contact avec les
& ouvrieres, en particulier celles du texti-
5 le. A 'dge de 30 ans, elles avaient déjid
& subi sept ou huit avortements, elles
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n'avaient qu‘un enfant, elles avaient
I'air de vieilles femmes. Cette décou-
verte m'a amenée, vers la fin des an-
nées 60, a faire des pressions sur le
gouvernement de I'époque pour obtenir
une commission interministérielle surs

{a condition des femmes, dont je suis'C8

devenue, par la suite, présidente.»

Colette Beauchamp: Comment avez-
vous pu collaborer avec un régime au-
tocratique?

Maria de Lourdes Pintasilgo: Cétait la
nériode la plus libérale de la fin de ce
régime. Et ma théorie d'intervention
n'en n'est pas une de véritable affron-
tement. Je parie sur les bréches. Un
gouvernement, aussi totalitaire soit-il,
ne pense jamais 4 tout. 11 s'agit d’abord
de trouver ce qu'il laisse comme marge
de maneeuvre puis de utiliser,

Par exemple, en 1969, ce gouverne-
ment m'a invitée 4 siéger 4 la Commis-
sion des affaires politiques du Sénat—
i’y étais la premiére et la seule femme.
Vi accepté ce poste dans un but pré-
cis. Pendant ce mandat de cing ans, j'ai
voté pratiquement contre toutes les 1€-
gislations. Mais j'avais la possibilité,
chaque fois, d’enregistrer une déclara-
tion de vote dans laquelle je défendais
les principes et les valeurs qui me tien-
nent 4 cceur. Cette déclaration était
automatiquement publiée in extenso
dans le journal officiel des débats. Ipso
facto, les journalistes pouvaient pu-
blier et commenter mes déclarations
alors que si j'avais accordé une
entrevue, mes propos auraient été cen-
suras, ZKinsi g™ 971 e sopvernemient
ffripatalun plar deld&idappemenl ge:
péral du pays, calqué sur celui des au-
tres pays européens, pays riches et in-
dustrialisés. J'ai plaidé en laveur d'un
type de développement mieux adapté a
notre réalité. Ma théorie fut publiée
sur cing colonnes & la une des jour-
naux. Elle n'aurait jamais été commu-
niquée 4 la population si je I'avais pro-
posée @ I'extérieur du gouvernement.

En 1974, lors de ce qu’on a appelé la
révolution des willets, la dictature fut
renversée et un gouvernement provisoi-
re, formé de libéraux, de socialistes et
de communistes, a pris le pouvoir.
Vous en avez fait partie comme minis-
tre, pour ensuite devenir ambassadrice
du Portugal aupres de 'UNESCO. En
1979, vous étes devenue premiere mi-
nistre du pays. Dans quelles circons-
tances?

M.P. Aucun des partis politiques
n'avait obtenu de majorité absolue et
ils n'arrivaient pas 4 s'entendre pour
former un gouvernement de coalition.
Le Président de la république a fait
alors appel 4 une personne indépen-
dante.

Jai dirigé le gouvernement pendant
six mois. En huit jours, j'ai mis aumw
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MARIA DE LOURDES PINTASILGO

» point un programme qui fut accepté
par I’Assemblée mais qui a aussi signé
une rupture entre la droite et moi. Je
savais que je n'occuperais ce poste que
peu de temps. Je me suis fixé des buts
concrets et ambitieux et j'ai eu la possi-
bilité de gouverner un Etat de maniére
non conformiste. Quand un probléme
surgissait 4 un endroit, je me rendais
sur place et, avec les représentants du
pouvoir et des organismes de la com-
munauté, nous travaillions ensemble 3
cerner le probléeme. Ensuite une équipe
de fonctionnaires était chargée de pro-
céder 4 la mise en ceuvre des solutions
adoptées sur les lieux avec les intéres-
sés.

Pourquoi n'avez-vous pas adhéré a un
parti politique pour continuer vorre
@uvre?

M.P. Je ne le pourrais pas. Il me fau-
drait renier les valeurs et les principes
que je vous cxpose. Les partis poli-
tiques sont de grands appareils qui
tonctonnent & la verticale, ol ce qui
compte est la décision prise au som-
met. Cette conception est tout d fait
contraire 4 ce que j'entends par démo-
cratie. Je crois 4 la capacité créatrice
de chaque personne—j’en ai la preuve,
J'en ai fait I'expérience. Méme une per-
sonne analphabéte peut trouver, par
rapport au probléme qui la touche, une
solution que le technocrate le plus
compétent et le politicien le plus cons-
ciencicux ne sauront trouver.
Beaucoup de femmes ont une concp-
tion du pouvoir semblable a la votre et
refusent comme vous de joindre les
rangs des partis politiques. Comment
alors influencer réellement la trans-
Sormation de la société et lexercice
meéeme du pouvoir?

M.P. Je n'ai pas de réponse générale a
cette question difficile. Personnelle-
ment, je poursuis & I'extérieur des par-
tis une action de sensibilisation a la
politique. Cette année, j'ai participé a
la rédaction d’un manifeste qui fut si-
gne par 199 personnalités de toutes les
sphéres de la société portugaise.

Ce document défend les principes
auxquels j'adhére, comme celui de la
démocratie de participation directe par
laquelle tous les citoyens et citoyennes
sont appelés a exercer leur part de pou-
voir et 4 prendre les décisions qui les
concernent. Il propose aussi une ap-
proche plus globale des questions so-
viales el il'-illiquu.\ Y fail dppei des
valeurs nouvelles aui tient eompte en.
tre sutres, des nouveaux rapporls entre
les femmes et les hommes et qui veut
inventer des modes de communication
et de consommation mieux adaptés
aux besoins de la population. Le sys-
téme actuel nous entraine vers la ca-

tastrophe. 11 faut absolument s’arréter
et se demander: Pourquoi et pour qui
produisons-nous? 1] est indispensable
que cette remise en question soit faite
avec les premiers agents de la produc-
tion, c'est-d-dire les travailleuses et les
travailleurs.

Dans toutes les révolutions passées, les
Jemmes, apres y avoir participé active-
mient, ont été gentiment invitées a re-
tourner a leurs casseroles et leurs
revendications furent oublites ou
ignorées. Comment cela s'est-il passé
au Portugal?
M.P. Pendant les deux premiéres an-
nées de la révolution, les femmes ont
participé & part entiére a cet éclate-
ment de la société. Par la suite, gra-
duellement, elles ont commencé a vivre
des difficultés avec leur mari, leur
amant, leurs collégues quant a leur
participation aux changements de la
sacidts, Biles optdensé Nlmpression [ie
renfrtn Ehiiz/elles

Puis'en 1979, le fait qu'une femme
devienne premiére ministre a repré-
senté pour elles une lueur d’espoir. La
politique leur devenait accessible et
compréehensible; elles entendaient un
langage autre que le jargon habituel
des politiciens. Le sentiment qu'elles
ont alors exprimé se résume ainsi: «Si
une femme somme toute ordinaire
peut accéder a cette fonction et s'en
tirer, pourquoi ne pourrais-je pas moi
aussi prendre ma vie en main et agir?»

Qu'est-ce que la révolution portugaise
a apporté aux femmes?

M.P. Des changements énormes parce
que le Portugal revenait de trés loin 4
ce chapitre. Le droit de vote fut géné-
ralisé. Avant, seules les femmes chefs
de famille ou qui avaient terminé des
¢tudes secondaires avaient ce droit. La
révision du droit de la famille a changé
rudicalernent le statut des femmes, en
changeant notamment les notions tra-
ditionnelles de chef de famille, de res-
ponsabilité parentale, du droit de déci-
sion sur le choix du domicile conjugal.
Pendant mon mandat, j'ai piloté une
loi sur la formation professionnelle—

une loi essentielle pour les jeunes p
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43 BOO pintes,
Selon M, Willlam Harris
de Hamilton en On-

tario, il s'agit 1A du nom-
bre de pintes de lait que

son réfrigérateur
Frigidaire datant de
1929 a gardé au frais au

cours des années. "Il est
intéressant de noter que

notre réfrigérateur
Frigidaire a plus de 50

ans. 1l a fonctionné jour ——

€L nuit sans aucun
probiéme durant toutes
ces années. Vous serez
sans doute d'accord
que cela est
incrovable.”

Le réfrigérareur
Frigidaire de 1928 qui
appartient & Alma
Doucette de Montréal
¢t le modele de 1925,
propriété de Albert
Coomber de Torrance
fOntario), Sont tout aus-
s incroyables.

1929, 1928, 1925.,
s apparcils électro-

meénagers
Frigidaire sont
devenus Iégen-
ddires pour
leur durabilité
ct leur fiabilité
Et la
Iepende dure
foppours
At jourd hui,
nous conce-
Vs et Fabs
Quons nos
appareils
électro-
ménagers avec
le méme souci
de qualité qui a
fait la renom-

T

mée de Frigidaire

Nous les fabri-
quons de fagon i ce
qu'ils soient plus effi-
caces et ils sont mainte-
nant disponibles avec
de nouvelles caractéris-
tiques, Des caractéris-
tiques comme les
machines A glagons

automatiques dont nos
/ réfrigérateurs sont
dotés, les fours auto-
nettoyants Electri-Clean
ainsi que 'action
nettoyante ultra-
puissante de nos lave-
vaissclle.
jpe— Regardez
bien nos laveu-
ses ct sécheu-
| ses aussi, Le
combiné laveu-
se/ sécheuse
Lauridny Cene
e, quil n'a que
24 po de large,
est idcal pour
les familles peu
nombreuses ou
pour les en-
drolts on
I'espace est res-
treint. Par cone-
tre, il fournit la
méme puis-
sance de net-
toyage que les
appareils
plus volumineux.

Caractéristiques pratiques, codt d’éner-
gie réduit et souci de la qualité.

Voila bien Frigidaire.

Venez voir la gamme compléte chez
votre distributeur dés aujourd hui. [l sera en
mesure de vous démontrer pourquoi de plus
en plus de gens disent 'Frigidaire, c'est
comme ¢a que ¢a me plait”’.

= Frigidaire

LA LEGENDE DURE TOUJOURS

MARIA DE LOURDES PINTASILGO

»femmes de 16 a 24 ans qui sont parti-
culierement démunies—afin que I'éga-
lité des salaires ne demeure pas une
illusion. Quant au droit 4 la contracep-
tion, il est inscrit dans la Constitution.
Les travailleuses bénéficient d'un
congé de maternité payé, encore mini-
mal bien sir, de 90 jours. Mais I'avor-
tement demeure illégal, un crime pour
lequel la femme est accusée, bien qu'au
cours des deux derniéres années, il n’y
a eu que deux causes portées devant les
tribunaux.

Quelle est la situation des femmes sur
le marché du travail?
M.P. Le tiers de la population portu-
gaise est rurale et plus de la moitié des
hommes qui y travaillaient ont émigré
pour gagner leur vie. Les femmes se
retrouvent donc 4 la téte des exploita-
tionsagricoles familiales, mais ne sont
pas ‘comptées au nombre des travail-
leuses. Presque toutes les jeunes fem-
mes désirent ou doivent travailler au-
jourd’hui. Elles forment la moitié des
ctudiants en médecine, par exemple,
Sous I'ancien régime, la fonction publi-
que s'était beaucoup développée et
comptait une majorité de femmes qui y
trouvaient un débouché naturel—les
emplois y étaient mal payés et atti-
raient peu d’hommes. Avec le change-
ment de régime, ces femmes sont deve-
nues directrices de service et chefs de
division. Le secteur professionnel
compte, relativement 4 d’autres pays
européens, un nombre plus élevé de
femmes qui sont trés respectées dans
leur discipline, notamment en méde-
cine, en économie, en travail social et
en droit. Je ne connais aucune diplo-
mée universitaire de ma génération et
des suivantes qui n’a pas poursuivi de
carriére, méme si certaines d'entre el-
les ont fait de courtes interruptions auy
moment de leurs maternités.

-~ I’
En 1980, vous avez publié un livre sur
le nouveau féeminisme. Celui-ci sem-
ble dans le creux d'une vague, i I'heure
actuelle. Comment voyez-vous son ave-
nir et celui des femmes? >
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MARIA DE LOURDES PINTASILGO

» M.P. Le mouvement féministe est
trés important dans la mesure ou il
tente de faire monter a la surface de la
société des valeurs différentes de celles
qui ont été traditionnellement domi-
nantes, essentiellenient les valeurs pro-
pres aux femmes. Certaines rencontres
ou activités de femmes estompent mal-
heureusement cet aspect.

La lutte pour I'égalité ne vous parait-
elle pas importante?

M.P. Elle accroit la main-d'ceuvre fé-
minine et leve, dans I'inconscient cal-
lectif, des interdits sur des droits et des
activités jusque-la réservées aux hom-
mes. Mais elle ne suffit pas.

Nous ne pourrons contribuer a la
transformation de la société—une ta-
¢helqui est urgente d'ailleurs—que si
nous arrivons 4 trouver la jointure
exacte entre notre histoire personnelle
et I'histoire de la société dans laquelle
nous vivons. Pour y parvenir, il nous
faut chercher en nous-mémes, cher-
cher @ comprendre nos mécanismes
propres de femmes, a connaitre nos dé-
sirs, nos aspirations sur tous les plans,
celui de la sexualité comme celui du
pouvoir, pour ensuite les affirmer.

Les femmes composent par leur
nombre le groupe social le plus impor-
tant dans chaque pays. Nous sommes
une force, Une question se pose actuel-
lement au mouvement des femmes;
Comment concrétiser une nouvelle vi-
sion du monde et affirmer nos valeurs
sans nous marginaliser?

L’horaire de Maria de Lourdes Pin-
tasilgo nous bouscule. L'entrevue est
terminée. Je me retrouve dans le cou-
loir, songeuse et sur ma faim. Pour-
quoi, avant son passage 4 Montréal,
n'avions-nous jamais entendu parler de
cette grande féministe qui est aussi une

) : s : femme politique d'envergure? Elle a
Poutdes recetted Coriteay Grand Mardicr .1 275. bien raison. Il faut inventer un autre
station Westmogne, Montren4Qlickee) -H3Z-3T systéme international de communica-

' i -3 tion. ®
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