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ENTREVISTA DA SENHORA MINISTRA DOS ASSUNTOS SOCIAIS PARA
A REVISTA DAS DONAS DE CASA

l « 0 faco de uma mulher ocupar, pela primeira vez, um cargc minis-
terial, vem abrir um cominho que até agora estava vedado. Como encare
A Senhora Ministra este facto e que repercussdes iteve na sva vida

pessoal ?

Respota = Ev ndo creio que o cargo ministerial que ocupo estivesse
propriomente vedado as mulheres. 0 que acontece é que, em todo o mundo
e em todos os sectores de vida socicl, quanto mais se avan,c para as
estrvturos de tomada de decis@o, mais se verifica o aus@ncia de mulhe-
res. Isto deve~se a miltiplos factores e em primeiro lugar, « uma real
discriminag@o. Ndo consicdero que, pelo facto de uma mulher ser ministro,
se possa dizer que a situvag@o das mulheres melhorov substancialmente.
Numa interpretagdo um pouco maquiavélica da realidade, podemos até
dizer que "simbélicamente” as mulheres est@o representadas, mas de
facto n@o estlo presentes. Quanto ao facto de ser uma mulher a ocuper

o cargo ache que isso & importante aqui, como noutros sectores, e
tombém tive a ocasifo de ser a primeira mulher a trabalhar num con-
junto fabril do moior empresa portuguvesa, e evidentemente que a re-
perxussdo imediota foi: "as mulheres, afinal, também s@o capazes."”
Tenho a impress@o que isto nSo & o mais importante para nés, mulheres.
0 mois importante n@o é a avaliag@o da nossa capacidade, nem uma ve-
rificaglio s de que temos as mesmas possibilidades que os homens, pois
isso deve ser evidente, mas antes a certeza de que estamos a contribuir

tanto quanto podemos, como pessoas, para o progresso do Pais,
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vida nacional, em $ltimo inst@ncic para a felicidade geral. E nesse
sentido que ev considero importante o facto de ter sido o primeira
ministra. E claro que as repercussdes que teve na minha vida pessoal
forom muito grandes. Foram muito grandes ¢ estdo a ser muito grandes.
Noturalmente, entendo que uma vide intelectuval ndo pode viver sem

un certo trabalho monuval. Desde hd vdrios onos e apesar do estatuto
sociaol de mulheres, consideradas “"intelectvais" como eu, Qli-inu: um
certo contacto com os trabalhos manuaeis, havia trabalhos dom@sticos
que, naturalmente, realizeova. Evidentemente, na fase actual, nas tore-
fas presentes a realizar, isso § completamente impossivel. Essa vida
gravita toda & volta de preocupagBes dm que sdo mais de natureza
mental ov executiva. Essa parece-me ser a maior repercussiio. A segunda

foi a de, ou estd a ser, se quizer, a de me levar a um contacto com

° péblice.  Fundacdo Cuidar o Futuro

2 = Em que medida poderd o facto de ser mulher contribuir para uma
concepgdo diferente da politica assistencial, seus fins primeiros e

seus processos ?

Respost a - Bom, eu acho que o facto de ser mulher ndo vai levar-me a
definir fma polftica assistencial diferente. Os objectivos serdo ne-
cessariamente os mesmos. Essa politicu nem sequer se deveria chamar
assistencial, mas sim uma polftica de protecgdo £m sociacl, que estéd
de acordo com as tend@ncias internacionais e com o reconnecimento

dos direitos sociais das pessoas. Nos entnato, relativamente aos pro-
cessos, quer dizer & moneira de conseguir a resposta colectiva as
necessidudes das pessoas, o facto de ser mulher leva-ire @ reconhecer

que existe um potencial de mdo-d’obra ndo wtiliz do, entre as mulheres,
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que podia ser extremamente fecundo em actividades de polftica social.

A maior parte dos paises, que tém uma cobertura social completa, ndo

o conseguem fazer & custa gos poderes péblicos unicamente, mas sim num
equilibrio entre os poderes estatais e grandes organizagSes de volun-
tdrios. Essas organizagles de voluntérios s@o constituidee, ne moior
parte dos casos, por uvma percentagem muito ampla de mulheres. Portento,
numa primeira aproxi ogdo, eu diria que o contacto com outras mulheres,
o reconhecimento do vazio de muitas das suas vidas, interrogando-se cos
35, 38 anos sobre o sentido que @ swa vida tem num momento em que as
crian,as vic & escola (e comegam j& @ estur preocupadas com actividodes
extra-escolares de outro teor), permitiria vtilizar essa mdo d'obra

em organizag¢des ou totalmente voluntdrios ou semi-volunt@rias. Nem se~
quer precisa de agvardar, a meu ver, o periodo em que os filhos jé&
estdo clamenFuﬂdag?w@:ui(}af ® pid{i| de(todas as mulheres e

em especial na vida das donas de casa, parece-me perfeitamente possivel
encontrar um némero de horas por dic que & consograde co trabalhe da
comunidade. Se percorrermos o sector que diz respeito a este Ministé-
rio, portanto os hospitais, os centros sociais, os dispensérios, os
postos clinicos, encontramos imensa gente que se v& votada ¢ um grande
abandono, por um ludo porque nlio possuimos suficientes técnicos para
dar vazdo &s necessidades; por ovtro lado, porque niio temos suficiente
nimero de pessous que, a titulo meramente do diflogo e da relagdo
inter-pessoal, possam encaminhar essas pessoas quando est@o numa fase
de atendimento. Vejo que era perfeitamente possivel mobilizar as mu-
lheres que ndo t8m uma vida profissional, para os hospitais, durante
umas horas por dia ou por semana, em que pudessem fozer todo o tra-
balho sanitdrio; dar alimentag@o aos doentes, pois isso libertave o

peseoal do hospital para outras tarefas, e portento tornaric o assis-
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téncia médica realmente mais eficaz. Vejo “i.nelusimonto. essas mulheres
ocupadas nos servigos de urgéncia, de modo a conduzir as pessoas que che
gam sem o amparo da familia, dar-lhes a mfo literalmente para um ajuda

mais humana, vejo todo uma acgfio de apoio que grupos de voluntérios pode
riam dar aos hospitais infantis, pois & sabido que, em muitos casos, a cu

ra de uma crianga depende muito do carinho e da atengfio que lhe & dispen-
sada o pessoal dos hospitais nfio tem, literalmente, tempo para se ocupar

de forma continuada das criangas nestes aspectos. Vejo também todo uma tra
balho a fazer tanto nos hospitais como nas instituigBes de pessoas idosas
ou em infantérios ou em internatos para criangas orf&s. B preciso frisar,
contudo; que o trabalho voluntério nfio é um trabalho caprichoso,nem condes
cendente, digamos. Tem que ser um trabalho como qualquer outro trabalhe,su
Jeito a um horérip rigoroso e portanto a ser efectuado num tempo determina
do. Reconhego qu &Q prépria continuidade
do troina‘mtiaer e@u%@ﬂt‘zfﬂqrpquma que tiveram uma
preparagio profissional antes do casamento, quer daquelas que nfio €iveram
nenhuma preparagfo profissional porque sujeitéi-las-ia a um certo nfimere de
normas que sfo préprias de um trabalho profissional e torni-las-ia aptas pa
ra um retorno ao mundo do trabalho. Verifico que um gramde nfimerc de mulhe-
res, no termo das @asasdos trinta se debatem com um sentimento de inutilida
de, quando afinal ha tanto a fazer. Os processos para a politica assistencial,
como na pergunta me foi formulado, leva justamente a por em termos novos, a
insergfio da familia na sociedade. Normalmente, & dito que a falhflia & uma
célula da sociedade e as pessoas julgam que isso significa marido, mulher,
um ou dois filhes, fecha a porta, e assim temos uma célula da sociedade. Ora
assim nfio & de facto uma célula & um quisto na sociedade. A famfliavséd & de
facto uma célula,(num organismo vivo, uma célula sd contribui para o organis

mo na medida em que estd num sistema permanente de trocam com outras células
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de grandeza maior ou menor), sé pr.oncho.a sua fungfo social e 56 ultrapassa
o nivel de égoismo a dois, a trés ou a quatro, quando os seus membros estfo
verdadeiramente empenhados, em conjunto, em outras tarefas que dizem respei
to & salvajggarda dos direitos das outras pessoas e & execugfo de trabalho pa
ra a comunidade. Parece-me que a mulher neste aspecto tem um papel muito im-
portante; na medida em que, sendo a tendéncia do homem centrifuga, para fora
de casa muitas vezes requerido por tarefas profissionais, outras vezes até pe
lo seu consago relativamente ao meio familiar, a mulher tem uma atitude inver
sa, centripeda, trazer m coisas para o interior. Ao nivel superficial isto si
gnifica uma atitude sub-consciente da necessidade de tornar as pessoas objecto
do seu éarirho e do seu interesse, mas a Wilhér tem de combater esta tendéncia
de concentrar a sua atengfo appnas nos membros da familia e terd que, de algu
ma maneira, ultrapassar as portas e as janelas da sua casa.

Fundacéo Cuidar o Futuro
3 = A Educaglio, tanto a nivel escolar como a nivel familiar foi t&o deforman
te na sociedade em que nda vivemos foi sempre uma educagfio t&o pouce voltada
para os deveres dos didadjfiesem relagfio & comunidade, que nfo serd dificil
acordar as muleres (e & claro que os homens lhe foram deformados) com trinta

e tal anos, para novas tarefas?

Resposta.- Eu penso que houve uma educagfo deformante, na verdade, mak que a
maior parte das mulheres, quando postas perante uma grande necessidade, reage
de forma positiva, O problema & que, com frequéncia nés fazemos de conta que
nfio vemos, e julgamos que nfio lhes diz respeito aquilo que se passa a nossa

volta.
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b - No éntanto, em certos meios é muitas vezes o marido que nfio quer que a
mulher saia, que a mulher se ocupe de ou se interesse por assuntos' fora de
casa, ou que as mulheres trabalhem; hi imensas mulheres que alegam sé ter
tempo para a casa para a cozinha e para os filhos pois os maridos ;gsin o
exigem, e portanto sujeitam-se inteiramente & vantade dos marides. Alila pe
demos aqui passar para outro campo, que & o do saber quais os planoéldo accglo

do Ministério dos Assuntos Sociais, jumtamente &m relagfio a condiqloﬁdn mulher?

Resposta - Bom ai pSe-se um problema funfamental. PSe-se o problema de que &
o casamento. O casamento serd a opressfo deuma pessoa sobre a outra, ou feal”
mente serd o casamento o encontre de duas responsabilidades diferentes an ao
mesmo nfvél, o encontre de duas pessoas que~tém que assumir os seus devs;psf
perante a sociedade? Sempre que a mulher invoca a autoridade de marido pﬁra

\
se escusar de determinar tarefas sociais, estd pura e simplesmente, a passar

o seu ﬁ!‘&fﬁ‘io .tEUﬂdﬁ@éQQhﬂ dﬁ&:ﬂsﬁ“tuf(] gheconhecer que psi-E",

alégicamente ainda n3o conseguiu um caminho de libertagfo. Esse caminho & \
alfés o finico que a pode tornar numa verdadeira companheira para o marido e N
ele num verdadeiro companheiro dela. O problema & sse justamente, ou a mulher |
quer ser uma cidad& de segunda classe ou quer ser de¢facto, outra coisa, e para
o ser nfo pode, de modo algum, invocar razBes desse tipo? Terfio que encontrar,
marido e mulher um caminho progressive de dealgo, um campo nove de partilha de
responsabilihdes. Quanto ao plano de acglo do Ministério dos Assuntos Sociais

em relagfo & condigSo da mulher, & um sector de grande importéncia.

0 aspecto mais imediato & que o ano de 1975 & o Ano Inter
nacional da Mulher, declarado assim pelas NagBes Unidas e que em todos os Pai-
ses haverdknumerosas manifestag¢Bes, relativamente nfo s6 aos direitos, como &

intervencglio das mulheres, em todo o processo de desenvolvimento e do p ogresso
social. Mais do que um ano de festividades, & um ano que se deve aproveitar pa-
ra realizar medidas concretas que permitam a integragfio das mulheres na vida

social e politica. No entanto, mesmo que se consigam medidas legislativas im-
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portantes, isso tem que ser acompanhado com a prépria transformagfio da mentali
dade das mulheres e dos homens. Entre as medidas legislativas a tomar aqui
em Portugal, em 1975, pelo nosso Ministério como aliés por outros Ministéries,
visto que, o que diz respeito & mulher & sempre intersectorial, temos a aquis
siglio definitiva da igualdade de saldrios para trabalho igual; pensamos, tamb
bém, em colaboraglio com o Ministério da Justiga, rever o Cédigo de Direito Ci
vil, no que diz respeito & igualdade da autoridade do pai e da mfie na vida fa
miliar, autoridade sobre os filhos (& um aspecto que estd extremamente defor-
mado no Cédigo Civil). Tentaremos ainda rever as formas de viver e de traba-
lhar da mulher em novos esquemas, sobretudo novos esquemas de cooperagfio en-
tre as mulheres. Esses novos esquemas sfioc muito importantes em meio rural,on
de se pode dizer que existem expontaneamente, mas sfio também muito importantes
en meio urbano, felryals|meaarles| YatiTis @ade| [Hix[ (orea da sua novidade e
até pela juventude dos seus habitantes, poderfio criar-se estilos de vida no=
vos. E agora um aspecto muito concreto. Repara-se que, se todas as pessoas
do mundo quizessem e tivessem disponibilidadesfinanceira para adquirir os seus
préprios electro-domésticos, em 1985 j& nSo haveria metais disponiveis sobre
a terra para isso. Portanto, das duas uma, ou nés pensamos & escala apenas da
nossa familia e entSo vamos amealhando dinheiro para conseguir todos os elec-
tro-domésticos em casa, ou pensamos de outra forma, ou seja, a associaglo de
trés, quatro, ou cinco famf{lias para a utilizagfio de uma miquina de lavar, de
uma aspiradora, de uma méquina de secar, etc. Num pais altamente industrialie
zado como & a Holanda visitei no sul, numa aldeia, uma cémara congeladora que
servia toda a aldeia. Um grande frigorifico portanto! Na altura prépria as vé
rias femilias punham a carne do gad que tinham abatido, punham as suas horta
ligas, tudo numerado, e toda a gente tinha acesso &s suas colksas e eventual-
mente se houvesse entre eles alguém em necessidade, também haveria uma partilba.

Isto & indubitavelmente mais econdmico, mais intel#gente e mais solidério.
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E penso que, em vez de estarmos todos a correr para o modelo burgu@s de toda
a gente ter a casa repleta de electro-domésticos, e no fim transformando-se

em servés das méquinas, seria importante pensar esquemas deste tipo que evi-
dentemente tém que assentar na confianga, que tém riscos, gaturalmente, mas
acho que isso faz parte da prépria cooperagfio. Alids, relacionado com isto,
fez-se um estudo nos Estados Unidos muito turioso. HA convicglio que os electro=-

- domésticos vém beneficiar o trabalko caseiro; ora nos Estados Unidos fez-se uma
anflise do tempo gasto na utilizagfio das mAquinas e verificou-se que o tempo
gastospelas donas de casa com equipamento completo de electro-domésticos & tdo
grande como era o das nossas avbés quando tinham electro-domésticos! Isto por=
qué? Porque ao termos electro-domésticos aumentam as necessidades, criam-se 80
tudo necessidades artificiais, passamos a ter roupas doutro tipo, vamos ter ma
teriais que envelhecem rapidamente, etc. Valeria a pena ponderar nisto de cada
vez que utilimE mda@éﬂﬁukdﬂo&-l: Wg Qo-pmoa 08 chamados o
materiais novos, que, parecendo muite prético, sfo materiais que se destiaam
afinal a uma morte precoce e que nfo tSm sequer depois recuperagfio nokciclo da
transformagfo das matérias. O que me impressionou, sobretudo, neste estudo ame
ricano, foi a verificagfo que os electro-domésticos, tornam a mulher, ou algu-

mas mulheres em escravas porque tém que andar ao ritmo das miquinas!

5 - Como pensa o governo resolver o problema das mfes trabalhadoras em relagfio

aos locais onde poderfio deixar os filhos durante as horas de trabalho?




