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ESBOGO PRELIMINAR DE UM PROGRAMA IE INVESTE- N\ ,

cacxo SOBRE A NATUREZA E MISSEO DA MULHER

por Maria de Lourdes Pintasilgo
INTRODUGAO
Antes de comegar uma andlise mais pormenorizada deste assunto,parecem-

-me essenciais,algumas notas fundamentais sobre o método,

1.

Do

4,

Se

Todo este campo,do papel e missao da mulher no mundo,é muito com-
plexo,incluindo uma vasta gama de contributos dados por diferen-
tes_disciplinas.Olhé-lo apenas de um &ngulo pode conddzir a uma
visao estreita e até mesmo a erros sérios,Teremos portanto que
pereeber a necessidade de um &ngulo mais amplo,no nosso pensamen-
to e no nossg gatude,

Tal como em qualquer outro campo do conhecimento humano, nao pode-
mos fazer afirmagoes sem suficiente informacgao, Ser-se mulher nao
basta) Para um esbtudo da mulher (especialmente entre mulheres!) a
mais estrida objectividade € um dos requesitos bédsicos,

0 nosso estudo da mulher n2o tem em vista a criacio de uma socie-
dade feminista,Pelo contrdrio,o nosso objectivo € -.que as mulheres
realizem a Sua vocagao pessoal e a sua missdao,numa relacao harmo-
niosa entre si préprias e com os homens, e totalmente integradas
nas estruturas da sociedade,

Certos conceitos sobre o papel da mulher,que se encontravam larga-
mente espalhados hd cerca de vinte ou trinta anos,devem ser de no-
vo analizados & luz do conhecimento presente, (Exﬂza mulher como
Zdquela que ama’,como s8inal da fecundidagde clsmica,como transmis-
sora da vida), Multas vezes as instituigoes na base destes concei-
tos eram vélldaszmaa nio suficientemente comprovadas,Em muitos ca-
808,a investigacao moderna chega 208 mesmos resultados,pelos seus
prdprzos métodos sPurificados de uma certa tonalidade moral e senti-
mental,estes conceitos podem ser agora uma base vdlida para uma vi-
sao existencial da mulher,

J4 nio se pode no nosso tempo, partir de algumas ideigs abstratas ,
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2.

e daf deduzir a2 nossa visao da mulher,Temos que comegar pela rea-
lidade,pela mulher como pesgoa humana,vendo-a tal como ela & e
aparece nas mfiltiplas relagoes que definem a sua inserg¢ao na vida
€ na sociedade, , >

HA no nmosso tempo a conscilncia de que nada pode ser percebido
isoladamente,Tudo existe em relagao & realidade circundante,A per
cepgao de cada colsa depende consequentemente da nossa capacidade
de prxzmpgxa@ penetragao nas realidades que a ela se ligam,(Por
ex2sa categuese moderna € dirigida A4 pessoa total e deve tomar em
cona%deragao todas as esferas da vida em que a pessoa estd"situa-
da". L]

B, Qualquer estudo sobre a mulher,tem _portanto,de tomar em consideracgao
a pessoa total,na sua total situacao.Isto significas >

c)

d)

e)

a pessoa como ela & e aparece na sua contexture fisica e psico-
18gica e na sua evolugao

Biologia
Psicologia

a pessoa como ela € nas suas relagoes com XX outras pessoas e no
contexto histérico ‘

- -

Historia

a pessoa como e€la aparece na mentalidade dem outras pessoas (co-
mo se reflecte na imaginagao artfstica)

Literatura

Cinema

a pessoa como ela é no seu ser natural,Este aspecto ndo constitui
um estudo independente,mas deve ser construido sobre os elementos
acima indicados e desenvolvido do modo que & préprio 3

-

Filosofia
a pessoa como =la & no plano de Deus,Tal como acontece com a fi-

losofia,este aspecto n8o & independente do conhecimento profano,
mas processa-se do modoe que & préprio ao Zmbito da

Teologia

C. Qualguer estudo sério do papel e da missao da mulher requere, portanto
uma considerag¢ao simultfnea dos factos relevantes em todos estes cam-
pos,e da sua inter-accao,em ordem a uma sf{ntese equilibrada,

Nalguns campos hd bons livros e artigos,embora muitas vepes acentuan-
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do demais o seu &ngulo particular,Contudo nao h4€ ainda uma si{ntese par-
kizuXzx adequada de todo este campo,(talvez-que o tempo nZo esteja ain-
da amadurecido para ela),H{ yporém,no mundo de hoje,um desenvolvimento x
consistente de penaamento,ao qual,nds, como um movxmento internacional,
baseado na natureza e missao da mulher,podemos dar um contributo defi-
nido, .

Sem a pretensao de um estudo exaustivo,vou tentar fazer um breve apa-
nhado dos t8picos que me parecem mais relevantea nestes vdrlos campos,
Nao se trata de uma sintese complexa,e dado que farei afzmweﬁam forma
nuito condensada,eataa poderao,por vezes,exigir melhor clarificacao e
precisao,Deixo isso ,porém,para um estddio posterior do nosso trabkalho
conjunto,
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Nao entrarei em detalhes dentro destes campos,apenas pretendo-indi-
car duas linhas de investigagao fundamentais,

1) A Biologia aponta-nos o facto inegdvel de que a mulher € feita pa-
ra conceber,E 08 requisitos deste facto trazem um condicionaldésho
ffsico a todo 0 seu ser,A capacidade de conceber estd profundamente
ligada a aptidoes ffsicas especiais e a certas atitudes de vida,A
perspectiva existencial que procuramos,obriga-nos a tomar isto em
congideragao ao procurar analizar o papel e o significado da vida
da mnlher no mundo,

-

I, BIOLOGIA - PSICOLOCIA

2) A Psicologia tme que ser vista na sua interdepend®ncia com a fisio-
1ogia.EA capacidade de conceber tem também o seu aspecto Pesiold-
gico),Precisamos de ver a mulher(e o homem também)em termos de uma
relagao dinfmica entre determinagoes ffsicas e psicossomdticas e
atitudes psicolégicas livres e suspeitas a mudangas,0 que procu-
ramos no estudo da psicologia da mulher &€ uma atitude interior
geral em relagao & vida,e que se revela ao mesmo tempo num nfvel
consciente e incomsciente,

Indicacoes bibliogréficas:
1, F,J,J,Buytendijks

Dastides 1954,
Chy" 11" "la nature de la femme™ , pp, 83-170 ,

2Conscience de la Féminité€: 1954, Editions Familiales de France,

Premiére partie, I Féminit€ et pbysiologie: pp. 21-36
A II " et psychologie: pp.37-50

III " et autonomie du
jugements PP. 51-68

3. Firkel,Eva: Woman in the modern world

1956, Burns and Oates, London; Fides,Chicago

Part I: Ch, 3 ~The physical character of woman:pp.1l8-21
Part I: Ch, 4 -Healthy psychosomatic characteristicss

Pp.22-43

A natureza e o desenvolvimento de um ponto de vista es-
pecificamente catdlico,

4, Mead,Margaret: Male and Female,

Estudo psicoldgico e antropolégico por uma conhecida an-
tropologista,.Ao mesmo tempo que a Dr,Mead sustenta muitas
posigoes gue nao se harmonizam com um ponto de vista ca-
télico,no entanto,este livro & notdvel pelo &nfase dado
ds diferencas psicolégicas entre homens e mulheres e suas
consequéncias sociais,
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II, SOCIOLOGIA

Aqui deverfamos talvez tentar dar uma visao do que &€ a situagio aa
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mulher no mundo de hoje.Terfamos que refleetir sobre:a mulhker e o tra-
balho,a mulher e a vida familiar,as mulheres jovens e os seus interes-
ses,a mulher na vida cfvica,etc. Quero apenas mencionar algumas linhag
que me parecem significativas,

1,

3

A emancipacao da mulker,se & um facto realizado nos pafses ociden-
tais,estd contudo ainda em processo em mais de metade do mundo,

Além disso,este aparecimento est{ a rezlizar-se em circunsténciag
muito diversas,de um ponto de vista cultural e social,0 que agora

se estd passando nestes pafses poderd revelar interesses, capacidades;
potencialidades (ou "handicaps“g na natureza da mulher,que a transi-
gradual que se realizou no Ocidente,pode ter escondido,

Apenas dois exemplos:

a) o interesse e sabedoria bdsicos das mulheres de pafses africanos
em questoes polfticas,apezar mesmo do analfabetismo,

b) estudos j& realizados_no Ocidente & cerca da situacio da mulher
trabalhadora em relagao 2 famflia,eomparados com estudos Acerca
da situagao da mulher na.vida de famflia,tanto em £frica como na
KLsia,podem levar a uma comgreena&o mais ampla do j4 largamente

discutido problema da relagao da mulher ao trabamho e fam{lia,

Verifica-se uma evolucdo clars da corrente feminista no Ocidente,&
medida que z-§ith@acczo 94 nulbsl wi fociedade ge torna mais estdvel

(tal como se revela-na percentagem de mulheres no mundo do trabe-
lho,de mulheres casadas trabalhando fora de casa,deraparigas em pro-
figoes ou adguirindo uma educagﬁo superior) & medida que a situacao
se estabiliza,a preferéncia que-as mulheres mostram por certos mo-
dos de vida ou tipos de trabalho,pode constituir uma indicagao das
tarefas,que as mulheres sao mais naturalmente inclinadss a realizar,

Tomemos um exemplo concretosembora na maior parte dos pafses ociden-
tais,as profi:=soes técnicas(angenharia,arquitectura)estejam abertas
&s mulheres,sao -contudo muito poucas as que para elas se encaminham,
Seria um poderoso agxflio,podergos descobrir se este facto & ainda
uma parte da tradigao e "inibicgoes sociais"ou se corresponde a algo
espec{fico na natureza da mulher que a encaminha para outros secto-
res de actividade, :

Um aspecto da evolugao da corrente feminista
cia particular € o 3 gamento do congeito d
pdblica,

Em face de novas condigoes nos pafses em desenvolvimento,e 4 luz da
importdncia_em que € tido o elemento humano(pessoal) nas estruturas
e instituigbes,0 conceito "participagdo na vida pdblca" tomou di-
ferente amplitude, .

que tem

uma_impor t&n-
participa 2

DEL CELD na ga

Em terminologia corrente, "vida pfiblica" j4 n3o se refere apenas a
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vida polftica,mas inclui todas as formas organizadas de actividade co-
munitéria,0 cuidado e preocupagao da mulher por todas as necessidades
vitais da pessoa pode encontrar -uma nova dimensao nas actividades or-
ganizadas da comunidade gue t&m o mesemo fim,Quando as mulheres lutam
pelos seus direitos de par@icipagao na vida pfiblica,elas reclamam um
direito a fazer quealquer coisa que & inerente & sua forma prépria de
se ingerir na vida,Ao mesmo tempo,o servigo e todas as actividades

com um cardcter de servigo adquirem um novo valor,porque sao uma for-
ma de participacgao na vida pdblica, .

a)

b)

c)

d)

= o MULIC
orrente:
a multiplicagio de dinfmicas e eficazes organizagoes de mulheres,
dando um treino especffico para um fim definido, Ex? a Associagao
de todzas as mulheres Paquistanesas estd a promover uma revolugao
total na maneira_de viver das mulheres Baquele pafs;na Argentina
as 200 organizagoes de mulheres,existentes,trabalham juntas em
destinados a atingir o pafs inteirojno Jap&o,algumgs mulheres t&m-
-se encontrado recentemente para estudar as condigoes de vida para
mulheres da nova geragao3hd mulheres ainda formando organizagoes
para cooperagao regional,tais como a organizagao de mulheres do
Sudoeste Asidtico e a Associagao de todas as mulheres africanas,.,
Em todos osl contillentés-sg 4t8n-renlizadc mos, Kltimos anos,um ni-
mero crescente de’ engouiros, tratando’ da_wmissac ou da posigao da mu-
lher na sociedade,A ECOSCC , na sua 34 % sessao realizada em 1962,
incetivou todos os corpos responsdveis da 0,N.H, ,assim como a8 or-
ganizagoes nao governamentais a promoverem semindrios locais,na-
cionais-ou regionais, tendo em vista abrir caminho a realizagao de u
um futuro semindrio intermacional dcerca do progresso da mulher
nos pafses em desenvolvimento, .

P digna de nota a proposta apresentada em 1961 pela delegada Pola-
ca 3 comissdo da O,N,U, sobre a situagao da mulher ,em ordem 2
fundacio de-um Instituto Internacional.de Investigagio,para estu-
dar"os -servigbs prestados 2 sociedade pelas mulheres” e "a in-
fludncia da sociedade na mwlher",Devido & maneira completa e sis-
temdtica em que o seu trabalho se realiza,e porque j4 ndo hd tanto
uma necessidade de lutar pelos direitos da mulher esta oomissao
tem-se tdmado de facto,uma espécie de corpo de investigagao per-
manente, pelo menos para certos campos, -

A TUNESCO inclui no seu programa de ci®ncias sociais um estudo es-
pecial dos novos métodos sociolfgicos que podem ajudara apreciar a
condigdo social da mulher e a relagao da sua natureza a condigdes
histéricas e culturais - sugerida pelos resultados de estudos
prévios sobre a qualidade do voto da mulher e outros aspectos da
sua participacao na vida polftica,



Te
BIBOIOGRAFIA

5., Komarovsky,Mirra: Woman in the Modern World:Their Education and

Their Dilemmas,
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III, HISTORIA

A nossa principal preocupa¢ao numa visdo histérica n2o descobrir
"grandes mulheres do passeado" - embora as suas vidas possam cons-
tituir ume grande inspiragéo para nés, - m=s antes dar a necessd-
ria perspectiva 3s correntes actuais, Na verdade,estas 8§ sao a-
preendidas em toda a sua importfnciz,d luz de um’ processo de de-
esnvolvimento histérico,e mais particularmente de uma evolugao

na 1nterpretagao do papel da mulher na sociedadey, A nossa visdao
da_papel da mulher em qualquer &poca,estd sempre dependente de opi-
nioes de pensamento correntes e da opinlao pdblica em relagdo 2
mukher ., A conscifncia desta relatividade levou-nos a tentar si-
tuar os dados histdricos num contexto,o mais largo possivel,

Mencionarei alguns campos em quUe me parece gue uma 1nveat1gagao
conduziria a resultados muito interessantes 3

1, 0 estudo da histSria de diferentes civilizacoes e culturag e do
papel nelas desempenhado pela mulher,Nao me refiro tanto a so-
ciedades primitivas como a 01vilizaqoes com culturas mais evo-
luidas( os pafses asidticos,por exemplo),Um estudo deste géne-
ro{ou uma série deles)poderia eventuzlmente conduzir 2 desco-
berta de uma base comum,no que respeita 2 integragio da mulher
no seu contexto social, A .

2. 0 estudo ¢a histéria da FEuropa e do papel que as mulheres nela
representai, Aqui Snconlran: £, 60 fakc o, um nesenvolv1mento comple=
xo0,variado,e até mesmo ,sinuoso,das relagoes entre os sexos,Con-_
tudo esta mesma complexidade e varledade pode j4 ser uma indicae
gao de uma contfnua relaggo de troca entre o8 sexos,ilustrando
assim a necesgsidade de um-estudo da natureza e miaaao da mnlher,
feito nao isoladamente,mas em relagao ao estudo da natureza e mis-
sao do homem,

3o Mw especialmente dos seue elemen-

tos mfsticos,

4; A histéria da Izreja ,Dado que a histéria da Igreja estd profun-

. damente relacionada com a histéria da Buropa,este aspecto serd
parcialmente coberto no ponto 2,,merecendo contudo,uma especial
atengao a a;tuagao da mulher na Igreja,

BIBLIOGRAFIA

2%: Eliade,Mirceas Histoire des Religions,
La grande déesse, "

24, Eliade,Mircea: Patterns in Comparative Religion,Sheed & Wardi
Myths, Dreams & Mysteries,

entinua p, 13 )
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IV, LITERATURA

A literatura & um espelho de cada época,cristalizando sentiméntos e
atitudes latentes,Iraz assim até nés,sentimentos inconscientes,em
relacao 4 posigdo da mulher na sociedade,Muitas vezes anuncia j& cor-
rentes futuras,que se desenvolvem 3 medida que ag atitudes latentes
se tornam conscientes e determinam.a opinifo e compor tamento pdblicos,

Possfveis campos de inveatigagﬁo poderiam ser os seguintess

1, Literatura do apds guerra,que tem um duplo interesses

a) nalguns casos ilustrando a dependfncia do comportamento humano
de condigoes sociais,podendo assim tornar mais clare a ligagao
entre elementos essencids da natureza da mulher e o mundo gue
a rodda,

b) noutros casos em que o contexto social foi profundamente abala-
do,deixando a pessoa humana(portanto_a mulher também)aparecer
na especificidade das suas preocupagoes,aspiragoes e conflitos
bdsicos, . .

2. Litera R de a"d inizacso".Anteriormente toda a li-
teratura era parcialmente motivada,nao podendo portanto, transmitir
uma mensagem com a objectividade necessdria ao nosso estudo,Duas
questoes merecem especial atenco:

a) apesar da doutrinagao em contrdrio,segé que ainda aparecem a8-
pectos especfficos da papel,e da missso da mulher?

b) existird jd uma dova fisionomia da mulher,construida pelo mar-
Xismo?

J. A literatura existencialista na sua aparente indéferenga em relacgio
mulher como tal, tem,contudo,um interesse tremendo,Eis alguns 7
factores j4 apontados;

a) a relagdo "uulher-crianca",a recusa A concepgiao e a auséncia
do factor crianga na vida da mulher conduz 3 sua complexta ani-
quilagao humana; &

b) a relagao"mulher-sociedade";a indiferencga ao mundo circundante
(a vida-isolada num quarto,perda do sentido do lar,desrespeito
pelas coisas materiais,auaéncia dos outros nos conflitos pessoais
conduz & loucura;

c) a relagdo do casal:a recusa da mulher 3 sua missdo de conceber
destrdi -em dltima andlise a natureza do homem(ele torna-se in-
capaz de renovar o mundo,,,)

BIBLIOGRAFIA
30, Nahas,Hé12ne:

-

_ lans la 1i L fu xis ]
1957, Presses Universitaires de France (excellent bib-
liographym) Contains theses summarized in 3 ,above,
1. Siclier,Jacques: Le 1 5 emme g i

Paris,Ed, du Cerf,1956(7?),
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V., FILOSOFIA

Estf ainda incipiente uma sfntese filoséfica da antropologia dos sexos,
A tradigao crista,embora reconhecendo a suz diferenciagao,nunca ins-
pirou uma_ filosofia dos sexos.lsto deve-se a uma perene -sobre-estima da
especulagao,com uma consequente sub-estima da realidade concreta,que

t3o clarzmente indica a dualidade ffsica do ser humano,Certas tentativas
feitas no século passado noutra direcgao foram rdpidamente romantizadas

e logo desacreditadas, > £

Novas tentativas se realizam no nosso tempo,desta vez com maiores fun-
damentos cientf{ficos,de estudo do ser humano na sua dualidade bésica e 4
irredut{vel,Isto significa que hoje & impossfvel falar em antropologia
de um ser humano neutro,que acontece depois ser homem ou mulher,Qual-
quer estudo do ser humano,tem que tomar a sua exist@ncia,como homem ou
mulher,como o ponto de partida.(cf, n, 35 abaixo )

Vejamos alguns aspectos desta nossa perspectivas

1, Nao procuramos um conjunto de qualidades ou capacidades especialmen-
te femininas, 0 que queremos antes apreegﬂer,é a atitude central da
mulher que & decisiva para a sua definigao como ser humanoj Queremos
descobrir como este ser humano que € a mulher apreende a realidade,
(Parece possfvel nesta altura dizer que a mulher apreende o mundo,
como se este lhe apresentasse numa caré@ncia de amor e de cuidado,
enguanto o homem o apreende como objecto do seu trabalbo.Assim a
experi8ncia fundamental para o homem & a resisténcia do mundo,en-
gquanto que paldl i mARaT & O |ssualors)

2. Se a mulher e o homem sS&o duas possibilidades do ser humano, parece-
-nos sem sentido procurar neles qualidades opostas,como tao frequen=-
temente se tem feito, Nao existe uma"simetria",uma "complementarida-
de", no seétido de dois eonjuntos de elementos,correspondendo um por
um,

3, A relagdo face-a—face entre o homem e a mulher € um elemento muito
importante na definigao da natureza e papel da mulher. O casamento,
sendo uma experiéncia-mais completa desta relagao,nao éﬁa dnica,e
priticamente, todas as situacgoes da mulher no mundo contem alguns dos
seus aspectos, : :

BIBLIOGRAFIA

32, Beauvoir,Simone des Le deuxidme sexe, 1949, Gallimard

33, Stein,Edith: Op,cit.(See no,"6 ) Ch,I - Y a-t-il une nature fémi-
nine? pp., 1l2-29.

%4, Buytendi jks Op,cit.(See no,1)Ch,V,"Le mode d'existence de la femme"
Pp. 287=359, '

35, Metzke,Brwins "Antropologie des sexes" in Iumidre et vié,special
issue on "Ia Conception chrétienne de la fe
VIII;July - Aug, 1949,n, 43,
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~ VI, TEOLOGIA

Este & um assunto que, como tal,nac estd contido na Revelagady
iss0,& essencial tomar em conta todos os _elementos de conhegimento
profano,em relagao A mulher e 3 sua missao,

A IgrejaCatélica é Darticularménte pobre em literatura sobre este as-
sunto,As Igrejas Orientais t&m desenvolvido uma certa reflexao teolbgi-
ca,cujo estudo seria deveras valioso, Algumas das Igrejas protestantes
t&m também desenvolvido aspectos particulares da teologia bfblica,

em relagao ao sacerdfcio das mulheres - especialmente a Igreja Lute-
rana da Suécia,que tem mais de 395 artigos sobre este assunto.

As principais questOes para a Teologia Batélica parecem ser as seguin-
tes: ’

1, Gen,2318-25,usando as expressoes culturais tfpicas do Hebreu,apon~-
ta a igual dignidade do homem-e da mulher,como aspectos da Pala-
vra de Deus, A passagem de Ef.5£31-32,d£ a este texto todo o seu
significado,descrevendo a relagao homem-mulher,como a imagem da
relagaoc de Deus com a humanidade redimida,

2, Uma exege mais cuidada e precisa destes textos, quando vistos em
conjunto no desenvolvimento do tema da nova Eva pelos Padres da
Igreja,parece contudo,levantar algumas questoes acerca da formula-
¢ao desta questao, Serd que a mulher em geral € um sipal da atitu-
de da Igreja,ou-serd isto verdadeiro apenas,na situagao particular
do matriménio? :

% A realidadE profinda~da gelacab-da-humanidade com Deus (que pode
tanbém ser experiuedtida-por wdda alma ‘lumana) € expressa na imagem
bfblica por uma ralagao nupcial, Sérd a mulher um sinal apenas ex-
terior desta relagao?.Ou poderemos supor que hd um nfvel interme-
didrio,em que,de algum modo,a natureza adquire um significado espi-
ritual mais profundo?

4, Ou nao deverfamos antes tentar uma perspectiva completamente dife-
rente,de prefer&ncia A procura do que a mulher € ,em vez do que ela
gimboliza? Nao serd verdade que precisamos de a ver como ela & e &xe
aparece na realizagao presente do Plano da Redengao no tempo?
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