. Crupo de reflexao sobre o Mulher ( Creomento-tenng )
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gggga gueatoes de fundo.

-Dza;arldadc gronde entre solteircs e cesadas no uso do tempo

vcrlflqndc & partir do gréfieco.
'_ - qae & oue .o sociedede influencic e meneire: de ser casado
ou aoltexra’ (v1aao contraditbric,. dos jovens e cdos odultos em re-
lugno a0 nroblen&} o
gggeL iﬂecl de nulher cesode ne sossc sociedode (o que se
WA dedica de forwa exclusive sog Tilbos @ iorido) o oposiézo con ou=
&k ?FQ? imogens. de rmlher, mois livre, mais aut&nona, efirnondo=-se
por. ai ﬂrﬁnria. Tenéao-quo vea depto soaremoslgmo de imogons, em
que o mulher, nno sebe heix como sers .
{ '-Conpequﬁnczaa_por-vezec sreves deata situa@Eo de tensce nos
relu§3es - cegel o fomflig, . . iiionu o o wifeos
/ -lleste linhe, o abdiecogrode nrineipio em fever do nmorido
(emprego, loccl de Tixogoo, cte.) provém do phsrie noterezo do
mulher ou & Zruto de trodicco de nosse sociedode?
-s.ensao gite | senvines Loobln | foglhoteniy  dul; bpor ur ledoy
/ defenden o _imagem trodicionel de mulher - Hoe e eese = ©, por
zw outro, senten orgulho no mulher gue se ofirme e tenm estotuto no
éociedade.
=L mulher-vitine como reclidede de fundo de imagen trodicio-
nal, por muito embelezode que ele posse eperceer. Sityaéao de vi-
rQGV | time, de foeto, dao mulher de frocos recursos cconfniicos, que tenm
| de ccummular duple torefo., Por outro lado, tnlvbz ctitude nois lie-
( vre destes nuiherea ﬁ@ reln@ﬁo cori o nmorido e vide femilior?
~Problemo de opgro entre vide profisgional ¢ fenilier duron-
Fzrvy te o inffncic dos cricnges. Complexidede de aspeetos deste ongoo
u{ , (ccondmicos, paiéoi&gicoa, profissionnis, relaéﬁo do ccorl ¢ de
nee com os filhos) e necessidade de que sejo opéﬁo cogumide pelos
. dois. llem imposte, nem tonnde por um &6,
(V -Problena relaciomdo con o educngoo dos crﬁmg‘ua. Tend@n—
i L% cio paro unenor cutonomic destos quondo a rte et ernl cooo com
Lff elas e deixou & profisdﬁo_para isgo? Por outro lesdo, cricngos
k dencsicdo independentes, nes com ecer@ncics acfectives, quondo o

noe trebelhe fore de cese. Ondé o ponto de equilfbrio?
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~Impossibilidade pore & rulher de disrociaresfercs de vida,

' Leve pore cese problemcs profissioncis e pore o comrego o preo-

’ - ’ L .
cupcgno dos eriangas ¢ os tencoes dom8oticos.

=Problemc. de segurance de mulher que resulte do. cituaéao de
ociedede ¢ de um cliue de erise e e mﬁﬂarga (protlens pof'exbesso
e por defeito) o que ten profundos reflexos re orden nszcolﬁgxch.

~Coro muder situngoes e noo se conformor 06? C gue W no co-

ciedede aue deve .ser rmudado e cono cpressor esac-mudnngn? o oue
h& que ﬁEp‘pode ser repentinonente dltercdo e cujo ritno & Hreeci-
so aceitar? O que b8 de engfistic quo resulte dos nossoc préprics
linita§3ea c oue teros de nceitar?

-"uqstuo releeionede com o degeol.orte do ritmo prénrio fe co=
da nessoa 1o equilihrio entre diferentes esferoe do vide ¢ poogi-
h111dEQGs da svo ;eqlizngao. Pore waes pessons, necessidsde ¢
dias_inteifaucnte livres com dins. de trebolho intenco, Torc ou-
tres, ngqquidage.de:relaéao cquilibrede entre torefos de reale-
x0o e crinogeo e 4erefos arftices; ortre vido de relogro o soIi-
deo. loutros cogog, recesgidode de tbenpo ‘de eneontro srotuito ¢
ponsodl ﬁng o casel, fece o uno vide reite ocuncde des doig,
Poutros cinde| ididplelimgnio\de nidettredif 0d Lidhd nrofissional
sobre 08 outrce e deapio de equiltfibrioriclior, condicioncdo erborc

- e i 2 R
tenporcricmente por ecirtunctfncico que noeivoden ser uliropossados,

Tecessidades Miciol&Ticon

-

~Verificogoo, o nordir Zos rfepistos ﬁebéoaié, ce que h"ando_

se teu menos trabelho, se doriie fwmis e se bire, cois teipo wcrs .
e ES
hiziene e enidedos pescocis, o que confirie o lei naico-noclolﬁ—

™

gica do olonponento dos torefcs no teio. ) _
=Dificvliodes aue ourgeon ovondo o excesso de troballe profice
sioncl on o ecuidede de Zilhes 1o v“cﬁ terpo de pono - ”i?iculdudec

recis poro o vide des pessoos, qbc nen cemre 6 wosaifcl rcsolvcr

10 2

e suos congsequéneing - 1rr1tnnx‘1fd1e, ncrvosisno, uQLBOCB... -

=Gronde diferonce i Lfl;inﬂe fle Jdescongn o sono cntre oo
¢ Lt}

pesgons que Jdormer sor b <o (ao:rea; o soliei-
reg) e oo que t@n: o somo rmitas vezes interrompido, nelo cuidode.
de cricngos ou pelo tipo do trabclho o mnrido(néﬁicos,ctc,) .
~Froblera de corito esgmobsizento poicelézico e nulherec com
?ilkos pecuermos ¢ ¢ue estno concinubenente com eleg, Sern pogsi-

Lt}
bilidaode de tempoc inteiramente livros ou e leseonso. . . deseenond
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-Lustneic de significado poro o g"tpo_4c txotingoo entre re-
feignea tonadas en cosc ou fora me caso.,
- Wl_crcngac s1~91ficau1v 6, GMure cegodon e solteires no

;Xf gg*#o oc"ﬂado nor. gono e re’ "eigocs.

nétiviﬂaﬂeo Dorboticns

Conatotngao do Zceho de gue se vive mmn socicdade que n0o
vnlor1zc, nen DQIOOIGGIGM nen: ccon6:1ccmente o trobolho donéstico
e reconteciitento pelo gruno do cen vnlor ccondrico. Hecesoidade do
redifinir o qnelﬁ trabolhe proficcionnl.

—Conctat&@ﬁo de cue o troballo neo rerunerado norece imnlicor
nenor valor gue o trebalho recunerndo e hecescidede de pescocs e#
ac§3ea aque nostren & sociedade tue o rela§aoﬁ£raha1ho - dinheiro

nico & couivalcﬂtc.
~=Yor outro lhuo, jroblcub nuc & o do nllcnrga 'do trcoclho
doméstlcof'ﬁorqme 2 que ©8 DPessons ae aentet ml:en&ﬂaa 0o Leode

o ~lo¥ PR ;

of —worﬂrﬂo o grﬁf1co, OB twrcfuu Eoréuticvs o seug1do cotrito

-

L, W i ’ . . Bk

ocunon rclatlv&&ente ﬂouco ueuoo hcgtc grupo. C que 51"nlfice ig=

'55‘ J to? J}ULS fOLéstch €A 3ﬂ“ﬂ" agcdileClu ”lLBlgL ‘Hgﬂa do vida e
P relngao o Geragoca antor1ores? '

{ ) e;tauto, nﬂiviﬂvtlne;tc ¢ do nooso cxperifnein com ou-
tres pessoans, h excenso ‘e terpo pacto e asetividodes :onﬁatxcas
( corpras tedos op ding, bHrabollh roo recionnlizado,cte,) quando
poo se bten oudro tino de trobollo. .

~l'ecessidade de racionclizar ¢ socicliza or o vide Jorﬁuticn,
soebretudo guondo & mullher trobolbs foro (cunt1nnuJ lovandoriac,
conprog por junto, ete. )

-"eflexno en covwaragco com ouiros pcincs once M8 reeurgoc
vois sociclizodos ¢ industriclizodos nore ojude *on&nticc c D=
ponter de cominlios nue ge poden cbrir muic nernpectiva nois so-
ciclizonte pore torefes co"éat1c_u, cuis ‘ado e cricngos, ecte.
Incidéreios ne evolugro nocsivel o coclcdmde, resiﬁnadQJentc

Ll

rudongas de nentalidode, %uhltos c egacaguo.

=leflexco sobre o g&aero de weil qup ‘exigtente con o ﬁcasoh
que troz ojude donéstice, desde o moior loterclidoade cté r1eqc
e cuséneic de relng pore olé: Jo neccssério pora o traaalho.

Constatagao da relogoo ontre o nfinero de hores ocumedas

conn criongos ¢ o nfinero de filhos nequenos.
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1 filho - cerce de 10 horcs s
2 filkos - cercc de 856 horog
8 filhos = cercc de 40 horos
- 0 casol e oo torefos dondoticos = neecescidode de moior di-
vieno de torefos. 0 homen com memos trohalho profissional, c rulker
con mois ncespo o ele ¢ ombos o cuidor e eduecnr os filhoc.
-Dificuldodes e Compensogoes do opgmo por vids fomilior 88,
no inf&ncia deg ericages. Tensoes nsicolofices gue resulien de se
ectar eendre con cles - cenengo, Jlnpersao, imnogeihilidede de o=
ser plhnoc, de onroveitar o tempo,ctc. e zructrmgao oue doi recul-
te. Por outro lodo, sentimento de culpn, se ao deixer, sen neecessi-

dede ougectlvn, 88 pere distroir.

Lefividades Profissioncis

=L nortir do grfifico, constote-se un nroblemo de tempo de

trabelho proficsionc] con nfiwcro execocivo ;de horos, ¢ tencoo aue

doi node resnlter. M vmitos coces, irmossihilidode de outras 0pgocs
dentro do nosse gociedodes. Se ce ten 4robelho profiscional,& nor-
nolrente dentro de cuedro rigide, sen Hoseibilidade de opéao de
nfiiero de horas, de horfrioc flexiveis,; de terpo livree concentrao-
do ou dilufido,dbd.| PHE| AELEN Rddo) | PEVENEE Iignid Y @)ye centoli=-
dede que tende exploraga doec neis novos < conceite de torimbe,
Corio consequéneics,.nera olén 2o conscogo fisieo, o consogo nsico=-
165icooue irpede de feser outrea coises e implien uus recl perde
de termpo.
~Pore mueite gonte, escollc linitoda de pessibilidedes de tro-
selho wrofissioncl, aue gejo neio de realizcé&o ¢ neceaocidede de
cdopter quoclquer poro viver,
~I Zinclidode €1tive do trobolho:
—tranaforﬂaégo do secieddde
-nossibilidede de realinaéﬁ hunone
~izeio “le gonhor dianbeiro
-reio de gorentir subcisténeie, cte,
=0 nroblemn do trobalhe "infitil" - propegende, publicidadg
criaéao de coisng e necessidedes gsupérflucs,cte, Trabolho que
node consiituir meio de onrendzo dos outros nessocs. Cono rec-
gir o isto?
-Muestoo de trebolbo orofissioncl inbegrodo mune perspecti-

vo global de opgoen de fundo ou nco. Lircvés dele, estlé-ge o To-




2er o que gse reconhece teoricomente couwo cooencicl ou noo? Hris-
tem ou noo nossihilidodes pere isco, quer mudoade o 4roballo ou
o nodo de o fazer, quer mudondo o mentolidnde 'dog pegsenc? Se noo
se tem quolquer opgho, como viver o dois niveis - s tebrico ¢
extre~profissioncl ¢ un profiscionol? '

=0 trebelho profisgiomel lipodo o um srobleuc 6a-e“irnn§50
do. mulher ng ﬂoc1e'mde, no medide e cue lhe nroporc:ona ‘indenon-
d@ncio econdmice e estotuto socicl,

~Problenc do abandeno termorfrie do vide prefissioiinl perc
cuider Y¢ 2ilhos pequeros. Troble:ns quc 4% reoulton: Iepcn&ncia
cconbmice, fochor de hori?oatea, 2zlie de estotuto aocial, Jhao*
gurenge (e possibilidedes de regresso 2.0 traaalbo, chcagro ‘de se
sentir ultrapessade por caucles aque noo tenaron el ongnOfeté.

~0 desejo <e regfeaso co troballo quundo os filhos credcen.
Pogoibilidedes aue » poeiedade oforecee pnra isco - horérios Tle-
x=iveis, port-tive, etec.

Prollemc do trabolho © meio tenno: sub-cnpresos A4 tal e H

—k

Dossivel congeau@reio de deserdrepso bore oo mulleres; sobrecor—
ne - = -~ ? -
o Yinonceiro dos empresos?

-ilecesaidade Uitdolelullhdr\eriadde (b dde!o ‘Uit 120 profissi-
cncl se concentre en nfuiero fixe e loros e rno trago. Bobrecorge
tzecrio poicoldgicn pers coso,

froblene de nuwer—ocnnngno ¢ interecose dos homens pele
correire profissioncl gue 200 peruite ajude & 1mlher no trobolho

=

donbstico. Por outro lodo, sociednde re conpetigno gie erige inso

dog horiens ¢ Jefeito de educoeno aque og cneciiinhe 88 nesce senti-

0.

Jgeroceno ¢ Termo Livre

-Problein & Hertidas O que & recreugao? Conceito aue Adiverpe
de umes nessocs pere ocutres. Volores que afecton os critbrios sub-
Jectivoo,

~Problene de clesgif cngc te actividndes de recreaéao. 1
questoo Je grotuidode ou obrigagno noo resolve Hodes oo situo—

- -

~
goen. Mz, estar con og cricngos pode ser obrigrgso ou reerengro

ou oo “ucs coisns. Subjccente estord win questce de 2ignesicco

o . <
e de valores, diferente sesundo o8 nessons ¢ o8 circeuncifneing, & oAk =
: 2 )
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~Inportincic. L‘_é"b'éﬂno inteiranefdte grotuito norn o pessoo
anrender '@ ser ola orépric, sem coicas Ceinsindo progroncdos
e po'ssib:;lmadeo esenssas de tol aituo.ga_o.

-—Com'céiﬁngb.e pei;uemn, problens <o Yewpo livre cue nurnco
€@ inteironente livre ¢ fruatrag.ﬁ.o gue se node sentir,

=Conflito ontre eficilneic e "perdn de tompo" (estor conm
nesdoss descontroid lamente, brincor com o8 ericngos, ete. ). Di-
Ziculdede oem aceitor o ritio que o vide por vesmes noo ir1poe..

~Tecomhecinento tedrico porc todo o gruno de volores hécices

WAE Y

fud “% -y ' : CTr ¥ 2 '-'.;
oragdo, rellexco, contoectos, etc. e “ificuldade nrftice e oo vi=
~
ver. Senpegno U¢ raier cordnein de ortiped, leiture ¢ reZlexno do

aue’ proprionente Qe uc""':o livre,

- Tentao ‘solFe o tue & treimo pelitico ¢ efvico. Sio neti-
ridodes conmerctos ou nergacetive slobkel e rue 208 celoccios?
Todo -0 grine sc sonte iﬁtog?rx_‘.o nesso linha;ﬂ nop ningeés: regio~
te pedo no gréfico. Treino gue pole sox dodo ;1, avés de trotolde

~

nrolisgionnl e e cetividodes de reeresgro, nco neecssaricmente
clossificodos como tol,

= Lt:vs‘t.cuo SFU em}h éﬁﬁﬁ@yﬁtda’l Q Eﬂ i ? 9??.10

imrmlice de termo, © eslorgo “licpeni ctc. o
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