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Quem s3o_as raparigas universitarias

(perfil psico-socioldgico)

Orientagoes para as
participantes das ESEC
retativas a situagao
das universitarias

Objectivos:

Pretendemos com este trabalho fazer um caminho de conscientizaca
quanto aos condicionamentos, possibilidades e interrogagoes da rigesa

condigao de pessoas sexuadas.

Como objectivo subsidiario, pretendemos sensibilizar 2 mesma proble
matica as nossas colegas que 'bbservamos" durante este trabalho,

Metodologia:
Quanto ao segundo objectivo:

- metodologia de gociplogia participada
Quanto ao primeiro objectivo:

- metodologia de gonscientizac3o il

- - - - - - L3 o -
N.B. Ver-se-a nas etapas indicadas a seguar o significado pratico
das metodologias e a maneira como se interpenetram, fundindo-
- ” L
~-Sse muma so acgao.

Linhas de orientac@o:

1., No primeiro encontro do grupo de reflexao indica guem sao as pes
Soas que pensas observar (representando-as por numeros ou nomes
supostos),

duas rmanas
2, Durante uma semana regista todos os _dias, no caderno, de forma
descritiva, o que tiveres observado sobre cada pessoa,

oy

3. Indica o que viste, ouviste, sentiste, da forma mais literal que
te for possivel., Nao receies "nao ser objectiva"!! ,':uﬁﬂfl,




4. Regista no teu caderno o que fores observando 2 a _medida que as

coisas acontecem ou te impressionam, Nao conflgg na tua memoria!

E ela que & inimiga da objectividade!!

5. No segundo encuntra do grupo utilizas as folhas de observacao que
estarao dlSpanluals nessa altura. Durante esse encontro, o grupo
deve tentar preencher as folhas referentes a cada_pesspoa observa-
da a partir das tuas notas descritivas.

(E possivel que um 80 encontro nao chegue. O grupo decidira quan
tos precisa e deve marca-los com muito pequenos intervalos,)

N.B, Ate aqui estlveste procedendo a etapa de gensibilizacao de ti
propria em relagao a fenomenologia das mulheres da Universidade.

6. Na segunda semana de trabalho, tentas ver se consegues falar com
as pessoas que escolheste, para saberes aquxln que a simples ob-
servagaa te nao pode dar. Talvez nessa altura expliques por oue

estas interessada nestas questoes, mas nao forces!!

7.Contirua a registar as tuas impressoes sobre cada pessoa no teu
caderno. Completa as folhas de observagZc com as respostas que ti
VeEres ouvido,

8. Apos duas ou 1134 scnzras (em duele 1nn13nens;ve; o teu grupo reuy
nir-se semanalmente), 0 grupo deve tentar comegar a fazer a sinte
se dos "perfis" encontrados.

9. 0 pexrfil globa; obtido conduz ao estabelecimento de 1nter-relagoes
entre os varios aspectaos, a fnrmulagan de hlthBBES de ligagao en-

tre as condigoes verificadas descoberta das razoes que o expli-
cam ou justificam, « M p aa%wm h%d‘) e ﬂ-‘tnn.j‘)

10. Enunciados os problemas, se estas verdad81ramente empenhada na
transformacao da sociedade, formulas a pergunta:

"COMO MUDAR TUDO ISTD??

E... boa sorte!

P.S, E claro que aqui ja nao ha regras! Estaés em plena fase de cons~
cientizacao!,..
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(Folhas de observacao)

Nome (SupoSto)...ieeeeecninnnnaesns
Idade (I'Bal) L I DAL DO T R I O TR O I

1) gomo_se apresenta:
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- que "atavios" femininos (?) usa?

~ Calgan SORRTIUEs $1) ....u.suves dusasie s sEead s
- maguillage G s . S5 5. aFER e S e howd ¥
-rbEI].OC{UBS" .8 . LY . " a - = w L

Ll ] LA ] . aw - s » L L L) . = . aa . e LI | L

~ como 'ksta"?
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- passa desapercebida
—l'atira-sel' I....I-....Illl--ﬂ........l.-l..

- fuma que nem una chaming ... ......co0vevennnss
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- como faia?
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2) "historia da_pessoa
- de que meio proveém?

- rico |::j

- desafogado
- médio |

- rural [ -l
- pobra/,

\\uperériu -

- de que local vem?
- pequena cidade (< 15.000 habitantes)
- média cidade (15,000 - 50,000 hab,)
- aldeia
- vila

B
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- ha alguma relagao entre o cursc que frequenta e:

- a profzssaa do pal

- a prnflssao da mae

- a profissao ou cursos seguidos por
irmaos mais velhos

1
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como e ressentida a relagac com a familia?

- rejeigao da familia ("eles sao uns chatos!")

™ - - - .
dependencia afectiva e carinhosa da mae

admiracao ou medo do pai

subordinagao aos conceitos e tradigoes da familia
("a minha familia € bestiall!")

~ ~ - . 4
3) relageo a_propria sexualidade

- como se relaciona com as outras raparigas?

amizade - confidencia
pequena grupinho

tipo de relagao com a melhor aluna da turma
nao se relaciona com raparigas
atitude em relagao a grupos ou organizagoes

so femininos

L |

frieai

- como se relaciona com os rapazes?

namoro imediato (sucessivos)
camaradagem com varios

tipo de relagac com o melhor aluno da turma

fuga dos rapazes

- L - 3
procura grupos em que seja a unica rapariga
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alegre, despreocupada
triste, deprimida
jovial, euforica
angustiada

intensa

aberta

reservada

- - -
enigmatica

- como encara o trabalho (estudo,
social)

actividade compulsiva

preocupagao de eficacia
indiferenga
"chateada" com tudo
gosto de sobressair

satisfacao e interesse
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profissao, empenhamento
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