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< Z [ NO QUADRO do projecto Para uma Sociedade Activa, duas Audigoes Piblicas tiveram lugar - a
LLI L] | primeira a 18 de Abril na Biblioteca Municipal de Ovar e a outra a 21 de Abril, em Lisboa, na Sala
z s | do Senado da Assembleia da Repiblica.
D é 0O i Estiveram presentes trinta testemunhas que ali foram falar abertamente sobre as swas vidas ¢
® T | experiéncias, dando, dssim, muitds ¢ diferentes perspectivas sobre a' questdo da reconciliagdo da vida
< profissional e da vida familiar, Para além do testemunho, contribufram também com pistds e medidas
D g L] concretas pava a procura de solugdes nessa matéria. Os testemunhos foram omganizados de acordo com
il os seguintes seis paineis temiticos: Os Jovens, O Trabalho (incluindo os sindicatos e as “empresas
_I o = amigas da familia™), O Moyimento Associativo, A Imigracdo, A Escola e a Vivéncia Familiar.: Sete
> Z ‘questores, todos figuras eminentes nds suds vdvias dreas de trabalho, formularam algumas questoes
< — W apos a audigdo das westemunhas. No total, cerca de 500 pessoas assistvam ds dias Audu;ocs
* As Andicaes Piblicas chamaram a atengdo do publico em geral.
D E foram vdrios os jomais locais e nacionais gue 5¢ debrugaram sobre este evento ¢ os jomalistas que
(D fizeram andlises relevantes sobre 6 tema. Neste nitmero divdgamos alguns _desses artigos. ]
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O texto que se segue foi elaborado pela Dra. Teresa Joaquim, professora na Universidade Aberta e wm dos membros
da equipa de questores que esteve presente em ambas as Audioes Piblicas. Em forma de sonata, com trés
andamentos/movimentos, e com “palavras belas e expressivas”, somos confrontados/as com o que se disse e ouvi.

MOVIMENTO 1- O ESPANTO DAS VOZES

MOVIMENTO 11 - “COMECAR A ANDAR
CONFORME OS CAMINHOS”?

NO PRINCIPIO devo falar do espanto: diante de
pessoas a falarem em seu nome préprio, em nome de
uma comunidade, em nome de grupos ji esquecidos
ou silenciados.

Falar do espanto diante da afirmacio de vidas de

mulheres ¢ homens, de situagdes desconhecidas, re-
calcadas, violentas ... a afirmacio de nio se ter tempo
para pensar, quanto mais mudar a vida. Ou, como foi
dito, nao se ter tempo para pensar ¢ para se ser feliz.
Quwvir pestoas, aprender a ouvir pessoas, nos mean-
dros das frases, das palavras, dos ritmos, das intensi-
dades, da vibragio que s¢ poe em cada palavra. Quvir
pessoas e ser atravessada por essa palavra certeira,
préfica, pragmtica, em qu= 9 pensaniento - o temro
para ele - & tdo afirmativo oini v 3.7 e faer
comida, de ajudar a colega, de cuidar dos tithos.
Quvir pessoas, as suas afirmacdes, ouvir também os
que estavam 3o meu lado percorrerem o fio da sua
questdo, do seu ponto de vista, como uma outra
perspectiva sobre o que foi testemunhado.

Ser atravessada pelas palavras de tal modo que, para
além de ouvir, elas inyocam, convocam o meu silén-
cio - uma palavra plena - que nio permite uma outra
fala sobre ela porque ndo hi mais nada a dizer,

Falar também do rodopio do quotidiano, das ‘teias
das relagdes e das paisagens, dos conflitos, invocando
a presenca, para mim fascinante quando: andava no
liceu - do que era a democracia, a politica, e aqui, na
escolha deste tipo de escuta, em torno de uma Au-
dicao Publica, nesta escolha politica, houve a aproxi-
magio palpivel de um lugar de encontro de palavras,
da democracia na sua dindmica plural, multipla,
polifénica. Houve como que o evocar de movimen-
tos, de gentes, de luras, de aprendizagens, de gestos.
Houve o ecoar de textos, como este, por exemplo, de
Maria Velho da Costa:

“A histéria ndo se repete, mas é sempre comovente ver wm
pove retomar em mdos, com angistizt e hesitagdo e pobre-
menté, os seus proprios destinos, os seus modos preferidos de
navegar os ventos da histdria” (Cravo: 92.93)

O PRINCIPIO: o espanto diante das vozes, Agora, os
percursos que foram descritos ao longo das Au-
di¢oes, percurso do trabalho, da escola, transportes,
fabrica, sindicatos, afectos, lugares de encontro. A
festa. A necessidade do lugar para a festa, deter
fempo para conviver com os amigos, com os filhos.
De fazer em conjunto. De transformar um bairro.

Os percursos propostos criando uma geografia de
vidas que se pensaram espartilhadas entre o trabalho
e/ou a familia, entre a vida pablica e/ou privada,
entre homens e mulheres. E de repente é esta

propria geografia que parece alterada: a familia, j&

nao sabemos o que é. O trabalho nao existe para uns
£ b¥iste em @ weRshy para otros em cargas horarias
e saranes Conditas ds\=balho que se pensava ja
nao existirem, Escolas em que a fungiio de aprendiza-
gem em certos meios tem menos importancia que
como espaco de ocupacio, de tempos livres, de um
sitio de que se gosta. “Essa escola que vive connosco
dentro de casa”. Como se tudo estivesse em mudanca,
a navegar.

MOVIMENTO II:
“COMO SE LEVEDA UMA SOCIEDADE’

DEPQIS das vozes e dos percursos que criaram um
lugar, numa terra que tem nome, e tem historia, com
as suas convulsdes e as suas calmarias. Hoje, na
sociedade portuguesa, nesta terra, apos um periodo
conturbado, festivo, criativo e de mudanca, desejou-
se a calma, a organizacio, a estruturacio. Hoje,
passado esse periodo, € necessirio repensar 0 mo-
mento que vivemos, a sociedade que estamos a
construir; ou antes, que comunidade construimos,
atravessada por migrantes de dentro e de fora,

Gente pois, em mudanca de lugar, de sitio. Genrte
que quer mudar de vida. Gente que fez uma apren-
dizagem rdpida da democracia formal e que agora
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NOTICIAS DE OVAR

A «Conciliacao entre a vida familiar e profissionaly
em audicao publica em Ovar, organizada pelo GRAAL!

o imbito do projecto «PARA
N UYA SCCIEDADE ACTIVA.,
ntegradano grama para
igualdace de Opartunidades snl:rg hno-

mens & mulheres da Unido Europeia,

qua o subsidia, o Movimento GRAAL
vedlizou no dizs 18/Abdl, na Biblisteca

Municipal, uma audicdo presidida cela

Eng! Maria de Lurdes Pintassilgo, co-

adjuvada pelos peritos sociais, Augusto

Santos Silva, Maria Helena Aragjo, Al

fredo Bruto da Costa, Maria Helena

Araljo, Teresa Joaquim, adeline G~
mes, Heloisa Peristae Re nini T2l 1 5
da Sliva, para abordagem do tema: A
Conpiliagdo das Responsabilidades Pro-
fissionais ¢ Familiares de Homens e
Mulheres.. _

0O intrdito da sessde, foi animado
pelo Grupo Caral do Orfedo, que deli-
ciou 08 presentes com uma magnifica
interpratagdo da -N'OUBLIE JAMAIS
e ALELUTA~, de Haendel, saudada com
uma salva de palmas e elogics da En-
genheira, como complemento do tema
que fa ser abordedo.

0 Graal é um movimento inter-
nacional de apostolado leigo, inici-
ado na Holanda em 1821, que pro-

cura a unifo doespirito e da acgdo,

ara aprofundar, estimular e cana-

izar a contribuicdo da mulher na
vida familiar e profissional, e se
dedica especialmente acs sectores,
catequético, social e cultural, liga-
dos entre si quanto ao objectivo: a
familia e a comunidade,

A'sessdo foi um deshobinar inter-
mindvel de cardncias que afectam avida
das mutherss, tals como; -as injusticas
de que sdo alvo as trabalhadoras, pro-
dutoras de riqueza na fibrica e repro-
duteras no lar, obrigadas a fazer horas

extraordiniriss garanip sarem dispan.
sadas, negagio dos mais slementarss
- dirsitos ds trabalhadoras em virias in-
distrias, incumprimento da legislagia
pelos patrées Incompatibilidade da he-
ririos detrabalha falta incentivosem-
presariais d vida privada, o auments
para uma ano do tempo da licenga de
parw, faita detempodas mulheres gara
cuidardos filhos, partilha da responsa-
bilidade familiac ndo participagao ¢ivi-
e, criagdo de espagos da lazer para ori-
angas, crisgio de salas s jardins am blo-
cos habitacionis, necessidade da remu-
neragio das tarefas domésticas, proma-
¢do duma cultura de lazer ete, ates

E arvepiantzalista deinjustigas da
que safrem cartas mulbares!

Nestes tampos em que se antoam
tantasloas A demperaciz, como & pessi-
vel tanta injustica? Que democracia
é astal Quantos politicos, magistra-
dos, empresirios jé terdo estado
presentes nes audicdes, sncontros
e debates organizados pelo Graal,
e ouvido lancinantes testemunhos!
Tarip.a deg wora do o= 300q ¢ ra-
¢628i Quimed di 7w | am to ;= gat
Ol s& pensa tomar para gs remedi-

Presos a legalismos obsolstos que
ninguém respeita, pordesconsctadosda
wvida real, com tanta injustica na socie-
dads louea em qua vivemos, obeecada
pelacrisgdo de riqueza matenial, nio é
de admirar que ssta continue a aumen-
tar na razdo directa do dumento de
empobrecimenta dos sentimantes hu-
manos!

Al estiumexcelonts tama parauns
e outses sp debragarem: coneiliagdoda
vida familiar com a profissional, como
elemento chave para a igualdade de
oportunidades  resclugdo do prabiema
doempregn, em vezde passaramavida
nas costumadas tricas e babessiras!

A relevincia gue estas quesides re-
vestem para a feliridade do homem e
da mulher ndo mersceriz uma mais
cuidadadivulzacin?

Ecertaqua s Graal ndo tem poupa-
doaasforges na divilgacio do projects,
em encentros tom jornalistas, sindica.
tos, grupas de paroquiancs satequistas,
jovens milhares, grusos efvicos, asso-
ciagdes gulturals; centros de idoses
adolescentas, contactos cam empresd-
rics; publicacio de aztiges em jornais,
entrevistas na rddio e talavisso, ate. O
que denota bem quds abrangents tem
sidoasua acedn,

E cerlaque se snunciou nos jornals,
que o Movimento Graalia realizaruma
audiedo nacicnal, em Ovar pasa um
debate sobre a questioda coneilia-
¢do dasresponsabilidades profissi-
onais e familinres dos homeny e
mulheres. € cerioqus a sala da Bibli-
ol2ca registou tmaenchents inusitada,
apenas com 0 sendo de, a granda maio-
ria ter vinco da fora.

Se o cidaddo comum estivesss ma-
lhar informado sobe as aetividades do
Graal, com rertezn muitss mais vars|-
ros teriam acormidn & audicio. Foi pena!

E uma quastio ndo/pode deixar te'ie-
vartar-se: vivendo 2 sociedads so arre-
gio das exigincias da vida moderna 2
dodispasta no art* 55 da Constituigio
dz Rapitblica, que consagrao wdiveito &
conciliagdo da actividade profissional
com a vida familiars, tavda mensazen
chezado d cldssa dos responsdveisadas
vitimas do errado conceito d2 quea
mulkar se deve dedicar exclusivamen-
ta d zestio da vida privadafamiliarag
homem apenas A da vida piiblica?

Por curinsidade, tirei-me de ouida.
¢ 05 & parguntei a vérias pessoss oqus
& o Graal; todas foram uninimes: ne-
nhuma o conhecia! Contudo, que bem
Ihes farin ouvir o testemunkes viven.
ciais & alertas, qua vérics milhares da
pessoss j& tiveram oportunidada ds
auvirsm rddios locals,

Dos testemunhos uma conclu-
sdo se pode retirary Se de facto to-
dos o3 homens & mulheres almejam
a felicidade, bom serd ouvirem
muitas audigfes do Movimanto
Graal: que se crie umanova cultu-
ral empresarial & novas estruturas
de apoio as criangas e idosos, se
redefina a organizagio e partilha
do tempo de trabalho, qua para ge-
rantir o emprego desorganiza vi-
das, sacrifica a famflia e 0 lazer
Enfim, mudar a forma como pensa-
mos e questionara forma como vi-
vemos, descobrir noves valores e
uma linguagem capaz de os expri-
mir g

BEM HAJA O GRAAL. POROBRI-
GAE HOMENS E MULHERES &
QUESTIONAR OS PAPEISATRIBUL
DOS'AUNSEA OUTRAS)

Ovar 28 /AL /10998 _
Mdrio ¥ Carapinka
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Asociedade que
banalizou a expressio
“estarstressado™ da
ogoravoltas i cabega
paradescortinar o que
¢ que pode ser feilo
para que o nodo
como vivenios

uiio seja irremedidel,

A conciliagaventre -
o trithalho e avido
Jamiliar é hoje tema

de 1ma audigio
piblica arealizar

na sala do senado

da Assembleia

da Repriblica,

A primeira oi

fio stbado, em Ovar.

Maria de Lourdes Pintasilgo preside as audigies pavitcas

“Sdo precisas rupturas fundamentais”

PUBLICO — Acredita mesmo que o modo
como vivemos ndo é irremedidvel?

MARIA DE LOURDES PINTASILGO —
Acredito, mas acho que sio precisas rupburas
fundamentais. i

P. — Que passam sobretudo por qué?

R. — Em primeiro lugar, por uma modilica-
¢flo radical da organizagdo do trabalho, de modo
que seja uma maneira de realizaciio das pessoas
e expressao da sua solidariedade com os oulros
na sociedade e que deixe de ser uma forma de

opressio e de exploragao, como vimos aqui [na
audigdo publica em Ovarl. :

Em segundo, precisamos de alterar radical-
mente os termos do entendimento do que e a
partilha da vida familiar. Aos homens é preciso
garantir a possibilidade de expressarem cuidado
pelos outros, ternura, atencio e todas as tarefas
que tBm que ver com as necessidades de cada
membro da familia; 35 mulberes é preciso ga-
rantir wm tipo de responsabilidade familiar gue
ndo seja exclusiva, para que também possam

conciliar a vida familiar e a profissional.

P.— Onde residem os principais entra-
ves a essa mudanga?

R. — Alguns na permanéncia de modelos
antigos de funcionamento da familia e da so-
ciedade, pensando-se que o que diz respeito a
vida privada € da responsabilidade das mu-
Theres & o pablico é dos homens. E cluro gue o
trabalhp de tomada de consciéncia reguer
medidas legislativas que permitain, aos ho-
mens e as mulheres, a execugdo, dentro da

prépria familia, das responsabilidades para as
quais sav sensibilizados e que isEn sgja com-
pativel com a sua vida profissional.

Um terceiro ponto seria a reorganizagiio do
tempo de trabalho e da partilha do trabalho.

P, — O que é que a impressipnou mais
nesta audigao piiblica?

R. — A forma vibrante como as mulheres
reagiram a tudo o que foi apontado para tevem
wuma vidacom mais qualidade e mais possibilida-
de de felicidade. w B.S.

A C TI1I VA

O FIO DO
HORIZONTE

irremediduvel

VIVEM os politicos na obsessio de ma-
tar dos “pradlemas carceretos™ das pes-
s0as, E 5d0 sinceros — ales sabem que
¢ par af que podetn vencer. Mas sucede
muitas vezes que, emparedados entre
gabinetes de governacdo e salas ulu-
lanres de comiries, ndo conseguem 2n-
contrar o “concrato” — eid nio sdo
capazes da olhar ao pé da porta

Had alguns anos. Pierrs Bourdieu
lancou uma 2qiipa no encalgo de dis.
cursas ¢ falas capazes de exprimirem,
num antes humiide de toda a politica,
aquile que na «ida das pessoas & luger
e marea de sofrimento quotidianc.
Deste trabatho fesultou um livrd ing-
tizlado *A Misiriado Munds”,

E um potica no mesmo espirito (su-
ponhol que/n Graal, a partir de um
projeczo “Para Uma Sociedade Acti-
va“, @ apds a publicacio de um mani-
festo intitulado "0/ moedo como vive-
mos ndo s irremediavel”, decidiu ouvir
aguales para quem o quoticianoc é fon-
te de desconformo ot mesmo desespern.
Primeira sessao sm Ovar, segunda sm
Lishoa, na Assembleia da Repiiblica,
ambas presidicas por Maria de Lowr-
des Pintasilgn.

A perpunta fundamental é: “Serd
inquastiondvel o modelo actual da dr-
ganizagio do trabalho, que afinal de-
sorganiza as fossas vidas, sacrifican-
db a familia'a o larer para gorantir o
ampregnl”

Organizacio do trabatho — isto &,
questdo do tempo disponivel, questio
do sentido das tarsfas que se 2xaou.
tam. questdo das relacdes de autorida-
de, questdo das relacdes de concdreen-
cia, gquestdo do percursp residéncia-
trabalho, questio do dnime que resta
para sentir prazer no que se faz; ques.
t30 de ser ainda capaz da ouvir o5 ou.
tros, quessdo de ter ainda no corpo re-
servas ds amor2 alegria.

Diszo nfio falam os capitalistas —
interasza-lhas somente a competitivi-
dade e os dbsafics da zlobalizacdo, Nao
falam disto nem sequer porqus usu-
fruam de tais beneszes, Tornaram-ze
t30 pobres — humapamente — que

disto jé nem a falts santem. »

U 28 ABAIL 1998



TRABALHO E FAMILIA

Conciliacao
exige melhor
formacao

de gestores

Em duas audigoes publicas, mulheres e homens
questionaram as actuais condigoes de vida

B manveLAALVEs
As associagiies patronais podem
ler um importante papel na mu-
danga de:mentalidades necessa-
riaa conciliagiio da vida profissio:
nil com a vida Tamiliar. A reco-
mendagdo fol onlem expressa
pelo empresirio Luis de Carva-
Iho, 46 anos. na audigio publica
que decorren na Sala do Senado
da Assembleia da Repiblica, no
ambito do projecto «Para Uma
* Sociedade Activar. Elaborado
pelo Graal com o apoio da SEIES,
Sociedade de Estudos e Interven:
cio em Engenharia Social, e do
Inscoop, Instituto Antonio Sérgio
paraio Sector Cooperativo, o pro-
jecto «Para Uma Sociedade Acti-
vas inscreve-5¢ mo IV Programa
para a lgualdade de Oportunida-
desentre Homens e Mullieres, da
Comissdo Eurnpeia.

Luis de Carvalho (Lishoa, sec-
tor imiobilidrio) ¢ Fitima Neves
(Fitima: restauracio e siinilares)
foram os dois empresirios que
abordaram soutras formas de or-
panizaro trabalhos. Ambos licen-
ciados, ele pelo ISCTE em Socio-
logia do Trabaiho, ela pelo Tnsti-
tislo de Servico Social, expuseram
as medidag adoptadas nas respec-
Livas empresas para [acilitar a
vida #os empregados. as quais se
poderio resumir a Nexibilizacio
dihordnios e Dicilidades guanto a

vida familiar, nomeadamente em
casos de doenga ou oulros proble-
mias graves.

Luis de Carvalho sublinhou a
importincia da formagio supe-
rior dos emprepadores e expri-
miu odesejo de as universidades
serem chamadas mrbér viars
seu contributo n fste e njiv | ®
cluinde nos cursos a vertente tio
importante da formagdo humana,
particularmente nos cursos de
economia ¢ gestdo, dos quais
saem ns modernos gestares.

A pergunta do socidlogo Alfre-
do Brutoda Costa — um dos ques-
tores da audigio de ontem = sobre
s€, 30 acluarem assim, se sentiam
miais proximos da perspectiva pa-
ternalista ouda cidadania, Luisde
Carvalho respondeu: «Provavel.
mente estamos a funcionar nas
duas perspectivas.s

O contributa do movimento
associativo fbi abordado por duas
mulheres. a arquitecta Ana Sala
e a presidente da CERCI de Lis-
boa, Julicta Sanches, tendo am-
bas enaltecido a importincia da
solidariedade proporcionida pe-
lns associagdes a que estio liga-
das, em momentos dificeis das
suas vidas. Bratp da Casta valtou
a colocar uma pergunta funda-
mental a duas responsiveis por
familias monoparentais. embora
com caracteristicas diferentes,
tenclo no entanto avisado que erp

ii‘anmruml 22 Amh i%a ] DIARIO DE ucm‘ims m
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SOCIEDADE
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l UNANIMES. Tada a gente se quelxa do excesso de ssiresss, masem Portugal o fardo mais pesado ainda € o da mulher

melindrosa. A pergunta foi, sucin-
tariente: loi melhor ou pior fe-
rem oi ndo homem et casa? Ju-
licta Sanches nao hesitou em res-
ponder que lhe linha sido muito
mais ficil decidir sozinha; Ana
Salta consideron aspectos positi-
vos e negativos da vida [amiliar

monnoparental. Na audigdo presi-
dida por Maria de Lurdes Pintasil-
g0y em que estiveram lambém
presentes, como questores, além
de Bruto da Costa, Adelino Go-
mes, Augusto Santos Silva, Hele-
na Costa Araiijo, Maria das Dores
Guerreiro ¢ Teresa Joaquim, fo-

Crise passa pela familia e pelo trabalho

Nada pode continuar como
dantes. Esta frase, embora
«feitan, traduz @ conclusao
mais abrangente das duas au-
digoes publicas realizadas no
ambito do projecto «Para uma
Sociedade Activar. Por oulras
palavras, novas formas de vi-
vere de pensar estio a aconle-
CEr € e54e & um Novo aspecto
da demorraciaa serexplorado.
As mudangag implicam riscos.

O intercdmbio das experién-
cias vividas noutros paises eu-
ropeus € muito importante
para o futiro do processo que
estamos a viver em Portugal.

A anilise e a sintese do que
foi dito [icard registado em ca-
dernos temiticos ¢ dard ori-
gem a elaboragio de medidasa
apresentar aos poderes insti-
tuidos em Portugal e i Comis:
sdo Europeia, até Junho.

ram ainda abordados os temas
«0s jovens», «lmigragios, «A Es:
colas, «A vivencia [amiliars,

A primeira audigio piblica no
dmbilo 'do projecto «Para Umia
Sociedade Activar decorreu no
sibado, na Biblivteea Municipal
de Ovar, com a parlicipagio de
milheres ¢ homens de Braga,
Porlo, Aveiro e respectivas re-
gides. Segundo Fitima Gricio,
uma das organizadoras, «[oiunj-
nime a convicgio de que € impos-
sivel continuara trabalhar tantos.

O primeiro testemunho, de
um engenheiro de marketing, ex-
primiu exaclamenle essa ideia.
Necessidade de reduzice Qexibili-
zar horirios de trabalhe e de uma
teparticio mais jusla dos lucros
da empresa pelos trabalhadores,
paraque mulheres e homens pos-
sam ler mais qualidade de vida,
foram duas ideias constantes nos
festernunhes.
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“Conciliagﬁo da Actividade
Profissional com a Vida Familiar”

Sob este tema decorreram duas audicdes pablicas promovidas pelo GRAAL- Movimento
Internacional de Mulheres, SETES- Sociedade de Estudos e Intervencio em Engenharia
Social e 0 INSCOOP- Instituto Anténio Sérgio para o Sector Cooperativo, em Ovar no
dia 18 de Abril, na Biblioteca Municipal e em Lisboa na Assembleia da Repiblica. no dia
21 de Abril, presididas por Maria de Lourdes Pintasilgo.

A iniciativa faz parce do Projecio "Parauma
Sociedads Activa’, em que o objectivo foi 0 de
lancar um debate pira seasibilizar ¢ responsabi-
lizar 0s homens ¢ mulherss da necessidads de se
fazszem mudancas a0 nivel dos medalos da vida
familiar 2 do conceito da-wabalho.

Foram 2scolhidos como inswumentos. a pub-
licagio de um MANIFESTO intirslaco "O modo
como vivemos ndo & irremedidvel” e a realizacio
d2 AUDICOES piblicas. Nestas a scciedade civil
fez-se: ouvir tesiemunhando 4 sua expendacia
sobre virias quesiGes qus enscmoram © Nosso
quotidiano: das quais se destagam:

~ Os joveas "Como gerir a procura’do pri-
meiro-empre2o. a inseguranca no trabaltio’e a vida
familiar e civica?”

- Trabalho em meio urdano & em meio ruril
"Outras formas da erganizar o'wabalho”

- Contibuto do Movimento Xssociativo

"Como criar altzmativas 2 apoios sociais facilita-
dares daconuiliagio?"

~ Imigracdo "A difsren
dificuldades de concili iagio”

- A Escola ™ Factor facilitzdor de conciliagio?

= A Vivéncia Familiar "A parilha d2 respon-
sabilidades - diferentes visgss”

gacomo acrdscimods

Finda a apresentaclo des fessamunnos @ a8

raspostas 3s quesies colocades. 0 2c0 das vivda-

fas trazidas abriram 2 todos nés novas pisias
para aconciliugdo.

O importants & tesnos a sonsciéncia de qua
todas 2stas quesidas nos afeciam 2 qué g gela nossa
acgd0 pessoal ¢ colectiva vamos contriduir pira 35
mudangas necessdnias,

Para que possimoes tar conhetimanto dos
pontos watades 10 MANIFESTO 2 dssim refecrr
nesta maténia (30 imporants para ads proprios e
paraa sociedade. passamos a ranscreve-io!

O Modo como vivemos nio € irremedidvell

Toma-s2 hoje cadu vez mais visivelique ucn.:i-
fiar a vida privada com a vida profissional 2 pblica
€ uma questio-chave para a organ izac3o i.. socie-
d“n.e &m fermes mais justos 2 € condiclo 2ssancial

alizaglio de uma demecracia verdadaira.

Pura gquantas ¢ quantas de ngs a compatisii-
Zagdo das re:punsca:..:.‘:des familiares e dns res-
ponsabilidades profissionais & uma preocupuzao
constante, wm ¢3forgo regerido dia-a-dia, 1do des-
gaitante qu quise apagou emn nds o desejo de
mudanga?
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Conciliagio entre  vidu fumiliar e  vida profissional dos homens ¢ dus mullheres

I: quando chegamos a casa?

elizminte para
todos os que o
B puvidin, Fiitima
Carvalho nilo precisou (las pa-

lLivrs habituais, cono *eoni-
patibilizaiiiu”, “sensibiliza-
¢do" du, “flexibilizagio”, para
explicar o gue queria dizer,
Em tudo foi clarissima. Casa-
da, mie de dois filhos, traba-
|ha numa eorticeicn de Louro-
sa, no concellio da Feira, onde,
para além da industria da cor-
tiga, predominaa do calindo.
uma zoni, descreve g
operdria, de baixos saldrios,
onde a3 leis laborais na prética
“quase ndp existem” & a inler-
vengin dos sindicatos deixou
de: sbalor miniinamente o3
empresdrios. A cargn hordria
semanal, i de si “excessiva”,
juntam:se as horas extraordi:
ndrins, geralmente “impossi-
veis da tecusar”, por meda de
represdlias & porque represen-
Lam Um ocreseimn aos Ingrus

Em situngies coino a gravi-
dez, nmalernidade ou o aléita-
mento, 0 albropelo aus dirdilos
“&comstimte”, "As mulheres ou
dp.-;mnhl.:mn ou lémurecew' de
exigir us direitus que lhes assis-
tem". Mas a eapacidaile reivin:
dicotiva esmorecida @ a desmo-
tivatio niie se cofingin a0'in-
terivr dus [Gbricas — esten.
dem-se & parlicipagio o vida
piblica em geral. No concelho,
conloy, foram alids precisos 24
ancs de democracia para uma
mullier sar eleita vereadora.

Também nas medidas que
sugariu para tuenar melhor o
vidiy diss homans e dos iulhe-
res Fatinm Corvall foi muito
elarn: Clorn e pn:s:mﬂlim, pi-
div: gue o Leinpo da licenga de
parto [osse auwentade para
i dnn, podetido o casal esco-
lser qual dos dois Gearia a to-
i conth'do fillo o partir dos
Lrés meses; que as buloruins
eriliezem espocos de lazer para

a8 CUluigEs, T que s pais
pirdessent respirar uii pouct;
que a cringio de salis e jurding
fussem: abrigatdrios em ludus
us cunjuntos de blueos habita-
ciunais onde eoda ume geral-
mente chegn & nfo ten mais
nada para fhzer a ndo ser en-
fiar-se no seu “casulo”; equeos
pavillides despurtivos tivessém
2 porta aberta a Ldos os que
quisessem ulilizd-lus e nfio ope-
nas duueles que podem alugi-
Jos por uotas oras.

Fatima (i a'voz de um dos
dez Lesianunlios apresentados
no xdbado passado, em Ovar,
durante uia audigéo piblica
subre us probilemos da concilin.
¢liu entee a vido Ramiliar eavi-
da profissional dus homens ¢
das mulberes, A inicialiva, que
lnje se completa con uma se-

nda audigio, na Assembleia

5‘; s el s S U T

ol o & 00"

neanuividn  pelk/  sscciogio

Groal em culchorugdu com o

Sociedade e Estudus & lnter-

wniﬂu e Engenharin Sucial

(SEIES)en Eﬁlu!g A.Illl.'ul!iju
Syull o Sector Cooperati-

ﬁwé’gﬁm
As audihes, presididas'rur
Maria de Lourdes Pintosilgo,
correspondlem o uma segunda
fitse duste projiclo que vad pros-
seguiralé ser elaborado e apre-
sentado, junto das entidades
compelentes, "um mapa de
mexlidas que contribuam para
& tomada de decisio nos virivs
nivelsdis pideres publicos™
Mumn primeiro fuse ful pus
blicaddo o munifesto tendo co-
nin titule: "0 wodo como vive
s nio & irvemediavel”. O
texto, subscritu por dezenas de
homens & mullieres; defends
yue & indispensivel mudar a
furma cono pensanmus ¢ ques-
tionar o furma comu vivens,
E langa viiring pergunlas, “Se-
rii ingisestiondvel o nualely ac-

* tun! de orgunizagio do traba-
thu que afinol desorganiza as
nussns vidas suerificanco a fo-
wiflia 2 o kzer parn garuntic o
emipregy?” e uma delas:

Néo & ivremedidvel

Miirin de Lourdes Pintasil-
go [ui prudente ao pedir, antes
do inicio da sessdv de Ovar,
que ndo se mssﬁ numa Inmeu‘-’

0 o Nem sempre
lt';‘lc&?} aﬂpi:ﬁ?!l:{ ‘quando .wmcfunui-
dam pessoas oriundos de vi-
rins regies e de sectures de ac-
tividude distintus o falur dos
dificulilades que seatem para
Ler ;J{':n nd;ida m‘g:inmrrw'ut:
quili , fuE ndo se
ml; l.rrlbalhu.‘b pi'uhlﬂn:?
ral: ndo e eséapa o qitddro
excetilivo o énipress, que en-
tra de manlid e sai a foita,
tpinndo i lodi a gerite fanton o
os filhus ji pegaram ne soniy

ndo [he escapa a operdria
que nile ganhia o sulicien.
te parn por os filhes no
e | anlen il St e o
ue ruzer hueas extruorui-
nirias cum medo yue o
putifn, nue @ requisitn
san aviso préviv,a ponha
nia run; nay the escapam
ludus vshomense lodusas
mullierss  que  simiples-
mente deixamm de ter
Lernpo fivea, *Quen suines
neis quanda, an fim de
dhiae el tradithn, rogrossas
mos u casa?™, perguntoy-
se a5 tanlas na bibliotesa
municipal de Ovar,

Pira alénvde Pinlasil-
g, eoube o Aduelin Gy-
mes, Augusto Santus Sil-
va, Allredo Bruto da Cus-
ta, Heluna Aratje, Helii-
sa Perista e Toeresa Jua-
yuitn interpelur vs cunvi:
dudus que aprasentiarmm
us zeus testemunliss, Iry-
to, na maior parta’das ve-
zes, o rellexdes em grupo
ent lornu du manpifesto,
Conmwo era de espernr; os
elementys lrazidos por
uin grupo heteroginen [u-
ramdiversificadus,

ATG UEC LN

“Enum#rar as conelu-
sdes zeria exaustivo. Mas
hil ideias guoe vale a pena
registar. Como a da ne-
cessidade de redefinir o
e st oy B
mas de o 8030 \redugad
da Rordrios, telstrabatho) 2 2

“eriagdo de-uma nova cultura

empresarial que tenha emcon-
ta as responsabilidades: fami-
liares dos seus trobalhadores.
Qutinda aimportircia dos in-
centivos para as ampresas que
sncantrem solugBes facilitado-
rasea trpincia de esguenias 2
infroestnituras de apoiv, s&i
25 criangas, a0s idosos, a0s ho-
mensou asmulherss.

~ Hoje, na Asssmbleia da
Rapiiblica, sdo esparndas con-
tribuigoes sobez temas tdo di-
ferentes como; @ procura do
primeiro emprego, 0 movis
mato associstivo, oS emlgre-
< rigs, nimifracio, a2scolasa
vivéneia fa:fii‘:fra As pistas de
krabalho recolhidas durante
todo o dia sero tdas em conta

¢ agueles que aereditam que

E: ﬁo cug:a vivemes ndo 2
irramediivel”. =

Bdrbara Simoes

e
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A sociedade activa e os seus inimigos

Angusto Santos Silva

0 quinta inimigo da
sociedade activaéa
passividade, estd na
preguiga, na dependéncia,
nademissdo, no
desinteresse, no medo de
sermos protagonisias.

Mania Joic Avitiez

Expresso

artign 502 da Conslituleio da

Repiblica Portuguesa, rela-

tivo nos direitos dos traba-

Ihadores, consagra o dirsilo

) & “oonciliagio da actividade
profissional com @ vida familine”. Deve ser
doa direitos auja realizagio se tem revelado
maia dificil — crescentamente mais dificl —
e, contudo, & um dos mais importantes. Nio
& tos trabalhadores, mas de toda a gente, &

_ néosdacondlisgioda;

“Para uma Socedade Activa” promovida pe-

lo movimento GRAAL e destinada a trazera

questio para a agends socopolition e susd-
tar, em borno dels, uma injciativa comum. J&
em 1997 foi divulgado o respectivo Manifes-
to, intitulado *0 modo como vivenies nio &
irremedidvel!” e aujas expressies fortes sfo:
“E indispensvel mudar & forma eomo pen-
samas e questionar a forma como vivemas.
indispenséve! continuar a questionar os pa-
e s mulheres. E indispensével para
todos igusis de participacio
na it pihlics e na vida privad~ B indisper-
i Yoo g @ 1 en o ¥ 0odun T oahe e
LARE A A GG I AT N
As musdangas aconlecom por decisin das ins-
tincias do poder & pela forca do querer das
mlheres e dos homens™.

Nos tlitimos dias, decorreram duas au-
digoes piiblicas integradas nesta scgdo;
uma, no passado sdbado, na bibliotecs mu-
nicipal de Ovar; s outra, anteontem, nasals
doSenado da Assemblein da Repriblica. De-
zenay de mulheres ¢ homens testemunha-

. Tam quer a vivéncin de constrangimentos s

bloqueics na harmonizacio das cbrigngdes
profissionais, dos papéls pessoals e da parti-
cipagio clvica, quer o desenvolvimento de
projectos de vida que materializam a ideia
e partilha o resnansahilidade fmiline en-

muni @ a implicagdo nos assunios colecti-
vos. Foram denuncindas injusticas, foram
apresentadas reivindicagdes, foram formu-
lndas propostas e relatadns experidneins de
trangformagdn. Em particular, o depoimen:
to de Maria Baessa, cabo-verdiana, residen-
te em Palimela, deveria ser leitura bdsica
nasescolas porfuguesas,

As situngles s80 muito diversas @ ndo
podem ser apressadamenta dissolvidas nu-
ma tolalidads singular. O operariado femi-
nino das indistrias do vestuirio, do calcado
ou da cortica confronta-se tantas vezss com
# brutal negagio dos mais elementares di-
reilos, no passo que'es formes deexclusio
dos quadros de uma vide privada equilibe-
dsdfomlswwa;ehuduwpotpmdwl
identificar claros sinais & caminhos de mu-
danca positiva na relagio entre os génercs.
Maa no deixs, por isso, de s2 poder e dever
destacarumas quantas linhas de forga.

A primeira , sem divida, a profunda e

8 homens e a mulheres. Essa assimetria tor-
progredir para uma sociedade
nctivis sern futar pela paridade enbre cs géne-
ros: O primeiro grande inimigo da seciedada
activa € 9 desiy ml,
w8 pan | o lir o2 'de ooy &y ook g ar
A" TR AL UA T
petanas e as condighes concrelas am que sio
cumpridos. A distincia entre o que s Lei
prevé e & renlidede das coisas chega a ser
brutal, dad & frequénin em que os direitos
g#o pura & simplesmente negados — o que
ocorre com particular intensidade no que
respeita aos direitos destinados a propor-
cionara vida familiar, o scompanhamento
doa filbos, a proteceio da satde, o lazer, et
0 segunido grande inimigo da sociedade ae-
tivis é a brutal disparidade entre o pais legal
& 0 pais real — ¢ logo, também, a Mxacho ja-
cobina no ideis de que basta engenharia le-
gal para mudar s sociedade,
A terreirn Tinha de forea & 0 modo eamo

a8 desigualdades segundo o género sa cru-
zam & reforgam oot s desigunldades segun-

das mufheres ¢ dos homens que goeam de
um estatuto social favorecido, pary demans-
trarem empenho & forparem midancas, nas
suas dreas de infludnga. O lerceiro grande
inimign da seciedade nctiva & a indiferenca
préticn & cimplice das diversas elites pela oli-
wagem entre o pdblico & o privado, mesme
reforicamenteacontastam. |

Aquarta linha de forga & a profunda li-
gacdo entre a estrutura do trabalho, do
mercado de emprego & das earreiras profis-
sionais e o esmegamento dos lagos interpes-
soails, dos afectos a das aspiragies. O quarto
inimigo da sociedude activa o conservado-
rismo de todos quantos, sejam eleés gover-
1ios, corporaghes, empresas ou sindicatos,
se ppdem, oslensiva ou passivamen:le, &3
transformades urgentes*nas relaghes de
trabatho, & valorizogio dos servigos nio
mercantis, i partitha doemprego.

* Atiltima linha de forga & nossa respon-
bilid e S
no. As colsas estio a mudar, e depressa, nin
podemos ficar presos dos entendimentos tra-
dicionais e separados da familia, da profissio,
da segdo civien 8 politica. A mudanca exige a
implicacso du suloridades e de cidadios, do
Estado & ‘dus organizagbes civis, de todos
quantos s dispdem a formar & Lsar a5 suns
enpacidades. O quinto inimigo da sociedside
activa & a passividads, esid na preguiga; na
dependénga, na demissio, no desinteresss,
no medo de sermos protagonistas, e ndo me-

ros chientes mais ou menes reivindieatives.

0 25 de Abril estd proximo, o tempo &
de festa. Mas néo esquecamos que, como
diz o Manifesto, "concilior & vida familiare
privada com a vida profissional e piblica &
condigio sassneinl A realizagio de uma de-
mocracia verdadeira”, B quem podani rea-
lizd-ln, seniio formos nda? =

O FIO DOS DIAS

. Estavam ho-

29 l Quarta

AQ ABRICO ¢2 um programa comu-
nitino ¢ assente num projecto mobiliza-
dor [ +Saociedade Mais Activa-la Movi-
mento Geaal foi 2o terseng téntar perce-
ber se ars ou ndo simemedidveln levars
desconjuntada ¥ida que s¢levae poissi-
val wganciliars ¥ida privada e profissio-
noi. Lurdes Pintasiigo presidiu — e dni-
mou — a5 duas 3udigdes poblicas. Est-
ve na de Lishoa onde aconecsy o que
sempre acontzue quanda se devolve a
palavra 3s mulheres e zlas parama vida
no feminino: uma licfo ™

meas & mulherss mas elas deram o tom
{wo mew orgamento de tempp € dinda
maisapertado que o financeiros), des-
cendo sem auiccpmpaindo 20 wrsale
comaguela lucidez que dispensa o5 esta~
Jos de alma de quem tem deenfrentare
resulveras quesides; Awaves desies quo-
tidianos corn rasto. ficou claro que, para
salterar os papgis tradicionalmente
atribuidos aos homens e mulheress,
maodificar o =entendimento do traba-
{how & lutar por siguaidade de partici-
phgdo na vida publica & privada=, €
necessdna outraculturae novas mentali-
dades. ' .

[ss0. =mudas= 3 cabegs. A mu-
danga imompes 13 por dois aliceroas fun-
damentais das sociecades. a milin e o
trabatho. Essa mudansa foi 180 graade
que ‘a3a sabemas bem do que falamos
quande falamos d2 «familia=. OU quan-
doinvocamoesassa realidade subitamen-
te precinia chamada «trabalhon: deixou
de Saver certeza ou seguer garantia de
emprezo. S3o dois exemplos. Mas s=
alo mudamos, se ndo mudarmos. este
navo. inkzro. glokal e mabil muado fi-
-1n-8 por'nds
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quer aprender como & que ela se
faz quotidianamente. E que sabe
ainda pouco como articular a lei e
a vida, os direitos e os deveres, em
suma a aprendizagem da cidadania,
da palavra ptiblica sobre si prépria
e sobre os outros.

Uma comunidade - como foi dito
na Audicio Publica em Lishoa -
que nio sabe, que esquece as tare-
fas de suporte que, por exemplo, as
mulheres imigrantes realizam.
“Dificil imaginar o funcionamento da
cidade |de Lisboa] sem elas”, impli-
cando pois repensar a cidade, deste
modo repensando a comunidade.
A importancia do projecto «Para
uma Sociedade Activas deve ser
entendida no dmbito do contexto
social, politico, cultural. O nome
do projecto indica ji uma atitude
de afirmacio, de pensar, ver para
mudar, sendo esta atitude afirma-
tiva ainda mais importar so a6 i
texto da sociedade portuguesa
definida como tendo uma
“sociedade civil fraca” (BSS'), em
que nio existem (ou raros ou
POUCO exXpressivos) novos movi-
mentos sociais, como feminismo,
ecologia, etc.

O projecto, inserese pois, para
mim, neste contexto de renovagio
do pensamento sobre a sociedade
portuguesa, tentando pensar as
suas exclusbes, as suas oposigoes.
Tentando pensar o quadro da
prépria vida, as suas coordenadas:
os tempos (trabalho, lazer, familia,
politica, etc.) e alguém referiu o
Eclesiastes como a necessidade de
um tempo para cada coisa reencon-
trando ritmos que sejam humanos.
Este tempo reclamado: “ndo era
capaz de prescindir de wer a Muria
crescer” ou “quem somos nds no fim de
um dia de trabalho. ... que ser humano
resta em nos guando aportamaos a casd,
quie tempo vesti para o temural”
Qutra coordenada: Ofs) espaco(s) e

S 0 € 1 E B A D E A EC T I Vv A

L L |

as suas distancias (casa, rrabalho, escola). Ofs) espaco(s) e o cuidado (de
si, dos outros, do tempo). O espago e o trabalho em conjunto: mudar o
lugar em que se trabalha ¢ onde nido hid tempo para se ir & casa de
banho. O lugar em que se vive: o bairro que se torna lugar de encontro
e criacao de outros percursos e actividades.

OV Seoq60 TiTO 2 2 12059 A Yir & hi<agem, @ “ndo quevo ficar
~Marferents, ndo quero parar ae aprenaer’ . 1udo sto foi dito nas Audigdes
Publicas, constituindo um movimento que ganhou forga, intensidade,
que deseja prosseguir, em que se pretende, por exemplo, 4 releitura do
Manifesto a partir destes testemunhos: um texto reformulado propondo
outros horizontes, outras gentes (grupos) e questoes.

Agora: “como se leveda wma sociedade” Como valorizar o que nio tem
valor neste modelo de sociedade, por exemplo, Como mudar? O que &
preciso fazer!

Retomando vozes, palavras como esta: “tenho uma grande necessidade de
aprender, de ser ontra pessod, {...) 0 meu pai ensinowme as letras a escrever com
o dedo no chdo, nunca mais me esqueci...”

Talvez que o que agora se pds em marcha tenha a ver com este desenho
fragil, na areia aprender a escrever o seu nome, a descobrir os contornos
entre privado e piblico, trabalho e familia, os homens e as mulheres, de
um outro modo. A propria politica no sentido de uma comunidade que
se v, se apreende de modo dindmico, em espacos miltiplos.

Deste modo frigil, desenhando um gesto no chio que ficou marcado
para sempre.

Assim 0 que aqiai se inicion.

Assim o projecto.

' Boaventura é: Sowsa Santas (N.E.)
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OS ECOS DAS AUDICOES PUBLICAS nio se limitaram 4 imprénsa e 4s numerosas e calorosas reaccdes de
quem tinha ido assistic on apenas tinha cuvido falar. Nos dias 5 e 6 de Junho realizouse, no Terrago, o
Semindrio de Avaliacio Final dos dois anos de Projecto. Participaram 26 pessoas em virios momentos desse fim
de semana. Mulheres e homens que estiveram envelvidas(os) no Projecto a virios niveis e em diversas etapas, Foi
uma ocasidio para, de uma forma mais sistematica, ticarmos algumas conclusdes, avaliarmos o passado e
projectarmos 0 futuro. Nio cabe neste pequeno espaco tudo o que foi dito nagueles dois dias de trabalho; por
isso optamos por citar duas das intervengées que nos parecem mais significativas:

*(...) As Audicoes Priblicas sdo wma etapa num processo de conscientizacdo (..) Com as Audicdes Piblicas as pessoas
puderam ganhar wm novo. poder. Ja fix mais de 1000 conferéncias neste pais e ndo sei o que & que fica - o que fica & 56 0 que
pode ser vealizado através da pessoas (...) o empoderamento da cada wma das pessoas que intervém, Cheguei a perguntar-me
se a metodologia [na realizacio da A P.] resultaria, dado o cardcter muito encenado. Mas ndo, resulton muito bem. A critica
das italianas [representantes dos dois projectos italianos parceiros, que participaram nas Audicaes Piblicas] foi ésta: «foi tdo
bem encenado que s6 precisava do realizador do filmes™ "

“Néo estou aqui para interferir no vosso trabalho, mas pergunto-me se posso fazer algumas observacses. Em Brixelas [DGV]
a ideia da primeiva fase do Projecto era que tinham umu tavefa bem definida: fazer wm Manifesto e recolher assinaturas.
Queando se vé de perto, como eu agora, percebese gue estavam a fazer qualguer coisa mais subtil, mais interessantz e
complexa. Estavam a comegar um processo que ia continuar por anos e que ia engolver o pals, abordandoo de trés formas
difeventes: mulheres e homens, fazedores de opinido e decisores. Tal como o esquema delineado para o vosso futuro trabalho
(..): continuar o processo de “empowerment”;, maximizar o impacto junto dos media, etc; providenciar o didlogo com os
decisores politicos (implicacées politicas). (...) :

As Audicges Prablicas waduzivamse numa mina de ouro - ndo percam a paixdo e a disponibilidude criada nas pessoas.
Parabéns!™ *

! Macia de Lourdes Pintasilgo, mentorado Projecto, piesidents dn mesa de questores nzs Audicgies Publicas
? Diana Robbins, avaliadora externa da ANIMA (assisténcia tienica do TV Programa para a Ieusldade de Oporunidades)

TEMPOS E CONTRATEMPOS

O projecto. “Para uma Sociedade Activa” decorreu imbito do mesmo programa. Esta candidatura foi
durante a 12 fase - Outubro 96 a Junho 98 - com o considerada vilida num primeiro escrutinio, mas
apoio financeiro do IV Programa para a Igualdade de acabou por nio ser seleccionada por falta de verba.

Oportunidades entre Homens e Mulheres da DGV - A equipa do Projecto esta fortemente empenhada na
Comissio Furopeia ¢ de ourras entidades a nivel obten¢do de outros financiamentos a nivel interna-

nacional cujo co-financiamento foi precioso. cional. Para j4 a smina de ouro» 56 poderd fer
Em Mar¢o de 98, o Projecto apresentou candidatura explorada mediante novos apoios e patrocinios na-
para outros dois anos de cofinanciamento ainda no cionais.

Promotor:
GRAAL - R. Luciano Cordeiro, 24-8% A
1150 Lisboa Tel: 3546831 Fax 3142514

Parceiros:

SEIES, INSCOOP, GRALSTANK (Suécia), Leeds Animation
Workshop (Reino Unido), Progetto Donna (Bolonha, Itdfia),
Universita delle Donne (Milo, ftalia)

Patrocinadores:
jmmum,%”ﬂﬂﬁpﬂlﬂeLm,

Camara Municipal de Ovar, Fundago Calouste Gulbenkian, ALCANCAR JUNTOS A IGUALDADE
Diério de Noticias, EDP, EXPO €8 DE OPORTUNIDADES




