A partir da segunda metade dos anos sessenta
comegam a surgir, primeiro nos Estados Unidos, depois
na Europa, aquilo a que hoje se chamam os noves
movimentos de mulheres.

O processo complexo que conduziu & sua gé-
nese exige um estudo rigoroso. Numerosos trabalhos
procuram hoje analisar os trages socio-culturais de
cada sociedade em que esses movimentos tomam
corpo. A titulo de ilustragdo, indictza. apands lois ics
fenémenos que mais decisivamente contribuiram para
a eclos@o dos novos movimentos de mulheres.

O <«PRIVADO» TORNADO «PUBLICO»

O primeiro elemento que me parece importante
assinalar € a manifestagdo, ao nivel social, da opres-
s@o sofrida por eada mulher ao nivel pessoal.

A descoberta do cardeter ficticio dos papéis tradi-
cionalmente atribufdos &s mulheres na vida social
fez-se simultaneamente em diferentes paises e em
diferentes tipos de sociedades.

Nos paises que participaram na segunda guerra
mundial, uma geragdo de jovens mulheres gue assu-
mira amplas responsabilidades na vida econémica
viu-se, terminada a guerra, reconduzida ao universo
das tarefas familiares. Para evitar que o regresso das
tropas provocasse uma onda de desemprego, os me-
canismos econdémicos puseram-se imediatamente em
marcha, segregando, para tal, o ideologia necessdaria:
as nagoes tém que se reconstruir; a familia é a célula-
-base da nagdo; a educagdo dos filhos é a tarefa prio-
ritéria das mulheres. Quinze ou vinte cmos mais tarde
assistimos & revolta maciga dos jovens, filhos dessa
geragdo de mulheres. Ndo admira que milhares de
mulheres comecem entdo a interrogar-se scbre o sen-
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* um espaco de reflexdo critica sobre
as correntes e movimentos sociais
do nosso tempo

* um estimulo a criagdo de modelos
alternativos de vida em sociedade

* um olhar de fé sobre o hoje e 0 ama-
nhé da historia que vivernos.» »

tido das suas escolhas e dos seus comportamentos na
vida familiar, quando ndo mesmo sobre o sentido da
lamilic e do papel que nela lhes estd atribuido.

Noutros paises, as mulheres entram resolutamente
na vida profissional, ao lado dos homens, por vezes
em empregos considerados como exclusivamente mas-
culinos. Em alguns casos, o empenhamento profissio-
nal é acompanhado pela militéncia civica ou sindical.
Vcurgi, as minsres entrom a fundo nas lutas pela
independéncia politica. Ora, através da experiéncia
profissional, civica ou politica, ¢ a mesma solidarie-
dade com os homens, no trabalho ou na luta social,
que elas experimentam. E essa experiéncia revela-
-lhes, de maneira gritante, o absurde das desigual-
dades que sofrem ao nivel da vida familiar.

Confrontadas com a estreiteza do universe domés-
tico, as mulheres comegam a sentir-se pouco & von-
tade. Encontram-se para falar das suas vidas, para
as discutir e analisar. Procuram inferpretar as suas
histérias pessoais e descobrir pontos de convergéncia
e de contacto. Desse balbuciar colectivo emerge uma
imensa tomada de consciéncia. As mulheres desco-
brem que aquile gque cada uma vivera como o seu
caso, o seu problema, o seu destino, ndo é, afinal,
sendo um aspecto singular de um problema universal.
Verificam que aquilo que milhares de mulheres vive-
ram como pesscal ou privade se converte, pela con-
vergéncia das histérias pessoais, em problema social,
em quesiGo publica,

AO ESPELHO DO TRABALHO

O segundo elemento é a relagdo ambigua das
mulheres com o mundo do trabalho. Factor de eman-
cipagao e de dlienagdo, expressGo contraditéria de



I'serdade e de constrangimento, © trabalha funcicnou
para as mulheres como revelador da sua condigdo
de sobre-exploradas.

Na maior partle dos paises a entrada maciga das
mulheres no mundo do trabalho 1emunerado consti-
tuiu um facto econémico e social que os poderes pl-
blicos ndo puderam deixar de reconhecer. Esse re-
conhecimento publico, ao nivel nacional e internacio-
nal, funcionou para as mulheres como espelho da
forga social que elas constituem.

Tal forga scocial permanece, no enianto, ambiva-
lente. Em toda a parte, qualquer que seja © tipo de
trabalho considerado, as mulheres constituem a ca-
mada menos qualificada e pior remunerada de todos
os sectores, A inflagdo dos servigos, @ gestdo quoti-
diania dos gigantescos aparelhos do estado burocrd-
tico, sGo, em larga medida, alimentadas pelo esforgo
das mulheres. No constituem elas —em paises do
mesmo nivel tecnolégico e econdmico, qualquer que
seja o seu regime politico — a base da pirdmide de
todas as administragdes publicas, de todos 05 COrpos
de ensino, de todos os servigos de saiide. de todas as
infraestruturas da comunicaggo?

A forga social que as mulheres progressivamente
reconhecem ser vai, pois, de par com @ tomada de
consciéncia da opressdo socio-econémica que o mundo
do trabalho lhes impde. A situagdo de desigualdade
experimentada ao nivel familiar converte-se agordq,
no mundo do trabalho, em institucionalizagGo maciga
e legdlizada da injustica.

Néo &, porém, sem esforcc que as mulheres des-
cobrem esta nova face da swr s.hixgdc o ex.lercdos,.
No interior do mundo do trabalho, elas encontravam
seguranga, garantias financeiras e mesmo um certo
prolongamento do meio familiar, no que ele tem de
ilusoricmente securizante: hierarquias bem defini-
das, prestacGo de pequenos servigos, demissao face
&s decisdes mais responsaveis.

A denfincia das injustigas vividas, a possibilidade
de as exprimir mutuamente, a andlise dos casos par-
ticulares no seu contexto social, econbémico e politico
s&o caminhos através dos quais se opera d tomada
de consciéncia colectiva. Quando as histérias e as
experiéncias se tornam de tal modo universais que
deixa de haver distingdo entre os esquemas que Opri-
mem ¢« operdria ndo qudlificada e os que se impoem
& profissional que atingiu o topo da carreira, a cons-
ciéncia converte-se em movimento social, capaz de
pér em causa a sociedade no seu conjunto.

QUE NOVIDADE?

Um pouco por toda a parte, no hemisfério Norte,
grupos de mulheres surgem e multiplicam-se num bor-
bulhar efervescente. Cada grupo nasce duma situa-
¢ttio bem concrela e identifica a sua ecausa» a partir
do aspecto particular de opressdo a que existencial-
mente se sente mais ligado.

A uma grande multiplicidade alia-se o cardcter

provisério du maior parte dos grupos. Criados espon-
taneamente, eles duram apenas © tempo do despertar
da consciéncia dos seus membros, quto-limitam-se na
redlizagdo dos objectivos que a si mesmo se prepoem.
A uma primeira etapa de tomada de consciéncia
suceds-se rapidamente uma etapa de acgdo parq, d
partir dessa acgdo, se caminhar, de forma reccrrente,
para novas etapas de tomada de consciéncia que
correspondem, muitas vezes, @ formagdo de novos
grupos.

Grupos, organizagoes e associagdes de mulheres
n&o s&o, porém, um fenémeno novo. Em que consiste
a originalidade dos noves movimentos de mulheres?

Respondo com uma outra interrogagdo: por que
razdo existiram, no passado, organizagoes de mulhe-
res? NGo eram elas uma expressdo a mais da segre-
gagdo entre homens e mulheres que atravessava toda
« sociedade?

Face & divisd@o de tarefas que orientava diferente-
mente os dois sexos em todas as esferas da vida, ndo
é de admirar que um jogo de tabus e de interditos,
de convengdes sociais e de ccstumes, tivesse condu-
zido os homens e as mulheres a orgamizarem-se em
grupos separados. As orgamizagdes masculinas —clu-
bes de convivéncia ou de recreio — ndo fizeram sendo
reforgar o poder e o prestigio dos seus membros, fun-

" cionando como caixa de resscnéncia dum grupo jd

privilegiado. As organizagoes femininas foram molda-
das, como ndo podia deixar de ser, pela ideologia
que atribuia as mulheres papéis bem definidos e sem-
rre serurddTics — associagdes de assisténcia, grupos
3o beni-fuzer, 2.2, «Jctava-se entre mulheress porque
a sociedade era assim feita e nada mdis.

Os novos movimentos de mulheres supdem, pelo
contrdrio, que o quadro da segregagdo social entre
os sexos’se encontra ultrapassado. Estes movimentos
nascem em camadas socio-econémicas ou em grupos
de idade onde a convivéncia entre oS SeXos é um
adquirido. £ no interior de grupos sociais sociologi-
camente mistos gue oS NOVOsS grupos de mulheres se
formam, reivindicendo o direito de estarem s6 entre
mulheres.

No inicio, uma tal exclusividade era dificil de expli-
car. Argumentava-se frequentemente que os assuntos
tratados interessavam também cos homens e que erd
por isso preferivel discuti-los em conjunto. Mas & me-
dida que os novos movimentos de mulheres comegam
a revelar a sua especificidade, este tipo de argumen-
tagGo vai-se progressivamente atenuando e o caréc-
ter exclusivamente feminino dos grupos acaba por
impor-se.

Para além de razdes pragmdticas evidentes —num
grupo misto, mesmo com 85°¢/, de mulheres, sGo em
geral os homens quem mais falal — a explicagdo da
razéo de ser dos noves grupos de mulheres tem de
procurar-se no reconhecimento da sua situagdo en-
quemto grupo social oprimido.

Embora conscientes, em maior ou menor grau, das
miltiplas formas de opressGo comuns a foda a socie-



dade, os grupos de mulheres apercebem-se de que
a sua libertagdo passa necessariamente pela andliss
das formas de opressdo que lhes sdo proprias. Ora
essa andlise s6 pode fazer-se entre mulheres. A pre-
senga de membros do esexo opressor» ndo pode
deixar de introduzir ambiguidades na caminhada que
©S grupos se propoem fazer,

A exclusividade feminina é, além disso e parado-

A nova igualdade — a construir na base
das diferengas reais entre homens e mulheres
€ no respeito mutuo pela identidade prépria de
cada sexo— serd, claramente, igualdade-na-di-
ferenciagéo.

O conceito de diferenciagéo a que nos refe-
rimos néo se reduz a uma simples diferenca entre
cada homem e cada mulher, pois a esse nivel,
e apesar dos adquiridos da época post-freudiana,
cairiamos certamente nos clichés caracteristicos
do periodo ainda recente em que a «feminili-

IGUALDADE NA DIFERENCIACAO

I
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xalmente, uma clirmagdo de igualdade. Com efeito,
desde tempos imemoriais que os homens se reunem
sem que isso seja vislo como uma mutilacdo do hu-
mano total. Ao reunirem-se entre si as mulheres expri-
mem a vonlade de descobrir, no coragdo de um gesto
de conquista de igualdade, a diferenga libertadora
gue progressivamente as poderd conduzir & elimina-
¢ao de outras formas de opressdo.

dade» e a emasculinidadey apareciam como um
conjunto de qualidades atribuidas a um ou a
outro sexo. O que aqui queremos sublinhar é a
percepgcdo da diferenciagdo global, socioldgica,
do grupo mulheres em relagdo ao grupo homens.

E nesse sentido que o antropdlogo Edgar
Morin introduziu como categoria socioldgica a
nogdo de «classe bio-socialy, pela qual a dife-
renciagdo entre o homem e a mulher adquire
direito de cidade, em qualquer estudo dos papéis
e das fungdes dos homens e das mulheres.

DO SEXISMO AO FEMINISMO

O processo de tomada de consciéncia dos novos
grupos de mulheres passa, necessariamente, pela de-
niancia do sexismo sobre o qual :ie berciz = 5o~ dade
contemporénea. Que sexismo é esse? Come carac-
teriz&-lo? :

O sexismo aparece-me, antes de mdis, como umea
atitude e um cédigo de comportamento que condicio-
nam os direitos e os deveres das pessoas ao sexo a
que elas pertencem. Segundo o sexo, cada pessod
se vé atribuida fungdes e papéis particulares, de tal
modo que o sexo discriminado acaba por ser definido
em fungGo das interdigbes de que é objecto. O sexismo
ndo se contenta, assim, com a simples segregagao
entre individuos de sexo diferente: faz da segregagdo
a consequéncia légica de um sistema de valores que
ndo respeita a igualdade de dignidade entre as pes-
soas e que atribui a um sexo beneficios e privilégios
superiores aos do outro.

Como prética social extremamente complexa que
€, o sexismo ndo se institucionaliza sem conceder ao
sexo discriminade um certo niimero de pseudo-privi-
légios tendentes a mascarar o situagdo de injustica.
Ora, segundo um mecanismo bem conhecido dos sis-
temas sociais, os pseudo-privilégios nédo fazem sendo
aqumentar a sujeigdo do sexo discriminado, condus
zindo-o a reforgar a sua prépria rejeicdo. E assim que
as mulheres se convertem em agentes — e agentes
fundamentais — do sexismo que as condena.

No actual estédio de desenvolvimento da conscién-
dia social da humanidade, ¢ sexismo, tal como o

conheceram os anocs passa Poderia maonter-se
durante muito tempo. Contra ele ergue-se o femi-
nisue, corerts gle 1 terma ao despertar da cons-
ciencia das mulheres face & discriminag@o sexista de
que sdo vitimas.

Qualquer que seja a sua express@o o feminismo
desdobra-se, fundamentalmente, em duas etapas. Em
primeiro lugar, processa-se a descoberta da condigao
feminina a partir da experiéncia vivida peor cada mu-
lher. O feminismo ndo pode relugiar-se na generali-
dade e na abstracgdo. O dinico lugar onde-pode nas-
cer o feminismo que eu vivo é a minha condigdo de
mulher,

Da experiéncia pessoal passa-se & experiéncia da
universalidade da dominagdo sexista. Por um fend-
meno de empatia imediata, as mulheres sentem-se
identificadas com situages que ndo viveram pessoal-
mente mas que, intuitivamente, sabem que decorrem
de uma mesma e tnica discriminag@o comum. Com-
preende-se assim que mulheres de meio burgués se
empenhem na causa das mulheres «batidass, que-
mulheres de todas as idades defendam os direitos das
mulheres vicladas, que mulheres de todos os horizon-
tes se unam para lutar por causas comuns quando,
em qualquer parte do mundo, uma nova forma de
discriminagdo vem & luz. Através de tais gestos esta-
belece-se entre as mulheres uma cumplicidade instin-
tiva, cumplicidade que estd na origem da solidarie-
dade profunda que une os noves movimentos de
mulheres.



__ CONSCIENCIA PESSOAL E SOLIDARIA—

O feminismo nao € determinado por leis
biolégicas. Ninguém é feminista sé pelo facto
de ter nascido mulher.

O feminismo traduz-se em expressées sociais
proprias onde a componente pessoal e a com-
ponente solidéria estdo sempre presentes.

Enquanto expressdo de uma tomada de cons-
ciéncia pessoal e dum empenhamento solidério,
o feminismo conduz, necessariamente, ao desejo
de uma nova sociedade.

DA REIVINDICACAO A INOVAGAO
CRIADORA

Soliddrias em fungco de qué?

A primeira expressdo da solidariedade entre gru-
pos de mulheres situa-se ao nivel da reivindicagdo.
Os grupos de mulheres reivindicam o que a sociedade
sexista mais lhes recusa:

e o direito de exercerem responsavelmente a sua
capacidade, de  reprodugde (basta constatar as
actuais tendéncias das politicas demogréficas);

« o direito de usufruirem de condigdes de trabalho,
n&o sb iguglitérias em rela; oy oTels Corio
verdadeiramente humanas, de tal modo cue a cor-
ride co ter-mais, o crescimento do PNB e a recupe-
ragio econémica deixem de ser os fnicos valores
determinantes.

Pela sua forma de serem e de se afirmarem,
o0s novos movimentos de mulheres sdo olhados
ndo sé como insolentes e provocadores, mas,
em ultima anélise, como subversivos e revolu-
cionérios.

Sim, é de uma revolugdo que se trata: mesmo

UM MODO NOVO DE VIDA

Nao admira, pois, que ¢ desperiar da consciéncic
das mulheres tenha provocado imediatamente toma-
das de posigao muito nitidas sobre problemas-chave.
tgis como a coniracepcdo e o aborto. E certo que
estes problemas ndo esgotam, de mode algum, todes
os dominios em gue as mulheres sGo oprimidas; repre-
sentam, porém, sem equivoco, os dominios em que 86
as mulheres s&o oprimidas.

No que se refere ao trabalho, uma das mais impor-
tantes reivindicagdes refere-se ao reconhecimento dc
valor de certos serviges actualmente ndo remunera-
dos. Dado que a maioria das mulheres tém, pela sua
situag@o de acumulagdo das tarefas profissionais com
as tarefas domésticas, uma consciéncia mais aguda
do valor do trabalho que realizam em casa sem qual-
quer remuneragdo, torna-se ébvio que elas estdo par-
ticularmente habilitadas a pér em questGo os crité-
rios de uma civilizagdo tecnocrdtica, onde ndo ha
lugar para opgdes ndo quantificveis.

Da reivindicacdo de direitos sectoriais, as mulhe-
res passam & contestagdo global da sociedade em
que estdo inseridas. Os movimentos de mulheres pa-
recem querer mudar tudo e imediatamente! Da con-
testagio no seio da vida familiar passam, rapida-
mente, & contestagdo na esfera do trabalho e da orga-
nizagdo social no seu conjunto. Exprimem-se, por ve-
zes, de forma balbuciante, enraivecida, mas nem por
jsso deixam de atingir o cemne de muitos dos proble-
mas do nosso dia-a-dia.

Né&o é por acaso que os grupes de mulheres nas-
cein durar vm cesto tempo e moIrem Para renascer
sob uma outrd ionua. Deliberada e conscientemente
eles recusam a institucionalizagdo, resistem & bure-
cracia, afirmam-se pela inovagde criadora, na auto-
gesido.

sem articularem de forma acabada o seu pensa-
mento, mesmo sem desenvolverem, sistemati-
camente, uma teoria social alternativa, os movi-
mentos de mulheres apontam para uma sociedade
diferente, sdo germen portador de um modo novo
de vida.
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