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s um espago de reflexdo critica sobre
as correntes e movimentos sociais
do nosso tempo

* um estimulo & criagdo de modelos
alternativos de vida em sociedade

* um olhar de fé sobre o hoje e o ama- W
nhd da histdria que vivemos

O GRAAL — O QUE SOMOS?

Tao absorvido tem estado nas mais variadas tarefas, tdo intenso é o seu
enraizamento no existencial concreto, que o relato do que o Graal é e do
que faz, a informacdo sobre o jé vivido e o j& passado, acabam por ficar

em segundo plano.

O facto de Maria de Lourdes Pintasilgo ter assumido funcées de Primeira
Ministra e da sua vida ter aparecido aos olhos de toda a gente como ine-
quivocamente moldada pela sua participacdo no Graal, suscitou uma curio-
sidade legitima que neste momento julgamos oportuno tentar satisfazer. Dai
as breves notas sobre o Graal que a seguir apresentamos.

IDENTIFICACAO NECESS/‘RI/,

E difcil dizer o Graal. Ninguém que o conhega por
dentro se pode satisfazer com uma definigdo apres-
sada. Movimento? OrganizagGo? Associagdo? Qual-
quer enguadramento puramente institucional surge
como estreito e limitativo. «Movimento internacional
de mulheres cristaGs» seria a sigla mais fécil porque
mais convencional. Mas o Graal dificilmente aceita
as convencgoes. Daf a multiplicidade de férmulas com
que, ao longo dos anos, se tem auto-apresentado:

«espago de encontro e de procuras
«encruzilhada de reflexdo criticas
«lugar de empenhamentos
«plataforma de accao/reflexcos
«laboratério de inovagGos.

SugestOes vagas e inacabadas? Sdo-no concer-
teza. Mas nao é o Graal, ele-préprio, o inacabado
permanente, a busca nunca terminada, que a lenda
medieval, que estd na crigem do seu nome, sugere?

Mais do que uma instituigo o Graal é uma cor-
rente viva que se desenha no fluir dos acontecimen-
tos e das histérias vividas. Como fixar essa corrente?
Contemdo o histéria e as vidas. Dal que o Graal se
conte e nao se teorize. Dal que as tentativas de expli-
cactio racional deixem sempre insatisfeitos quem s
formula.

E, no entanto, para ser socialmente identificado e
reconhecido ¢ Graal ndo pode recusar um certo en-

quadramento insfitucional. Em termos de personcﬂi~
dade civil o Graal tem, no nosso pals, o estatuto juri-
dico de «Associacae de cardcter social e culturals;
em termos eclesiais é um movimento de apostolado
leigo, internacicnalmente reconhecido como tal.

Mulheres de diferentes culturas, idades e situagoes
de vida — na Tanzémia, nas Filipinas cu em Portugal,
jovens e adultas, casadas e sclteiras, trabalhadoras
em meio rural e meio urbano, recém-aliabetizadas e
intelectuais... O gue as une? A resposta foi pela pri-
meira vez formulada pelo grupo de estudcamies da
Universidade de Nimegue (Holanda) que, em 1921,
se langou na eprocura do Graals. Tratava-se entdo
de despertar as energias e capacidades das mulheres
para as pér o servigo da «Igreja e do mundos. Trata-
-se agora —e a meta permanece o mesma embora
a linguagem seja ouira— de olhar as mulheres como
uma nova forga social, capaz de contestar, subyerter
e inovar, e de assim contribuir parg a mudanga guali-
taliva da vida em sociedade.

E isso que, em termos necessariamente formais,
nos dizem os objectives indicados nos estatutos da
«Associagto Graals:

— Proporcionar - condigbes. de valorizagdo pessoal e
educagdo permanente ‘a mulheres de todas as con-
digbes sociais;



— Estimular a coniribuigo das mulberes para a cria-
c¢o de noveos modelos de vida em sociedade co
nivel local, nacional e internacional;

— Promover a compreensao e a solidariedade entre
mulheres de diferentes nacionalidades, ragas e
culturas;

— Suscitar « introducao de valores de ordem élieax
e transcendental nas tarefas de ordem’ téenica.
social e cultural.

Ser& isto dizer tudo? £ evidente que ndo. Como
mevimento crisido que &, o objectivo do Graal diz-se

esta corrente tecida com os rostos concretos da
amizade e a tdo concreta caminhada dia a dia em
busca da novidade da vida

esta solidariedade que se contagia: mulheres

que descobrem a forga 'das mulheres e tém a

ousadia de se saberem e Se quererem participantes

efectivas na longa dificil cnapao permanente do
; umverso S

:gst_e gesto de fé no Evangelho que revoluciona
todas as vidas e a vida toda

este desejo de vida em abundéncia enraizado no
interior da fé, crescendo por dentro dos conflitas
e d‘as tensdes da vida

este espanto emocionado de recanhecer as dife-
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também em linguagem evangélica e ai os guatre

‘objectivos referidos ganham uma nova dimensdo. Se

é preciso justificar o Graal diremos que a sua razdo
dltima’ de ser é fazer emergir na vida de cada dia
a Boa-Noticia ou Boa-Nova que o Evangelho de Jesus

.Cristo veio trazer. Ora essa noticia &, como sabemos,

a promessa de uma «nova terras. Pora qué, entdo,
o Graal sendo para desafior as mulheres a partici-
parem activa e conscientemente na construgdo dessa
anova terras? .

T. 8.6

rencas nas pessoas, nos locais, nos paises

este modo de construir a unidade com o jeito de
cada pessoa, a marca de cada situacdo, o gosto
de cada cultura

esta tentativa de rasgar os espacos para o fu-
turo, de viver os sonhos, de experimentar existen-
cialmente as alternativas

esta aposta inabalavel na mudanca

este grito de urgéncia

esta emergéncié de esforcos e talentos

esta loucura de cativar o impossivel

este jeito definitivamente possivel de estar na vida.

Maria Anténia Coutinho
Projecto de Apoio ao Ano Propedéutico
Lisboa

TENSAO ENTRE POLOS

O facto de o Graal ser uml grupo internacional,
com''uma grande diversidade de participantes, tra-
zendo cada uma as condigoes histéricas do seu pais
e da situcgiio em que vive, leva-nos a perguntar
como se vive no Graal esta diversidade. E porqué?
B que ndo se trata de, no meio da diversidade, pro-
curar um «menor denominador comums, ou de encon-
trar uma situag&o de compromisso, de modo o satis-
fazer todas as tendéncias. Trateese cntes de tentar
agarrar e exprimir a condigdo dialéctica da existéncia
e da vida crista.

E inerente & visGo do Graal o reconhecimento de
pblos opostos na vida e a convicgdo de que nenhum
desses pélos se pode desenvolver em delrimento dos
cutros. Aqui esté¢ de facto um carisma do Graal: «a
afirmacio da compatibilidade de tendéncias opostas.
néo como um compromisso, n&o como uma média
matemdética, mas como expressdo de uma reclidade
vital, Este carisma caracterizou, sem davida, o Graal
desde o seu inicio.

O principio vital da tradigdo do Graal é a har-
monia de pélos opostes. E uma linha de crescimento
que se ndo desenvolve numa direcgdo sacrificando
o dinamismo da ouira, mas que ao aceitar o zig-zag
da vida integra ideias e dlternativas apcrentemente
contraditérias. Este principio supde que as polarida-

des ndo sGo vividas como um mal necesséric, mas
que, pelo contrdrio, sGo a condigdo mesma da vida,
a fonte de novas energias que surgem duma sintese
e ndo duma mutilaggo.

Para alguns, esta afirmagéio da unidade de ten-
déncias opostas, esta tentativa de harmonizar quali-
dades conirdrias, aparece como uidpica. Ninguém
pode negar a realidade desse perigo, mas ele ndo
deveria impedirnos de perseguir o objectivo. No
nosso tempo é fundamental a ideia de que existe um
processo dialéctico em todos os aspectos da vida.
Néo & em linha recta que a vida se desenvolve —
hé que aceitar a presenga de contradigées, deixar
que elas se debatam entre si para darem origem
uma nova sintese. E esle processo & tGo verdade
pare os grupos como para os individuos. De facto,
até a paz e a estabilidade aparente do universo fisico
stio o resultado de um infinito joge de forgas cpostas
que mantém a matéria em estado de tensao continua.

Fé/Mundo

Umea das tensdes que enconiramos no contexto do
Graal e da Igreja é a polaridade entre um compro-



misso no mundo em ordem & transformagdao das socie-
dades e o dinamismo da fé.

Por um lado, afirmamos a convicao de que somos

sujeifos da Histéria, capazes de intervir no seu curso,

introduzindo uma orientagdo e alguma novidade no

seio dos determinismos que a movem e o desafio a que
a nossa vida contribua para tomar o plemeta Terra
habitével para todes... Por cutro lado, cuvimos o con-
vite do Evangelho a olhar para diante, certos de que,
cada etapa conquistada & ainda lugar de passagem,
limitada e relativa, e que o «futuro abscluto» que espe-
ramos e preparamoes, n@o coincide com nenhuma das
etapas percorridas.

Nas acges em que se empenha o Graal procura
viver este duplo desafio: comprometendo-se até ao
limite, como se tudo dependesse do esforgo feito, para

logo a seguir reconhecer que o ponto de chegada

est@ para além, em Jesus Cristo, que caminha & nossa
frente.

Pessoa/Comunidade

Outra das tensdes que: experimentamos. situa-se
na polaridade pessoa-comunidade. Por um lads, dize-
mos que scmos uma comunidade de mulheres, um
esforgo. de grupo, uma comunidade de ideais e de
acgoes. Por outro, afirmamos, tantc em teoria como
na vida, o valor Gnico de cada pessoa, o dasejo de
desenvolver maximamente as suas potencialidades,
ndo a submetende &s necessidades colectivas ime-
dialas. Por isso, surge as vezes o irrupgdo de um
desejo de autonomia que leva a sacudir as estru-
turas, para logo a seguir se redescobiir @ noucesdl-
dade de existir-em-relagdo, de procurar outras for-
mas de vida comunitdrica.

A tensd@o enire pessoa e comunidade ndo se re-
solve uma vez por tedas. Pelo contrdério, serd neces-
sério procurar continuamente uma harmenia, em pa-
tamar sempre novo, entre os dinamismos de identi-
dade pessoal e comunitéaria.

Corrente/Estrutura

O Graal é certamente um espirito, uma corrente
vivida por mulheres nas mais variadas circunstan-

Um grito de urgéncia, uma forca de mudanga,
uma conquista no desconhecido, uma procura de
verdade.

Uma forma de estar presente na vida. Uma ma-
neira diferente de aprender a conhecer o mundo
para despertar novas questoes. Uma maneira dife-
rente de encarar a tensdo salutar entre a tecnologia
e a vida, entre a méaquina e o humano. Uma ma-
neira diferente de relacao com os outros no pro-
jecto comum de edificacdo do novo. Uma maneira
diferente de viver a fé numa lIgreja dialéctica que
constroi e é construida, que sente (ou devia sentir)
a responsabilidade de discernir e ser semente de
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O espaco em que me defino
A escolha que me limita
A forma que me congrega
O quadro em que me encontro inteira.
concreto em que permaneco

opcéo prioritaria

passo que me prende
_ dialéctica que prova que existo.
tempo que me consome

energia em que me transformo
forca com que arrisco

alimento que me renova.

espelho aonde me vejo

resposta que ainda procuro
interrogacdo que néo sei formular.
desconhecido que me atrai
participacdo no que me ultrapassa
O oceano aonde sou gota.
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Margarida Amélia Santos _
Professora do Ensino Secundério
Torres Vedras

cias. Por um lado, vivemos esse cardcter de corrente,
necessariamente fluida e incontida em quadros bem
definidos — o que nos faz ndo responder com exacti-
ddo a quem nos pergunta: «<E quantas s&o?»! E isto
precisamente porque a participagdo no Graal se
alarga & meaneira da pedra que cai na &gua: criando
circulos cada vez mais abertos e envolventes... Por
otlro Jaio, sen imon X acesssidade de definir com
clareza o que é ser participonte do Graal, para
podermos assim encontrar as estruturas adequadas
o grupo que Somos.

Deparamos entGo com uma oufra tensdo entre o
caréeter amplo duma corrente e a estabilidade, a rigi-
dez até, da defini¢do de eparticipemtes. H&, no en-
tamto, uma relagéo dindmica entre estes dois pdlos;
a corrente deve ser estimulada e desenvolvida pelos
elementos estruturais e as estruturas devem ser aber-
tas a8 mudangas gue a existéncia duma corrente Thes
trazem.

Palavra e de Vida. A forca motriz do caminhar de
todos os dias.
E depois hé a realidade colectiva que o Graal
é: mulheres cristas, das mais diversas culturas, que
apostam na sua criatividade, que acreditam na
forca inovadora do Evangelho e que tém conscién-
cia de que ndo vdo sozinhas na caminhada pois,
mesmo que muito longe, sabem que existe uma
«linha imagindriay que é preciso ndo deixar que-
brar.
Fétima Cordeiro
Estudante de Engenharia
Lisboa




Nacional/Internacional

Existe ainda oufra tenséo ‘enfre a afitmagao do
cardcter nacional de um grupo e do carécter inter-
nacional que é inirinseco ao Graal no seu cenjunto.

Por um lado, o Graal s6 pode contribuir efectiva-
mente para a realidade do mundo e da Igreja se esti-
ver autenticamenie enraizado nos diferentes locais. Por
outro, o seu cardcter intemacional nao é unidade de
topo ou de objectivo, riem é uma federacéo de grupoes
auténomos ou de ramos diferenciadoes.

A dimens@o internacional do Graal deve estar
viva nas situagdes concretas, o que significas que
cada membro do movimento deve poder reconhecer-
-se @ ser reconhecida em ‘qualquer parte do mundo
como fozendo parte da mesma familia e vivendo do
mesmo espirite. Mais ainda, significa a capacidade
de tornar a dimenséo internacional autenticamente
presente nas manifestagdes de vida do Graal na sua
realidade local. A presenca, em cada equipa, de par-
ficipantes de outros paises, ndo como «estrangeiras»
mas como, elementos verdadeiramente responsaveis,
é um dos factores que gjuda a estabelecer, no quoti~
diano, a relacao entre a dimensd@o nacional e inter-
nacional.

A diversidade no Graal é para nés um desafio

e um sinal. Desafio a viver a vida na sua complexi-

dade e riqueza, ndo deixando gue um simplismo fécil

a limite destruindo ©s elementos contraditérios ou

apagendo a multiplicidade dos contornos... Sinal da

realidade outra que desejamos ceonstruir e acolher,

e de que, distante embora, duvimes jo-preiédio...
M. L. .P.

In «Grail Review, 1965
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Um grupo de mulheres que ajudam a fazer o
sentido da minha prdpria existéncia.

Uma forma de me descobrir e ser mulher soli-
déria com outras mulheres.

Um lugar dado & poesia, onde é possivel so-
nhar e lentamente ir modelando, com as proprias
maéos, o mundo diferente que ndo acreditdavamos
possivel.

Um modo de viver que se aprende na identifi-
cacdo com o povo porque com ele caminhamos nos
tacteamentos e descobertes da nossa Historia
colectiva.

Uma ponte para Cristo: um Cristo novo que vou
conhecendo dia a dia, que me obriga a uma pro-
cura constante e da forca a minha luta.

Teresa Maria Vasconcelos
Educadora de Inféncia
Viana do Castelo

Publicagdo mensal. Assinatura anual: 100$00; estran-
geiro 180$00. Directora: Maria Teresa Santa Clara
Gomes.
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O lugar que encontrei para me situar como mu-
Iher que quer dar o seu contributo a esta sociedade
em transformacéo.

A certeza de estar no caminho certo para alcan-
car um mundo melhor.

A inguietacdo que sinto quando tudo estd parado.

Lucinda Bento
Trabalhadora rural
Ereira (Coimbra)

UMA HISTORIA VIVIDA

Perguntam-me o que é o Graal?

Um espago de didlogo em que sou eu prépria
(mulher, casada, profissional, portuguesa...) e me
aceitam assim (com o meu temperamento e as minhas
opgoes). Um espage em que existencialmente expe-
rimento a Igreja universal e a riqueza que & isso de
sermos pessoas diferentes. Um espago em que vivi
(menina e moca) a densidade de uma vida comuni-
taria. Um espago em que fui ouvindo desatios.

O Espirito sopra onde quer (onde hé& siléncio e
a atengto estd desperta): para mim soprou muito
aqui, neste espaco Graal. Sopro fresco, saltitemte e
alegre deos vinte anos. Sopro dense dos trinta e mui-
tos.,. quando o mundo nos acha tonios se arrisca-
mos palairas cu gestos que falam de servigo, empe-
aiumento, liberiagao.

O compromisso de «construir o Reino» balbuciado
na juveniude foi tomando forma neste espdgo. E tudo
é co mesmo tempo importante e relativo: o casa-
mento, os filhos, a realizagdo profissional, as cpgdes
politicas.

Construir o Reino agora e aqui: na festa de ‘anos
da Rita (na praia, uma dizia de mitdos, com mer-
gulhos e pdes & mistura); na entrevista que o Pedro
me faz (para apresentar no liceu) sobre a condigéic
femining; na atengdo dada das reflexces proféticas do
Gongalo («tantos criados a servir a gente no restau-
remte— atéparecem escravos!s),

Censtruir o Reino no casamento —como fazer o
outro feliz, permanecendo eu prépria? Construir o
Reino junto & Mae agonizante, através de quem
aprendo que a vida vale pelo sentido que lhe demos
e que a morte é libertagdo. Construir o Reino na pro-
fiss@io —no servico cos outros e ndo, dos papéis.

Construir o Reino no fremsitério & com imagina-
¢@o. Construir o Reino na alegria.

Ana Maria Braga da Cruz
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