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o um espaco de reflexdo critica sobre
as correntes e movimentos sociais
do nosso tempo

» um estimulo a criagdo de modelos
alternativos de vida em sociedade

« um olhar de fé sobre o hoje e o ama:
nhé da histéria que vivemos _

QUE MODELOS SAO OS NOSSOS"

Era fdcil deteciar, até h& pouco tempo, nas nossas
sociedades, um modelo dominante de consumo. A exis-
téncia, mais ou menos explicita, desse madelo facilitava
¢ accho econdmica e comercial e mesmo certas esco-
lhas politicas.

As raizes do consumismo moderno mergulham num
sistema de valores forjado ne século XIX, fruto da con-
ciliac@o dos valores morais do cristianismo e das ne-
cessidades da industrializaggo. O tipo de consumidor
conforme a esse modelo, hoje ccnsidzicvic ‘wadicional,
est¢ fortemente ligado & propriedade, trapaiha para
acumular bens e riquezas, valeriza o esforgo e o sacri-
ficio. Encontra a sua realizagdo no conformismo com
os hdbitos, as regras, as normas do seu meio social e
sente-se profundamente ligado a uma tradigo, a um
passado, tanto a nivel nacional (nogdo de pdtria) como
a nivel pessoal (nogdo de familia patrimonial). Sente-se
& vontade numa sociedade ordenada, hierarquizada e
tem o maior respeito pelas instituigbes. E um consu-
midor moderado, poupado, interessado em constituir
reservas e stocks para se securizar.

Com o apbs-guerra surge na Europa um novo mo-
delo de consumo, importado da sociedade americana.
Os valores ditos smodernoss, ac contrario dos valores
tradicionais, favorecem uma expansdo do consumo e
j& ndo uma economia de poupanga. O prazer passa a
ser mais valorizado do que o dever, a atracgdgo do
novo é mais forte do que o conformismo. Os indices
de consumo convertem-se, a pouco-e pouco, em fndices
de sucesso e de promogdo social.

O gosto da opuléncia e a procura da abunddéncia
suscitam o prazer da compra pela compra. O consumi-
dor emoderno» é um consumidor que nunca se satisfaz.
A expansGo do crédito permite-lhe adquirir mais rapi-
damente a casa, o automdvel, os multiplos equipamen-
tos do conforto moderno... E de novo a massa da
populagdo se conforma com o modelo dominante: uns

S

crjam_o medelo, outros i:nilqm-no, @ o.__re_stc_: da socie-
dade aspira a um modo de vida que ndo estd ao seu
alcance. _

Com o' movimentagao socio-cultural que rodeou a
explos&o de 1968, assistimos ao nascimento de um novo
tipo de consumidor, mais motivado pela sua realizagéo
pessoal do que pelo fascinio dos objectos. Interessa-lhe
mais desenvolver a sua personalidade do que enrique-
cer o décor exterior da sua vida. Resiste fortemente a
tod s o8 constranGimentss vindos da sociedade: pro-
cura conquismf unma maior autonomia, libertando-se o
mais possivel das normas, das regras, das disciplinas.
Torna-se assim . mais selectivo em relagdo aquilo que
compra, desconfiando das influéncias exteriores, sobre-
tudo da publicidade. Valoriza mais a simplicidade do
que gs aparéncias sociais, experimenta uma necessi-
dade profunda de comunicar.

Sem negar nem renunciar dos prazeres do consumo,
este novo modelo de consumidor orienta-se de preferén-
cia para um modo de vida que favorece mais a esfera
pesscal e cultural do que a vida social e profissional.

Ao iniciar a década de 80 poderia pensar-se que
este modelo tenderia a tornor-se dominante, condu-
zindo a um estilo de vida claramente diferente do das
décadas anteriores. ‘Os estudos feitos revelam, porém,
uma tendéncia diferente: a nossa sociedade parece
encaminhar-seé para o abandono de um «modelo domi-
nantes, preferindo solugbes multipolares, em que
coexistam valores e comporiamentos diversificados.

Genericamente poderiamos tragar quatro tipos de
modelos de consumo, sem que nenhum deles tenda a
«dominar» os restantes: i

« O tipo do consumidor veraz, & procura de uma vida
intensa e animada, estimulado pelo gosto da novi-
dade e experimentando uma espécie de sensuali-
dade no consumo de bens e experiéncias.



« O tipo de consumidor auténome, em reacgdo con-
tra os constrangimentos sociais e contra todas as
influéncias que possam limitar a expressdo e o de-
senvolvimento da sua personalidade.

« O tipo de consumidor afective, conduzido nas suas
escolhas por impulsos e humores, atraido pelo lado
irracional da vida, pelo inesperado da existéncia,
pela dimens&o poética e romdantica dos objectos.

« Pinalmente, o consumidor pacifico, que constréi,
pouco @ pouco, o seu préprio sistema de valores,
procura viver em equilibrio com o meio social e
natural, valoriza o enraizamento familiar, profissio-
nal & cultural, redescobre a dimensdo histérica da

o Gasta puré em flocos? Porqué? Porque é um
puré mais leve? Porque é untuoso? Porque
é fécil de fazer?

« Quando come um yogurte em que é que
repara primeiro: Na cor? Na consisténcia?
No gosto? No perfume natural?

« Esté satisfeita com a sua méquina de lavar?
Lava bem? Faz espuma suficiente? Néo faz
ruidos? Ndo estraga a roupa?

A MAGIA DO CONSUMO

sua prépria vida, privilegia a vida quotidiana
banal sobre os acontecimentos intensos e espor
dicos.

Estes quatro modelos ndo sdo novos: tém raizes !
aventura consumista dos tltimos trinta ancs. O g
é novo é a coexisténcia de modos de vida divers
numa mesma sociedade e, sobretudo, ¢ facto de ess
modelos ndo corresponderem a categorias sociais |
de classes. Encontramo-los, em diversos graus e cc

diferentes expressdes, em todas as categorias da por Q

lagao.
Jacques Paitra
in «Consommation et modes de vi

Futuribles, Abril 1980

J& pensou no tempo que perde em pér a
roupa a secar? Nunca lhe ocorreu adquirir
uma méquina que lhe permita poupar esse
tempo?

e Acha caros os carrinhos de bebé? E quanto
gasta com 0 seu calro pessoal? Néo estd
pronta a sacrificar-se pelo seu filho?

T

P Georges Perec
/ “L0i0e 2 in sLes choses»

£ i % “tai lu, 1965
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JUVENTUDE — QUE MODELOS” YO » - .

Que modelos oferece hoje a cultura ocidental aos
jovens do limiar dos amos 80 em matéria de estilo de
vida pessoal e de organizagdo socio-cultural?

A escolha nunca foi talvez t&o variada e tdo fluida.
As sociedades ocidentais industriais apresentam um
mosaico de modelos culturais, resultado de mltiplas
mutagdes aceleradas que se foram acumulendo desde
a segunda guerra mundial.

O MODELO «UTILITARISTA=

No limiar do apds-guerra prevalecia na Europa
um modelo cultural domincmte, herdado da civiliza-
gGo rural, embora ligeiramente modernizado. Tratava-
.se de um sistema de valores fundado sobre:

e a duragdo, a permanéncia, a perenidade;

e a ordem moral, o monolitismo, a hierarquia de
um sistema de classes;

e a resignaglo passiva, a submissdo ao destino

e & ordem das coisas;

a 16 em mitos transcendentes e o respeito pelas

instituicdes e pelos simbolos que .as incamam.

Este modelo cultural, herdeiro da sabedoria con-
tida em certos provérbios tradicionais («mais vale um
péssaro na maoc do que dois a voars), traz consigo

um esquema de comporiamento que, enl linhas gerc
se pode caracterizar:

« pelo individualismo celular do cla, da famil
da patrig;

« pela acumulagdo materialista, pela poupan
passiva, pelo apege & propriedade;

« pelo conservadorismo dos hébitos, a manute
¢do das tradigbes e a resisténcia & inovage

+ pelo conformismo, obediéncia e repressdo soci

Este modelo foi enfraquecendo progressivame:
entre 1945 e 1975 e cedo perdeu a sua hegemonic
o seu prestigio. Embora alguns dos seus valores v
tem hoje & superficie como reacgdo contra a crise e«
némica e psico-sociolégica a que assistimos, o mod:
«utilitaristas sb6 se pode considerar dominante em ¢
tas zonas rurais e junto de camadas de baixo ni
econdmico e cultural, sobretudo entre pessoas de ida
avangada.

£, no entanto, um modelo cultural que permane
vivo e que se inscreve profundamente na retérica
certa forgas politicas, na organizagdo e na lingn
gem de certos sectcres da Administragdo Pablica, :
programas de muitas escolas e universidades (px
néo falar de outras instituigbes como a Igreja Ce
lica...).
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O MODELO DA <«AVENTURA=

O limiar dos anos 50 caracteriza-se pela emergén-
cia de um estilo de vida e de organizagdo social, um
esquema de pensamento e de comportamento, radi-
calmente opostos aos que acabdmos de referir.

Trata-se de um modelo de importagdo americana,
rapidamente difundido em todos os paises industriali-
zados do Ocidente, como simbole da prépria socie- -
dade industrial, ela mesma de indole supranacional.

O modelo cultural da «aventuras é pragmdtico,
activista, empirico, concreto, vulgarizador e desmiti-
ficador. Valoriza, entre outros, os seguintes esquemas
de comportamento:

* a competigdo agressiva, a concorréncia, o risco,
o pér em causa o adquirido;

s a originalidade individual, a personalisagdo
egocéntrica, a experimentagdo, a procura, a ex-
ploragao;

* 0 gasto, o desperdicio, o desrespeito pela natu-
reza.

O sistema de valores subjacente a estes comporta-
mentos tem como tragos fundamentais:

¢ o hedonismo, o sensualismo, o prazer;

* a vontade de poder, o sucesso social, a ascen-
¢do permanmente; '

¢ a inovagdo, ¢ progresso, a mudanga, o elémero,
a renovagao, a velocidads;

+ a tecnologia, a ciéncia, o saber.

Ao modelo rural eutilitarista» sucede, assim, como
cultura dominante, nos anos 60/72, © aicclels la = ven:
fura», com suas versoes <hippys, tecnocrdtica, ou
revoluciondrid. O modelo pode considerar-se maiori-
tdrio e dominante entre 1965 e 1975. Entra em declinio
a partir de 1972 — contestado a partir do interior por
fodas as minorias sociais activas (consumidores, ecolo-
gistas, feministas, regionalistas, ...) e progressivamente
pelos préprios jovens. Permanece, porém, como o se-
gundo modelo cultural proposto acs jovens pela publi-
cidade, pelo sistema de consumo, pelo urbm}l;srq o-
demno. E ainda, em muitos sentidos, a culfurd’domis
nante. [ 4
L
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O MODELO DA «RECENTRAGEM-~ ({

Um terceiro sistema de valores par
marcha e serd, provavelmente, dominante por velta
dos anos 85. Trala-se mais de uma frente heterogénea
de recusa do que de um projecto comum de futuro.
Os seus valores dominantes representam uma dialé-
tica de compensagdo psico-social:

» mito da natureza contra o mito da ciéncia;

* valores de ordem e de tradigdo contra a anar-
quia e a entropia da inovagdo acelerada;

» valores humanistas, igudalitarios, de seguramga
e estabilidade contra os valores do risco com-
petitivo.
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Os comportamentos sociais caracteristicos deste
modelo manifestam-se em termos ambiguos e, por ve-
zes, contraditérios: isolacionismo e gregarismo; insta-
lagdo materialista e busca espiritual; passividade e
auto-suficiéncia.

Em termos scciolégicos, este modelo reune classes
sociais e econdémicas muito diversificadas. A sua ex-
presséo ndo é nem centralizadora nem integradora,
é antes um mosaico extremamente fragmentado de
individuos, de tribos, de comunidades, de grupos e de
realidades micro-sociais, em defrimento do sistema
macro-gsocial. A diversidade de modos de vida e de
pensamento contidos neste modelo ndo pode deixar
de nos surpreender: vai desde uma versGo conserva-
dora e moralista a uma versao convivial e ecolégica.

RECUSA E PROCURA

O modelo da «<recentragems comega por ser reac-
ciondrio. Nasce da fadiga, quando ndo da rejeigdo,
tanto afectiva e emocional como intelectual e racional,
dos ideais, dos valeres, dos esquemas de comporta-
mento e dos estilos de vida caracteristicos das Wlti-
mas décadas.

Da recusa passa-se, lenta mas progressivamente, &
procura de novos valores. O modelo de comporta-
mento que parece generalizar-se entre os jovens orga-
niza-se, por um lado, em torne das nogoes de ordem,
de estabilidade, de conlorto e seguranga e, por outro
lado, em torno de valores como o humanismo, a afecti-
vidade, o relacionamento.

Assistimos hoje ao renascimento de uma moral neo-
~corsnrvedona, (e piTec: basear-se mais na interio-
rizagdo da ordem natural do que em qualquer teoria
de ordem social. A populagdo jovem surge marcada
por uma certa sensibilidade ecolégica, que a leva a
valorizar os ritmos naturais, a prudéncia, o respeito
pelo adquiride, a procura do bom senso e do equili-
brio. E mais sensivel s questoes da natureza do que
aos ideais sociais.

Simultaneamente, manifesta-se nos jovens uma
grande atracgdo pelos valores da transcendéncica,
ainda que a sua expressdo nem sempre seja sociali-
zada. Assiste-se a um surto de {é, de mistica e de espi-
ritualismo, para além das religides, crengas ou ideolo-
gias estabelecidas. Procuram «Deus», mas ndo uma
religido; «Jesus», mas ndo o cristianismo; o «amors,
mas ndo a responsabilidade social.

Este idealismo renascente, oposto ao pragmatismo
tecnocrdtico, exprime-se mais em termos de uma sen-
sibilidade neo-roméntica do que em termos de uma
filosofiar. Né&io se trata de procurar um ebsolute, trata-
-se de enconirar um sistema securizente. Néo se trata
de professar uma coeréncia ética, trata-se de realizar
um sincretismo paradoxal, onde a procura religiosa
coexiste com comportamentos materialistas e hedonis-
tas e com uma passividade ndo militante.

Quanto aos valores de relagde verilica-se que a
familia e o lar volltam a ser referéncias dominantes,



mesmo quando & familia de sangue se substitui a tribo
de amigos e quando a nogdo de lar se alarga a todos
os lugares onde @ pessoa se sente «em casas. Este
retorno ao universo familiar estd, alids, intimamente
ligado & defesa da vida privada. Daf a separagdo cada
vez mais acentuada entre o mundo do trabalho e as
actividades consideradas de «tempos livres».

COMPORTAMENTOS A-SOCIAIS

A par das correntes que acabdmos de referir, os
inquéritos revelam a existéncia de outros comporta-
mentos marcados por tendéncias mais radicais de na-
tureza a-social.

Os jovens considerados a-sociais recusam o mime-
tismo da aprendizagem e a identificago ao sistema de
valores dos adultes. Revelam, no entanto, um confor-
mismo passivo com certos esquemas de comportamen-
to, o que pode criar a ilusdo de que estdo socialmente
integrados quendo se trata, apenas, de um simulacro.
Nada os aproxima dos velhos modelos de contestagao
militante inspirados por utopias ou projectos revolu-
ciondrios. O que lhes resta de potencial emocional de
violéncia destruidora é totalmente despido de alibis
ideolégicos e de solugbes alternativas construtivas.

O curicso é que nesta massa de jovens se encon-
tram, simultaneamente, os jovens mais desfavorecidos
e des-culturalizados — econémica, social e afectiva-
mente — e os jovens mais favorecidos, hiper-informa-
dos, hiper-protegidos. Os primeircs revoltam-se contra
os modelos culturais propesto: ro' carinicia e (is.ra-
go; os segundos reagem por excesso e maaitestam-se

£ um «estilo de vida bipolar» que comega
a desenhar-se na juventude. Ao nivel dos com-
portamentos exteriores, jogam o jogo da socie-
dade, respeitam as normas e regras essenciais,
evitam a contestacdo sistemética, contentando-
-se com algumas provocagdes simbdlicas da sua
marginalidade. Por detrds desta méscara securi-
zante, desenvolve-se, porém, um segundo modo
de vida profundamente individualista, um «jar-
dim secreto», fora do tempo e do espago social,
fora dos valores e dos modelos culturais domi-
nantes.

A tendéncia bipolar manifesta-se, alids, em
outros aspectos da vida social. Creio mesmo
que poderemos construir um cenério socio-cul-
tural futuro, na base da bipolaridade entre o
micro e o macro-social. Dum lado, a esfera do
privado e do convivial, micro-sociedade onde os
comportamentos se diferenciam e se assumem,

PARA UMA CULTUR

contra a entropia de uma sociedade hiper-materiali
zadd.

Nos mais desfavorecidos, o sistema de valores re
flecte as frustagdes das cidades-dormitério e das zona:
rurais esvaziadas, do desemprego e do insucesso es
colar, por vezes de caréncias familiares. Ndo alimentan
qualquer esperanga sobre a sociedade e as suas ins
tituigdes, as suas tecnologias ou as suas organizagbes
S6 acreditam num individualismo radical, sem que
nenhuma fé tremscendente venha compensar esse vazis
social. O préprio comportamento tribal de vida «en
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bando» — com os seus ritos préprios (uniforme, lingua ‘

gem...) nao implica, necessariamente, um cbdigo de
solidariedade: a forga do individuo 86, contra tudc ¢
contra todos, surge como o Gnica selugdo.

Entre os jovens de classes abastadas, sobretud
jovens estudantes, o perfil a-social manifesta-se sobre
tudo por uma auséncia: auséncia de valores de refe
réncia e nihilismo («ndo acredito em nadas); auséncic
de utopia e de modelo social preferencial («os par
tidos s@o todos iguaiss); auséncia de empenhament:
na histéria, na duragéo, na tradigdo do passado e nc
projecgdo do futuro («sé este instante contas); ausén
cia quase total de mitos, de herdis, de modelos adulte:
que possam ser objecto de identificagao.

Este vazio sbécio-cultural converte estes jovens en
cidaddos sem patria. A sua pdtria é sempre enoutr
lugars: um lugar de evasdo, de fuga mental, que ele:
procuram nas viagens, na musica electrénica, nas filc
sofigs exdticas, na ficgdo cientifica, por vezes na droga

/. ... .\ Bernard Cathelat
- (it vl 1 } ip-«Vers un style de vie bipolaire?;
\"_,n_ g =, Futuribles, Outubro 1980
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do outro, a aceitagdo passiva e defensiva das
normas socialmente condicionadas pela ordem
macro-social.

Tal cendrio bipolar esté j4 em marcha. A cul-
tura macro-social tem vindo a impor-se cada
vez mais através das sociedades multinacionais,
dos produtos industriais, dos «mass media», das
trocas internacionais. Simultaneamente, assisti-
mos a um surto inédito de realidades micro-
-culturais e micro-sociais: regionalismos, auto-
-gestdo, vida associativa, ecologia, seitas reli-
giosas, meios de comunicagéo locais e especia-
lizados.

Que sistema de valores prevalecers: o0s
valores da micro ou os da macro-sociedade?

Da resposta a esta questdo dependerdo 0s
modelos culturais das préximas geragoes.

Bernard Cathelat
Ibidem
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