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QUE MORAL, HOJE? "

PONTO DE PARTIDA

Ninguém pode viver sem,k moral Ninguém pode
prescindir de um campo de valores, explicitos cu im-
plicitos, sobre os quais se constroem os alicerces da
vida.

Cada pessoa, cada grupo, cada sociedade fabrica
para si mesma um certo ntmero de regras, de ideias,
de interditos que lhe permitem estruturar-se e encami-
nhar-se, pouco a pouco, para ajguilc qlie 412 mxirece
mais desejdvel.

Esse sistema ético é, por vezes, muilo elaborado e
fortemente explicito. Tal &, por exemplo, o caso da

h

moral crista. Quiras vezes o sistema moral é puramente
implicito. A nao explicitag@o ndo significa, porém, me-
nor carga interior ou menor pressao social. Quanto
meais um' sistemer de referénecias é nao dito, mais corre
o riseb de se fomar prepolente, porque mencr é
possibilidade de recuc critico em relagéio a ele.

Face a cada dominio da vida —sexualidade, fra-
balho, ergamizagdo social — todos nos referimos a um
certo nimero de exigéncias, gue nos surgem como
condigde da nossa propria realizagdo. E ainda bem
gue assim é! Nada hd de mais destruturante, para um
individuo ou para um grupo, do que sentir-se atirado,
sem blssola, sem marces, para um deserto normativo,
onde é suposto valer tude. A referéncia a normas,
mesmo que seja em termos de oposigde ou ifransgres-
sd@o, &, em si mesma, estruturadora. Opdrmo-nos é jé
uma forma de nos situarmaos.

A meral, uma qualgquer moral, &, pois, uma dimen-
sao intrinseca a toda a existéncia humang, perlo de
passagem cbrigatéric de todas as escolhas que faze-
mos. O erro estd em falarmes da moeral como de um
objecto magcisso, indiferenciado, um «ludo ou nadds
em que todos e cada um nos deveriamos reconhecer.
Dentro de cada sistema moral hd diferengas. O facto
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* um espaco de reflexdo critica sobre
as correnles e movimentos sociais
do nosso tempo

« um estimulo a criagdoc de modelos
/ alternativos de vida em sociedade

= um olhar de fé sobre o hoje e 0 ama-
nhéd da histéria que vivemos

de rnemn sempre se lomarein. enl. Conict essas di{ﬁ'l'%ﬂgds
explica muitas das rejeigoes em bloco de que a moeral
é cbjecto,

A moral propoe-se rellectir sobre as condigoes e os
caminhos gue permitem a cada pessoq, tomada na sua
realidade concreta, tomar-se com os cuires, cada vez
mais humaria. O cbjective Gllime da moral &, pois,
1 felicidalde, ciicvis d: clesenvolvimento plenc de cada
homem e de todeos cs homens. Moralizar € criar con-
digoes para esse desenvolvimento.

Xavier Thevenot

in «Repéres ethiques
pour un monde nouveauy
ed. Salvator, 1983

LEl SEM LEIS

O gue é a moral? Tude se tomon 1Go vago, que s6
nos resta recorrer ao diciondrio: «Ciéncia do bem e
do mal...»; «teoria da acgto humena gue fem por
regra o dever e por chjectiva o bem...»; «conjunto de
regras de condula consideradas vdlidas de modo abso-
luto...»

Mais do que tudo isse, a moral é a propoesta das
condigbes requeridas para se alingir uma vida real-
mente humema. E ela que aponta, nos diversos sectores
onde se inscreve a nossa actividade, as vias que con-
duzem a uma verdadeira humanizagdo.

A moral estd, portanic, comprometida com o his-
téria. Para compreender a sua natureza & preciso seguir
as etapas gque permitem a cada individuo constituir-se
progressivamente como sujeito, ou seja, como agente
responsével pelo seu devir pesscal e pelo devir colec-
tivo. A andlise moral & necessariamente, genética.



IMPEDIR

O despertar da consciéncia é marcado pelo conllito
permanente entre o instinto do prazer e o sentido da

realidade. A prioridade estd do lado do instinio, der

necessidade andrquica e possessiva. O sonho do re-
tomo & matriz original, a nostalgia do paraiso perdido,
s@o sonhos de morte. Por isso, o primeiro papel da Lei,

que se prolongard durante toda a etapa inicial do

educagdo, ¢ o de impedir.

A partida, a Lei tem por fungao impedir o sujeito
de morrer, de se matar, de se desfazer, desfazendo
simultaneamente o seu préprio corpo e o corpo social.

A finalidade da lei que impede é libertar o desejo e

a capacidade de viver. A lei funda-se sempre scbre
uma promessd. Ela diz a vida impedindo a morte, Mas
a lei pode perverter-se. Destinada o impedir a morte,
ela pode chegar a impedir a vida. Barreira contra a
anarquia das pulstes, ela pode sé-lo também contra
a for¢a do desejo. Resume-se entdo a um catdogo de
«deves» ou «nao devess, que j& nada tem o ver com
a promessd.

Ha um discurse moral universal.

Esse discurso parte de certas constantes do
comportamento humano e propde-se identificar
0s preceitos primeiros que determinam o agir
concreto de cada vida e da vida em sociedade.

A fungéo do discurso moral universal é o de
toda a utopia mobilizadorz.

Tomemos como exemp.o ¢ preve’io orisiic do
amor: «amaras o teu proximo como a ti mesmony.
Convocado a amar, sou provocado a procurar os
caminhos que me libertardo de uma centragem
excessiva em mim mesmo. A minha imaginacao
é estimulada a inventar o meu jeito préprio de
Ser-com-0s-outros.

MORAL UNIVERSAL

Quando « lei se converte em barreira que impede
o acesso & vida, as saidas sdo multiplas:

Pedemos Tesignar-nos, deixarmo-nos aprisionar,
aceitar que toda a existéncia se passe na repressdo

'do desejo. Para sair de tal situtcdo, para retomar @

vida nas maos, a fnica via & & transgressGo. A falta
éticar surge, entdo, como um momento necessdrio da
evolugdo moral da pessoa. Digo falta & refiro-me, de

facto, @ uma transgressao efectiva, mas pontual. S5

ela pode reenviar o sujeito & sua prépria responsabi-

lidade. Pé-lo em face da sua falibilidade. Desemba-
ragd-lo do marasmo do sentimento difuso de culpabi-

lidade. Colocé-lo em de responder pelos seus
cactos.

Uma outra via, essa mais iluséria, é o sonho, e por
vezes mesmo a tentativa prdtica, de uma transgresséo
global. J& nao se trata da violagdo da lei, mas da sua
supressao, da pretensco de viver sem lei. Dd-se entdao
como que um retorno & instinctualidade infemtil, onde
a personalidade se dissolve. Na anarquic das necessi-
dades que reclamam satisfacfio imediata, o corpo des-
fuz-se: primeirc o corpo individual, depois, e ainda
mais, o corpe social.

Mas isso ndo basta.

Se eu me detiver no discurso universal, cairei
fatalmente num falso profetismo gque imagina
mudar as coisas s6 porque mudaram as ideias
e as palavras.

Nao basta proclamar a igualdade para que
¢la seja praticada.

Nao basta i'slar Jdo respeito pela vida para
que as guerras sejam evitadas.

O agir moral é sempre um agir concreto e
situado.

Xavier Thévenot
ibidem

INTERDIZER

A idade da transgressaos é também a idade do
encontro com o outro. E pela reciprecidade que cada
um de nés tem acesso a uma existéncia realmente
humena. Sé enido a lei moral pode revelar o seu
sentido pleno.

Do impedimento passa-se enido & interdigqo. A eti-
mologia da palavia é reveladora: interdizer é trocar
uma palavra, «dizer-entres. Toda a lei moral tem subja-
cente uma estrutura de alienga. Néo se trata de uma lei
que vem de fora, de um outre; é uma lei que se troca,
que nés damos uns aos outros.

Tal era j& a fungdo do Decdlogo. O seu contetido
enuncia as condigbes que tornam possivel uma vida
em conjunto, a vida de um povo. E tarefa de cada um
recusar fude o que possa fazer morrer a colectividade,
viver no respeito mituo, e assegurar as condigdes da
sua prépria existéncia.

Impossivel distinguir o que, neste quadro, decorre
das leis dum contexto cultural determinade e o que
poderia constituir um modelo eterno, uma espécie de
sparadigma perdide». Apesar de sobrecarregado com
centenas de prescrigbes anexas, o Decdlogo permanece
como sintese fundadora de toda a lei moral universal.
Nele se revelam, com toda o clareza, as estruturas de
relagdo que permitem a um grupo de homens conver-
ter-se em sociedade verdadeiramente humana.

Na base de tudo estd o respeito: «ndo matardss.
E esse respeito estende-se a todas as trocas: da ordem
sexual, & ordem material e & ordem da palavra dada.
Os 'dez mandamentos tomam o homem na sua totali-
dade: como ser sexuado, como agente de actividade
econdémica e como sujeito de um discurso que se refere
& verdade. O amor, a vida e a verdade sao, simulter-
neamente, bens individuais e bens comuns. E preciso
respeitd-los. As interdigdes sGo o compromisso recl-
proco de cada um parc com fodos os outros.




E sabido que o Evangelho nao vem liquidar a moral:
vem conduzi-la ao seu termo. Nao ha evangslizagao
possivel sem « infraestrutura de uma consciéncia hu-
mana auténtica. Onde néo existe o desejo, a procura
electiva de uma vida com sentido, o Evemgelho néo
pode enrafzar-se. O importante nGo é o grau de virtude
de cada um. Pelo contrdrio, a experiéncia da fdalta, «
consciéncia dos impasses, o esfergo de moralizagdo
da vida privada e publica, séo requisitos primeiros
(humanos, simplesmente humanos) que tornam possivel
¢ acolhimento da Boa Nova.

Quando Cristo diz «ndo vim abolir a lei, mas su-
perd-las, ndo se refere apenas & lei judaica, mas a
teda a moral. O que ele pretende ndo & substituir
a lei amtiga per uma nova lei. Mesmo o mandamento
do amor ndo deve converter-se numa novea lei. © mon-
damento deriva do amor e néo o amor do mandamento.

O mandamento antigo dizia: «néo matardss. O amor
diz mais; diz: «gquero que vivass. Ninguém ama sob
imposigéo. Tudo o que podemos & abrir-nos ao amor.
A exigéncia de amar situa-se para além das regras,
para além do esforgo ténso, no terreno da promessa
= do dom gratuito.

56 ent@o a conhecida férmula de Santo Agostinho
pode revelar todo o seu sentido: «ama e faz o que
guiseres». Acautelemo-nos, porém, nos termos: «ama»
supde um desejo sem cdlculo, orientado para o outro;
«laz © que quiseres» supbe a travessia das muitas
camadas superficiais que ocultam o que queremos
verdadeiramente. Néo é por azaso gue Jerus -~brica
es que diravessam o seu caminho o expiliciiar ¢ seu
desejo profundo: «que queres?s, pergunta ele. O velho
deente h& mais de frinta e oito anos (Jo. 58) quer
verdadeiramente ser curado?

Para ende vai o nosso desejo? Para onde se orienta
a nossa vontade? Se as decisGes concretas do nosse
guotidiano estivessem de acordo com o fluxo espiritual
profundo que anima as nossas vidas, seria fdcil apli-
carmos a ndés mesmos o preceilc agostiniomo, Mas é
justamente ai que se situa a falha possivel, a discor-
déncia imprevisivel, a incoeréncia inesperada.

O Novo Testamento néo fala nem de necessidade
nem de obrigagdo. Mas fala de conveniéncia: «nem
tudo o que & permitido me convéms (1 Co 6,12; 10,23).
Como discemir entdo o que nos & conveniente?

Tal como na Biblia, teremos de refazer, por nossa
contdr, o caminho que vai da Lei & Sabedoria. O finico
dever, a lnica obrigagéo &, alinal, tentarmos ser inte-
ligentes.

Nem tudo é legitimdavel sob o pretexto do amor.
Convertido em ideologia, o amor é mais um manto
de gléria com que pretendemos cobrir a nossa miséria.
Temos que amar com o que socmos e, sobretudo, com
o que os oulros sdo, tais como se situam em relagdo
a nés. Temos que negociar com o seu desejo, inventar
formas realistas de amar.

Os circuitos ndo estao tragados & partida. Andare-
mos as apalpadelas, cometeremos erros. Na maioria
dos casos s6 & posteriori poderemos verificar o coerén-
cia entre as nossas decisGes concretas e aquilo que
desejamos profundamente. A sabedoriac ndo nos ¢
dada & partida. Adquire-se. E o tempo tem alguma
coisa a dizer sobre ela.

Joseph Thomas
in «Christus», 100
Out. 1978

MORAL PARTICULAR

A moral particular procura dar corpo aos
grandes preceitos universais, traduzindo-os em
normas concretas.

O primeiro traco destas normas é o seu ca-
racter progressivo. As normas morais elaboram-se
por etapas, a partir da experiéncia. Partem de
uma conjuntura social dada e constroem sobre
ela um sistema de referéncias adequado as con-
viccoes profundas que alimentam o sentir colec-
tivo.

O segundo traco é a caducidade. Na sua
expressdo particular, as normas morais ndo sdo
eternas nem universais. Submetidos ao choque
do tempo e das culturas, os padrées de compor-
tamento evoluem.

Dai um certo cardcter aleatério das regras
morais. A sua elaboragao é feita por pessoas ou
grupos stieitos a ideologias, a erros cientificos,
| @ pres:udes irletinres e exteriores.

Para se poderem manter, as normas morais
tém de dar provas da sua eficécia.

o '"" Wiy ;;""\.
Joii . “.N\ Xavier Thévenot
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NAO JULGUEIS ~—

«Ndo julgueis e ndo sereis julgados.»

Palavra forte. Face as miltiplas obrigagoes e inter-
ditos da moral, face mesmo &s exigéncias da perfeigdo
evangélica, eis-nos perante uma via prodigiosamente
curta: «ndo julgueis e ndo sereis julgadoss.

Se levarmos «a sério este enunciado, vemo-nos subi-
tamente libertos de uma série de interditos, preceitos,
métodos, esforgos, culpabilidades, porque uma s coisa
conta; nao julgarmos os oulros.

Nessa abstengdo, nessa contens@o parece resumir-se
toda a moral. .

Os que julgam permanecem submetidos & aridez
de interdito, da lei, da ascese, da virtude, do arrepen-
dimento. Os gue praticam o ndo julgamento foazem
uma espécie de curto-circuito: entram numa vida de
simplicidade imediata:



Mas serdt verdadeiramente assim? Seré possivel que
ioda a moral se resuma o esta prdtica apareniemente
simples que é a auséncia de juizo?

As exigéneias da vida social parecem dizer ¢ con-
irario. Impossivel néo julgar! Sem uma epiniGe sobre
os outros ninguém sobrevive. Sobretudo os que #&m
maicres respensabilidades. Em todas as nossas rela-
coes, praticas, encontros, néo fazemos sendo multiplicar
jufzos. Se o mndc fizermos passamos por ingénucs ou
tolos. E outros saberdo tirar proveito da nossa parvoice
ou da nossa inconsciéncia...

UM OLHAR DIFERENTE

O ndo julgamentc surge, @ primeira vista, como
negativo: ando julgards...» Mas o seu fundo &, para-
doxalmente, positivo.

Né&o julgar é j& reconhecer positivamente o outro.
E acreditar na sua possibilidade de ser, de viver, de
avangar, de progredir. Nao se trata de uma atitude
neufra. Trata-se da recusa de relagdes de interesse,
inveja, rivalidade. A maior parte dos nossos juizos
tendem a identificar os oulros com ©s nossas desejos,
os nossos projectos, as nossas opinides. Nao julgar
é olhar o outro naguilo que ele é, sem o referenciar
acs meus fanigsmas, sem o converier em meu insiru-
mento.

O nao julgamento é benevoléncia. E antes de tudo
‘estima, dada gratuitamente. Nao porgue o oufro tem
estas ou aquelas gualidades, mas por uma espécie
de a priori, por um preconceito & partida favorével.
Na convicggo de que este ser humano, de quem se
dizem estas ou aguelas coisas, t:m ¢ die tz)de 2ir,

Tal confianga suscita a mudanga, muda tudo.

A afitude de juizo constrange o outro a revestir-se
da personagem que lhe poupard a condenagdo. Fa-
brica a hipocrisia.

O nao julgamento, pelo conirdrio, deixa diante do
cutro o espaco onde ele se poderd reconhecer tal qual
é, onde ele se poderd aceitar. Ora af se joga um dado
fundamental que nado substitui. Se uma pessoa se
recusa d si mesma, a ponto de ndo se reecnhecer como
é, como pederd ela mudar?

O nao julgamento nao faz pesar o passado: deixa
vir ao de cima o presente, torna possivel o possivel,
O julgamento toma sempre a dianteira: «cesteiro.que
faz um cesto faz um centos. Quem saiu da prisdo
para l& voliard. Quem cometeu uma falta, recaird.
Quem conheceu a depresséo € um depressivo.

O julgemento quer, a todo o custo, saber. Classifica,
faz fichas, poe etiquetas. © ndo julgamento ndo sabe.
Néo classifica, ndo coloca tal homem ou tal mulher
numer categoria, scbretude em categorias definitivas.

E reparesse gue ndo se trata apenas de julzos
morais. Ndo basta abstermo-nos de dizer: «este é um
desonestos, «aquele um intriguistas, Quando dizemos:
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«este & um primdrio», «aquele um incopaz», estamos
igualmente a ceder « critérios de classificaggo. O nae
julgamento situa-se pcra além das' virtudes, das faltas
ou das intengoes: diz respeiio ac homem todo.

Néo julgar ndo significa, porém, despirmo-nos da
sagacidade e da perspicdcia necessérias & relagde
com cs outros. O ndo julgamento ndo impede, de modo
algum, a constatag@o das falhas, das misérias, das
asneiras que o comportamentc de cada um nes vai
revelando. E precisamente nessa constatagdo sem ilu-
sbes que ele se exerce. Porque o acolhimento do ocutro
é acclhimento daquilo que ele é, sem os fantasmas
que nele projectamos.

O néc julgamenio é tudo mencs idealizagae do
oufro. Néo esquecamos gue a idedalizagho, conduz a
decepgdo, a decepcdo ao ressentimento e o ressenti-
mento a um juizo ainda mais severo. Ndo julgar supoe
uma extrema lucidez; s é capaz de nao julgamento
quem tem um elevado grau de discernimento.

VIA DE PAZ

Para ngo julgarmos os outros devemos entao voltar
contra nés mesmos toda «a severidade do juizo?

© preceito é geral. Se eu me julgar com severidade,
genlir-me-ei no direito de julgar também os outros.
Se © nao lizer, sdberei amar os oulros como d mim
MEesmo.

Trata-se de uma libertag@o surpreendente face ao
aparelho extenuante do exame, da culpabilidade, do
auto-conhecimento, da auto-punicdo. E ¢ fim da depre-
ciagéo de nés-mesmos, 1o frequente e tdo destruidora.
We e Jardpasssrids Hadspreciagdo auma valorizagde
exaltada do nosse ego. Mas para sairmos desse eirculo
viciose: pard vivermos, em vez de nos olharmos @o
espelho; para nos aceitarmos como somos, em vez de
sonharmos sermos outros; para nos amarmos com pa-
ciéncia e benevoléncia,

© néo julgamento é uma via de paz. Néo a paz
que adormece na passividade e na inércia. Nao a paz
do imobilismo, mas a paz da marcha: quande toda a
energics do ser humano ou, pele mencs a sua melhor
parte, deixa de ser conliscada pela obcessao da posse
para se veltar para a exigéncia do ser.

Via d@rdua, pergue exige umda rentincia bem mais
dura e essencial do gue muitas praticas ascéticas e
muitas dedicagbes generosas.

Néo julgar é renunciar & pretens@o fundamental
de guerer dominar, controlar, saber, possuir.

Nao somos donos de nds proprics nem dos outros.

Néo julgar € restituirmo-ngs g nds mesmos e dos
outres a liberdade que nos constitui come
seres humanos.

'_'J-.. Maurice Bellet

:'*'7'5 in «Christus», 103
o'/ Junho 1979
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