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UMA REDE DE KULHERES EM PORTUGAL

Para se poder descrever o que tem sido e &, esta realida ¢ a que chamanos
" REDE de mulharea!, temos antes de mais, de apontar alguns factores gue tor-
naram poaaivel o aparecimento deata movimentagfo de mulheres. Em primeiro lugar
o 25 de Abril com tudo o que ele trouxe de jdeais, de procura de una justiga social
para todos, de inovador no campo das relagSes humanas e no dar Voz ao03 que esta~
vanm sistematicamente remetidos ao 5i18ncio. Entr estes contavam-se -em hesitacfo
as mulheres. Em segundo lugar e decorrente do 25 de Abril ten de se fazer una ro=
feréncia muito especial a legislag®o que paosou a reger O pafs e que colocoun ne
mulheres e homens em p€ de igualdade face a direltos e oportunidades. Em tercei=-

ro lugar o facto de as mulheres ce encontrarem espalhadas hoje no nosso pafs,

pélm maior parte dos sectores do vida social respondendo as reaponsabilidades que

lhes s%o pedidas. E por f1timo o facto de no Graal tex sido sempre una constan-

~
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te, a preocupaglo com a questo das mulheres.

Como comegou?

Alguém tinha de congregar as mulheres. Ecce papel coube @ lie lourdes P., que sen-
tindo chegar o momento indicado, convocou para unm:. reunifio no dia 15 de 6ut. de
1980 mulheres provenientes de quase todoa os pontos do pfo. Ful una das convida~
das e encontrei para além de alguman 4o (ranl, mai tas outrns gue eu nflo conhecia.

E para qué? 0 pafs vivia um morento parbicuiamente Lnpertante da sua vida polf-
tica, com as eleigdes presidenciais que &€ avizinhavame Poderian an rmulhéres inter—
vir, 3 sua maneira, neste acto polftico? A convergencia foi evidente, a a osta nes=
te trabalho imediata. safmos de 14 com A incurbéncia de entrar em contacto com ou=
tras mulheres, passando a alavra, sobre & necespsidade de determinada pergsonalida=
de politica ganhar as cleigles. Este passa-palavra (forma tfo peculinr de as mulhere-
comunicarem enire si) permitiu que em pouco tempo se tivesse estnabelecido una rede
de montactos que cobriam o pafs de lle @ Se

Pascaram dois mesee a8 eleig8es foram ganhas e a seﬁuir pos=se o queatfos o que foze
com estas centenas de mulheres & gquem 8¢ langou um desafio? 0 que fazer com esta re-
de de mulheres que tHo depressa se formou? llouve momentos de reconhecinento mituo
durante os meses a sepguir onde se foi falando A propanito das realidades concretos
da vida da: mulheres, desde a partilha das torefan donéticas ao trabalho profis—
sional, a questSes polfticas, Mulheres de condigOes e situagles de vida muigo di-
versasj mulheres com compromissis sociais muito diferenciados. rFoi-se porénm sentindc
uma grande convergéncia e daf nasceu a nece..sidade de nos reunirmos num contexto
mais alargado, para definirmos enm conjunto o que queriamos fazer, una vez que n%o
havia & partida nenhuma ideia definida.




Assimj,aconteceu o W@sgmande encontro nacional a 1% de Junho de 1991, que cons-

tituiu a conflueéneia de mulheres vindas de norte a sul do pafs. Foi um dia enm
que demos vasZo =zax as precupagdes que tinhamos e " necessidade de congregar—os
esforgos. Distribuimos as nossas energias, nesse encontro, pelos seguintes temas:

mulher fonte de vida - que vida?

as mulheres e a educagfo

homem/mulher, que relagfo?

as mulheres e as condigles de trabalho

as mulheres e o consumo

as mulheres e a constituigfo

o tempo e os tempos na vida das mulheres
Foi-se tornando claro que " a redc seria voz de mulheres, acg@o de milheres, mulhe
res que se trasformam e que transformam". A forga colectiva das mulheres era um
facto e os seus objectivos claros:

- aproveitar e reforgar o dinamismo das mulheres portuguesas para poder-

mos ciiar alternativas vAlidas de viver em sociedade A
= procurarmos dar respostas concretas &s pessoas & nossa volta
- ctiar espagos pama que a verdade que é a nonsa pudesse ser também di-
ta e anunciada, para inscrevermos na histéria algo de inédito
= alterar o nosso quotidiano garindo-o de maneira diferente.

A rede foli aparecerde gsninn como Algulm bem definiw ['jeono uma manifestagfo
@8que 2as mulheres sentem de modo identico as contradigles da sociedade. A partir
dessa sensibilidade comum estabelece~se um plataforma de encontro de que poderfo
surgir formas préprias de transforma¢fo social e culturalt Deste encontro salran

vérias decisBes entre elas de salientar a publicagfo regular de uma revistn a
que chamamos " rede ends"= espago aberto a todas as mulheres para se dizer a
palavra que ainda n¥o fora dita, espago de reflexflo do ser mulher e espago de dim -
mizagfo de acgBes concretas. Foi decidido também fazer-se até fins de Dez. de 81,
nas 4 zonas em que dividimos o pafs. E... 0 que fazer em oada local, dependia
do que os grupos de mulheres quisessen fazer.

Antes de continuar o historial gostava de dar uns f3ashes sobre o que fol escrito
na revista "rede e nds" a propdsito do que se discutui em alguns dos grupos nesse
encontro nacional:

Buiheres e o consumo—~ " e assim arrastamos as nossa semans, 0s nossos dias, 0s no
s08 meses. Usando coisas, enchendo-nos de coisas = dos objectds indteis aos elec-
trodomésticos mais sofisticados, aos discos, 20s 1ivros...20s paplis. Arrasto-
mos a nossa vida, as nossas coisas. Enchendo os noscsos filhos de coisas, porque
jé nflo sabemos dizexr-lhes que os amamos".

Otempo no tempos na vida das mulheres~ " em ocasiles de relax, continuo a ver as
mulheres activas nos seus dedos. Nfo temos direito a um momento para pensar em

nds? Tewos vergonha de deixar cair as mfos no regago e olhar a nossa volta? Nfo
temos direito ao sonho, ao lazer, a trézua"?



homem/mulher, gue relac3o? - " quercmos dizer que nesta sociedade hierarquizada
os homens se assumem como um grupo eapecfﬂco face as mulheres, grupo esse que é
detentor do poder. Grupo que n%o olha a mulher como companheira, que sé respeita
a mulher quando acompanhada de outro homem, que agride a mulher com galenteios,
que avalia a mulher pelo critério de submisafo. Queremos dizer que & urgente as
mulheres assumirem-se também como um grupo, nfo para disputarmos a posi¢o de pri-
vilégio, mas para acabarmos com os privilégios onde quer que eles estejam!™

Unm ano decorrido a 8s este 1% encontro nacional, podemos dizer que percorremos
vérias etapas:

uma 1% a que chamémos de sensibilizagfo e que um levantamento quanto as possibili-
dades de pormos em comum as Nossas preocupagdes;

uma 28 fase o que chamdmos de conscientiza¢fo para a qual contribuiun a publi-
cag%o da revista "Rede e Nés", para além da realizacgHo de algumas acgSes secto-
riaisg

por fim uma terceira fase que resultou no segundo encontro nacional que se
realizou a 10 de Junho de 82 e que constitufu uma grande convergéncia de te=
do o trabalho que se fez nos locais 2o longo deste ano.

0 tema de fundo do encontro foi "Mulheres/educag@o/sexualidade/consumo”.

E porqué? Porque esta foi sempre a grande temitica levantada nos encontros
distritais durante este ano. Educag®o como uma das #Areas onde as mulheres
estfo mais envolvida=: sexualidade porque continma a ser uma das opressBes
sentidas pelas mulheres; JcoLaduAs POLGAT CIHLD vezios ‘eccaonistas o afirmam,

="a actbvidade do consumo tem como agente a mulher e essa actividade do con-
sumo & estruturada através de uma unidade que & a fam{lia"; consumo visto
também como atitude face & vida, face aos bens, face aos servigos e face

aos nossos préprios desejos




