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XTI - Arlindo STEFANI - Education permanente et milieu de vie

Préalables

La présente communication se limite & trois expérionces réalisées en
Francu, depuis 1971, au milicu de populations aussi diverses que los paysans,
les ouvriers urbains at les handicapés mentaux.

- La premigre de ces expériences a lieu en 1971-72 et concerne une po-
pulation paysanne du Parc National des Cévennes, dans le Sud de la france.
11 s'anit d'une population agée (Age moyen 60 ans), déciméu par les deux
grandes querres et vidée de ses joeunes par 1'exode rural. J'y vais en tant
que charqé de recherches et de formation par 1'Institut National -d'tducation
Populaire et en tant qu'invité d'un certain nombre de familles d'agriculteurs
lozériens. Face aux problémes de méthode et de théorie auxquels s'affrontent
les éducateurs sociaux et leurs collégues dans ce secteur en milisu paysan
traditionnel, il m'est demandé d'explorer des alternatives aux gquestions qui
se posent. En conséquence, je m'oriente vers la culture vécue, ou culture
vivante de cette population. Quatre années plus tard, cette expérience se

poursuit avec 1'étude du langace médiateur entre les paysans et les educa-
teurs.

- La deuxizme expérience se déroule en 1973, prés de la ville d'Alengon,
en Normandie, dans un arand ensemble urbain de 2.000 logements, construits
depuis 19567 pour loner des familles ouvrisdres de 1'industrie locale. La po-
pulation est d'origine res diverse, muin 12 groupy le plus important pro-
vient des zones rurales ervironnantes. L'experience s‘inscrit & 1'intérieur

des actions déja mendes par des associstions d'habitants de ce milieu. Leur

objectif général est 1'emélioration de la qualité de la vie des familles

dans leur habitat urbain. ila t8che est de mettre au point, en guelques mois,
une méthode de travail mieux adaptée. Vingt & trente familles participent a
cette expérience. Avec les groupes de travail, je m'oriente comme en Cévennes
vers leur culture vécue au travers des faits divers de leur vie quotidienne.

- la troisieme expérience se réalise en 1974-75 avec des hommes et des
femmes handicapés mentaux qui travaillent et habitent ensemble dans des mai-
sons spécialisées. Invité & partager la vie des éducateurs, ma tache est de
décrire avec eux et les handicapés leur qualité de vie, tout en ouvrant le
chemin & des améliorations ou & des changements oconcrets.

2. Problématique commune & ces trois expériences

Il apparaft que, pour ces trois populations distinctes, le travail pout
8tre conduit plus loin que celui gui consiste & rester dans une analyse st une
action venant exclusivement de 1'extérieur. Pourquoi en effet ne pas associer
les sujets de ces populations & 1'investigation et 3 la solution de leurs pro-
bldmes ? Leurs propres connaissances, leur savoir-faire et 1'expression qu'ils
en font, semblent 8tre en effet les moyens les mieux adaptés & 1'objectif re-

Chtﬂ‘ché .

3. les ¢ types de aise

sortent de 1'observation vécue des faits quotidiens.




3.1. Ils se sentent cernds dans leur espace

Du cbté des paysans, l'espacz travaillé échappes progressivement & leur
contrdle ot ils pensent que l'errivée du Parc National en 1971 a entourd
d'interdits leurs exploitations.

Du cOté des handicepés et des ouvriers urbains, 1'espace habité est
pergu comme étant rétréci, frappé d'interdits, onvahi par le bruit et les
odours, prnuisoiru. Bref, un espece qui ne se laisse pas maftriser ni & la
maison, ni & 1'extérieur. Chez tous, il y a un sentiment de culpabilite
provenant des interdits de leurs espaces hebités. Chez tous, en conséquence,
il y a un besoin croissant d'évasion vers d'autres lieux. En attendant, sur
place, se développent des sentiments d'agressivité ou d'isolement.

2, le temps vécu est vidé de sens

Les paysans affirment souvent que leur pays est a 1'agonie. Les urbains
ouvriers supportent le temps actuel grace au mirage de la retraite dans une
maison située au loin. Les handicepés vivent dans un temps sans avenir.

Leur histoire sst définitivement différente de celle des autres.

Chez les urbains, l'histoire vécue est individuelle ou familiale, les
problémes collectifs n'étent pes leur affaire. Et si guelque chose va mal,

ily a toujnurs un coupable. Bref, per le manque d'intérét total de leur
temps présent, leur histoire ou identité collective se trouve estompée.

3.3. Rythmes non-biologiques

Les peysans sentent le rythme de leur vie menascé. Les ouvriers urbains,
agités par un travail d'usine selon la formule de 3 fois huit heures (1'usi-
ne ne s'arrbte janais) viuset un ryibmd bouveculd, de slus en plus fatigant
et qui étouffe leur vie sicigic ot Panilidle. Lour vic guotidienne est
ainsi dissociés du rythme dos saisons. Les handicapés ont par contre un
rythme moulé sur un méme hnrairu, ce qui ne leur convient pas. De leur cOté
les éducateurs travaillent & contre-rythme des handicapés.

3.4. Les décors écresés

Les décors personnals ou familieux se trouvent comme écrasés par les dé-
cors surajoutés su paysage, 2 la ville, & la maison, aux jardins, aux murs,
aux meubles. Ni les collectivités, ni les familles, ni les individus (cas
urbain) n'ont le moyen de fonder dans leur décor personnalisé leur identité.

5. Diminution des supports de communication

Partout il y a un sentiment croissant de solitude causé par la diminu-
tion constante dos lieux et dos moments de communication entre individus et
entre groupes. Au niveau collectif, on constate une absence de moyen d'ex-
pression de l'opinion publique. Ceci contraste avec le triomphe des médias
( journaux, radio, T.V., disques) qui ne sont nullement les porteurs de 1!
opinion publique des callactiuitss lucalﬁs.

4, Objoectifs agénéraux

4.1, Face a l'ensemble des problémes cités, il s'egit de faire en sorte que

les populations concernées trouvent en elles-mfmes les instruments d'analyse
et les ressources nécessaires & la solution de léurs problémes.

4.2. Plus précisément - et pour les.cas des urbains ot des handicaepés surtout
- 1'objectif général se traduit par des ections concrétes sur 1'espace habité,
sur le décor, sur le rythme, sur les supports de communication.



4.3. Enfin, par la réalisation de ces actions, il s'agit de faire en sorte
que la population retrouve confisnce en elle méme, dans ses ressourcas
intellectuelles, personnelles et natérielles.

5. Méthode générale

_ Elle concerne dfune part les éducateurs intervenants et d'autre part
les groupes de la population.

S.1. Pour les éducateurs, la premiére phase commence grfce & 1'invitation
de le population. A partir de 13, toute la méthode se déroule en participa-
tion avec celle-ci. En voici quelques éléments :

- vivre en syneraie (en association du travail) avec le milieu ot
y habiter durant le temps de 1'invitation. RaiSon : la connaissance scien-
-tifique du milieu ne suffit pas & 1'éducateur. 11 Faut y ajouter la compré-
hension par le vécu avec lui.

- gstimer la population et apprécier ses valeurs d'aprés ses cri-
teres & elle. Promouvoir la vie quotidienne.

= innover le moins possible, mais se brancher sur les innovations
des groupes existants (éducateurs, associations, individus).

- utiliser les instruments les plus modestes et les moins chers
pour la conduite des operations, facilitant ainsi leur utilisation par tous
les habitants (soient-ils des universitaires, soient-ils des analphabdtes).

Ainsi mon équipe et moi-m8me écartons volontairement 1'hypothése qui
consiste & faire précéder 1'action par des analyses scientifiques. En offet,
les habitants, nfne anslphabites,;-doivent 8tre ies nremiars & analyser et
4 résoudre leurs protlEpcs @ues leur presre cultuey,

- pour dépasser le problBme de la diversité des niveaux dfinstruce
tion scolaire, les analyses portent nécessairement sur les faits de la vie
quotidienne qui sont compréhensibles & tous.

- les éducateurs ne sont pas formés préalablement & 1'expérience
mais tout au long de celle-ci. f &

5.2. Pour les groupes, en plus de ce qui a été décrit ci-dessus, le premier
pas consiste en ce que les gens reprennent confiance en cux-m&mes et en leurs
moyens .

- Toutefois, pendant cette premidre phase, les aspects négatifs de
leur vie apparaissent les premiers. les intervenants créent les conditions
de cotte expression. Par exemple, ils ne font pas de legons théoriques,
sinon rarement et & la demande.

- Cotte expression sa fait dans des réunions et de fagon trés pcca-
sionpnelle tout au long de la journée.

- Ainsi, peu & peu, apparaissent & cOté des problémes les ressour-
ces ot les idées do solutions. Ce processus d'ouverture vers le positif dure
plusieurs mois et est précédé par une attitude de confiance accrue des groupes
en oux-mfmes. A ce moment, ils distinguent bien entre faille et faute dans
1'analyse du réel.

- Lfaction vient toujours, mais lentement. D'un cBté, les trois

groupes de population considerent qu'il faut une action radicale et d'en-
vergure, et qua les petites actions ne ménent & rien. Mais de 1'autre cSté
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ils sont tous d'accord pour dire que cette action d'enverqure n'est pas a
leur portée.

- Lorsque 1'action est entamée, elle est tout de suite positive et
non pas revendicative ou de révolte. Exemples (urbains) : 1'occupation des
@8paces verts pour lesquels ils payaient chague mois; la décoration de 1'en-
trée des immeubles (lieu jusquu 13 frappé d'interdits et gardé par les gar=
dians), la marche & pied jusqu'd 1'école du quartier pour rnncontrer réqu-~
ligrement les autres parants, etc. Les handicapés se sont mis & décorer cer-
tains lisux avec leurs educateurs, marquant ainsi la prise en charge de lour
gespace.

- A un moment donné, les groupes nous demandent une théorie pour voir
clair ol ils vont. Nous faisons alors une théorie sous la forme d'une évalua=
tion. Ceci éclaire Un bout de chemin de plus.

-~ Je pense, en conclusion, avec la plupart de mes collégues, qu'il
faut encore beaucoup de chemin pour arriver & une théorie d'action gqui soit
valeble pour tous les milieux.

6. Quelgues r ues méthadologiques

6.1. I1 me semble que le fait divers quotidien, tout comme la parole, a un
territoire précis. Dans mes expériences, j'ai essayé de situer les analyses
et les actions & 1'intérieur du territoire des problémes. En particulier, les
réunions €taient faites en dehors des centres officiels construits pour Btre
des lisux de réunion.

6.2. I1 me paralt que le choix de 1'action de départ n'a pas d'importancu.

N'importe guelle action, sur n'importe quel fait divers, peut conduire a 1'en-
semble d'une vie-collentive.

6.3. L'appel a une ou plusieurs disciplines scientifigues n'a pas 8té ressenti
nécessaire. La culture des groupes (mEme analphab®tes) suffit. De toute Ffagon,
dans la vie courante, ces m@mes gens n'ont que trés rarement la possibilité de
se faire aider par des spécialistes ou par des scientifiques.

6.4.. La communication entre intellectusls et analphabstes a eté possible, non

pas ©n abaissant les premicrs ou en rehaussant les seconds, mais en les met-
tant ensemble face & des faite qui lus concernetd titre égal : la manquo d'es-

pace de jeux pour leurs enfants, le manque de loisirs pour les jeunes, 1'ennui
des méres sans travail & la maison, etc.

7. Quelguss tes de 1'action entreprise

- Découragement facile des nens, y compris des intellectuels.

Fatigue chronique de tout le monde.

- Manque de temps pour faire quoique ce soit ensemble (m8me pnur une
heure par semaine).

- Suprématie de 1'intér@t individuel sur celui du groupe, emplichent les
projets collectifs.

- L'emertume due aux injustices de la vie, aux Faiblas salaires, a 1'ave-
nir. sans intérét.

- Difficulté de la distinction entre faille et Fauta, antre personne et
fonction.

- Difficulté da'l'adéquation entre la probléme analysé et la solution &
ce probléme. Difficulté d'analyse pour une culture vécue pour laguclle
tout est dans tout ot ipversement.



- La tension et les conflits entre individus, entre groupes et entre
classes sociales (urbains). I1 n'est pas facile de faire distinguer entre
les phénoménes et les gens. Il y a aussi des bouc-émissaires (le maire, le
gouvernement, les patrons, les jounes révoltéds, etc.).

- La carence de moyens financiers pour 1'action collective.

~ L'appui logistique de la presse trop distante pour agir comme support
de communication & 1'intérieur de la population locale (paysans et urbains).
llanque de support ou de canal pour l'opinion publigque locale qui force les
individus & s'adresser individuellement aux €lus, alors qu'il faut le faire
collectivement pour des problémes collectifs.

- Individualisation des probldmes collectifs par les autorités locales
=~ niant ainsi leur existence.

- Difficulté d'évaluation d'une expérienee en milieu ouvert qui puisse
8tre mende en participation avec les habitants.

- Finalement, difficulté d'éviter 1'institutionnalisation de tout ce
qu'on fait. Il y a dos actions ponctuelles absolument nécessaires qui ne de-
mandent pas & 8tre progremmées. La vie quotidienne est-elle entigrement pro-
grammable 7

8. Conclusions ~ Propositions aénérales d'analyse et d'action

Malgré 1'imperfection formelle des expérienses mendes et malgré 1'incon-
gruence de certains de leurs éléments, il me paraft possible de formuler cing
propositions concernant 1'action éducative dans les milieux habités. Ces cing

propositions se réferent & cing dimensions de la culture vécue ou de la culture

tout court.

8.1. Une population ne pout s'éduquer et obtenir son bien-8tre minimal que si
elle maltrise 1'espace ol elle habite et traveille, y compris ses itinéraires
de déplacement.

8.2. Le mBme résultat ne pout 8tre obtenu que si cette population confire de
la densité au temps présent gu'elle vit.

8.3, L'équilibre entre les rythmes biologiques des individus et des groupos
est une condition indispensable & leur qualité de vie.

B.4. La personnalisation des décors per les individus ot les groupes d'habi-

tants est indispensaeble a leur besoin de s'identifier.

8.5. Une population, un groupe, ou un individu ne peuvent réaliser lour épa-
nouissement qu'en développant les supports de communication & leur niveau.

Paris, le 30 mai 1976



